VOq(]I’lCII’](JCI

Lass mich in Deinem MeeP GPJ[PiI’ILQI’I uncl Ieben!

Ich Lomme, um Dir ein I[Peudiqes Liecl zu singen.

Eil(r)iq l)Pinqe ich Dir alle Sclwdjize aus der qeheimen
Schaiz'@mmep meiner Seele. v Dich sammle ich den
Honiq CIQP Hinqal)e in meinem HePzen. A”es, was mein
ist, ist auch Dein.

Frither vemchmachfefe ich in der \X/Lisjre l[alschep
Hoﬂnunqen. Doch nun, da ich von Dir qellPunLen l\ol)e,
ist der Durst all meiner Wiinsche l[ijp immer qesfi”’l.

Der Hauch Deinee siibl duftenden Flamme weht auf
mich zu, und die Funken Deiner Glﬁckseliqkeif entziinden
c]ie KQPZG meiner FPeude, SO c]oss sie |'|e” oul[ﬂommjl.

Fast hatte mich die Fata Mopqana ciner irdischen Oase
in die Arme des lTedes qel('LiI'mJ[. Nun aber iiberfluten mich
CIiP I[Peucliqen \X/e”en Deines GEISTES O |CIB mich in
Deinem Meer erteinken - und leben!

Dammal]ansa VOC]CIHC]FIC]C], H'Lisf@rn aus c]er Ewiql@if, Der’linqep-\/eplaq, SIQF 1959
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Liebe Leserinnen und Leser,

wie in der letzen Ausgabe ankiindigt, konzentrieren wir uns seit dem vergangenen Monat immer mehr auf
die spirituelle Praxis. Auf diese Weise verbrachten wir gemeinsam viele Stunden und vertieften unsere Grup-
penarbeit. Es erwies sich als eine sehr intensive und turbulente Zeit zugleich. Und wir freuen uns iiber die
erlangten Fortschritte.

Als wir den Entschluss fassten, blieb vollig offen, wie sich dieser auf Terasof auswirken wiirde. Vielleicht
bliebe weniger oder keine Zeit zum Schreiben und Organisieren von Beitrdgen flir die kommende Ausgabe?
Doch iiberrascht stellten wir fest, dass doch wieder ein ansehnliches Heft entstanden ist, das viele unserer eige-
nen Erfahrungen beinhaltet. So prisentieren wir diese Ausgabe mit besonderer Freude. Vielleicht gelingt es
uns auf diese Weise, unsere Leser ebenfalls mehr fiir praktische Beitrdge zu inspirieren ... ? Wir sind gespannt,
von euch zu horen, wie ihr das spirituelle Leben praktisch angeht, und moéchten die gesammelten Erfahrungen
nur zu gerne austauschen.

Natiirlich haben wir uns auch wieder Gedanken gemacht, wie wir 7erasof verbessern oder interessanter
gestalten konnen. Zentral mochten wir alle Menschen erreichen und nicht nur einen begrenzten Personenkreis.
Da waren sich alle einig. So haben wir beschlossen, 7erasof nun fiir viele andere Themenbereiche zu 6ffnen.
Grundgedanke ist dabei, dass spirituelle, idealistische und herzliche Personen iiberall zu finden sind. Thnen
mochten wir einen Platz in unserem Forum bieten. Des Weiteren mdchten wir einer einseitigen Ausrichtung
des Informationsangebots entgegenwirken. Zum spirituellen Leben gehoren auch die alltdglichen oder ,,welt-
lichen Dinge. Alles findet seinen Platz. Aus diesem Grund 6ffnen wir Zerasof fiir die ganze Welt. Praktisch
bedeutet das zum Beispiel, dass wir Artikel von Amnesty International, zu vielen anderen Themen und Anzei-
gen ohne direkten oder offensichtlichen Bezug zum Spirituellen veroffentlichen werden. Zogert nicht, uns
eure Ideen und Anregungen wissen zu lassen.

Wir freuen uns auf neue Kontakte und wiinschen viel Freude beim Lesen.

Euer Terasof Team

Terasof Sekretariat

Dénenstr. 2, 10439 Berlin

Fon: +49.30.445 345 2, Fax: +49.30.44 71 44 75
E-Mail: mail@terasof.de, Web: www.terasof.de
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Sel}Realization Fellowoship
FOUNDED IN 1920 BY PARAMAHANSA YOGANANDA

Selbst-Verwirklichung ist das Wissen auf allen Ebenen unseres Seins - des Korpers, des Geistes und der Seele -, dass wir eins mit der
Allgegenwart Gottes sind, dass wir nicht um sie zu beten brauchen, dass wir ihr nicht nur allezeit nahe sind, sondern dass sie zugleich
unsere Allgegenwoart ist und dass wir jetzt ebenso ein 1éil von Gott sind, wie wir es immer sein werden. Wir brauchen nur eins zu tun:
unser Wissen erweitern. Yogananda

Das weltweite Werk Paramahansa Yoganandas

Das Lebenswerk und die Mission Paramahansa Yoganandas begannen, als er sich im Alter von sieb-
zehn Jahren der geistigen Schulung seines Gurus Swami Sri Yukteswar anvertraute. 1915 wurde er in den
altehrwiirdigen Monchsorden der Swamis aufgenommen. Kurz danach griindete er eine kleine Schule aus
der inzwischen 21 Ausbildungsstétten in Indien hervorgegangen sind. Sein Guru ermutigte ihn in diesem
Vorhaben und erklédrte dem jungen Monch, dass jene, die den tiblichen weltlichen Pflichten entsagen,
groflere Verantwortung auf sich nehmen miissen: der ganzen Menschheit zu dienen und diese wie ihre
eigene Familie zu lieben. Daraufhin griindete Paramahansa Yogananda die Yogoda Satsanga Society of
India, die heute Zentren in allen Teilen des Landes unterhilt. Vom Hauptzentrum der YSS in Dakshines-
ware wird seine Lehre in Indien, Pakistan, Nepal und Sri Lanka verbreitet, und von dort aus werden auch
die vielen Schulen und Wohlfahrtseinrichtungen verwaltet.

1920 verlieB Paramahansa Yogananda Indien, um als Delegierter am internationalen Kongress der
religiosen Freidenker in Boston teilzunehmen. Kurz nach seiner Ankunft in den Vereinigten Staaten
grindete er die Self-Realization Fellowship (SRF), um die alte Wissenschaft des Kriya-Yogas auch dem
Westen zugénglich zu machen. Heute hat die SRF Meditationszentren und -gruppen in allen Teilen der
Welt.

Uber 30 Jahre lebte und lehrte Yogananda im Westen und bereiste die Vereinigten Staaten und viele
andere Lénder. In zahlreichen groBeren Stadten hielt er Vortrage und weihte Tausende in die Wissenschaft
des Kriya-Yoga ein. Diese Vortrdge und Ansprachen wurden aufgezeichnet und unter seiner Anleitung
als SRF-Lehrbriefe herausgegeben. Auch widmete er einen grofleren Teil seiner Zeit dem Schreiben von
Biichern, wie zum Beispiel der ,,Autobiographie eines Yogi‘, durch die viele Menschen von den ungeahn-
ten Moglichkeiten des Yogas erfahren haben.

Paramahansa Yogananda nahm zu Lebzeiten Jinger zur Schulung an, die den Wunsch hatten, ihr
Leben im Orden der SRF der Meditation und dem Dienst an Gott zu weihen. Heute wird das geistige
und humanitdre Werk, das von Paramahansa Yogananda begonnen wurde, unter der Leitung von Sri
Daya Mata, Priasidentin der SRF, und von Jiingern, die er besonders zu diesem Zweck ausbildete,
weitergefiihrt.
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Wer ist Henox?

Henox (HX) ist ein Meister der Hei-
lung und Hoffnung. Er arbeitet mit
vielen Personen zusammen, so auch mit
Lyrasofis. Henox schult Lyrasofis bis zur
Vollkommenheit (Gottesverwirklichung).
Verschiedenste Bereiche will er lehren:
Kunst, ASW - AuBersinnliche Wahrneh-
mung, Management, Meditation, das
Sprechen vor vielen Leuten und die
Verbindung aller Teile (psychologisch:
Teilpersonlichkeitsarbeit). Auf die Frage,
warum Lyrasofis und Henox sich trafen,
antwortete er:

,Es ist ein Bindnis. Wir gehodren
zusammen, fur immer, in trauter Zwei-
samkeit. Was uns bindet ist die Liebe,
die Liebe zu Gott. Es ist fiur dich. Ich
durch dich, du durch mich. Es ist real.
Sei. Mach dir keine Sorgen. Wir sind fest
zusammen im Anker des Herzens - da ist
mein Sitz." (Auszug)

Wer ist Lyrasofis?

Lyrasofis (LY) wurde 1983 in Berlin-
Pankow geboren. Sie besuchte bis zur
10. Klasse ein Gymnasium und verlebte
eine recht normale Jugend. Mit 17 lernte
sie durch Umwege die Gruppe (Terasof-
Gruppe, siehe ,Auf dem Weg"“) kennen
und kam so das erste Mal mit Spiritualitat
in Kontakt. Feroniba, sowie seine Schiiler,
begleiten Lyrasofis bei dem Verstandnis,
der Vertiefung und Umsetzung des Stof-
fes. Henox erschien ihr am 18.04.2004.
Doch der intensivere Austausch, so wie er
jetzt stattfindet, begann am 06.07.2004.
Eon half Lyrasofis, ihre kritische Ein-
stellung gegentiber ,Kontakten aus der
Geistigen Welt* zu tberwinden, wofur
sie ihm unendlich dankbar ist! Wie es
weiter geht mit Henox wird auszugs-
weise im Terasof veroffentlicht und wir
hoffen, dass es euch ebenso hilft und
Mut macht, wie das bei Lyrasofis der Fall
ist.

Freitag, 23.07.2004

LY: Was mochten wir heute zusammen
machen?

HX: Ich méchte mich darauf konzen-
trieren, wie es weiter geht - spirituell,
als auch materiell. Und unsere Verbin-
dung soll fester und tiefer werden, das
ist mir wichtig. Um dir richtig helfen zu
kénnen, missen noch ein paar Dinge
im Innern gerichtet werden - dazu die
Heilung. Dann folgt das Psychologi-
sche, wobei ihr Psychologie versucht,
mit dem Verstand zu erleben und zu
bearbeiten - doch das geht so nicht.
Es ist ein Ansatz, doch die Emotionen
sind viel starker. Um sie gilt es, sich
zu kimmern. Danach werden wir fein-
stofflicher und zu guter Letzt Ubergebe
ich dich an Gott personlich. Dies
wird das groBte und herrlichste Erleb-
nis sein. Ich werde keine trockenen
Vortrage uber ihn halten. Erlebe es
selbst. Den Grundbaustein hast du
verstanden, so ahnlich ist es auch.
Worte sind nur Facetten - doch das
spielt jetzt keine Rolle. Dann mochte
ich, dass du anderen Menschen hilfst,
das Gleiche wie du zu verstehen. Ich
weiB, du hast das Herz dazu und
wirst es fabelhaft meistern. Ich 6ffne
deine Augen fir das Unsichtbare
und das eigentliche Leben. Wo wir
heute beginnen mochten? Ich mochte
erst wieder Normalitdt. Bis eben
musstest du dich noch fragen, ob ich
dir wirklich helfen will und warum ich
dieses und jenes sagte. Bitte habe
Verstandnis, ich kann und méchte mich
dir nie aufzwangen. Deshalb gebe ich
dir immer etwas mehr Zeit, als dein
Intellekt von mir verlangt und erwar-
tet. Doch du musst ja hinterherkom-
men. Ich danke dir fur deine Achtung.
Es ist sehr vorbildlich, dies auf Com-
puter niederzuschreiben und in dieser

Form zu prasentieren.

LY: Vielen Dank, Henox. Also sehen
wir uns morgen frih wieder?

HX: Ja, ich bitte darum - denn nur wo
RegelmaBigkeit herrscht, kann etwas
entstehen. Und wir wollen nicht im
Sandkasten spielen - hier geht es um
mehr - die Vollkommenheit. Fir Krisen
habe ich Versténdnis - die Ernsthaftig-
keit ist entscheidend. Doch sind das
keine Mahnungen, ich weiB, das siehst
du schon wieder so - nein, ich sage
das des Sagens willen. Es geht um
mehr. Ich weiB3, du kannst und willst es
fassen. Also geht es morgen weiter. Ich
mochte dir noch sagen, dass ich dich
liebe - in Versténdnis und Fuirsorge,
dein Henox.

Freitag, 30.07.2004

HX: Ich mochte dir an deinem Geburts-
tag etwas besonderes geben, bitte
komm zu mir (ich guckte gerade eine
DVD, hatte einen anstrengenden Tag).
Liebe Lyrasofis, ich weiB, du schatzt
deinen Geburtstag nicht sonderlich,
doch bitte ich dich, dies bei Seite zu
stellen. Ich mochte dir etwas schen-
ken, etwas Ewiges - ich méchte mit dir
ewig verbunden bleiben, méchtest du
den Bund ebenso?

LY: Ja, bitte, sehr gerne.

HX: Gut, das freut mich. Du bist sehr
jung und die Jugend bliht in dir. Ich
mochte sie erhalten, da sie viel Kraft
inne hat. Ja, so etwas, wie die ewige
Jugend, aber auf zellularer Ebene,
auch wenn du alterst, und auch diesen
Prozess stoppen wir. So bleibt dein
Inneres immer jung, es altert nicht -
dafur garantiere ich. Ich mochte dich
nun geleiten durch eine weitere Tir.
Sie ist griin, ganz recht so. Lerne die
Grafik, es ist gut fir deine Entwick-
lung, ebenso der Sprachgebrauch liegt

FORUM FUR DIE WELT UND IHRE MEISTER
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dir. Drum mochte ich mit dir schrei-
ben - einem Roman vielleicht, eine
Geschichte von zwei Menschen, dem
All und dem Universum - Gott wird
immer das Thema sein. Was halst du
davon?

LY: Das finde ich sehr schon. Es sind
alles Gebiete, die ich gerne mag und
mit deiner Unterstiitzung, oder sagen
wir Fuhrung, mache ich es sehr, sehr,
sehr gerne.

HX: Gut, so machen wir das. Ich
strukturiere alles mit dir, gebe alles
durch dich, Text, Strophe, Klang und
Rhythmus eines jeden Wortes, das
freut mich. Ich mochte dich weiterbrin-
gen. Gehen wir in eine andere Welt,
schlieBe die Augen, vergiss den Tag,
den Stress, die Leute, denke nicht an
morgen (Henox lauft heute mal neben
mir, nicht vor mir, wie sonst immer. Wir
gehen spazieren. Ich spreche nicht mit
dem Mund, es ist telepathisch. Hier
macht sich das gut - der Boden ist
weg, nun sind wir auf dem Ozean, ein
paar Zentimeter Uber dem Wasser.) Es
ist ein heiliger Quell. Ich méchte dich
taufen, ein zweites Mal - diesmal aus
echter Hand. Beuge dich zu mir (ich
beuge mich, er malt mir mit seinem
Finger und dem Wasser sein Zeichen
auf die Stirn, ich schlipfe in seinen
Korper). Recht so. Wer spricht nun?
Du? Ich? Wer schreibt? Was nun? Tu,
was du willst (ich betrachte mich - ihn,
wie auch immer). Gut, ich Gbernehme
wieder. Du siehst mich noch nicht
ganzlich, noch ist es schwer, doch
komme ich in Form und Gestalt zu dir,
bald. Die Taufe ist eine Vertiefung in
Gott. Riten sind gut, wenn der Sinn
verstanden wird und die Lehre gelebt.
Es gibt keine Form - auch das ist
Gesetz. Ich werde andere weihen, das
ist gewiss. Doch moéchte ich mit dir
weiterkommen, das ist das Wichtig-
ste und mein Hauptanliegen (ich hatte
gerade das Bild, er wiirde eine Kugel
in=meine -Stirn. pressen). Ja, richtig
gesehen. Die Kugel ist die Vollendung,
so hast du eine jenseitige Konzentra-
tion und ' bist weniger dual. So, was
nun fragst du dich, war das alles? Ja
und nein. Die Taufe ist eine Weihung.
Sie ist ein Schlussel zu Gott, nehme
es als solches. Du mit deinen Worten

- ich bin schon klar genug, sie so zu
sagen, dass es richtig durchkommt.
Bitte hore auf, nach vorne zu denken.

Sonntag, 01.08.2004

HX: Wie du mir néher kommst? Ich ver-
rate es dir - sprich mehr mit anderen
Menschen, auch Uber ihre Krisen. Es
wird sich fligen, dass ich was spreche.
So sind wir tagstuber mehr beisam-
men. Wenn es etwas zu bemangeln
gibt, so sage ich es dir. Das mit
Jane (er meint Jane Roberts, ich
las gestern in dem Buch: ,Wiinsche,
Traume, Werterfiullung, Band II*, in
dem ihr Mann Robert Butts viel zu den
Eindricken tber ihren Gesundheitszu-
stand schrieb, und auch Gedichte von
Jane selber dazu, das machte mich
etwas betroffen) gestern bereitete dir
Angst, nicht?

LY: Ja, irgendwie schon, ich fand es
auch sehr traurig, rief aber, wie du
sagst, auch Angst in mir hervor -
auch wenn ich mental weil3, dass es
Quatsch ist.

HX: Ja, recht so. Es liegt in den Wer-
tungen. Du hast eine Vorstellung von
dem, wie jemand zu sein hat, ob nun
erleuchtet oder nicht. Das musst du
ablegen. Es gibt kein Schema, kein gar
nichts. Kein Mensch lasst sich definie-
ren. Ja, die Prinzipien - es ist ein Weg
- es gibt auch andere. Sieh es nicht so
klein. Die Lektion fir heute ist:

Siehe dich in mir
Ich und du sind eine Einheit
Der Pfad ist lang und kurz
Relativitat herrscht
Es gibt kein Du, kein Ich -
Ich existiert nicht

So soll es sein, das ist, was ich loswer-
den wollte.

LY: Wirst du mir immer so etwas mit
auf den Weg geben?

HX: Es gibt keinen festen Plan, je
nachdem, wie es passt - Gott bestimmt
ihn.

LY: Wie ist dein Charakter? Eine jede
Wesenheit hat sich doch in etwas ver-
tieft, auch wenn sie alles kann - oder
habe ich das falsch verstanden?

HX: Nein, das ist richtig. Ich habe
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mich in die Heilung vertieft, in das
Urspringliche, in dich, in den Strom
der Welt, die Kunst und den Ausdruck.
Auch etwas Mystisches wohnt mir
bei, doch da gibt es GroBere. Sonst
bin ich vielfacettig und kann in alles
gehen, was ich will. Ihr nennt es Aka-
sha-Chronik. Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft gibt es so nicht -
alles ist immer parallel und im Wandel.
Es gibt nichts Festes - auBer Gott.
Doch er ist nur in dem Sinne fest,
als dass er Wahrheit und Tatsache ist.
Verbinde dich mit allem, was um dich
geschieht. Das fallt dir noch schwer,
da du deine Wertebrille auf hast. Ich
mochte, dass du in den Situationen,
wo du denkst oder fihlst, dass sie
negativ sind, zu mir kommst und mit
mir dartber sprichst. Du siehst, es
|6st sich dann auf.

Dienstag, 03.08.2004

HX: Meine Lyrasofis, all deine Lieb-
lingsfilme sind sehr vorbildlich (ich a3
gerade Suppe und schaute nebenbei
Harry Potter I). Du bist ebenso in
der Hogwarts Schule (er lacht). Die
zweite Lektion folgt:

Das Leben ist unendlich
Finde dich in ihm
Ohne zu klammern, ohne zu zagen
Das Leben ist im Innern
und schafft das AuBere
Lose das Innen,
denn AuBen gibt es nicht
Ich bin ein Lehrer des Innern
Vertrau und folge mir nach

LY: Dankeschon Henox, ich freue mich
Uber deine Arbeit mit mir (Henox
redete kurz mit Feratonis Uber den
Messenger, es ist jetzt Punkt 15
Uhr).

HX: So Lyrasofis, wollen wir uns ver-
tiefen?

LY: Ja, gerne.

HX: Wie war's mit einer Reise? Es
dient deiner Vorstellungskraft, das
Durchbrechen von Vorstellungen, der
Kreativitatsférderung und das einfa-
che Erleben anderer Dinge

LY: Wiedermals gerne, legen wir los.
HX: So folge mir nach (er lauft vor mir,

FORUM FUR DIE WELT UND IHRE MEISTER
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dann macht er einen riesen Sprung, ich
folge ihm, es geht alles sehr schnell,
jetzt bleibt er stehen vor einem gelben
Wiirfel, er schaut ihn an, Uber ihm
schwebt eine rote Rose, es kommt mir
etwas vor wie surreale Welt). Nein, es
ist Symbolik (die Rose ist nun weil,
der Wirfel blau). Die Rose hat ihre
Dornen und ist doch so schon, selbst
ein kleiner Prinz kann ihr nicht wider-
stehen. Ich liebe dich ebenso wie
der Prinz seine Rose, voller Unschuld
und Zartgeftihl. Du hast auch deine
Dornen, doch sie gehen ins Innere.
Ich ziehe sie gemeinsam mit dir, denn
die duBeren sind nur zum Schein. Der
Hochstwiirdige ist Gott, doch noch ist
es ein Konzept fur dich - du kannst
damit nicht umgehen. Das mochte ich
andern, denn es ist moglich und bringt
die wahre Freude. Das ist es, worum
es mir in unserer Arbeit geht. In jedem
Segment maéchte ich hochste Konzen-
tration und Vertiefung mit dir und ich
weil, dass du dieses Ideal in dir tragst.
Wir bergen es, das ist ein Verspre-
chen was ich dir hiermit gebe, denn du
bist bereit dafir. Ich rede heute viel,
denn es ist unbeschwerter als sonst
und du hast mehr Freiheit heute. Du
spurst mich starker, nicht wahr?

LY: Ja.

HX: Recht so. Du bist meine Freude,
ein Juwel und die Kostbarkeit meines
Tuns. Ich liebe dich und bleibe bei dir.

Freitag, 06.08.2004

LY: Henox?

HX: Ja, hallo, ich bin da. Ich freue
mich, dich so zu sehen. Vielen Dank
fr dein Erscheinen.

LY: Henox, kann ich dir heute ein paar
Fragen stellen? Wenn du lieber ein
anderes Programm mit mir machen
willst, sag bescheid.

HX: Nein, stelle deine Fragen.

LY: Stimmt es, dass du ein erleuchte-
ter Plejadier bist?

HX: Ja, das ist die Wahrheit. Dazu
werde ich ausfuhrlicher, wenn wir uns
mit Feratonis und Eon treffen. Reicht
dir das furs Erste?

LY: Ja, voll ok.

HX: Gut, fahre fort.

LY: Sind die Aufgaben, die du als Ple-

jadier zu lésen hattest, die gleichen
Prinzipien, die ich zu lernen habe?
HX: Ja und nein - meine Grundvor-
aussetzungen waren andere, deshalb
kann man es nicht vergleichen. Doch
das Ziel ist das gleiche - der direkte
Kontakt zu Gott. Doch ist er nicht nur
als Person zu verstehen, da er in allem
steckt.

LY: Aber hast du Gott so richtig getrof-
fen? Nicht auf ,Brahman’, wie wir es
nennen, hangen geblieben, oder?

HX: Nein, nicht Brahman. Ich weil,
was du damit meinst. Ich habe ihn
wahrhaftig getroffen, ich stehe im Aus-
tausch mit ihm. Dazu gehe auch ich
meistens in Meditation, doch bin ich
nicht bedingt - also treffe ich ihn auch
ohne das.

LY: Was ist deine personliche Bezie-
hung zu Gott?

HX: Das ist schwer zu spezifizieren,
da Worte hier wirklich knapp werden.
Ich wirde diese Frage gerne verta-
gen.

LY: Warum?

HX: Es ist noch zu umfassend fur
dich. Ich denke, du kannst es noch
nicht fassen. Siehe es nicht als
Einschréankung, du bist noch so sehr
mit dir beschaftigt und ich mochte es
dir nicht theoretisch erzahlen, lieber
mit dir gemeinsam erleben und den
Weg bis dahin zusammen beschrei-
ten.

LY: Ok, aber du schummelst mich nicht
an, du kennst Gott, so viel wie man ihn
halt kennen kann, ja?

HX: Ja, ohne Schummel. Wenn du dir
unsicher bist, so kannst du auch gerne
immer Eon fragen, ich weiB, du ver-
traust ihm, weil er bei Feratonis ist.
LY: Ja, das stimmt.

HX: Ich mochte noch etwas sagen.
Deine Fragen sind berechtigt und
ich mochte, dass du fortfahrst, frag
weiter.

LY: Ok, hm, es tut mir leid, mir fallt
gerade keine Frage mehr ein.

HX: Ich mochte mich inkorporieren, ist
das ok?

LY: Ja, ich gehe dir nach. Wozu machst
du das?

HX: Zur Auflésung deiner spezifischen
DNS-Strange und Behinderungen.
Ok, also los (er geht mit mir wieder

O Z

ST #BRQROA O

in den hellen Raum, ich lege mich
auf eine Liege, er geht in mich mit
seinem gesamten Korper). Wir sind
uns treu, Lyrasofis. Ich liebe dich sehr.
Unterschatze das hier nicht, es bewirkt
sehr viel in dir. Ich mochte dein Ver-
trauen nie brechen, das verspreche ich
dir. Es wird Aufregenderes geben als
das hier, doch alles zu seiner Zeit.
Die Nebelschleier sind noch dicht, die
Luft ist trib und milchig. Doch pusten
wir es so klar wir Gletscherwasser,
wie kihle, klare Bergluft. Es ist die
Meditation, zu der ich dich fiihre und
dartber hinaus. Der Quell der ewigen
Hoffnung und Liebe liegt in mir und
dir. Die Heilung ist ein Zusatz, und
auch er ist elementar und von starker
Bedeutung. Daskalos steht mir nahe,
ich arbeite viel mit ihm, er ist ein guter
Freund. Das erstaunt dich jetzt, was?
LY: Ja, etwas, Daskalos finde ich sehr
beeindruckend.

HX: Er hilft mir in der Arbeit mit dir,
Feratonis und den anderen. Er wird
sich offenbaren, auch dir.

LY: Boah, Obercoolheit!
Ernst?

HX: Wenn ich es doch sage. Doch
habe noch etwas Geduld, ich méchte
noch tiefer kommen mit dir.

LY: Ja, in Ordnung, aber coolen, vielen
Dank schon mal und liebe GruBe.

HX: Ja, ich sage es ihm sogleich. Er
bedankt sich und sagt: Gehe stets
voran, liebe Lyrasofis. Ich glaube fest
an dich und auch ich méchte mit dir
arbeiten. Halte fest an Henox, er ist
rein und ehrlich mit dir.

LY: Gut, das werde ich machen, danke
dir und Henox.

HX: Eine lustige Abwechslung, Daska-
los tiber mich zu dir Gber sich und mich
und dich - das gefallt mir.

LY: Danke, Henox, danke Daskalos,
das ist echt abgefahren!

HX: Gut meine Kleine, moéchten wir fur
heute enden?

LY: Ja, machen wiry aber morgen
weiter, lieben Dank Henox.

HX: Ich danke ebenso. Ich liebe dich
in Unendlichkeit und Wahrhaftigkeit,
dein Henox.

Echt, im

[LY]

FORUM FUR DIE WELT UND IHRE MEISTER
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GOLDMANN Jane Roberts

Gesprache mit Seth

Dieses Buch hat Botschaften zum Inhalt, die das héchst sensitive Medium Jane Roberts von

"Seth", einer faszinierenden Trancepersénlichkeit, erhielt. "Seth" begreift das Bewusstsein als ein
. in steter Wandlung befindliches System, die Seele als hochindividualisierte geistige Energie und

JANE ROBERTS multidimensionales Selbst, - beide unabhéngig von Zeit und Raum. Der Mensch hat Zugang zur

G ESPRACHE universellen Welt héherer Realitaten, die menschliche Persoénlichkeit selbst existiert in verschie-
enen Realitaten zugleich. Unter diesem Blickwinkel erscheint alles, was "Seth" zu Themen wie
MIT SE H d Realitat leich. Unter di Blickwinkel heint all "Seth" zu Th i

Lebens- und Todeserfahrung, das Leben nach dem Tode, Reinkarnation, Bewusstseinszustande
und die Bedeutung der Religion sagt, in einem erstaunlichen, neuen Licht. "Seths" Botschaften
haben das Leben unzéhliger Menschen inspiriert und verandert, und wer immer dieses einzigar-
tige Werk liest, wird sich der Fiille und Faszination des behandelten Stoffs nicht entziehen
kénnen.

Die Natur der Psyche

Was in diesen Botschaften Seths tiber die kreative Gestaltungskraft unseres psychischen Poten-
zials und tber Liebe und Sexualitdt gesagt wird, ist erhebend und provozierend zugleich. Seth
konfrontiert uns mit unserem tiefsten Wesen und sprengt den Rahmen unserer konventionellen
Sicht. Er zeigt die Méglichkeiten auf, wie wir das in uns vorhandene geistige Potenzial kreativ,
das heisst im wahrsten Sinne des Wortes unser Leben gestaltend, entfalten kénnen. Die mensch-
liche Psyche wird beschrieben als ganzheitlich, sowohl mannliche als auch weibliche Eigenschaf-
ten umfassend; die sozialen Rollen einschliesslich der Geschlechtscharakteristiken, die wir in
unserer Welt vorfinden, verweist er in den Bereich von Glaubensvorstellungen. Wenn wir uns von
solchen einengenden Vorstellungen frei machen, kénnen wir die universale Natur der Psyche,
ihre Freiheit und ihr volles Potenzial wahrnehmen und in wahrhaft menschlicher Weise zum Aus-
druck bringen.

Jane Roberts (1929-1984) war zunéchst ,normale” Schriftstellerin und schrieb u.a. Sciencefiction-Biicher. 1963 kam sie
zum ersten Mal in Kontakt mit einer Wesenheit, die sich selbst ,Seth* nannte und als ,Energiepersénlichkeit* bezeichnete.
Seth diktierte durch Jane Roberts als Medium in der Folge zahlreiche Texte von hohem philosophischen Anspruch, die in
verschiedenen Biichern zusammengefasst wurden und weltweit Aufsehen erregten.

www.goldmann-verlag.de
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Wer ist Sof?

Sof ist ein Engel Gottes, ein hoheres Wesen, eine unbe-
dingte Seele ohne materiellen Korper, also kein menschli-
ches Wesen: Er war noch nie inkarniert und hat es auch
nicht vor. Jenseits der Dualitat und aller Begrenzungen
steht er in direktem Kontakt mit Gott, den Engeln und den
Meistern. Als Freund und Helfer der Menschen bietet er
uns ein Forum, in dem wir zur spirituellen Entwicklung
des Einzelnen und der Welt wichtige Informationen erhal-
ten konnen. Die in dieser Ausgabe von Sof enthaltenen
Texte wurden von seinem Medium Feroniba gechannelt.
Jeder kann Sof channeln, doch kann die Qualitat unter
der bedingten Reinheit des Channels leiden. Durch Fero-
niba gibt Sof makellose, reine Channel an, sollte sich
dies entwickeln. Sof ladt alle Leser ein, ihm Fragen zu
stellen und an seinem Forum teilzuhaben. Sof stellt sich
uns vor als ,Engel der Liebe'. Nun spricht Sof tber sich
selbst: ,,Obwohl ich geschlechtslos bin, kénnt ihr mich in
der méannlichen Form anreden, ,er, Sof, hat gesagt...” Mein
Symbol Q kénnt ihr ,das Sof’, ,das Sof-Zeichen’ oder ,das
Sof-Symbol’ nennen. Ich freue mich auf unsere Zusammen-
arbeit jenseits der dualen Grenzen. Euer Q Sof”.

Wer ist Feroniba?

Schon seit frihster Kindheit begeisterte Feroniba am
starksten die Religion. Bereits als Kind vertiefte er sich
in die Bibel und lernte die vedische Tradition durch die
“Autobiographie eines Yogi“ von Paramahansa Yogananda
kennen. Im Alter von 18 Jahren hatte Feroniba seine erste
Gotteserfahrung. Mit 24 Jahren erschien ihm im Traum
seine Meisterin Sig, die ihn seitdem intensiv durch Cha-
kra-Arbeit schulte und schlieBlich 1995 zur Gottesver-
wirklichung flhrte. Insbesondere die Lehren von Seth,
Djwhal Khul, Paramahansa Yogananda und Bhaktivedanta
Swami Prabhupada inspirierten Feroniba zum Studium und
zur Umsetzung der praktischen Essenz der Heiligen Schrif-
ten aller Weltreligionen. Desweiteren gehéren Amadeus,
Kryon, Satya und die Plejadier, Gaia, Bak, Tobias, Eon
und natrlich Sig und Sof zu seinen spirituellen Lehrmeis-
tern. 1995 initiierte Sig das Forum ,AUM’ in Berlin —
ein interreligiéses Zentrum zur ganzheitlichen Entwicklung
unseres Gottesbewusstseins. Heute lebt und arbeitet Fero-
niba in Berlin und wirkt als Medium fir Sig und Sof. Sein
Leben hat Feroniba in den Dienst der Meister und aller
Menschen und Wesenheiten unserer Erde gestellt und
sich in die Meditation vertieft. Unter anderem ist er auch
kreativ als Komponist und Autor tatig. Feroniba begleitet
personlich Menschen auf ihrem individuellen Weg zu Gott,
zur Erleuchtung, zur spirituellen, multidimensionalen Welt
Gottes.

Was bedeutet Terasof?

Jerasof” ist die Verbindung des Ter-Symbols A, dem
Dimensionsschliissel der Meisterin Sig, mit dem Sof-Sym-
bol ® des Meisters Sof: ‘;f verbinden sich miteinander zu
& oder zu ®. Das doppelte Sof-Symbol @ und auch das
Symbol der Meisterin Sig, i; oder %, doppelt [, bilden das
Terasof, () oder . Die Verdoppelung symbolisiert den Aus-
tausch der reinen Liebe Gottes zwischen zwei oder mehre-
ren Seelen, @, @ etc. Das Terasof ist die Umkehrung des
Herzens firr die Welt @, das Symbol fiir die Allliebe: das
Herz fur Gott, (), das Symbol fiir die Allmacht.
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Die herausgehobenen, fettgedruckten Worte in den Texten Sofs und Feronibas mar-
kieren die Kerngedanken zum tieferen Verstandnis und zum leichteren analytischen
Studium der Texte. Sie dienen nicht der Betonung der Worte. Zeichensetzung und
Schreibweise entsprechen aus stilistischen Grinden teilweise nicht der deutschen
Rechtschreibung.

48. Sitzung

Der Meister im Herzen

Macht, ohne Anfang und ohne Ende
Wiirfel und Symbol - Lehre als Zeugnis - Sonnenschein

Mittwoch, den 11.08.2004
1644 Uhr = 444
3-4=12 oder 4:4+4=48 (48. Sitzung) =4+8=12, die vollkommene Zahl,
12=1+2=3 ist die Pyramide

Es ist die groBte Zeit vollbracht. Wir haben alles Giberstanden.
Was wir jetzt wollen ist Macht. Uneingeschrankt.

Eon und Henox sind uns willkommen. Musamil wird
hoch geehrt. Michael ist nicht sein Schiler, sondern
ein groBer Diener seines Herrn -

Nutzt den Wiirfel und seine Lehre

Eon und Henox schlieBen sich an (lhr Symbol ist in Cjﬂ\
der verborgenen Treppe enthalten ). '

(Forum fur die Welt und ihre Meister . Gesprache mit Sof




Wenn die Sonne im Zenit steht, hat der Tag sein(en)
Hohepunkt.

Wenn der Meister im Herzen erwacht beginnt das 2.
Leben (er zitiert Jesus ).

Seine Lehre ist sein Zeugnis (zeugt von ihm, beweist
seine Wahrheit und Existenz).

Nowikao(,) sei gegriiBt ‘0 Wir schicken ihr (dir) ein(en)
Sonnenstrahl (er meint die innere Sonne der Erleuchtung
O Hier wechselt die handschriftliche Mitschrift von Seite
47 zu Seite 48).

__Son ensschein
Alle Engel sind verbunden
durch Gottes Liebe allein
Sorg und Pein sind nun verschwunden
was uns noch bleibt, ist reinstes Sein -0~

(FO weint aus Ruhrung vor Sofs Liebe und Macht. Die\s/er Vers
symbolisiert den Erleuchtungsstrahl an Nowikao ’/K‘)\’)

Das Tal der Schmerzen ist Giberwunden
iiberall nur Sonnenschein (der Erleuchtungssonne ")
Uns(e)re Gruppe hat (nun) gefunden
ihren schonsten Edelstein

Die hochste Kraft ist Liebe nur
sie ist das reinste Element
Berauscht folgen wir ihrer Spur
unter Gottes all-herrlichem Firmament

In Ewigkeit
Amen AUM Shanti

Mein lieber Feroniba, ich mochte, dass du weiBt: die
Macht hat keinen Anfang, keine Mitte, und kein E\n/de.
Sie ist ‘- in unbegrenzter Liebe Euer Meister Sof /9*

Ende 1734 Uhr oder 534 Uhr
=5+3+4=120

Forum fur die Welt und ihre Meister . Gespréache mit Sof >

Feronibas Erlauterung zur 48. Sitzung:

.Die groBte Zeit vollbracht” besagt, dass wir Sofs
Lehre umgesetzt haben. Die Zeit oder das Zeitliche ist
Uberwunden. Nichts ist mehr getrennt. Jetzt folgt, was
uns noch fehlt, die Allmacht. Das ist der Start in die
Multidimensionalitat. Als Grundlage mussten wir unsere
wesensgemaBe Pflicht erkennen und umsetzen. Jetzt
sind wir in unserem Wesen angekommen. Im Sinn der
47. Sitzung (siehe letztes Heft) sind wir uns aller unse-
rer Teilpersonlichkeiten bewusst und lieben sie alle par-
allel. Doch gleichzeitig identifizieren wir uns mit keiner
von ihnen. Wir nutzen alle Teilpersonlichkeiten von
einem objektiven Standpunkt aus, also von jenseits der
Teilpersonlichkeiten.

Das Erscheinen des Meisters stellt den Hohepunkt dar.
Das zweite Leben beginnt, das heil3t, wir steuern auf
das dritte, das ewige Leben zu. Diesen Ubergang vom
zweiten zum dritten Leben beschrieb uns auch Musamil
(siehe ,Praxis-Artikel”). In seiner letzen Inkarnation gab
er in der Meditation seinen Korper auf und kehrte in die
spirituelle Welt zurick. Nun ist er als Meister nur noch
korperlos tatig.

Michael spielte seine Bedingtheit nur. Er war nicht
.Mirael”. Dies war eine Lektion fur uns, die von all
unseren Meistern gemeinsam bewusst geplant und
durchgefiihrt wurde. Michael ist Schiler von Saint Ger-
main und wird sich durch seine Lehre offenbaren, die er
mit dem Wirfel begonnen hat.

Die Sitzungen sind von Sof in chronologischer Weise diktiert worden
und bauen inhaltlich aufeinander auf. Beim Herausgeben wurde diese Rei-
henfolge beibehalten. Um einen tieferen Einblick in Sofs Botschaften zu
erhalten, empfehlen wir, alle bisher veréffentlichen Sitzungen zu studie-
ren. Diese stehen kostenfrei auf unserer Homepage www.terasof.de zur
Verfiigung, bzw. sind in allen bisher erschienenen Terasof Ausgaben zu
finden. Zur Ubersicht siehe Seite 66.
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KRYON in Salzburg

~Eine Botschaft der Hoffnung und Liebe”
am 23. und 24. Oktober 2004 mit:

LEE CARROLL und JAN TOBER
ROBERT HAIG COXON, PEGGY PHOENIX DUBRO
und DR. TODD OVOKAITYS
Special Guest: REVEREND FRED STERLING

Wir freuen uns ganz besonders, erstmals Kryon in Osterreich prasen-
tieren zu dirfen. Im Oktober kommen sein Medium Lee Carroll und
das Kryon-Team nach Salzburg. Die vier groBen Veranstaltungen, die
wir bislang zur Verbreitung der Botschaft der gechannelten Wesen-
heit Kryon im deutschsprachigen Raum ausrichten durften — dreimal
in Hamburg, einmal in Bern —, waren jede fiir sich ein Erlebnis der be-
sonderen Art. Die Zusammenkiinfte von jeweils mehr als 1000 Men-
schen standen immer im Zeichen von Liebe und Erkenntnis zugleich;
die Channellings von Kryon berthren das Herz, regen aber auch den
Verstand und unser Vorstellungsvermégen an, denn diese Wesenheit
ruft uns jedes Mal das groBe, noch kaum genutzte Potenzial unse-
res Bewusstseins in Erinnerung und weist uns den Weg zu neuen,
bislang noch ungenutzten Energien des Universums. Herausfordernd
sind auch die Referate der beteiligten Forscher aus unterschiedlichen
Bereichen der Medizin und der Grenzwissenschaften. Viele Teilnehmer
schatzen die einzigartige Atmosphare und den Erkenntnisgewinn ei-
nes Kryon-Wochenendes so sehr, dass sie schon mehrmals dabei wa-
ren. Diesmal wird Reverend Fred Sterling auf besondere Einladung
von Lee in Salzburg mit dabei sein. Fred channelt die Wesenheit Kirael
(www.kirael.com) und als echtes Highlight dieses Kryon-Events wer-
den Fred und Lee gemeinsam channeln! Horen auch Sie die inspirie-
rende und starke Botschaft von Kryon, gechannelt von Lee Carroll!

Kryon-Event in SALZBURG

Eine Botschaft der Hoffnung und Liebe

Event, 23./24. Okt. 2004, Sa 13-21.45 Uhr und So 10-17 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 200 Euro, ermaBigt 175 Euro

Ort: Salzburg Congress, Auerspergstral3e 6

FOLGESEMINARE MIT REFERENTEN DES KRYON-TEAMS

DR. TODD OVOKAITYS

Verjliingung & Wohlbefinden, Wissenschaft & Spiritualitat
DNA-Intensivseminar, 25./26. Oktober 2004

Mo 10-18.30 Uhr, Di 9.30-17 Uhr

Teilnehmerbeitrag: 190 Euro

Ort: Salzburg Congress, Auerspergstrale 6

PEGGY PHOENIX DUBRO

Heart of the Phoenix

Tagesseminar, 25. Oktober 2004, 10-16.30 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 90 Euro

Ort: Salzburg Congress, Auerspergstral3e 6

*
x

L

Was erwartet Sie an diesem Wochenende?

An beiden Tagen wird LEE CARROLL live KRYON
channeln.

Gemeinsam mit JAN TOBER werden wir gefuhrte
Meditationen und Ubungen machen.

PEGGY PHOENIX DUBRO wird ihre Form der en-
ergetischen Arbeit, die EMF Balancing Technique,
vorstellen.

Sie werden Konzerte mit der wunderbaren Musik
von ROBERT HAIG COXON erleben, die insbeson-
dere die intensiven Channellings von LEE beglei-
ten wird.

DR. TODD OVOKAITYS wird liber die DNA spre-
chen und von seiner revolutionédren Lasertechno-
logie berichten.

LEE und JAN werden KRYONSs aktuelle Botschaf-
ten verkiinden und dartber sprechen, was sie fiir
uns und die Welt bedeuten.

¢ LEE halt Informationen lber die neue Energie,

die Zeitenwende, flr uns bereit und berichtet
detailliert (iber neue spirituelle und wissenschaft-
liche Erkenntnisse und Errungenschaften, die das
neue Zeitalter verkiinden.

FRED STERLING, der auf besondere Einladung
von Lee am Kryon-Event teilnimmt, channelt die
Wesenheit Kirael (www.kirael.com) und wird von
ihren Botschaften berichten.

Das absolute Highlight des Wochenendes wird
ein ,,Doppelchannelling” von LEE und FRED, so
etwas hat es bisher in Europa noch nicht gege-
ben!

Alle Vortrage, Meditationen und Channellings
werden konsekutiv von Silvia Autenrieth ins
Deutsche Ubersetzt. Silvia war von Anfang an
Ubersetzerin des KRYON-Teams und wer sie
einmal erlebt hat weil3, dass sie die Beste ist.

Auch fur diejenigen, die KRYON bereits in den letz-
ten Jahren erlebt haben, bietet das KRYON-Team
immer wieder neue und anregende Informationen
und Erfahrungen.

Information und Anmeldung: Wrage Seminar Service - SchliiterstraBBe 4 - D-20146 Hamburg
Telefon +49-40-41 32 97-15 - Fax: +49-40-44 24 69 - Email: wrage@wrage.de - www.wrage.de
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Daskalos

Wahrheitsforscher - Christlicher Mystiker und Heiler

+~Wahre Kommunikation und Heilung sind nur méglich
durch Einstimmung auf das Selbst,
auf Andere und auf Gott."

Stylianos Atteshlis - allge-
mein bekannt als Daskalos
(Lehrer) und auch als der
.Magus' von Strovolos* war
ein tiefreligioser Mensch, ein
spiritueller Lehrer und Heiler.
Von 1912 bis 1995 lebte er
auf Zypern (Griechenland)
und ist wohl der bekann-
teste christliche Mystiker der
heutigen Zeit. Seine Lehre
basierte auf dem Christen-
tum, auf der bedingungslo-
sen Liebe: der Liebe zu Gott,
der Liebe zum Nachsten und der Liebe zu sich selbst.
.Das Neue Testament”, wiederholte er immer wieder
mit Nachdruck, ,sollte dein bester Freund und Begleiter
sein.” Doch hatte er auch Verstéandnis und Achtung fur
alle Religionen. Sich selbst und seine Schiler bezeich-
nete er als Wahrheitsforscher. Sein Wunsch war es, in
ihnen eine tiefere Hingabe an die Wahrheit zu erwecken:
,Ob du als Buddhist hierher kommst oder als Hindu, als
Jude, als Moslem oder was auch immer, verlasse diesen
Ort ruhig auch wieder als solcher, aber als einer, der
wirklich um seinen Glauben wei3 und nach diesem lebt.
Denn die Wahrheit hat wie ein Diamant viele Facetten,
und jede der groBen Religionen reflektiert eine andere
Facette der Wahrheit des Absoluten Seins.” So ermun-
terte er seine Studenten, die anderen Glaubensrichtun-
gen zu studieren, um ,den Nektar aus den anderen
Garten zu sammeln®“. Doch riet er allen Wahrheitssu-
chern, bei ihrem Glauben zu bleiben und nicht jemand

zu sein, ,der viele kleine Locher an vielen Platzen grabt,
aber nie tief genug, um Wasser zu finden®.

Daskalos’ Leben

»Du solltest um Dein ,tagliches Brot' bitten,
Du solltest bitten, dass Gott fir Dich
und deine Familie Sorge trage.

Du kannst um dein ,tagliches Brot' mit etwas Butter
bitten, wenn Du das wiinschst! Er wird Dich erhoren.
Fir mich selbst bitte ich um nichts.

Ich glaube, Er weil3 besser, was ich brauche."

Daskalos wurde am 12. Dezember 1912 im griechi-
schen Teil Zyperns geboren. Seine Mutter war Griechin,
sein Vater stammte aus Schottland und war Admiral der
britischen Mittelmeerflotte, mit Sitz auf Zypern. Das-
kalos war ein vielseitig begabter Mensch: Er hatte drei
Doktortitel, ein Diplom fur Violine, ein Diplom fir Klavier
und war in jungen Jahren vor dem zweiten Weltkrieg
ein Preistrager als Kunstmaler und ein bekannter, grie-
chisch schreibender Schriftsteller. Dem véterlichen Vor-
bild folgend wurde er Major der britischen Armee. Seit
seiner Geburt verfligte er Gber magische Fahigkeiten,
welche ihm unter anderem ermoglichten, sich ganz
selbstverstandlich im Diesseits und im Jenseits zu bewe-
gen. Seine Geburt wurde im Jahre 1912 von dem
Teosoph? Charles Leadbeater vorausgesehen. Dieser
auBerte, dass mehrere Adepten inkarnieren wiirden, einer
davon auf der Insel Zypern. Erfolglos versuchten die
Theosophen, Daskalos fir ihre Bewegung zu gewinnen,
der sich im Alter von 30 Jahren enttduscht abwandte, als
er feststellte, dass diese Bewegung die Bedeutung Christi
nicht erkennen konnte.

Lange Zgft lebte Daskalps ein sehr zuriickgezogenes

Strovolos, einem
@als Drucker fur die
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und heilte er die Menschen, die zu ihm kamen, und
akzeptierte nie mehr als eine Tasse Kaffee fir seine Zeit
und Mduhen. Er versammelte einen Kreis interessierter
Wahrheitsforscher in seiner Stoa - einem Schrein im Hof
seines bescheidenen Hauses, wo er sie in esoterisch
christlicher Weisheit, Kontemplation und der Entwicklung
von Heilkraften unterwies. Auch praktizierte er haufig die
Eksomatose3, in der es ihm méglich war, seinen Kérper
vollkommen bewusst zu verlassen und an ferne Orte
und Dimensionen in Begleitung ,unsichtbarer Helfer” zu
reisen, um Anderen zu Diensten zu sein. Dann gab er dem
amerikanischen Soziologen mit zypriotischer Abstam-
mung, Kyriacos C. Markides, sein Einversténdnis, ein
Buch Uber die Lehre zu schreiben. Das Buch ,Der Magus
von Strovolos® entwickelte sich schnell zum Klassiker
unter den Blchern Uber spirituelle Lehrer und machte
Daskalos Ende der achtziger Jahre weltweit bekannt.
Von den folgenden beiden Blchern, die Markides Uber
ihn verfasste, distanzierte sich Daskalos, da der Autor
den klar von ihm vorgegebenen Rahmen lberschritten
hatte, indem er zu viel Uber seine Taten und Wunder
schrieb. Daskalos flrchtete, dass sich dadurch die Auf-
merksamkeit der Leser mehr auf die magischen Krafte
als auf die spirituelle Lehre richten wirde. Grundlegend
warnte er standig vor Tragheit im spirituellen Leben, dass
man sich mit duBeren Formen, wie Ritualen, Dogmen
und Organisationen, begntgt, denen der spirituelle Inhalt
jedoch fehlte und die das Feuer der Inspiration behin-
derten. Mit seiner Popularitéat stieg auch die Anzahl der
Besucher an. In seiner Stoa hielt Daskalos viele Vortrage
fur Besucher und seine Schuler und heilte viele Kranke

und gebrechliche Menschen an Leib und Seele\ Dafur
verlangte er nie Geld. Auch seinen{Schulern unter§agte
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er zu entgegnen. ,Wenn wir wissen, wie die Natur funk-
tioniert, wirden wir sie nicht Wunder nennen.” Daskalos
war sich seiner gesamten vergangenen Leben bewusst
und hatte jederzeit Zugang zu ihnen. Als seine bedeu-
tendste Inkarnation bezeichnete er sein Leben bei den
Essenern, wo er die Rdume betreute, in denen Jesus
Christus zu schlafen pflegte, wenn er dort zu Besuch
war. Bei jeder Begegnung erhielt er Unterweisungen,
dabei stellte die Demut Jesus' groBte Lektion dar.

Anfang der Neuziger Jahre unternahm Daskalos Vor-
tragsreisen durch Europa, Nord- und Stidamerika. Kurz
nach der Ruckkehr von seiner letzen Reise, erlitt er am
7. Juni 1994 einen schweren Schlaganfall und kehrte
erst nach einigen Wochen aus dem Koma zurick. Er war
rechtsseitig gelahmt und hatte die Fahigkeit zu sprechen
verloren. Diese Zeit war eine harte Prifung fur Das-
kalos, der bis zu seinem Tod bei klarem Verstand war
und nie ein Pflegefall fir andere hatte werden wollen.
Doch Daskalos akzeptierte die Umstande, die er sich am
wenigsten gewiinscht hatte, und sah darin Gottes Wille.
Diesen wollte er erfillen. So konnte er einige Monate
nach dem Schlaganfall, trotzdem sich abzeichnete, dass
keine Besserung mehr eintreten wiirde, wieder lachen.
Vierzehn Monate spater, am Abend des 26.08.1995 ver-
starb Daskalos in seiner Heimat auf Zypern.

»Es stimmt, dass ich diese Dinge seit meiner Kindheit
hatte - meine Mutter wusste es und jeder wusste es.
Aber ich dachte immer, dass es etwas ist, das jeder tun
kann. Vielleicht ist es in meinem Fall die Arbeit vieler
Inkarnationen, die Verschmelzung meiner permanenten
und Seelen-Personlichkeiten. Wer kann das sagen? Was
ich weilB, ist, dass es keine Gefalligkeiten Gottes sind.
Man muss sie sich verdienen und gewinnen, was man
hat.* ‘




Der Dienst der Wahrheitsforscher

Wir stehen, bei unserer Arbeit, alle Disharmonien
aufzulésen, in vollem Dienst des gottlichen Planes der
Absoluten Seinsheit, egal ob mikrokosmisch, mesokos-
misch oder makrokosmisch.

Unseren Mitmenschen dienen wir in ihrer dreifachen
Natur:

Sollten sie physische Hilfe bendtigen, so geben wir,
was wir konnen, oder, wenn sie in emotionaler oder psy-
chischer Not sind, beraten wir und lindern diese, oder
wo wir ihnen bei ihrem spirituellen und intellektuellen
Verstandnis helfen konnen, stehen wir ihnen zur Seite.

Fur die lebendige Erde und ihre Umwelt verpflichten
wir uns als Diener, um bei der Ausséhnung der Miss-
handlung unserer heiligen Heimat durch die Menschheit
mitzuwirken.

Mit dem rechten Gebrauch des heiligen Ubersubstanz-
Geistes (Mind) helfen wir der Entwicklung und Reini-
gung der emotionalen, ideellen und spirituellen Kérper
der familiaren Gemeinschaft, der Nation und der Welt.

,Das Christentum basiert auf nur zwei Instruktionen:
Liebe Gott mit deinem ganzen Herzen, deiner ganzen
Seele und Intelligenz; und liebe jedes andere Wesen,
wie dein eigenes Selbst - nicht wie auf einem Fern-
sehschirm, sondern dreidimensional. Man bewegt sich
in einer dreidimensionalen Welt, aber man kann nichts
verandern, genau wie ein Sanger nichts auf einer Auf-
nahme veréndern kann. Wie auch immer, die gottliche
Gnade wirkt so, dass sie die Lektion dessen verstehen,
was sie sehen.”

Daskalos’ Lehre

~Unsere Lehre stammt nicht von mir,
sondern ist eine Lehre des Evangelisten Johannes."

Die Lehren, die Daskalos der Welt anbot, wurden ihm
von seinem Geistfihrer, dem heiligen Johannes, offen-
bart, der diese direkt von Jesus Christus empfangen
hatte. Weiterhin zahlt nach seinen eigenen Angaben
auch Hilarion, einer der 64 aufgestiegenen| Meister, zu

seinen Lehrern, der auch als Apsotel Paulus bekannt
wurde. Es ist die Lehre des esoterischen Christentums,
das auch als inneres oder mystisches Christentum
bezeichnet wird und zu Jesus Lebzeiten durch Johannes
initiilert wurde. Im Gegensatz zur historischen Kirche,
die von Petrus gegriindet wurde und heute durch den
Vatikan, durch Jerusalem etc. reprasentiert wird, besitzt
das innere Christentum keine materielle Prasenz auf der
Welt. Es wohnt in den Herzen der Menschen. Sankt
Johannes gilt als der Apostel, der dem Weg Christi
folgte, um Theosis, die Einheit mit Gott, zu erlangen:
Wer die Vollkommenheit erreicht hat, lebt nicht mehr sich
selbst, sondern Christus lebt in ihm. Mit dieser neuen
Lebensweise identifizierten sich die friihesten Nachfol-
ger der Lehre Christi viel mehr, als mit der neuen Reli-
gion. Man nannte sie sogar ,Menschen des \Weges"
(Apostelgeschichte 9:2), da sie Christus Ruf: ,Ich bin
der Weg, die Wahrheit und das Leben.” (Johannes 14:6)
folgten. Daskalos folgte diesem Weg in einem solchen
Ausmal, dass er zum Wesen seiner Seele wurde. So
lehrte er im Sinne von Johannes das mystische Christen-
tum, den Weg der Liebe, der Weisheit und der Kraft und
vereinte diese drei Aspekte Gottes in seinen Unterwei-
sungen: Wissen fihrt durch Anwendung zur Weisheit,
Liebe bedeutet Mitgefiihl und Barmherzigkeit und Kraft
stellt die Fahigkeit zu handeln dar. Daskalos heilte
und lehrte in dieser dreifachen Starke. Seine Lehre
umfasste die gesamte Schopfung. Er vermochte mit
Leichtigkeit und Humor die hochsten Weisheiten mit
den alltaglichen Schwierigkeiten zusammenzufiihren und
praktische Losungen zu présentieren. Meisterhaft ver-
band er seinen personlichen Erfahrungsschatz mit der
universell gultigen Lehre. Dies brachte er mit seinem
ganzen Sein, mit seinem Herzen zum Ausdruck. Jede
Lektion war ein Kunstwerk und vermittelte jedem einzel-
nen Zuhorer, vom Neuling big zum spirituellen Wanderer,
dass seine Worte genau seinem Bediirfnis entsprachen.
Seine Botschdft lautete, dgéss das mystische Christen-

tum jeden zy/\Vollkommenheit und Ausgeglichenheit fihrt.
So war egfDaskalos’ Bestrgeben, seine Schuler zu Johan-
nes zugdPringen| Johann 2 zu Christus und
Chri zum Vater,

Im alos seine Ver

ﬁ |

I,

Forum fur die Welt und ihre Meister . Daskalos

] | I | 7’ L




bindung mit Johannes bewusst wieder auf, die nach
seinen eigenen Angaben schon seit sehr vielen Inkar-
nationen bestand. Von ihm erhielt er die sieben Ver-
sprechen, das Gelobnis aller Wahrheitsforscher, die eine
immerwahrende Verpflichtung zum gottlichen Plan dar-
stellen.

Die sieben Versprechen
der Wahrheitsforscher

Ich gelobe mir selbst:

1. Allezeit und allerorten der Absoluten Seinsheit zu
dienen, der ich aus ganzem Herzen zugehore.

2. Allezeit und allerorten bereit zu sein, dem gottlichen
Plan zu dienen.

3. Die gottlichen Gaben von Gedanken und Wort
allezeit, allerorten und unter allen Umstéanden wohl
zu gebrauchen.

4. Geduldig und ohne Klage mich allen Formen von
Prifung und Drangsal zu fligen, die das gottliche
Gesetz in seiner unendlichen Weisheit mir auferle-
gen mag.

5. Meine Mitmenschen zu lieben und ihnen zu dienen,
aufrichtig und aus den Tiefen meines Herzens und
meiner Seele, ganz gleich, wie sie sich mir gegen-
Uber verhalten mogen.

6. Taglich mich in die Absolute Seinsheit zu versenken
und in die Stille zu gehen mit dem Ziel, meine
Gedanken, Wiinsche, Worte und Taten ganz auf
Seinen gottlichen Willen einzustellen.

7. Jeden Abend zu untersuchen und zu prifen, ob all
meine Gedanken, Wiinsche, Worte und Taten in ab-
soluter Harmonie mit dem g('jtthlchen Gesetz stehen.

»Unser Weg ist offen und frei. Christus kam hierker, um

einem reinen Herzen kant
und yielen, vielen anderg

s entdm zeighngt si urch Ein-
ausiDieser Rfad Bewahrt den
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und konzentriert sich auf die innere
Arbeit, die in relativer Abgeschieden-
heit oder in einer kleinen Gruppe von
Gleichgesinnten durchgefihrt wird
und daher Organisationen Uberflissig
macht. Daskalos glaubte fest daran,
dass Leute aus ihrem eigenen Willen
heraus zur Arbeit kommen sollten. Er
war gegen jede Art von Rekrutierung.
Es war seine personliche Devise, nur
dann einen Rat zu geben, wenn
er gefragt wurde. Niemals dirfte
die finanzielle, emotionale, intellektu-
elle und physische Souveréanitat ande-
rer angetastet werden. Nie wollte
er ein Guru sein und untersagte
ausdriicklich, eine Bewegung unter
Verwendung seines Namens zu
bilden. Er lehnte jeden Personenkult
strikt ab und wies jeden Suchenden an, nicht blind das
zu glauben, was andere sagen, sondern selbst die Wahr-
heit zu erkennen. Jeden unterstitze er dabei gerne mit
seinem Rat. In Daskalos’ Haus hing Giber dem Kamin eine
Schnitzerei, auf der drei Affen abgebildet waren: einer,
der seine Augen bedeckte, einer, der sich die Ohren
zuhielt und ein dritter bedeckte seinen Mund. Diese
waren fur Daskalos ein Symbol fiir den selbstbewuBten
Menschen, dessen Integritat und Spiritualitat der inne-
ren Ausrichtung auf Gott entspringt. Solche Menschen
haben nicht das Bedurfnis, sich selbst durch Kritik an
ihrem Umfeld und an anderen Menschen aufzuwerten.
Das MaB fir den geistigen Standort eines Menschen ist
das AusmalB, in dem er sich im Widerstreit mit der Welt
befindet. Daskalos’ Integritat, seine Moral und seine
Spiritualitat hingen nicht von duBeren gesellschaftlichen
Umsténden ab, sondern waren vollkommen auf Gott
ausgerichtet. Auf die Frage, wie er genannt werden
mochte, wenn nicht Daskalos oder Magus, antwortete
er: ,,Gar nichts. Ich habe die sogenannte Personlichkeit

. eines Zeit- und Ort-Menschen vollkommen ausgeléscht.

Was zahlt, ist die'Lehre, die Menschen helfen kann, aus
ihren Wirren heradiszukommen, ihr Leben neu zu ggéstal-




ten und ihr Leiden zu lindern. Der Lehrer ist Joshua
Immanuel der Christus. Kein Mensch hat das Recht, sich
als Lehrer zu bezeichnen. Ich habe sogenannte Titel,
die mir in verschiedenen Bichern verliehen wurden,
zurickgewiesen. Wir nennen die Mitglieder unseres
Systems ,Bruder Fihrer", ebenblrtig allen anderen Bru-
der- und Schwester-Fihrern. Viele Hindus nennen mich
Swami, Yogi, aber das ist unnétig. Und schon gar nicht
das Wort ,Magus’, um Gottes Willen.*

Da die Lehren von hochster Quelle kamen, befand
Daskalos sie als vollstéandig und hochst kraftvoll und
wollte sie beschitzen. Besonders wachsam war er
jedem Versuch gegenlber, sie mit anderen Werken
zu vermischen. Tatsachlich sind seine Praktiken einzig-
artig unter den zeitgendssischen christlichen Lehren, da
diese metaphysische Vorgehensweise Ublicherweise aus
dem Hinduismus, dem Tibetischen Buddhismus und dem
Schamanismus bekannt ist und nicht aus der westlichen
Tradition. Insbesondere seine umfassende Erlauterung
der Anatomie der menschlichen Natur, die drei Kérper
des Menschen (noetisch?/mental, psychisch/emotional,
materiell /physisch) und seine Beschreibung der Elemen-
tale (Gedanken-Formen und Emotional-Formen) bietet
ein ganzheitliches Verstandnis der menschlichen Ent-
wicklung, sowie ein enormes Potential zur Selbster-
kenntnis. Seine Lehre iiber die atherische Vitalitat® und
das &therische Doppel® erméglicht die korrekte Beob-
achtung und die Kontrolle der eigenen Gesundheit und
des Wohlbefindens. Daskalos empfahl, immer nur einen
Schritt zur angemessenen Zeit zu tun, auf diese Weise
wiirde sich der nachste Schritt von selbst offenbaren. Er
betonte, dass jeglicher echte und dauerhafte Fortschritt
stets mit Selbstbeobachtung beginnt und durch diese
aufrechterhalten werden soll. Die Entwicklung folgender
Fahigkeiten bezeichnete er dabei als bedeutend:

- Visualisierung

- Innenschau

- Konzentration

- Beobachtung

- Anrufung der Erzengel um Fiihrung und Heilung

- Untersuchung unbewusster Wiinsche, die unseren

Egoismus bilden, mit dem Ziel, unangenLhme Ele
mentale in lebensspendende Elementale zu verwan
deln

~Erinnert euch daran, dass die spirituellen Lehren, diese
feinen Frichte, Geduld, Hingabe und Ernsthaftigkeit
bendtigen - mit sich selbst und anderen - so, dass wir
diese Frichte kosten kénnen. Um die Lehren von Chris-
tus vollig zu verstehen, braucht ein Mensch Jahre, wenn
nicht Jahrzehnte oder Lebenszeiten! Aber wir gehen auf
einem sehr sicheren und reichhaltigen Pfad.”

Das Symbol der Wahrheitsforscher

Das Symbol der Wahrheitsforscher ist das Kreuz inner-
halb des sechsspitzen Sternes und versinnbildlicht die
Lehre des Lebens. Es stellt keine Kombination des christ-
lichen Kreuzes und des jiudischen Davidssternes dar. Vor
mehr als 3400 Jahren wurde in Agypten dieses mystische
Symbol der Menschheit von den Erzengeln geschenkt
und Uber die Jahrhunderte hinweg haben groBe Mysti-
ker ihre Beitrage dazu geleistet. Alle Sucher wurden von
Daskalos ermutigt, mit dem Symbol zu arbeiten, um an
spiritueller Klarheit und Starke zu gewinnen. Ernsthafte
Arbeit mit dem Symbol wird Tiren zu den spirituellen
Welten 6ffnen.

Das Kreuz vertritt das Ausgleichen der Elemente. Die
lange, vertikale Linie des Kreuzes vertritt das Erdele-
ment und das nach oben gerichtete Ende der selben
Linie reprasentiert das Luftelement. Die horizontale Linie
stellt das Feuerelement auf der einen und das Wasse-
relement auf der anderen Seite dar. Der Punkt in der
Mitte des Kreuzes, wo sich die beiden Linien schneiden,
symbolisiert den Ather. Ather ist die Form, in der die
anderen vier Elemente gemacht und gestitzt werden.
Im sechszackigen Stern symbolisiert das oberste Drei-
eck das Abselute. Die b:ifen benachbarten Dreiecke,

, sind der Hejlige Geist und der Christus-

Logos. Dghn haben wir dfe drei unteren Dreiecke, die
den Abglieg de ni?ﬂeren elbst in dle Materie versinn-
bildlicgen. Der qrei (
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iss sehr
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wenig Uber das Leben. Sie nennen solche Geschehnisse
Wounder. Nein! Es sind auftretende Phanomene innerhalb
der Gnade der absoluten Superintelligenz, die wir Gott
nennen.”

Daskalos’ Ersuchen

Ich ersuche darum, dass alle meine Zirkel als ,Zirkel
in einem System zur Erforschung der Wahrheit" bekannt
sind und nicht meinen Namen tragen. Ich habe mein
komplettes Lebenswerk und die volle Autoritat fur die
Verbreitung dieses Materials in die Hdnde meiner Toch-
ter Panayiota Th. Atteshlis gelegt. Ich bat Panayiota, den
Zirkeln zu dienen. Alle Entscheidungen betreffend Status
und Bestand der Zirkel werden von Panayiota getroffen.

Es wird ersucht, dass alle Zirkel in relativer Isolation
voneinander als Zellen arbeiten. Die Kommunikation zwi-
schen den Koordinatoren und Mitgliedern der verschie-
denen Zirkel sollte sich auf ein Minimum beschréanken,
so dass sich jeder Zirkel in seinem eigenen Tempo und in
Frieden entwickeln kann. Viele Koordinatoren fanden es
schwierig fur Neueinsteiger, die mit den Lehren nicht ver-
traut sind, in die Arbeit einer bestehenden Gruppe von
Leuten einzusteigen. Eine Losung ist es, fur die neu Initi-
ierten separate Treffen abzuhalten. Sollte ein Zirkelko-
ordinator nicht in der Lage sein, zwei separate Treffen
abzuhalten, kann vielleicht ein sachkundiges Zirkelmit-
glied mit den Neueinsteigern arbeiten, bis sie soweit vor-
bereitet sind, an den reguléren Treffen teilzunehmen.

Matthaus schreibt in seinem Evangelium: ,Umsonst
habt ihr's empfangen, umsonst gebt es auch.” (Matthaus
10:8) Gottes Gaben sind préchtig und reichlich. In unse-
rem Bemuhen, diese Welt zu Gottes Licht zu erwecken,
sollten wir von jeglichem materielten Gewinn ‘gbsehen.
Mein Leben hindurch war ich in der glicklichen Lage
mit gentugend Mitteln gesegnet zu gein, so dass ich nie-
mals von jemandem etwas fiir die Upterweisungen
Heilungen, die ich gebs i
alle Linsere Berufe, umj
Arbadit mit den Lehreff ¢
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Vortrage im Sinne\ihres Vaters. Auf ihrer Homepage

Wenn die Notwendigkeit erwachst, einen eigenen Ort
fur die Zirkeltreffen zu mieten oder euch Reisekosten
erwachsen, berechnet die Kosten und teilt das Ergeb-
nis unter den Teilnehmern auf. Das sollte nicht sehr viel
werden. Wenn es sich manche nicht leisten kénnen zu
helfen, seht zu, dass ein Platz fur sie gefunden wird.

Ich ersuche euch alle, aufrichtig und still zu arbeiten. Ich
habe nie jemanden autorisiert, unser Material auBerhalb
seiner Zirkel zu unterrichten. Niemand hat die Erlaub-
nis, 6ffentlich in meinem Namen und Uber unsere Arbeit
zu sprechen oder zu lehren. Bitte versteht, dass wir
hier in Zypern niemals jemandem erlaubt haben, fir uns
Spenden zu sammeln. Desweiteren bat ich euch alle,
diskret mit eurer Arbeit zu sein, und davon abzusehen,
offentlich euer Verhéltnis zu mir und unserer Arbeit in
Zypern anzugeben.

Entgegen anderen Behauptungen habe ich keinen ein-
zelnen Nachfolger. Vielmehr bitte ich jeden von euch, mit
den Lehren und gemeinsam als Briider- und Schwestern-
Forscher, auf einem Weg zu gréBerem Bewusstsein und
Engagement innerhalb des gottlichen Planes zusammen-
zuarbeiten. Ein Meister ist kein Meister wegen seines
Namens, sondern durch Wort und Tat. Wir sind nicht
auf sogenannte Meister angewiesen, wenn das Leben
selbst der vollkommenste und verlésslichste Lehrer ist.

Ich segne jeden von euch und die gute Arbeit, die ihr
leistet.

Mit ewiger Liebe.
Dr. Stylianos Atteshlis - Daskalos

,Christus sagte, wenn zwei oder drei in Seinem
Namen versammelt sind, ist Er unter ihnen. Das ist
ein groBes Versprechen. Auch die Présenz von Johan-
nes (dem Evangelisten) segnet die Studiengruppen. Ich
werde nicht mehr lange hier sein, aber auch, nachdem
ich gegangen bin, werde ich bei jeder Studiengruppe
und allen Einzelnen sein, die aufrichtig arbeiten, mit Ver-

- nunft und mit Liepe. Das ist ein Versprechen, das ich
“Euch allen gebe."
" Nach seinem

de hinterlieB Daskalos sein Werk in
den Hénden seineér Tochter Panayiota AtteshligtTheo-
t‘o Sie koordinieft heute die Kreise und halt weltweit /



kénnen auch Bicher, MC's, CD's, DVD's von Daskalos'
Lektionen und noch vieles mehr in deutscher Sprache
bestellt werden:

Panayiota Theotoki - Atteshlis
P.O.Box 8347 Nicosia/Cyprus
E-mail: Atteshli@spidernet.com.cy
www.stoa-series.com

[AO]

FuBnoten:
1) Magus: Wahrsager, Weiser, Sterndeuter, im Geheimwis
sen Bewanderter, urspriinglich Angehoriger der Priester
klasse bei Persern und Medern.
2) Theosoph: Anhénger der Theosophie. Griechisch ,theos"
(Gott, Gottlichkeit) und ,sophia® (Weisheit): bedeutet
gottliche Weisheit - Weisheit, die das Leben vom Stand-
punkt des gottlichen Bewusstseins aus betrifft. Die
moderne theosophische Bewegung geht von auf H.P. Blava-
tsky und ihrer Lehre aus.
3) Eksomatose: (griech.: von auBerhalb und Kérper) Die
Fahigkeit, sich auf eigenen Wunsch vom Kaérper zu 16sen,
vollbewusst in den psychonoetischen Dimensionen zu leben
und danach in den Koérper zuriickzukehren. Hierzu gehort
auch die Erinnerung an alles, was man in dem Zustand
auBerhalb des Korpers erlebt.
4) noetischer Korper: Dies ist der Kérper der Gedanken. Er
existiert in der finften Dimension, wo Raum und Zeit nicht
bestehen, in der noetischen Welt.
5) atherische Vitalitat, auch atherische Energie: Das Uni
versum ist erfillt von atherischer Energie. Der vedische
Begriff hierfir ist ,,Prana®.
6) atherisches Doppel: das Energiefeld, das die drei Korper
des Menschen (grobstofflicher, psychischer und noetischer
Korper) am Leben erhélt und miteinander verbindet: Jedes
Teilchen des menschlichen Korpers hat eine Entsprechung
im atherischen Doppel.

Quellen:
http://researchers-of-truth.org
www.lichtpforte.de
www.theosis.com/D/daskalos.html, © Paul Skorpen 2000
Kyriakos C. Markides: ,,Der Magus von Strovolos® Schirner
Verlag
Literatur:
* Stylianos A. Daskalos: ,Esoterische Lehren. Die Botschaft
des ,Magus von Strovolos'* Droemer Knaur/Merlag
* Stylianos A.\Daskalos: ,Die esoterische Praxis. Christliche
Ubuyngen und\Meditationen* Edel-Verlag

* Stylianos A. Daskalos: ,,Parabeln® Droemer Knaur

* Stylianos A. Daskalos: ,Joshua Immanuel der Christus.
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griffen), Neuausgabe: Schirner Verlag, Darmstadt

* Kyriakos C. Markides: ,,Der Magus von Strovolos. Die
faszinierende Welt eines spirituellen Heilers* Droemer
Knaur Verlag 1988 (vergriffen), Neuausgabe: Schirner
Verlag

* Kyriakos C. Markides: ,,Feuer des Herzens. Heiler, Weise
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Die Meister
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Im ,,Forum fiir die Welt und ihre Meister* beziehen wir uns bisher auf 21 Wesenheiten, die mit uns personlich in Verbindung
stehen und von deren Verwirklichungsgrad wir uns durch eingehende Studien und Erfahrungen personlich iiberzeugt haben.
All ihre Botschaften sind im Einklang und lehren die Menschen den Weg der Vollkommenheit und Liebe in der Neuen Energie
unseres Planeten. Wir laden jeden Engel und Meister hiermit ein, dieses Forum fiir seine Botschaften zu nutzen.

Gott: Gott hat unendlich viele Dimensionen, Formen, Namen
und Gesichter. Er ist der zeitlose, ewige Ursprung alles Existie-
renden, ohne Anfang und ohne Ende, die ewige Quelle der All-
liebe

Saint Germain: ist einer der 64 Meister und unter anderem
auch bekannt als Prinz Leopold Georg Rakoczi. Unter Aufsicht
der ,groBen Bruderschaft* fuhrt er die Regentschaft tGber die
zukiinftige Entwicklung der menschlichen Angelegenheiten in
Europa und uber den geistigen Aufschwung in Amerika und
Australien. Seine Tatigkeit ist dem siebten Strahl des magischen
Zeremonielles oder der Ordnung zugeordnet und gehort somit
zum Kraftfeld des Mahachohans. ,Man kénnte sagen, dass
dieser Meister als Generaldirektor fungiert, der die Durchfiihrung
der Plane des Exekutivrates Christi tberwacht.” (Zitat Alice A.
Bailey, Initiation) Zu seinen populérsten Erscheinungen gehoéren
seine Inkarnationen als Sokrates und Shakespeare.

Djwhal Khul: gehort zu den 64 Meistern der Geistigen Hier-
archie der Erde, die durch alle Zeitalter hindurch verant-
wortlich die spirituelle Entwicklung der Menschheit leitet. Zu
ihnen gehoéren u.a. der Mahachohan, der Manu, Christus,
Jesus (inkarnierte auch als Joshua, Sohn des Nun, als Jesua
zur Zeit des Esra und als Apollonius von Tyana), Kut Humi,
Hilarion (ehemals Paulus von Tarsus), Arthus, Meister Jupiter,
Meister Morya, Meister Rakoczi (erschien als eine bekannte
Personlichkeit am ungarischen Hof, als Graf von St. Germain
und davor sowohl als Roger Bacon, wie spater auch als Fran-
cis Bacon), Meister P, Meister Serapis, zwei englische Mei-
ster u.v.m., deren Namen an dieser Stelle keine Erwéhnung
finden durfen. Samtliche Griinder, Erhalter und Erneuerer der
Weltreligionen sind in der Gruppe der aufgestiegenen Mei-
ster vereint.

Michael: ist ein direkter Schiler von Meister Saint Germain.
Im Auftrag seines Meisters unterrichtet er einige Schuler von
Sof. Der Kontakt besteht durch Amonasi.

Seth: Ein aufgestiegener Meister, der medial durch die Ame-
rikanerin Jane Roberts sprach. Zuvor inkarnierte er auch viele
Male als Mensch.

Kryon: Der Engel vom magnetischen Dienst. Sein erstes
Medium in der heutigen Zeit ist der Amerikaner Lee Carroll.
Mittlerweile gibt es auf der ganzen Welt neun Personen, die
Kryon channeln, wie zum Beispiel David Brown in Stidafrika.

Plejadier: Die Plejadier sind eine Gruppe multidimensionaler
Wesen aus dem Sternbild der Plejaden. Ihre genetische Infor-
mation, die DNS, ist Teil des menschlichen Erbguts. Die Ple-
jadier sprechen seit vielen Jahrtausenden zu den Menschen,
um ihnen bei der Vollendung ihres Planeten zu helfen. Unter
anderem sind Barbara Hand Clow und Barbara Marciniak ihre
Medien.

Amadeus: Der Engel des Glaubens und Meister der Mystik.

Sof: Der Engel der Liebe. Sein Medium ist Feroniba und alle, die
es wiinschen und seinen Anleitungen exakt folgen.

Sig/Tera/Tara: Der Engel der Heilung, Lauterung und der
Kunst. Sie ist die Meisterin von Feroniba und initiierte eine spi-
rituelle Gemeinschaft.

Musamil: Ein Geistfihrer. Er ist der Inkarnationskoordinator der
gesamten Terasof-Gruppe. Sein Meister ist Maha Sopathel.

Maha Sopathel: Sein Name setzt sich aus den Namen von Sof
und Tera zusammen. Er ist als Meister direkt fir sie tatig. Maha
- sanskrit ,,GroBer* oder ,Hoher". Sopa - Sofa/Sof, der Engel
der Liebe. Thel - Tera heiBt auch Thel (siehe 4. Sitzung von Sof)
und auch Sig. Sie ist der Engel der Heilung, der L&uterung und
der Kunst.

Ser(a) & Kor(a): sind die Verkorperungen der beiden sich
erganzenden Kréafte der Freude sowie Gute (Sera) und der
Strenge und Disziplin (Kora). Kora und Sera sind Zwillinge
und sorgen gemeinsam fir Reinheit und Vollkommenheit,
indem sie alle bezugnehmenden Personen gemeinsam das
Bewusstsein der gottlichen Liebe und Allmacht lehren.

Eon: Der Engel der Kreativitat und Meister von Feratonis

Henox: Er ist ein Meister der Hoffnung und Heilung. Lyrasofis
ist sein Medium und seine Schilerin.

Gaia: Mutter Erde. Sie bietet das Forum, den Ort und Raum fir
unsere Schulung.

Bak, Anthonio, Lisa Maria: sind die Reprasentanten aller
Teilpersonlichkeiten von Feroniba, Feratonis und Amonasi. Fero-
niba hat in diesem Leben intensiv spirituell gearbeitet und die
Einweihung zur Meisterschaft erreicht. Er ist Schiler von Sof
und Sig. Feratonis steht mit dem Meister Eon in Verbindung und
Amonasi mit Meister Michael. Amonasi und Feratonis sind spi-
rituelle Zwillinge, weil sie beschlossen, gemeinsam den Weg zu
gehen.

Allerseits: mochten wir hier vorstellen stellvertretend fur alle
Meister, die uns ,zeitlich” noch nicht erschienen sind, jedoch
jenseits von ,Raum" und , Zeit" stets fur jeden von uns spiri-
tuell anwesend sind und mit uns arbeiten.

Bisher im Terasrfvorgestellt wurden:

Feroniba Terasof Oktober 2003

Djwhal Khul Terasof November 2003
Jesus Christus Terasof Dezember 2003
Kryon Terasof Februar 2004

Seth Terasof Dezember 2003

Sof Terasof Mérz 2004

Amadeus Terasof Juli 2004
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Elementale
Daskalos

~Jeder Gedanke, jedes
Gefhl, das einer ausstrahlt,
ist ein Elemental. Elemen-
tale haben ihr eigenes
Leben, wie jedes andere
Lebewesen; sie kdnnen eine
Existenz unabhéngig von
ihrem Erzeuger, also dem,
der sie ausgesandt hat,
besitzen. Es gibt zwei Arten
von Elementalen: Solche,
die unterbewusst erzeugt
werden - die Elementale der
+Wunschgedanken® - und
jene, die bewusst erzeugt
werden - die Elementale der
»Gedankenwiinsche"®.

Das Individuum kann durch
Gedanken und Geflhle
Schwingungen aussenden.
Die Weise, wie ein Mensch
schwingt, bestimmt Typ und
Qualitat des Elementals,
das er erschafft. Schwingt
ein Mensch in erster Linie
durch Gefuhle, dann steht
er unter dem Einfluss von
Emotionen und Wiinschen;
das Denken spielt hier nur
eine nebengeordnete Rolle.
So werden Elementale von
Wunschgedanken erschaf-
fen. Wenn ein Mensch unter
dem Einfluss des Denkens
steht, erzeugt er Elemen-
tale aus noetischer Sub-
stanz und wird die Kraft
der bildlichen Vorstellung zu
meistern lernen. Ein Wahr-
heitsforscher sollte sich
Uben, machtige, aber gut-
artige Elementale zu erzeu-
gen, die aus starken
Gedanken aufgebaut sind,
wobei Wiinsche, Begierden
und Geflihle einen unter-
geordneten Rang einneh-
men. Solche Elementale von
Gedankenwiinschen leben
langer, sind starker und
neigen dazu, die Aufgabe,
fur die sie erzeugt wurden,
viel rascher zu erfillen. Ele-
mentale von Wunschgedan-
ken sind charakteristisch

fur gewohnliche Menschen,
die nicht viel von dem
Wesen von Denken und
Winschen verstehen. Infol-
gedessen fallen sie haufig
gerade jenen Elementalen
zum Opfer, die sie selbst
erzeugt haben. Es ist ein
Naturgesetz, dass
Elementale, die ausgesandt
wurden, eines Tages zum
Unterbewusstsein ihres
Erzeugers zurlckkehren
muissen. Dann steigen sie
vom Grund seiner Erin-
nerungen an den Oberspie-
gel des Bewusstseins auf,
um neue Energie zu erhal-
ten, und ziehen sich dann
wieder zurlick. Der gleiche
Kreislauf wiederholt sich so
lange, bis es solchen
Elementalen gelingt, im
Bereich des Unter-
bewussten des Menschen
auf gréBere Dauer zu blei-

ben. Dann nehmen sie Ener-

gie vom é&therischen Doppel
des Menschen auf und
verlangern ihr Leben auf
diese Weise. So bilden sich
Gewohnheiten, Stchte und
Besessenheiten wie Rau-
chen, Spielen und Trinken.
Die Tendenz der Elemen-
tale, zu ihrem Ursprung
zurlickzukehren, ermoglicht
erst das Karma-Gesetz. So
wird der Mensch frither
oder spater mit den Ele-
mentalen konfrontiert, die
er bewusst oder unbewusst
schafft. Elementale sehr
starker Wiinsche kehren zu
ihrem Erzeuger zuriick und
kénnen die Verwirklichung
ihres Inhalts, ihres Ziels,
selbst dann erzwingen,
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wenn der Mensch es am
wenigsten wiinscht. Die
heutige Persénlichkeit und
die Umsténde, in denen wir
leben, sind die Summe der
Elementale, die wir erzeugt
haben, seit wir in die drei-
dimensionale Welt herabge-
stiegen sind und uns in

den Kreislauf der Inkarna-
tionen begeben haben. Ele-
mentale werden aus genau
den gleichen Substanzen
geschaffen, aus denen auch
Personlichkeit und Univer-
sen im GroBen und all-
gemein erschaffen werden,
das heiBt, aus atherischem
Stoff von der noetischen,
der psychischen und der
grobmateriellen Welt."

.Die vier Elemente sind
pan-universell. Es gibt sie
auf allen Ebenen der
Realitat, auf der grobstoffli-
chen, der psychischen, der
noetischen und der héheren
noetischen Welt. In jedem
dieser Universen dominiert
eines der vier Elemente,
umfasst aber auch die ande-
ren drei. Im grobstofflichen
Universum existieren alle
Elemente in unterschiedli-
chen Kombinationen, aber
das Element Erde herrscht
vor. In der psychischen
Welt ist das Wasser das
dominierende Element. Ent-
sprechend dominiert in der
niederen noetischen Welt
das Element Feuer, und
in der hoheren noetischen
Welt das Ather. Aus diesem
Grund nennen wir die
Gedankenformen , Elemen-
tale*. Sie bestehen aus den

vier Elementen.”

»Es gibt nichts im Bereich
des menschlichen Erlebens
ohne die Existenz eines ent-
sprechenden Elementals.”

Die Erschaffung
von Elementalen

»Ihr werdet mir folgen
kénnen, wenn ich sage,
dass es keinem Menschen
maoglich ist, etwas zu
wiinschen, bevor er nicht
dessen Existenz gewahr
geworden ist. Gehen wir
davon aus, dass ich einen
Gegenstand sehe, den die
Menschen fur kostbar
halten, sagen wir ein Bril-
lantkollier. Ich werde der
Existenz dieses Gegenstan-
des durch mein Sehen
gewahr. Gehen wir weiter
davon aus, dass ich ein
Mensch bin, der ein starkes
Verlangen nach Brillantkol-
liers besitzt. Was geschieht
nun? Psychische Materie
sammelt sich um das Bild
der Halskette. Ein starker
Wounsch entsteht, dem die
Gedanken folgen, wie ich
an die Halskette gelangen
kénnte. Um den Gegen-
stand entstehen eine Reihe
von Elementalen, deren
letztes Ziel das Erlangen
dieses Gegenstandes durch
jene Person ist, die sie aus-
gesandt hat. Das Gewahr-
sein seiner Existenz und
der Wunsch, es kennen zu
lernen oder zu besitzen,
sind allein noch nicht aus-
reichend. Gedanken dazu
mussen nachfolgen, damit
ein solches Elemental
erschaffen werden kann.
Das Individuum beginnt
unterbewusst den Prozess
der bildlichen Vorstellung.
Deshalb sind es Konzen-
tration und Verlangen, die
uns zur Erschaffung von
Bildern bringen, die aus
noetischer Materie beste-
hen. Denn etwas anderes
ist das Denken ja nicht
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als die Kondensation, die
Verdichtung von noetischer
Materie.

Stellen wir uns vor, ein
sehr reicher Mensch weiB3,
dass er in einem geheimen
Safe einige sehr kostbare
Gegenstande hat, und er
erleidet einen
Gedachtnisausfall. Alles
entfallt seiner Erinnerung
und geht dieser verloren,
|6st sich auf. Welchen Wert,
meint ihr, werden die
Gegenstéande, die ihm aus
dem Sinne sind, noch besit-
zen? Keinen. Was ist also
die eigentliche Quelle des
Wertes von Dingen? Denkt
sorgfaltig tber diese Punkte
nach, ihr misst euch noch
weiter damit beschéftigen.
Andernfalls werdet ihr nicht
das Wesen des Lebens
durchdringen und verstehen
konnen. Was ist Leben
in Wirklichkeit anderes, als
Eindricke zu empfangen
und zu deuten? Denkt doch
nur an die Welt, die euch
umgibt! Kénnt ihr sie ohne
diese Elementale wahrneh-
men?

Ihr misst jetzt erkannt
haben, dass, ob wir die Welt
als gut oder bése wahrneh-
men, abhéngig sein wird von
der Art von Elementalen,
die wir in uns erzeugen und
nach auB3en richten. Nichts,
absolut nichts, hat in der
Welt der drei Dimensionen
irgendeinen Wert, wenn es
nicht auch einen Wert in
uns besitzt. Das, was in
uns Wert hat, verleiht Wert
all dem, was auBerhalb von
uns ist. Wenn ein Gegen-
stand auBerhalb von uns
nicht sein Gegenstuck in
unserem Innern hat, besitzt
er keinen Wert. Woher ist
diese Gegebenheit gekom-
men? Von dem Gegenstand
oder aus unserem Innern?
Alles ist in uns.

Wenn ein Elemental
erschaffen wird, erscheint
sein Bild an der Nasenwur-
zel, im Bereich des Cha-
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kras, das zwischen den
Augenbrauen liegt. Ein Hell-
sichtiger wird wahrnehmen
kénnen, dass es zuerst in
Gestalt eines Nadelkopfes
erscheint. Sowie es aus
dem atherischen Doppel
des Menschen
herausgedrangt wird, fangt
es an, seine naturliche
GroBe und Gestalt anzu-
nehmen. Dann bewegt es
sich weiter in die psychi-
schen Welten und beginnt
einen Kreislauf, dessen
Umfang von der Stéarke und
Intensitat des zugrunde lie-
genden Verlangens
abhangig ist. Dann kehrt
das Elemental zu seinem
Erzeuger zurlck. Dabei
dringt es in dessen psy-
chischen Korper ein, aber
nicht an der gleichen Stelle,
an der es ihn verlassen

hat. Es wird durch ein
anderes Chakra hereinkom-
men, und zwar am Hin-
terkopf. Der Mensch wird
sich erinnern, und sein
Wounsch wird starker. Das
Elemental wird sich von
neuem lésen und auf seine
zyklische Flugbahn
begeben. Ein gewdhnlicher
Mensch wird diese Dinge
gar nicht bemerken. Das
Elemental neigt dazu, ihn
zu beherrschen. Es kann so
viel Macht gewinnen, dass
er keine Kontrolle mehr
dartber hat. In einem sol-
chen Fall ist der Mensch
zum Sklaven seiner
Wiinsche geworden, die
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manchmal so Gberméchtig
werden, dass er in der Irren-
anstalt enden kann. Es ist
mdoglich, dass dieses Ele-
mental so viel atherische
Substanz von seinem Erzeu-
ger absorbiert, dass es sich
sogar buchstablich materia-
lisieren kann."

Der Umgang
mit Elementalen

Daskalos erklarte im Fol-
genden, dass wir die
Pforten zur Wahrnehmung
solcher Elementale
verschlieBen kénnen, indem
wir eine geeignete Auto-
suggestion vornehmen oder %
vor dem Einschlafen beten.

Wir kénnen auch zur Ruhe £
finden, indem wir Gedanken ‘
der Liebe aussenden, selbst
zu jenen, die uns nicht
maogen. Indem wir das tun,
entwaffnen wir sie. Sie
kénnen uns dann keine Ele-
mentale mehr schicker:ﬁﬂie £ 5
uns im Schlaf verfolgen.*

,Du musst wissen,”, ant-

wortete Daskalos, 'bd

Elemental w
in diesem Le

.4
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auch in spateren Inkarna-
tionen rechenschaftspflich-
tig halten. Deshalb wird der
Erzeuger eines Elementals
friiher oder spater den Ele-
mentalen gegeniiberstehen,
die er selbst in die Welt
gesetzt hat. Vielleicht fragt
ihr euch, ob wir heute dem
Einfluss friherer Gegeben-
heiten ausweichen kénnen.
Ja - vorausgesetzt, dass
wir die gleiche Kraft auf-
wenden wie jene, mit der
wir das Elemental ausge-
stattet haben. Aber wir
brauchen Weisheit dazu und
den inneren Wunsch, Fehler
der Vergangenheit wieder-
gutzumachen. Wir kénnen
der Einwirkung alter Ele-
mentale widerstehen, oder
wir unterliegen ihr vielleicht
- indem wir ahnliche Ele-
mentale erzeugen und die
alten verstarken.” ,\Wie
kénnen wir”, fragte jemand,
»Elementale des Rauchens
oder Trinkens bekampfen?
HeiBt das, dass wir Situa-
tionen aus dem Weg gehen,
wo Menschen rauchen oder
trinken?" ,Zu allererst: lhr
dirft solche Elementale
nicht bekémpfen. Der Feind
ist unsichtbar, er wird euch
gewiss besiegen. Indem ihr
euch auf einen Angriffskrieg
gegen ein Elemental ein-
lasst, gebt ihr ihm mehr
Energie. Um die Macht
eines Elementals zu neutra-
lisieren, ignoriert man es.
Durch Gleichgultigkeit ent-
zieht ihr dem Elemental die
Kraft und neutralisiert es.
Entweder l6st es sich dann
auf, oder es schwebt in

die atherische Welt weiter,
wo es von einem anderen
mitgenommen werden kann.
Wenn wir spirituell wei-
tergelangen, erkennen wir
mehr und mehr unsere
Verantwortung fiir das Stol-
pern unseres Néachsten, das
bewirkt wird durch Ele-
mentale, die wir in der
atherischen Welt
zurlickgelassen haben.”

+Wenn wir anfangen, auf
unser inneres Selbst zu lau-
schen, dann sind wir auf
dem richtigen Weg. Wir
werden dann keine bosen
Elementale mehr erschaf-
fen, die in die atherischen
Bereiche schweben und die
Menschen unserer Umge-
bung quélen. Der Wahr-
heitsforscher muss an einen
Punkt gelangen, wo er keine
Elementale aus Wunschge-
danken mehr erzeugt, son-
dern vielmehr Elementale,
die bewusst erschaffen und
unter seiner vollen Kontrolle
sind. Wenn sie ihn ver-
lassen, wird er sie lenken
und fihren kénnen, ganz
gleich, wie weit entfernt
sie sein mogen. Solche
Elementale von
Gedankenwtinschen sind
konkreter, effektiver und
besténdiger. Aus diesem
Grund sind wir fur sie auch
verantwortlicher. Der wohl-
meinende Mensch muss
sicher sein, dass das, was
er erzeugt, den Segen der
hoheren Sphéren empfangt.
Kein Gebet ist je unbeant-
wortet geblieben - und kein
Fluch unbestraft.

Der Mensch, gegen den
wir ein boses Elemental
richten, wird nur in dem
MaBe davon betroffen, in
dem auch er auf der glei-
chen Frequenz schwingt wie
wir, als wir das Elemental
erzeugt haben. Ansonsten
wird es auf seine Aura
treffen, abprallen und mit
dem Siebenfachen seiner
urspringlichen Kraft zu uns
zuriickkommen. Das sind

24 Terasof ~ September 2004 www.terasof.de

jene Arten von Elementalen,
die ein Wahrheitsforscher
lernen muss, nicht zu
erschaffen. Jesus nannte
sie ,stumme und taube
Geister, die aus dem
menschlichen Wesen her-
vorkommen, keine Ruhe
finden und zum Einzelnen
zuriickkehren, wobei sie
weitere ihresgleichen mit-
bringen. Entsprechend gilt:
Wenn wir ein gutes Ele-
mental aussenden, und der
Empfanger noch nicht bereit
ist, es anzunehmen, prallt
es von dessen Aura ab und
kehrt zu uns zuriick. Aber

in diesem Falle wird das Ele-
mental seine Spur in der
Aura des anderen hinterlas-
sen. Seine Kraft wird dort
bleiben, um jenem Men-
schen in dem Augenblick
Hilfe zu sein, in dem er
bereit ist, entsprechende
Schwingungen zu erzeugen.
Deshalb - das sollt ihr
immer wissen - geht Gutes
nie verloren. Und wenn ihr
jemanden liebt, der es nach
eurem Dafirhalten nicht
verdient, dann gebt nicht
auf und verzweifelt. Schickt
ihm weiterhin Elementale
von Liebe und Gute. Friher
oder spater werden sie

eine Wirkung bei ihm
erzielen, sei es in dieser
oder einer spateren Inkarna-
tion. Denkt daran, Christus
sagte: ,Liebet eure Feinde.
Vergesst nicht, dass jene,
die wir als unsere Feinde
betrachten, in Wirklichkeit
Menschen sind, die an
Unwissenheit leiden. Fir
uns gibt es das Wort ,Feind’

nicht. Die Gedankenlosen
werden wir nicht unsere
Feinde nennen. |hr sollt
wissen: Wenn wir jene
lieben, die uns ebenfalls
lieben, so ist das
verstandlich und sehr
menschlich. Aber wenn wir
jene lieben, die uns hassen,
dann ist dies ein gottlicher
Zustand. Er erhebt uns gei-
stig. Wenn wir aber jene
verletzen, die uns lieben,
so ist dies satanisch. Leider
gibt es davon in unserer
heutigen Zeit viel zu viel.”

Das Erzeugen
von Elementalen
im Schlaf

Wenn wir sagen, ein
Mensch schlaft, so ist es
nur sein grobmaterieller
Koérper, der schlaft. Als
selbstbewusste
Personlichkeit aber
gebraucht er sein Denken
fur Gefuihle und abstrakte
Gedanken. Er mischt sie
miteinander und erzeugt
unterbewusst Elementale,
die er auch aussendet. Ich
mochte hinzufligen, dass
man im Schlaf mehr unter
dem Einfluss seiner eigenen
Elementale steht als im
Wachzustand, wenn einen
die Angelegenheiten des
taglichen Lebens
beschaftigen. Ihr werdet
selbst schon festgestellt
haben, dass viele Dinge,
die ihr ersehnt, die euch
aber im Wachzustand
gewohnlich nicht bewusst
sind, wieder in Erinnerung
kommen, bevor ihr ein-
schlaft oder wahrend ihr
schlaft. Wenn man sich
in diesen empfanglichen
Bewusstseinsstadien befin-
det, steht man geradezu
unter einem Bombardement
seines eigenen Selbst, das
heiBt der Elementale, die
man friher erschaffen hat.
Aus diesem Grunde muss
jeder Wahrheitsforscher

\\

Magazin . Daskalos . Elementale




»DER MAGUS
V0N STROVOLOS«

LA MgnE

DER MAGUS

Kyriakos C.

Markides

Der Magus

von Strovolos

Die faszinierende Welt
eines spirituellen Heilers
EUR 8,95

ISBN 3-89767-417-3

Kyriacos C. Markides
Heimat im Licht
Die Weisheilt des
»Magus von Strovolos«
EUR9,95
ISBN 3-89767-424-6

Neu im Oktober!

Rymnos G, Markines

FEUER
DES HERZENS
Kyriacos C. Markides
Feuer des Herzens
Heiler, Weise und Mystiker
EUR 10.95
ISBN 3-89767-423-8

HEILERSWEISE UND MYSTIKER

/Stb

Schirner

S t taschenbuch

www.schirner.com

Magazin . Daskalos . Elementale )

unter anderem versprechen,
dass er jeden Abend vor
dem Einschlafen einige
Minuten der Selbstanalyse
widmet. Denn genau zu
diesem Zeitpunkt beginnt
man, sich zu 6ffnen und
empfénglich zu werden fur
seine eigenen Gedanken
und Wiinsche und
Sehnstchte. Es wird nicht
schwierig sein, sie aus dem
Erinnerungsteich herauszu-
fischen. Zu diesem Zeit-
punkt namlich ist es
einfacher, diese Gedanken
und Wiinsche zu studieren,
kennen zu lernen und zu
meistern. Indem wir lernen,
unser Denken richtig ein-
zusetzen, werden wir ent-
decken, wer wir wirklich
sind, und wir werden unter-
scheiden zwischen unserem
wahren Selbst und den
Zustanden, die uns umge-
ben und versklaven.*

.Betrachte den Egoismus
einmal auf ntichterne Art
und Weise ... Du wirst
erkennen, dass der
Personlichkeitsegoismus,
von dem du
irrtimlicherweise geglaubt
hast, er wére du, nicht
mehr als ein ddmonisches
Elemental ist, oder genauer
gesagt, die Summe deiner
Elementale, nennen wir sie
Démon, der sich selbst als
Lichtengel ausgibt. Dieser
Déamon verbirgt sich hinter
der Maske des Ich, deinem
Selbst, und sagt: , aber ich
habe recht”, meint aber,
.wir haben recht”. Du wirst
ihm sagen: ,Nein! Zwi-
schen ich und wir besteht
ein Unterschied. Ich bin
ich und du bist nichts!

Ich bin ein Geist-Seelen-
Selbst, ein unsterblicher
Gott. Und du bist ein
Geschdpf meiner Dumm-
heit, ein Geschépf von
Zeit, Umgebungsbedingun-
gen und Ort auf Grund von
Begierden, falschen Emo-
tionen und Scheinleben,

Tauschung und
Unwissen.” Dazu kam es,
weil wir die Ubersubstanz
Geist, rein und gestaltlos,
dazu verwendet haben, sie
den Begierden auszulie-
fern sowie den egoisti-
schen Gefihlsregungen.
Auf diese Weise schaffen
wir an Ort und Zeit gebun-

dene Elementale und ¥ !
geben dem Leben, was wir ‘5
Persénlichkeitsegoismus -
nennen. Dieser nimmt ,_Ei
dann unser Leben in die i

Hand, um wiederum neue
Elementale seiner Art zu
schaffen. Es ist unser
Leben, unser Leben, nicht
das géttliche Leben in
jedem von uns, sondern
unser individuelles
eigenstandiges Lebe
dem Planeten, das ein
Schale um uns erzeugt, di
Gesamtheit unserer Ele-
mentale, in der wir, als
der Egoismus und als das
wahre Selbst eingeschlos-
sen sind. Und wir sind die
Sklaven dieser Hille. "

Quellen:

Ausziige aus dem Buch von

Kyriakos C. Markides:

»Der Magus von Strovolos -
Die faszinierende Welt eines
spirituellen Heilers* Schirner
Verlag, Darmstadt

ISBN: 3-89767-417-3

Zitat aus dem Vortrag von
Dr. Stylianos Atteshlis (Das-
kalos): ,Die Arbeit mit Ele-
mentalen” vom 11.05.1993,
www.lichtpforte.de

Unsere fiinf néchsten

Abonnenten erhalten
o

als Dankeschin da.
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Daskalos

Stoa Lektion vom 2. September 1992

Vater Unser im Himmel, geheiligt werde Dein Name, Dein Reich komme, Dein Wille geschehe, wie im
Himmel so auf Erden. Unser tagliches Brot gib uns heute, und vergib uns unsere Schuld so, wie wir
vergeben unseren Schuldnern. Und fiihre uns in der Versuchung, und erlése uns von dem Bésen, denn Dein
ist das Reich und die Macht und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

An die Wahrheitssucher

Meine lieben Brider und Schwestern unserer groBartigen
Familie, die weltweite Familie der Wahrheitsforscher ist in
der Tat groB. Es freut mich euch sagen zu kénnen, dass
wir viele, viele tausend Brider und Schwestern an der
Zahl, in unabhéngigen Wahrheitsforscher Zirkeln sind. Ich
begriBe euch auf dieser kleinen Insel Zypern.

Nun, wenn wir sagen, wir sind Brider und Schwestern in
den Zirkeln, in den unabhéngigen Zirkeln der Wahrheits-
forscher, was mussen wir anvisieren? Was ist die Wahr-
heit? Wir mussen eine bessere Definition dafir geben,
was wir mit den Wahrheitsforschern meinen, und uns an
dieses groBe Ideal halten.

All die vergangenen Jahrhunderte hindurch haben sich
die GroBen (viele GroBe) aus aller Welt, in allen Nationen
und Zivilisationen mit der Erforschung der Wahrheit
beschéaftigt, und sie alle kamen zu den selben Schlissen,
die sie auf ihre eigene Art und natirlich in ihrer eigenen
Sprache darlegten. Der Gottmensch, Joshua Immanuel
der Christus, der Essener, der GroBte von allen, gab
die Lehre des Christentums, die mehr von der relativen
Wahrheit, die Absolute Unendliche Seinsheit betreffend,
erklarte, natirlich soweit sie die menschliche Intelligenz
verstehen konnte. Er gab uns einen Schlissel des Lebens,
der zu dieser groBen Wahrheit fuhrt. Er nannte sich Selbst
~der Weg, die Wahrheit und das Leben®.

Allein in diesen drei Worten finden wir die gesamte
Lehre. Unsere Erforschung der Wahrheit bedeutet zu
wissen, was Leben ist. Leben als die Absolute Unendli-
che Seinsheit, das immerwahrende Leben, die Absolute
Unendliche Selbstheit, Gott. Und natdrlich, zu wissen
was wir als Menschen sind, Lebewesen, und wie unser
Verhaltnis zur Absoluten Unendlichen Realitat, d.h. zum
Leben, ist. Sind wir unsterbliche Gotter, Geist-Seelen-
Ichs in der Absoluten Unendlichen Seinsheit, im Ewigen
Leben? Wir missen das herausfinden.

Naturlich sagten alle diese GroBen, dass wir alle Gotter
sind, Sprosslinge dieser Absoluten Unendlichen Realitét.
Joshua Immanuel der Christus, der fuhlte, dass er ein
Ausdruck des Logos (vielleicht der groBte Ausdruck auf
diesem Planeten) ist, nannte Sich Gott und sagte, dass
wir alle Gotter sind, Séhne der Absoluten Unendlichen
Realitat.

~
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Ja, aber was sind wir jetzt als Menschen (als Phanomen
des Lebens)? Sind wir - als Phdnomen des Lebens -
Gotter? Ja, aber wir bringen eine Zeit-und-Raum-Selbst-
heit zum Ausdruck, die eine Manifestation und ein Aus-
druck unserer inneren Realitat ist, unserer inneren wahren
Natur (die gottlich ist). Wenn da nicht die Absolute
Unendliche Seinsheit, Leben, ware, wie sollte dann das
Phanomen des Lebens auf dem grobstofflichen Planeten
entstehen? Vom Nichts kommt Nichts.

Also, unsere Verpflichtung als Menschen (jetzt) ist es
zu versuchen, dies herauszufinden. Wir selbst, die wir
natirlich als Fuhrung all die Erfahrungen von all den
GroBen der vergangenen Jahrhunderte haben. Aber es
reicht nicht einfach zu akzeptieren, was jene gesagt
haben (die Erleuchteten). Im Ubrigen legt Joshua Imma-
nuel der Christus dies nicht nahe. Er sagte nicht: ,,Glaubt
blind“, er sagte, ,Man soll die Wahrheit selbst erkennen
und die Wahrheit wird einen frei machen® - frei von all
den lllusionen.

Wir selbst missen die Wahrheit suchen und finden.
Wir selbst - als was? Als Gotter? Nein, unsere innere
Natur, unser wahres Ich-Seelen-Selbst kennt die Wahr-
heit, denn - es ist die Wahrheit. Aber wir als Menschen
jetzt, als Mann und Frau, die wir in den Welten der Exis-
tenz leben (d.h. in der grobstofflichen, der psychischen
und der noetischen Welt), wir missen erkennen. Da wir
uns im Schlummer in einer Wiege aus Lehm befinden,
traumend in einem materiellen Korper, missen wir in die
Realitat erwachen und verstehen, was das Leben als
ein uns uUberall umgebendes Phédnomen des Lebens ist
(die Milliarden und Milliarden und Milliarden Phanomene
des Lebens um uns herum). Die Tiere, das Gemduse,
das Pflanzenreich ... tberall ... Wir missen herausfin-
den, was die uns umgebende Realitéat ist, und was
diese Phanomene des Lebens sind und in welchem
Verhaltnis diese Ph&dnomene des Lebens (ich wiederhole
Milliarden und Milliarden und Milliarden von Formen und
Phanomenen des Lebens) zu dieser Absoluten Unendli-
chen Seinsheit, dem immerwé&hrenden Leben, stehen.

So, naturlich ist dieser Studienzweig, mit dem wir
durch die Verwendung des Geistes (Mind) (das groBte
Geschenk Gottes an die Menschen) die Wahrheit heraus-
finden kénnen, die relative Wahrheit Giber die uns umge-
benden Phdnomene des Lebens, nur ein Studienzweig.
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Denn wir haben noch mehrere wichtige Dinge zu studie-
ren - was sind wir als Phdnomene des Lebens, was sind
wir als Menschen, die in einem grobstofflichen Kérper
leben? Ist das der einzige Korper, in dem wir leben, der
grobstoffliche Korper, dieser unser greifbarer Korper?
Was haben die GroBen, die Erleuchteten, in der Vergan-
genheit enthlllt? Dass wir andere Korper haben - dass
wir in ihnen und im materiellen Kérper gleichzeitig leben,
sie nennen sie den emotionalen Korper, den psychischen
Korper, und den noetischen Korper. Paulus erwéahnt diese
drei Korper in seinen Briefen.

Nun, wir missen das herausfinden! Fir die Wahrheits-
forscher ist das nicht etwas, das einfach in einem heili-
gen oder irgendeinem anderen Buch steht - etwas, das
man zu akzeptieren hat ohne sicher zu sein, dass es wahr
ist. Wieder komme ich zu den Instruktionen des Gott-
menschen, Joshua der Christus, zurick: ,lhr, erkennt die
Wahrheit und die Wahrheit wird euch frei machen, wird
euch von euren lllusionen befreien.” Nur von lllusionen?
Von Angsten, von der Verwirrung, in der wir uns jetzt,
wéhrend dieser Phase des Lebens, befinden. Es ist nicht
nur die Pflicht der Brider und Schwestern der Wahrheits-
forscher, unserer geliebten Familie in der ganzen Welt,
sondern eines jeden Menschen, die Wahrheit tber sich
selbst als Mensch herauszufinden und was das Leben als
Phédnomen des Lebens ist.

Was werden wir durch Unterweisungen und personliche
Erfahrungen herausfinden? Dass wir, als Menschen
lebend, ein doppeltes Selbst haben. In diesem Zentrum
unserer Seinsheit, unserem wahren Wesen, dehnt sich
das unsterbliche Ich-Geist-Seelen-Wesen in die Welten
der Existenz aus (das ist die Schaffensfreude der Absolu-
ten Unendlichen Seinsheit und der anderen unsterblichen
Wesen) und erzeugt einen lebendigen Selbst-Schatten -
unsere menschliche Intelligenz und Selbstheit, genauso
wie die Sonne einen Schatten wirft. Also, wir selbst als
Licht (weil unser Geist-lch-Wesen Licht ist) werfen einen
Schatten in die Welten der Existenz: die materielle Welt,
die psychische Welt, die noetische Welt (eher Welten).
Dieser Schatten ist lebendig und ist das Bewusstsein und
die Selbstheit unserer Personlichkeit.

Das ist es, was wir einstweilen studieren kénnen: unser
wahres Selbst in Ausdruck - um in die Realitat einzutau-
chen, um zu der groBen Einsicht zu gelangen - wer wir
schlussendlich sind, die wir ein Selbst in Zeit und Ort auf
der materiellen Ebene ausdriicken, als eine Selbstheit.

Natirlich hat uns die Absolute Unendliche Seinsheit,
Gott, die Absolute Unendliche Realitat, die Absolute
Unendliche Selbstheit, das groBte Geschenk gewéhrt
(das die Menschen momentan nur unterbewusst nutzen) -
den Geist (Mind). Wenn wir diesen Geist von Emotionen
und materiellen Hindernissen reinigen, kdnnen wir unser
Selbst in ihm reflektiert sehen. Um was zu finden? Ja.
Ich bin ein Schatten, dennoch - ich bin das Ich bin.
Ich bin auch Gott, denn wenn ich nicht Gott bin, wie
kann ich eine Selbstheit in diesem materiellen Korper
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ausdricken, welche alles tierische Leben um mich herum
nicht ausdricken kann? Sie konnen den Geist, das
gottliche Geschenk, instinktiv und manche von ihnen nur
ein wenig unterbewusst benutzen, niemals bewusst und
niemals driicken sie Selbst-Bewusstsein aus.

Also mussen wir unsere Natur in solcher Weise stu-
dieren, die menschliche Natur als Selbst (durch das
Benutzen von Geist (Mind)), dass wir unser Selbst ver-
stehen und in unserem (kleinen) Selbst reflektieren und
die Wahrheit erkennen. Also, wer des Wissens bedarf,
ist unsere derzeitige Personlichkeit, nicht unser inneres
Selbst, denn Gott weil alles. Unsere wahre Natur braucht
nichts zu lernen, um Gott zu sein. Aber sind wir nicht
auch Gotter? Ja, aber Gotter in Ausdruck. Deswegen
kam Joshua der Gottmensch, Immanuel der Christus, in
die Welt. Um uns den Weg zurlck zur Realitat, zur Wahr-
heit, zu zeigen. Um die Menschen zu befreien, die kleinen
Selbste der Menschen, von den Qualen ihrer Illusionen
im Leben. Das war das Ziel von Joshua Immanuel dem
Christus, der in die Welt kam.

Nun, 2000 Jahre sind seit dem Erscheinen des Gott-
menschen auf Erden vergangen: betend, arbeitend, Seine
gottliche Natur ausdrickend, das Licht zeigend, von der
Finsternis gehasst, gekreuzigt. Naturlich, diese Kreuzi-
gung Christi gibt vielen Gelehrten selbst heute not
Rétsel auf, und viele Wirdentrager der Kirchen (die da
waren: die orthodoxe, die katholische und die evangeli-
sche Kirche) sehen dieses Ereignis als eine Schwéche,
eine menschliche Schwache von Joshua Immanuel dem
Christus. Es gibt keine schlimmere Blasphemie, denn
wenn sie die Bibel lesen, in die groBen Wahrheiten der
Bibel eindringen und in das Leben des Gottmenschen,
sollten sie bemerken, dass Er bei vielen Gelegenheiten
seine Kreuzigung vorhersagte, die jeder Mensch durch
Davonlaufen umgehen konnte, was Er nicht getan hat.
AuBerdem war die Kreuzigung der Beweis des Gottmen-
schen fur seine Behauptung, dass das Fleisch nahezu
nichts ist und dass es die Geist-(Spirit)-Seele ist, die
Leben gibt. Die groBte Wahrheit verkindend und sie
beweisend, sagte Er: ,Ich kann diesen Tempel (seinen
materiellen Korper) zerstéren und in drei Tagen werde
ich ihn wieder aufbauen.” Er sagte das deutlich. Und er
sagte: ,Es ist dieser Moment, fur den ich in die Welt
gekommen bin, um gekreuzigt zu werden, um zu bewei-
sen, dass das Fleisch nichtig ist, dass die Personlichkeit
eines Menschen nichtig ist.“ Er sagte auch: ,Der seine
Seele liebt...", definitiv als Personlichkeit, ... wird sie

eines Tages verlieren®, es ist, was wir den Tod des mate- -
r

riellen Kérpers nennen, ,und der sie hasst...", wer der
Personlichkeit nicht viel Aufmerksamkeit schenkt, ,,...wird

sie gewinnen.” Er wird sie haben, weil er die Erfahrun N gl
und die Uberzeugung hat dass er nlcht d'l.e Pe _"

Ich habe mittlerweile hunde
- zumindest fir einen Wahrt



groBter Freund und Lehrer sein muss. Dort kann man
die ganze Wahrheit das Leben betreffend finden, unser
Lebensziel und die Verhaltensweisen, die wir zum Aus-
druck bringen sollen, gegeben durch den Gottmenschen
Joshua Immanuel dem Christus.

Das ist der zweite und wichtigste Zweig unserer Stu-
dien: den Geist (Mind) in Form von Vernunft zu verwen-
den, wir selbst personlich, durch persénliche Erfahrung,
die definitiv kommen wird; die Wahrheit tiber das Leben zu
kennen, unsere Personlichkeit, unser Verhaltnis zu ande-
ren Phdnomenen des Lebens und unser Verhéaltnis mit der
Absoluten Unendlichen Realitat, mit Gott.

2000 Jahre sind vergangen seit dem Hintibergehen (und
Uberall) des Gottmenschen, Joshua Immanuel des Chri-
stus, aber - woist Er jetzt? ,Wo zwei oder drei versammelt
sind in meinem Namen, da bin ich mitten unter ihnen®,
denn Joshua Immanuel der Christus ist keine historische
Person, die wie andere GroBe und Geliebte kam und dann
hiniberging. Er ist die vollstandigste und kompletteste
Inkarnation des Logos Selbstheit. Er war, Er ist und Er
wird immer sein, das Leben, das Licht aller Menschen,
gemal dem Evangelisten Johannes.

Also, fur uns ist Joshua Immanuel der Christus keine
historische Person, sondern der Geliebte mit uns und in
uns jetzt, falls wir uns selbst als logoische Wesen bezeich-
nen, denn Er ist der Logos und Er hat es in Seinen Lehren
bewiesen. Er sagte: ,Ich bin du. Ich binin dir und du bist in
mir.“ Thr kdnnt diese Wahrheit in den Evangelien finden.
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In einer Seiner Unterweisungen, die er Seinen Jiingern
gab, wo er sich als Konig bezeichnete, sagte Er nicht ,,der
Erde®, sondern: der Konig ,der Himmel“. Er sagte: ,Der
Kénig am Ende der Zeit", der Zeit des Lebens der Men-
schen. Er versammelte in Seinem logoischen Selbst die
Personlichkeiten von Leuten und sagte zu jenen, die sich
als elend bezeichneten: ,Kommt, ihr Gesegneten, denn
als ich hungrig war, habt ihr mir zu essen gegeben, als
ich durstig war, habt ihr mir zu trinken gegeben und als
ich nackt war, habt ihr mir etwas zum Anziehen gegeben,
als ich im Gefangnis war...", das bedeutet im materiellen
Kérper, ,,... habt ihr mich besucht. Kommt ins Konigreich,
ihr Gesegneten, welches fir euch bereitet wurde in aller
Ewigkeit von meinem Vater.”

Und sie antworteten ihm: ,Herr, wann sahen wir dich
hungrig und gaben dir zu essen, oder durstig und gaben
dir zu trinken, oder nackt und gaben dir etwas anzuzie-
hen, oder im Gefangnis?* Er sagte: ,Was ihr dem gering-
sten meiner Brider getan habt, das habt ihr mir getan®,
denn - ,Ich bin in ihnen und sie sind in mir, ich bin die
logoische Selbstheit und jeder von euch, die Geringsten
meiner Brider, sind mein Selbst als die logoische Selbst-
heit.” Das ist klar.

Und dann sagte Er zu den anderen, den Verfluchten
(Er hatte sie nicht verflucht - sie waren durch ihre eige-
nen Uberzeugungen verflucht, indem sie sich in die Welt
der Getrenntheit begaben, getrennt von allen anderen
Menschen). Er sagte zu ihnen: ,Kommt, ihr Verfluchten,
als ich nackt war...”, ,Ich” bedeutet irgendein Mensch in
ihrer Nahe, ,,... als ich hungrig war, habt ihr mir nichts zu
essen gegeben, als ich durstig war, habt ihr mir nichts
zu trinken gegeben, als ich nackt war, habt ihr mir nichts
zum Anziehen gegeben...”, und so weiter. Sie sagten:
»,Oh Herr, wann sahen wir dich hungrig oder durstig oder
nackt?" Er sagte: ,Was ihr nicht getan habt einem dieser
meiner geringsten Brider, das habt ihr auch mir nicht
getan.” Denn: Er ist in uns, als Gott, der Logos, und mit
uns als Joshua Immanuel der Christus. Und Er hat bewie-
sen, dass Er in uns ist, in uns war (das Geist-Ich-Selbst
vor der Menschwerdung) und immer in uns sein wird.
Und Er ist jetzt mit uns als die Menschen.

Also haben wir ein doppeltes Selbst - eines mit einem
doppelten Ausdruck, das menschliche Selbst und das
gottliche, wahre Selbst. Was ist nun der Unterschied zwi-
schen ihnen? Gibt es zwei Selbste oder gibt es eines in
doppeltem Ausdruck? Definitiv gibt es keine zwei Selbste
und viele machen den Fehler zu sagen ,das Hohere
Selbst”, ,das innere Selbst”, ,das Uber-Selbst” - Ich
stimme dem nicht zu. Es ist nur ein Selbst in doppeltem
Ausdruck, dem menschlichen und dem géttlichen. Die
Unendliche Realitat, die sich selbst ausdriickt.

Dennoch gibt es einen Unterschied zwischen dem, der
sich Ausdruck verleiht und dem Ausdruck. Ich werde es
verdeutlichen. Als Menschen sind wir entweder méannlich
oder weiblich. Nun, in den Welten der Existenz, in der
materiellen Welt (auch in den psychischen und noeti-
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schen Welten), dricken wir eine Selbst-Personlichkeit
aus, wobei wir den Fehler machen zu glauben, wir wéren
diese Form - die menschliche Form eines Mannes oder
einer Frau. Wir sind als Menschen geboren. Wir beginnen
zu wachsen und zu wachsen und beginnen, eine gewisse
Art von Personlichkeit, eines Selbstes, um den materi-
ellen Korper herum zu entwickeln. Ein Name wird gege-
ben (denn alle Formen sollen um zu existieren benannt
sein) und wé&hrend wir als Person aufwachsen und die
Qualitaten unserer anderen Kérper ausdriicken (des psy-
chischen Koérper als Emotionen, des noetischen Koérper
als Gedanken - tblicherweise Sklaven unserer Emotionen
durch den sehr schlechten Gebrauch von Geist (Mind)),
werden wir zu dem Selbst eines ,Ich bin Georg*, ,Ich bin
Alex”, ,lch bin Maria“, ,Ich bin Helen®. Dieses ,Ich bin*
ist allen gemeinsam. Der Unterschied (als Geschlecht
oder Personlichkeit) ist der Name. Das ,Ich bin* ist allen
gemein.

Das ist unsere Existenz als Personlichkeit, und wahrend
wir alle in der Welt der Verédnderungen sind, was das
Gesetz der Welten der Existenz ist, verandern wir uns
standig. Als Form in unserem materiellen Korper, indem
wir wachsen, wachsen, wachsen... Als Geflhle, immer in
Veréanderung durch die zunehmenden Erfahrungen. Auch
die Personlichkeit wachst - nicht nur der Korper.

Nun, wir haben jetzt also das sogenannte Selbst der
zeitlichen Personlichkeit definiert. Wie lange glaubt ihr,
wird diese eure Personlichkeit, eines Mannes oder
einer Frau, existieren? Ein paar Jahre, und dann wird
der materielle Kérper (wie wir sagen) sterben und ihr
werdet hinlbergehen, sogar als Personlichkeit. Aber nun,
was steckt hinter alledem? Was ist das Herz dieser
Personlichkeit? Denn wo es kein Herz gibt, kann es kein
Leben geben. Die zeitliche Personlichkeit kann nicht leben,
es sei denn sie hat die wahre Selbstheit in sich. ,Du
nimmst den Geist hinfort, oh Herr, und alles ist vernich-
tet.” Es sind die Lieder des Alten Testamentes. Eine gro3e
Wahrheit.

Studieren wir wieder diese Art von Zeit-und-Ort-Raum-
Selbstheit: was kennen wir durch das Verwenden des Geis-
tes (Mind)? Unsere Emotionen und unsere Lebensart. Es
ist, was wir - den gegenwartigen Moment - nennen. Aber
was ist dieser gegenwartige Moment, da zwei Minuten
spater, was nun Gegenwart ist, Vergangenheit sein wird
und wir uns in was wir Zukunft nennen befinden werden?
Also befinden wir uns in der lllusion der Zeit und sehen
sie (die immerwéhrende Gegenwart, das immerwéhrende
Jetzt) als Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, da
diese materielle Welt und die psychischen und noetischen
Welten lllusionen hervorbringen. Zeit ist eine lllusion und
ebenso unser gegenwartiges Selbst. Ich wiirde es eigent-
lich eher einen realen Traum nennen. Obschon es ein
Traum ist, betrachten wir es als Realitat. Denkt dartber
nach. Was Gestern oder in unserem Leben real, ange-
nehm, eine Realitat war, was ist es jetzt fir uns, wenn
wir es als Erinnerung in unser Bewusstsein rufen? Und
was ist der Unterschied zwischen den Formen dieser ver-

Magazin . Daskalos . An die Wahrheitssucher

)

gangenen Erfahrungen und den Freuden in sogenannten
zukinftigen Erfahrungen, Tagtréumen genannt? Was ist
der Unterschied?

Doch ihr werdet die Realitat hinter allem finden, nach-
dem ihr eingetreten seid, in was ich wahre Introspektion,
Nach-Innen-Schauen, nenne. lhr werdet die Realitat in
euch finden, wenn ihr, gemaB Joshua Immanuel dem
Christus, in das Konigreich der Himmel, das in euch
ist, eintretet. Dann werdet ihr herausfinden, dass was
jetzt fur euch Realitat ist, ein fortwéhrender Traum ist.
Ein Traumen von ,lch bin Georg®, ,Ich bin Alex*, ,lch
bin Helen®, ,lch bin Maria“. Ein ,lch bin® mit einem
angefiigten Namen, mannlich oder weiblich. Aber was
allen unseren Selbsten (dem sterblichen Teil unserer
Selbst) gemeinsam ist, ist das ,Ich bin Ich®, die Ich-heit,
die du in dir finden musst, als derzeitige Personlichkeit,
als Person jetzt. Das ist unsere wahre innere Natur.

Und dann, wenn du soweit bist und jemand fragt dich:
Wer bist du?“ - egal ob du in einem méannlichen oder
weiblichen Korper bist - wirst du dieses Mal natirlich”
nicht mit ,lch bin Alex”, ,Ich bin Helen" antworten. Du"
wirst sehen und sagen: ,Ich bin Ich”. Aber dieses ,Ich*
jetzt ist dein Geist-Seelen-Ich-Selbst, unermesslich
die Himmel in dir. Dann hast du deine wahre Natur gefun- _
den.

Das war die Mission von Joshua Immanuel dem Chris-
tus, dem Gottmenschen: uns zu unserer wahren Natur,
zum wahren Leben zurickzufiihren. Ja, wir leben jetzt,
aber unser Leben ist ein fortwahrender Traum. Traum?
Albtraum! Ja, meistens. Sogar jetzt, 2000 Jahre nach
dem hinGbergehen der einzigen menschlichen Natur von
Joshua dem Christus, obwohl seine immerwahrende
Présenz mit uns und in uns ist, sind wir immer noch in
einer Welt der Verwirrung, in einer Welt des Leidens, des
Schmerzes, des Ringens, des Kédmpfens, des Totens -
warum? Warum? Dies ist der dritte Zweig unseres Studi-
ums.

Wir erwéahnten den ersten interessanten Studienzweig:
den Ursprung und die Natur der uns umgebenden
Phéanomene des Lebens herauszufinden, indem wir den
Geist (Mind) verwenden (meditieren). Der zweite Zweig
ist, die Realitat in Bezug auf uns als Menschen jetzt zu
studieren. Als Gottliche unsterbliche Geist-Ich-Seelen?
Vorerst brauchen wir uns mit dieser Innenschau nicht p
zu befassen. Wir werden das herausfinden. Also haben ’ &
wir auch den zweiten Zweig unserer Studien_'als-WahBE,-
heitssucher erwahnt. Was ist nun der Dritte (so wichtig
wie die vorangegangenen)? Das ernsthafte Studiere 4
Natur unserer derzeitigen Personlich Is N
Ernsthaft und aufrichtig die Ursacher
rung und des Ungliicks in unserem |
len Welt zu studieren.

Ist das eine leichte Aufgabe
sen? Nein. Es ist keine einfacl
Zeit werden wir das uns im We
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erschaffen haben, als unser derzeitiges Selbst, einen
Egoismus, einen personlichen Egoismus, einen Teufel
in unserer Personlichkeit, der die einzige Ursache all
dieser Verwirrung und dieses Unglicks in der materi-
ellen Welt ist (ebenso in den psychischen Welten und
den niederen noetischen Welten).

Also stehen wir nun einem Feind gegenutber. Einem
Feind oder uns Selbst? Teilen unseres Selbstes, nicht
unserem wahren Selbst. Ja, Teilen unseres Schat-
tens. Nun musst ihr ernsthaft, wie ich vorher schon
sagte, ernsthaft und aufrichtig den Unterschied her-
ausfinden durch Introspektion, Meditation und schar-
fes Nachdenken - den Unterschied zwischen euch
(eurem wahren Ich-Selbst) und eurem Egoismus (dem
Ausdruck eurer derzeitigen Personlichkeit) herausfin-
den.

Was werdet ihr herausfinden? Dass dieser zeitliche
Personlichkeits-Egoismus die Summe der Elementale
ist, die ihr (als derzeitiger Egoismus) hervorgerufen
und erschaffen habt. Und dann werdet ihr heraus-
finden, dass ihr nicht dieser Egoismus seid. Um zu
dieser Einsicht zu gelangen, musst ihr die Natur eures
psychischen Kérpers oder eures Unterbewusstseins
studieren sowie die Natur der Elementale, die ihr
erschaffen oder revitalisiert (von den bereits in der
psychischen Atmosphéare existierenden) habt, die ihr
zusammengesetzt und zu einem Teil jenes Teiles eures
Selbstes (Egoismus genannt) gemacht habt, den ihr
falschlicherweise fur euer Ich haltet. Es gibt keine
Verbindung zwischen dem Ich (dem unsterblichen Ich-
Geist-Selbst) und dem derzeitigen Egoismus eurer
Personlichkeit.

Wie koénnen wir das trennen? Ja, wenn ihr mit
der Introspektion beginnt, werdet ihr die Natur der
Wiinsche, Begierden und Intentionen, die ihr fur die
euren haltet, kennen lernen. Nein! Sie sind Ausdriicke
des Egoismus eurer Personlichkeit. Ihr misst die Natur
der Emotionen, die ihr fir die euren haltet, studieren.
Noch einmal - nein! Es sind nicht eure. |hr werdet her-
ausfinden, dass all diese oftmals zligellosen Begierden
und Emotionen das Werk des Personlichkeits-
Egoismus sind, welches euch und all jene um
euch zu Schmerz, Verwirrung und Leiden fihrt.
Unglucklicherweise ist dies die gegenwartige Situa-
tion - in der Welt, in den Familien, in den Gemein-
schaften, in allen Nationen! In all jenen regiert ein
Damon namens menschlicher Egoismus, vielleicht der
schlimmste Teufel. Also missen wir die Natur dieser
Umsténde studieren und uns von ihnen befreien.

Nun, jeden Tag gibt es einen Dialog in uns, den man
durch Aufmerksamkeit und Introspektion aufsplren
kann. Ja, natlrlich sprecht ihr mit euch selbst,
aber wer spricht mit wem darlber, was gut und
was bose ist? Zu meditieren zu beginnen und die
gegenwartigen Lebensumstédnde zu studieren - wer
tut das? lhr als eine Personlichkeit natirlich. Jedoch
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konnt ihr die Personlichkeit befreien und dahinter die
wahre Personlichkeit entdecken, die nicht der Egoismus,
sondern - der Ausdruck eures wahren Ichs - ist.

Also, das Ziel ist nicht wirklich auszuléschen und zu
zerstoren, was ihr die Personlichkeit (eure Personlichkeit)
nennt, sondern indem ihr sie studiert und euer Verhalten
hasst und es totet (,téten” oder ,ausloschen® im
Ubertragenen Sinn), herauszufinden wer ihr seid. Auf
diesem Weg rettet ihr eure wahre Seele. Das ist es, was
Joshua Immanuel der Christus sagte. Sie machten damals
eine Verwechslung, indem sie die zeitliche Personlichkeit
als die sogenannte slindhafte Seele betrachteten, die
ausgeldscht werden muss! Wir trennen die Personlichkeit
von der Seele. Joshua sagt: ,Der seine Seele hasst...",
sein Verhalten, seine Verhaltensweisen, was bose ist, .,...
wird seine Seele erhalten...”, seine wahre Selbstheit, ,...
und wer seine derzeitige Personlichkeit des Bdsen und
des Egoismus liebt, verliert vorlaufig sein wahres Selbst.”
Das ist eine groBe Wahrheit.

Also, durch Beobachtung und Introspektion, Nachden-
ken und das Uberpriifen unseres Verhaltens, das Studie-
ren und Kennenlernen der Natur unserer Emotionen und
Gedanken (Sklaven der Emotionen), kénnen wir heraus-
finden, welches Selbst unser wahres Selbst ist, unsere
wahre Personlichkeit, und was der Teil ist, den wir Ego-
ismus nennen, den wir zum Schweigen bringen oder
ausléschen missen.

Was werdet ihr dann herausfinden? Dass durch das
Zum-Schweigen-Bringen des Egoismus (ihn ausléschen)
wir nichts verlieren. Georg ist Georg und Maria ist Maria.
Man hat einfach ausgetrieben, was man als qualendes,
bodses Verhalten betrachtet, indem man bestimmte Elemen-
tale de-energetisiert und sie ins kosmische Bewusstsein
sendet. Das ist die Hauptaufgabe eines Wahrheitssuchers
(eines Mannes oder einer Frau): Suchen durch Beobach-
tung und Meditation, mit sich selbst aufrichtig sein, die
Veranderungen sehen, die Natur der Wiinsche studieren,
Emotionen, Begierden und all diese Dinge und Korrektu-
ren machen.

Jemand fragt vielleicht: ,Aber wie sollen wir diesen
Egoismus finden?" Das ist sehr leicht! Wenn ihr diese
Arbeit beginnt und einige Entscheidungen trefft (ihr als
Ich-Selbst, als das wahre Selbst), wird sich der Egoismus
euch als logisches Denken préasentieren (,euch” als Ego-
ismus). Dann konnt ihr euch befreien und den Egoismus
ertappen.

Zum Beispiel, jeden Tag (in Familienbeziehungen, in der
Gemeinschaft, Uberall) passiert etwas: jemand kommt
vielleicht und provoziert euch. Das ist etwas sehr Ubliches.
(Denkt daran, dass ihr beides mit euch tragt: euren Egois-
mus und eure Selbstheit.) Bei diesen Begebenheiten hort
ihr vielleicht Wérter, die vom Anderen besser nicht gesagt
worden waren. Einige Beleidigungen vielleicht, oder, wie
ihr vielleicht meint, ein Fehlverhalten eines Familien- oder
Gemeindemitglieds. Obwohl ihr einige Entscheidungen
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getroffen habt, ruhig zu bleiben und die Dinge zu studie-
ren, vergesst ihr euch in diesem Moment. |hr revoltiert
und beginnt, mit dieser Person zu streiten. Spéater, wenn
ihr alleine seid, bereut ihr vielleicht, weil ihr euch gefragt
habt: ,Warum habe ich mich so verhalten? Warum hab
ich das getan und das gesagt?" Hier ist der Moment,
den ihr nicht verpassen solltet, denn euer Egoismus wird
hervorkommen (keinen Verdacht schopfend, was ihr tut):
»Ja, natirlich, aber du musstest das tun. Er sagte das
und das und du hattest recht, so zu reagieren.” Das ist
der Zeitpunkt, ihn zu schnappen. ,Komm jetzt, du Hin-
terlistiger! Jetzt werde ich dich kriegen. Ich kenne dich!®
Also, nachdem ihr aufrichtig mit euch selbst ward und
diese Dinge und euer Verhalten studiert habt, ist es nicht
schwierig, euren Egoismus zu ertappen und zu sagen:
,Nein, das bin nicht ich.”

Fangt an zu erkennen - jetzt, die Natur jenes Teiles
eurer Personlichkeit, die euer personlicher Egoismus ist
und ihr werdet die Ursache finden - wofur? Fur alle Pro-
bleme, Leid, Kdmpfe und Scheidungen, die die Menschen
in die Verzweiflung treiben, und nicht nur euch Schmerz.
zufligen, sondern allen in eurer Familie, in eurer Gemein-
schaft - all jenen die mit euch verbunden sind. Also, durch
aufrichtiges Studieren werdet ihr dir Ursache finden.

Naturlich werdet ihr durch das Studieren eurer wahren -
Natur zu der Einsicht gelangen, dass wir alle, ménnlich
oder weiblich, jetzt lebend, unter den selben Bedingun-
gen sind - Sklaven eines Teufels, genannt menschlicher
personlicher Egoismus.

Wir missen ihn jetzt loswerden und beginnen, unser
Leben (Tag und Nacht) nicht mehr danach zu leben, was
sich uns in den Weg stellt - unserem persoénlichen Egois-
mus gehorchend -, sondern unser Leben zu gestalten, um
es mit den Prinzipien, Gesetzen und Tugenden und dem
Willen Gottes zu leben.

Und noch etwas: ihr werdet zu der Einsicht gelangen,
dass die Burden aller Menschen als Laster und Stinden
auch eure sind. Befreit euch von ihnen und ihr befreit
auch die Anderen von ihren Sinden. Das ist es, was
Joshua der Christus getan hat: Er nahm die Laster der
Menschheit auf seine Schultern, das Kreuz der Mensch-
heit.

Aber um zu dieser Einsicht zu gelangen, musst ihr
zuerst anerkennen (durch studieren und durch Introspek-
tion), dass jeder von uns Menschen ein Abkémmling
Gottes ist, genau wie ihr, und - ihr misst sie lieben. :
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Niemand kann behaupten, er liebt
die anderen Menschen um ihn herum liel
Anweisung von Joshua Immanuel d
deinen Néachsten wie dich selbst,
dein Selbst.



darin werden wir definitiv herausfinden, dass jeder von
uns alle um uns ist. Solange wir unsere Aufmerksamkeit
auf unsere Fingerspitzen gerichtet haben, fihlen wir uns
getrennt voneinander, aber wenn wir zur Handflache
kommen, erkennen wir, dass wir alle sind! Um zu der Ein-
sicht dessen zu gelangen, was ich die gemeinsame logo-
ische Selbstheit nenne, missen wir hart arbeiten.

Was wird der Lohn dafir sein? Ihr werdet herausfinden,
wer ihr seid und was ihr seid. |hr werdet Meister der
Geist(Mind)-Materie. Ihr werdet Meister eurer Geist-Emo-
tionen. Ihr werdet wissen, was sie sind. |hr werdet fahig
sein, sie zu verandern und neu zu formen. Dann werdet ihr
Meister eures Geist-(verniinftigen)Denkens und ihm nicht
erlauben, Sklave eurer Emotionen zu werden. |hr werdet
Meister des Lebens - eures Schicksals. Dann werdet ihr
das Leben schatzen. |hr werdet wissen, was das Leben
ist, als die Manifestation des Absoluten Unendlichen
Lebens in den Welten der Existenz, in den Welten der
(unglicklicherweise) Getrenntheit. Das muissen wir her-
ausfinden: dass die Welt der Getrenntheit eine lllusion ist.
Was keine lllusion und eine wahre Realitat ist, ist die Welt
der Absoluten Seinsheit und Selbstheit, die Gott ist.

Wir werden unseren Platz in Gott finden. Wir werden
das Konigreich der Himmel in uns finden. In uns? Nicht
nur als Geist-(Spirit)-lch Wesen, sondern in uns auch als
gelauterte derzeitige Personlichkeit. Denn sogar unsere
derzeitige Personlichkeit ist Gott. Und wenn sich Joshua
Immanuel der Christus an die Leute wandte (auch an
die Pharisaer), wandte Er sich nicht nur an ihre Geist-
(Spirit)-Seelen-Selbste. Er wandte sich an die Men-
schen. Er sagte: ,Alle von euch sind Gotter, Séhne des
Allméachtigen.” Greift nach dieser Erkenntnis, um diese
groBe Wahrheit zu finden.

Nun, noch etwas muss ich sagen.

Ich bin sehr froh, die groBartige Arbeit, die wir weltweit
mit der Gnade Gottes vollbracht haben, zu sehen. Diese,
unsere Arbeit als die Suchenden, die Wahrheitsforscher.
Aus dieser Sicht fiihle ich mich sehr zufrieden, dennoch
furchterlich mude, denn nichtsdestotrotz bin ich ein
Mensch und ich bin in sehr fortgeschrittenem Alter. Das
macht nichts. Durch all die Jahre hindurch war ich immer
mit dem selben Fehler konfrontiert, sowohl durch Leiter als
auch Mitglieder, Briuder und Schwestern unserer geliebten
Zirkel weltweit. Manche von diesen Leuten dachten, dass
dadurch, dass sie an mich herantreten und wir miteinan-
der plaudern, ich ihnen mehr Aufmerksamkeit schenke.
Das ist ein schwerer Fehler. Meine Liebe ist fiir euch alle,
Brider und Schwestern. Ich gebe niemandem mehr Liebe
als dem Anderen. Ich bestehe darauf und ich sage - ich
gebe viel, viel Liebe, viel mehr als ihr denken kénnt, dass
ich euch gebe.

Also, der schlimmste Fehler eines Menschen, nicht nur
eines Bruders oder einer Schwester, ist das Gefuhl, dass
er nicht beachtet wird oder dass er mehr Aufmerksam-
keit bekommt. Das macht mir groBen, groBen Kummer.
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Ich liebe euch alle gleichermaBen. Und jeder von euch,
wenn er an seinen Bruder-Fihrer denkt, empfangt zehn-
fach seine Liebe. Begreift das einfach!

Also, jeder von euch (auch die Leiter) muss bedenken,
dass durch all diese Jahre in denen gewisse Fragen
gestellt wurden, ich die gleichen und die gleichen und die
gleichen Dinge hunderte Male wiederholt habe. Nichts
ist ermtdender fir mich!

Nun, ich muss sagen, dass die meisten oder nahezu
alle eure Fragen durch die Lehren, die ich bisher gab,
beantwortet werden kénnen - in Bichern, auf Kassetten,
in privaten Gespréachen, in den gegebenen Anweisungen
und in den Lektionen, die ich weiterhin geben werde.
Also, studiert die Lehren, die theoretischen Lektionen.
Ich habe viel, viel, viel mehr, als ihr denken kénnt, gege-
ben. Ihr musst einfach studieren und zu euren eigenen
Einsichten gelangen. lhr konnt den Geist (Mind), das
groBBte Geschenk Gottes an die Menschen, gebrauchen,
wie ich ihn gebrauche. Ich kann nicht behaupten oder
sagen, dass ich besser denke als ihr, wenn ihr zu denken
versucht. Also, ihr misst selber denken und dann werdet
ihr profitieren. Verwendet euren Geist (Mind), um zu
eurer Einsicht zu gelangen.

Die Prinzipien und unser Studium wurden bereits gege-
ben und werden in Zukunft gegeben und wiederholt
werden. |hr konnt sie finden, ich wiederhole, in Buchern,
auf Kassetten, in den vergangenen Lektionen, die ich
gegeben habe. Also bitte, beschaftigt euch ein bisschen
damit. Was ihr braucht, ist nicht so viel Theorie, denn
ihr habt bis jetzt schon zu viel Theorie gehabt. Was
ihr braucht - nicht nur ihr, ich spreche von den Hun-
derttausenden von Bridern und Schwestern, alles was
ihr braucht, ist zu Uben, die Lehren zu einem Teil
eures Lebens zu machen und euch damit eingehend zu
beschaftigen, taglich, mit der rechten Meditation, mit
dem Lernen der Konzentration, der Beobachtung und
der Introspektion. Das sind die goldenen Schlissel, die
die Tore zum Konigreich der Himmel in euch 6ffnen. Ihr
musst arbeiten; ihr misst eure eigenen Krafte gebrau-
chen. Alles andere, Blcher und Bruder-Lehrer, zeigen
euch den Weg und helfen euch, aber - ihr misst euch
selbst die Mihe geben, die Wahrheit zu finden und die
Wahrheit das Leben betreffend erkennen. Also musst ihr
arbeiten.

Nun etwas, das ich bei vielen Bridern und Schwe-
stern in der ganzen Welt gesehen habe. Jeder von Euch,
mannlich oder weiblich, Mann oder Frau, befindet sich
in einer Gesellschaft, an einem Platz, an den das Schick-
sal euch gestellt hat, um eure néchste Lektion zu lernen.
Nichts ist zufallig, wir sind alle unter der Absoluten
Unendlichen Intelligenz. Also, ich ersuche alle Brider und
Schwestern, ihre Unzufriedenheit zu vertreiben. Es ist
eine Beleidigung Gottes! |hr solltet mit dem, was ihr jetzt
habt, zufrieden sein. Was auch immer ihr jetzt habt - es
gibt etwas, das euch Freude bereiten kann. Ich meine
natirlich nicht, dass ihr nicht Gber Veranderungen zum
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Besseren in eurem Leben nachdenken sollt. Nein, das
meine ich nicht. Bittet Gott, sie euch zu erlauben. Verwen-
det den Geist (Mind) niichtern und die Dinge werden sich
fur euch zum Guten verandern. Sich einfach zu beklagen
und eure derzeitigen Umsténde wegzustoBen, um diese
Art von esoterischem Leben und esoterischer Arbeit zu
beginnen, ist unklug.

Also, akzeptiert die momentanen Umsténde und bittet
den Vater um die Mittel, sie zum Besseren zu wenden.
Sogar jetzt habt ihr viel, viel Zeit, um euch auch noch mit
den esoterischen Lehren zu beschaftigen.

Nun, wenn ihr aufrichtig mit euch selbst seid und euer
Leben, euer alltagliches Leben, betrachtet, musst ihr zu
der Einsicht gelangen, dass ihr viele, viele, viele Stunden
verschwendet, die ihr besser gebrauchen kénntet. Indem
ihr viele Stunden mit Tratsch verschwendet, diesem oder
jenem eure Aufmerksamkeit widmet. |hr misst an euren
Pflichten in der Familie, in eurem Beruf, in eurer Arbeit
festhalten, euren Geist (Mind) fur Verédnderungen zum
Besseren einsetzen und ein paar Stunden Freizeit konnt
ihr fir Vergniigen und Studium verwenden. Jeder Moment
in eurem Leben, alltdglichem Leben, muss ein Moment der
Beobachtung sein. Alles in eurem Leben, in eurem Famili-
enleben, in eurem Beruf, kann euch die Moglichkeit geben,
den Geist (Mind) verninftig zu gebrauchen. Also gibt es
keine Umstande, die glnstiger waren als andere. Oder
besser gesagt, kann man unter bestimmten Umstanden
den Geist (Mind) viel, viel besser gebrauchen und zu
besseren Einsichten gelangen. Was ich nahelege ist, den
Geist standig als verniinftiges Denken zu gebrauchen. Ihr
habt genug Zeit fir Meditation, Beobachtung, Konzentra-
tion und Introspektion.

Nun, Meditation - ich weiB3 nicht was andere Systeme
aus dem Osten behaupten; eine Zeitverschwendung ohne
gute Resultate. |hr misst nicht mehr als eine Viertel-
stunde taglich meditieren. Das ist genug, aber in dieser
Viertelstunde meditiert auch. Konzentriert euch und macht
einfach die Arbeit. Ich hatte einige Leute, die einer
bestimmten Art Yoga folgten: ,Oh, ich hab so viele Stun-
den meditiert und dies und das..." Und hatten Erfolg
worin? |hr Nervensystem zum Zusammenbruch zu brin-
gen. Und am Ende? Alles aufzugeben! Das ist das Ergeb-
nis von zu vielen Stunden dieser Art von Studium. Also,
eine Viertelstunde ernsthaftes Studieren der esoterischen
Lehren und den ganzen Tag hindurch den Geist in Form
von Beobachtung und rechtem Denken zu gebrauchen,
ist gut fur den Fortschritt eines jeden Bruders oder einer
jeden Schwester.

Introspektion. In der Nacht die Ubung der Introspektion
zu machen (ich hab sie oftmals erklart), wird nicht langer
als 10 bis maximal 15 Minuten dauern und der Schlaf
wird zu euch kommen. Ruft euch ein Ereignis dieses Tages
ins Gedachtnis und beginnt, es nun als dritte Person zu
sehen. Seht die gesamte Szene und studiert sie, studiert
die Umstande. Was werdet ihr herausfinden? Dass ihr
vielleicht etwas gesagt habt, dass ihr besser nicht hattet
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sagen sollen, und wie ihr nun herausfindet, es besser
gewesen ware, es nicht zu sagen. Verwendet nun ein
Motto: ,Was habe ich gesagt, dass ich nicht hatte sagen
sollen?" und ,Was hab ich nicht gesagt, dass ich hatte
sagen konnen? Was habe ich getan, dass ich nicht hatte
tun sollen und nun bereue? Was habe ich nicht getan,
dass ich hatte tun sollen?" Anstatt vielleicht eine Ohr-
feige zu geben, lachelt und liebkost mit einem guten
Wort, wie ihr es bei einem Kind tun wirdet.

Indem ihr dies vor euch habt und die Umstande und die
vergangenen Ereignisse studiert, werdet ihr als das wahre
Selbst zu eurer Einsicht gelangen. Ich sage euch - der
Egoismus wird sich zeigen. Schnappt ihn! ,Nein, ich ent-
scheide, nicht du!* Das meine ich mit ,Aufrichtigkeit mit
euch selbst”.

Also, indem ihr aufrichtig mit euch selbst seid, konnt
ihr langsam, langsam den Egoismus der derzeitigen
Personlichkeit eliminieren, bis ihr ihn komplett ausléscht;
und das bedeutet, das De-energetisieren von bestimmten
Elementalen, welche ihrins kosmische Bewusstsein schickt
um euch von ihnen zu befreien. /

Das sind die Hauptaufgaben eines jeden Bruders un
einer jeden Schwester in unserer groBBen Familie der
heitsforscher.

Nun, da ich euch all diese Anweisungen gebe, weni
ihr eure Augen schlieBt wahrend ihr meditiert und euc
diese Lehren vergegenwartigt (nicht notwendigerweise mein
Gesicht oder meine Person), werden euch die euch betreu-
enden Intelligenzen helfen. Ich versichere euch das. Ihr seid
umgeben von groBen Intelligenzen, die bereit sind, euch zu
helfen, sobald ihr aufrichtig mit euch selbst seid und ihr euch
helfen wollt. Unsere groBe Familie der Wahrheitsforscher,
das versichere ich euch, wird gut begleitet von groBen Intel-
ligenzen. Vertraut auf ihre Liebe fur euch und ihre Aufmerk-
samkeit euch gegentber. Ja.

Wir werden jetzt eine Meditation machen, die Joshua
Immanuel der Christus, unser Herr, seinen 70 Jiingern gab
(in der Essener Synagoge, in der Essener Bruderschaft),
um sie zu trainieren, bevor er sie in die Welt als Heiler und
Lehrer aussandte.

Zuerst einmal entspannt euch vollkommen. Fihlt euch
in euren menschlichen Kérpern und hért Joshua Immanuel
den Christus, der sich als Mensch vollkommen auf Sein -
Gottliches Selbst, den Logos, einstimmt, und wie Er in per- f
fekter Einheit mit diesem Seine Arme ausbreitet und sagt:
.Hért mir zu, ihr alle, meine Abkémmlinge. Ich Qin in euch,

ihr das Leben eures materiellen
ein véterlicher Kuss von mir fi
Ich werde zu euch nicht i



Wenn ihr beobachtet, bin ich in euren Augen und bringe
euch die Freude (ber meine Werke (berall um euch, als
Phénomene des Lebens. Ich bin die Sicht in euch. Ich
erschaffe immerzu die Geist-Materie fir euch, um euren
materiellen Kérper am Leben zu erhalten. Ich bin das leben-
dige Brot des Lebens. Ich bin das lebendige Wasser in
euch, dass ihr trinken werdet und niemals mehr dursten. Ich
bin die Lebendigkeit Gberall in der Welt. Ihr seid in meiner
Allgegenwart, ohne es zu wissen. Ich bin die Stimme in
eurem Geist, wenn ihr etwas tut, das nicht richtig ist; euch
nicht zurechtweisend, sondern euch aufweckend. Ich bin
Liebe in eurem Herzen. Vertreibt aus euren Herzen jeg-
liches bose Gefiihl, Feindschaft, Grausamkeit ... Ich bin
das Leben in euch. GenieBt dieses Leben. lhr seid meine
Abkémmlinge, mein Selbst. Ich liebe euch. Liebt all meine
Ausdrticke, liebt alle Menschen um euch als euer eigenes
Selbst.”

Nun stellt euch die Frage: ,Was bin ich, als ein selbst-
bewusstes Wesen, das in diesem, meinem materiellen
Kérper lebt, den der Logos und der heilige Geist fir mich
geschaffen haben, um darin zu leben, und an dem sie und
die heiligen Erzengel unaufhérlich arbeiten, um-ihn bei guter
Gesundheit zu halten, fur mich, um in-ihm zu leben? Ich
bin ein lebendes Wesen im Absoluten Unendlichen Leben,
Seinsheit, Realitét, in Gott und ebenso all meine Brider und
Schwestern, die Menschen, die atmen und leben, sich des
Lebens erfreuen, sich der groBartigen Geschenke unseres
himmlischen Vaters, Gottes, erfreuen.”

~Unser tagliches Brot gib uns heute“ bedeutet: lass uns
dieses himmlische Brot erkennen, welches der Geist (Mind)
ist.”

.Wer bin ich, der in diesem materiellen Korper lebt? Bin ich
der materielle Korper, der sich stéandig verandernde materi-
elle Korper? Bin ich meine Gefiihle, meine Wiinsche, meine
Absichten? Nein. Bin ich meine Gedanken, die sich standig
den Umstanden entsprechend verdndern? Nein. Was bin ich?
Was bin ich als ein selbst-bewusstes Wesen? Abgesehen
von einem menschlichen Wesen, einem einfachen Wesen,
was bin ich als Selbst, als Leben?" - das sind Synonyme.

Morgen werden wir die Lektion Gber Meditation, Konzen-
tration, Introspektion und weitere Arbeit fortsetzen. Natirlich
ist die Lektion, die ich euch heute gab, kein Vortrag, sie
ist kein offentlicher Vortrag, es ist eine Lektion an meine
groBe, vielgeliebte Familie, an meine Briider und Schwestern
in unserem System zur Erforschung der Wahrheit.

[Daskalos]
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Zitate von Daskalos

-Wenn ich meine Unterweisungen gebe, ist es oft
Yohannan, der ganz die Kontrolle Gber meinen Korper
iibernimmt. Ich stelle mich auf diese Uberintelligenz
wahrend der Ansprache ein und empfinde groBe
Freude.”

.lch habe nie behauptet die Wahrheit zu besitzen.
Ich kann nur sagen, dass wir Menschen mit unseren
Beschrankungen nur relative Wahrheit haben koénnen.
Nie vermogen wir die ganze Wahrheit zu erfassen. Nur
den wahrnehmbaren, verstandlichen Teil vom Absoluten,
der das menschliche Begreifen bei weitem Ulbersteigt,
konnen wir kennen. Deshalb diurfen wir nie zu Schluss-
folgerungen kommen, sondern missen die Grenzen offen
lassen, um noch korrigieren zu kénnen.*

+Ein wahrer Mystiker muss die lllusion und Leiden-
schaft des Besitzes tiberwinden. Unser wirklicher Besitz
sind nicht die Mengen aus Materie, die uns gehdren, son-
dern das, was wir im Innern gesammelt haben. Das Ver-
haften an materiellen Objekten ist ein Hindernis fir das
geistige Vorankommen.*

.Ich lebe in der Materie. Ich habe keine Wahl. Die
Zustédnde um mich, in denen ich mich befinde, beeinflus-
sen mich. Ich bin nicht vollkommen, und es ist auch nicht
moglich, die Vollkommenheit zu erreichen, solange man
sich in der Grobstofflichkeit aufhéalt. Die Schwingungen
der Umgebung haben ihre Wirkungen auch auf mich, ob
es mir gefallt oder nicht. Doch eines Tages mussen wir
uns freimachen von diesen Schwingungen.*

»In den Augenblick, in dem du dir in deinem Geist ein
Bild von Gott machst, ist dieses Bild nicht Gott, sondern
ein Produkt deiner Phantasie. Das einzige, was dir, bleibt,
ist zu akzeptieren, dass Gott ein Ausdruck totaler Weis-
heit, Gute und Macht ist. Ich verstehe Gott als Leben
und Liebe. Dariber hinaus kénnen wir nichts tber Gott
sagen. Wir werden Gott erst dann kennen, wenn wir
selbst Gotter werden, wenn wir die Theose erreichen.”

[AO]

Quellen:
- Lektion: www.researchers-of-truth.org

- Zitate: aus dem Buch von Kyriakos C. Markides:
»Heimat im Llcht - Die Weisheit des Magus von Strovolos®
Schirner Verlag, Darmstadt
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QO yaBe, un péya Aéye, pun TI¢ NUiv Baokavia

TEPITPEWN TOV AOYoV TOV HéEAAovVTa €geaBal

Der griechische Steinmetz und
Philosoph Sokrates lebte und wirkte
in Athen. Er wurde etwa im Jahre
470 v. Chr. als Sohn des Bildhauers
Sophronikos und der Hebamme Phai-
narete geboren. Sokrates verlieB
nur zu den Feldzigen von Potidaia,
Delionm und Amphipolis seine Hei-
matstadt. Er lebte in der soge-
nannten anthropozentrischen (den
Menschen in den Mittelpunkt stellen-
den) Periode, wie die Sophisten'. Mit
seiner Frau Xanthippe hatte er drei
Kinder. Unter der Anklage der Asebie
(Frevel gegen die Gotter, Gottlosig-
keit) und die Jugend gefahrdet zu
haben, wurde Sokrates 399 v. Chr.
zum Tode verurteilt und musste den
Schierlingsbecher? trinken.

Was Sokrates als Menschen aus-
zeichnete, war seine ethische Hal-
tung, sein rechtschaffenes und
anspruchsloses Leben, seine Schlag-
fertigkeit, sowie sein aufrichtiges
Wesen und sein Humor.

Sokrates hinterlieB keine schrift-
lichen Zeugnisse. Wir wissen von
seinen Ansichten nur aus den Werken
von Platon, Xenophon und Aristopha-
nes. Platons frihen Dialogen kénnen
wir einigermalen zuverlassige Infor-
mationen Uber Sokrates entnehmen.
Sokrates befasste sich vorrangig
mit der Erforschung des Menschen
und der Moglichkeit seiner Selbst-
erkenntnis, um zu richtigem Wissen
zu gelangen. Die Inschrift des Apol-
lotempels in Delphi ,Erkenne Dich
selbst” diente Sokrates als Aus-
gangspunkt seiner Philosophie. Inter-
essant ist dabei, dass Sokrates nicht
nur danach fragte, was wir wissen
konnen, sondern auch danach, was
wir nicht wissen koénnen. Bekannt
ist in diesem Zusammenhang sein
Ausspruch ,Ich weiB, dass ich nichts
weiB."

Die Philosophie soll die Menschen
vervollkommnen. Sie kann es, da
richtiges Handeln aus Wissen
entspringt. Tugend ist lehrbar. Die
Ethik des Sokrates wird dem
Eudémonismus3  zugerechnet. Von
Sokrates stammt die Untersuchungs-
methode, die man heute die ,sokra-
tische Methode' oder ,Méeutik’
nennt.
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SOKRATES

Die sokratische Methode

Sokrates Methode der Wahrheitsfindung nennt
man Maeutik (griech.: Hebammenkunst) oder
,sokratische Methode'. Sokrates, Sohn einer
Hebamme, holte mit dieser Vorgehensweise
(vgl.  Platon: Theaitetos) die in seinem
Gespréachspartner schlummernden, ihm aber nicht
bewussten richtigen Antworten und Einsichten
herauf. Die Kunst darin bestand, dass Sokrates
mithilfe geschickt gestellter Fragen und der
erhaltenen Antworten den Gespréchspartner zu
wahrem Wissen fihrte.

Im Einzelnen unterscheidet man drei Metho-
den:

1. Die ,Methode der Ironie” besteht darin, den

Gesprachs-partner in Widerspriche zu verwik-

keln und folglich in Nichtwissen.

2. Die ,Methode der Induktion” verlangt

von einzelnen Beispielen aus dem alltaglichen

Leben, zu allgemeinen Beispielen aufzusteigen.

3. Die ,Methode der Definition*
erzielt ein allmahliches Auf-
steigen zur korrekten Begriffs-
definition aus vorlaufigen
Ausgangsdefinitionen.

Die Philosophie

Im Gegensatz zu den Sophisten
glaubte Sokrates an etwas allge-
mein giltiges Gutes und Gerech-
tes: Tugend und Wissen bilden
hier eine Einheit. Wer das rich-
tige Wissen hat, der handelt auch
richtig, bzw. gerecht. Und wer das
richtige Wissen hat und gerecht
handelt, der ist gltcklich. Die rich-
tige Einsicht ist die Einsicht in
das, was man eigentlich ist und
daraus resultiert, dass gerechtes
Handeln ein Handeln ist, aus dem,
was man eigentlich ist.

Das griechische Wort ,Arete’
steht fur Tugend, womit nicht die
Tugend im engen moralischen Sinn
gemeint ist (,Du darfst dich nicht
ins Unglick stirzen” oder ,Du
darfst kein Geld verschwenden®
usw.), sondern eher die Verwirk-
lichung eines vollwertigen Lebens
in der menschlichen Gemeinschaft
mit anderen. Auf diese Weise
ist sie positiv und nicht negativ
gestimmt. Die Grundbedeutung ist
~taugen”. Wer etwas taugt, macht
seine Sache so, wie sie gemacht
werden sollte. Ein Schmied ist
tauglich (oder tichtig), wenn er
gute Geréte herstellt. Ein Mensch
ist tlchtig, wenn er zum Men-
schen taugt, wenn er das, was ein
menschliches Leben ausmachen
sollte, verwirklicht.

Da fir Sokrates Tichtigkeit
und Wissen (griech.: Episteme)
das Gleiche bedeutete, muss sein
Verstandnis von Wissen erforscht
werden, wobei wir von drei
Gedankenstréangen, die fiir Sokra-
tes eine Einheit bildeten, ausge-
hen kénnen:

~ tatsachliches Wissen (liber
das, was ist) - Wissen von uns
selbst und der Situation, in der
wir sind. Dieses Wissen soll nicht
durch Sammeln an Erfahrungen
erlangt werden, sondern vor allem
durch das beharrliche Hinterfra-

C
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H pév aipeaig oUTw yiyvouévn pégov v
£X0I HOVAPXIKAC Kai dNUOKPATIKAG
TTOAITEIOC, NG A&l SET HETEVEIV TRV
moAiteiav: dolAol yap Gv kai deaTroTal
oUK Gv TToTe yévoIvTo @ilol, oUdE év Toaig
TIpaiG diayopeuduevol adlol Kai
agtToudaiol - TOig yap avigolg Ta ioa dvioa
yiyvoIt' dv, €i pn Tuyxavol To0 pETpou -
OIG yap au@oTepa TalTa OTATEWY ai
moAiTelal TAnpoOvTal. TTaAQIOg yap AOyog
aANBng v, wg iooTNG PINOTNTA
amepyadleral, paAa pév 0pBag ipnTal Kai
EMMEAQG fiTIC ' £0Ti TTOTE I00TNC 1) TOOTO
auTo duvapgvn, BId TO U aQoedpa aaeng
£ival 0Qodpa NPACS dIaTapaTTel. duoiv yap
igotrToIv oUgaIv, OMWVULOIV PEV, Epyw
O¢ €ig TTOAAG aOXedOV EvavTialy, THV YEV
ETEPQV €I TAG TIUAG TTATA TTOAIG KAV
TTapayayelv Kai TTag vopoBETng, Thv
METPW fonv Kai aTaBu® Kai apIBu,
KANpWw ATTeUBUVWY €ig TG SIaVOPAg
auTtAv- TRV O& AAnBeaTdTnV Kai apiatny
igoTNTO OUKETI padiov TravTi ideiv. Aldg
yap dn kpigig £€aTi, Kai Toig avBpwTroIg
Qg UIKPQ YEv ETTapKET, TTav B¢ dgov v
ETTAPKETN TTOAETIV R Kai idiwTaig, TavT'
ayaba amepyaletalr TQ) PEV yap peidov
AgiW, TQ &' EAATTOVI GUIKPOTEPQ VELEL,
pETPIO 1doloa TTPOC TNV AUTWV QUTIV
EKATEPW, Kai Br) Kai TIWaG peiloal Yev
TPOG APETNV Aei Peifoug, TOIG O
ToUvavTiov €XouaIv ApPeTAG TE Kai
TTaIdEiag TO TTPETTOV EKATEPOIG ATTOVEHEI
KaTa Adyov. EOTIV yap dNTTou Kai TO
TTOAITIKOV WiV dei To0T auTo TO dikaiov:
oU kai vOv fuag dpeyopévoug SeT Kai

MPOC TAUTNV TAV i00TNTa, G KAewvia,

genund Erklaren von unklaren Begriffen
Uber Mensch und Gesellschaft, Begriffe
wie Gerechtigkeit, Mut, Tuchtigkeit und
gutes Leben, welche selbstverstand-
lich scheinen.

~ Normative Einsicht (liber das, was
sein soll) - so zu leben, wie wir sollen

Hier geht es um Ziele und Werte: Wir
mussen das Gute einsehen, missen
eine normative Einsicht haben.

~ Der Mensch muss sich das Wissen
einverleiben. Die Einsicht muss so sein,
dass der Mensch wirklich dafir einsteht
und dieses nicht nur sagt.

Da Sokrates des Ofteren eine innere
Stimme erwéhnte, - er verwendete das
Wort ,daimon’ -, die zu ihm spricht,
ist umstritten, ob er der Auffassung
war, man konne allein mit der Vernunft,
durch die Analyse der Begriffe, zur
vollen Einsicht des Guten gelangen.
Wahrscheinlicher ist, dass seine Ethik
in letzter Instanz zusatzlich durch eine
gottliche Weisheit, eine Art intuitiver
Erkenntnis, begrindet war. Dafur
spricht, dass er sich selbst nach der
inneren Stimme verhielt.4

Dass jeder durch das Gesprach selbst
einsieht, worauf es ankommt, ist ein
entscheidender Punkt, da man so auch
bereit ist, sich diesen Gesichtspunkt
personlich zu eigen zu machen. Durch
seine Auffassung, dass man in eine Dis-
kussion nicht mit einer vorgefertigten
Meinung eintreten sollte, um dann die
Gesprachsteilnehmer mit allen Mitteln
vom eigenen Standpunkt (berzeugen
zu wollen, sondern dass der Zweck
einer Diskussion darin bestehe, dass
alle Beteiligten sich bemihen, mehr
Uber die Sache herauszufinden und ihre
Standpunkte demnach ausrichten, was
jeweils als wahr erkannt werde, setzte
sich Sokrates kritisch von den Sophi-
sten ab. Sokrates unterschied zwischen
Uberreden (Rhetorik im schlechten
Sinne, Propaganda, Monolog u.&.) und
Uberzeugen (Kommunikation, Dialog
u.a.).

Sokrates' Uberzeugung, dass richti-
ges Handeln notwendig zu Glick fihrt,
zeigt, dass er unter Glick (griech.:
Eudaimonia) etwas anderes verstand
als Lust. Physisches Leiden und Tod
stellten fir Sokrates das Gliick nicht
in Frage, was sein eigenes Leben und
sein Tod beweisen. Glicklich zu sein
bedeutet also, mit sich selber in Frie-
den zu leben, es hat mit menschlicher
Integritat und Identitat zu tun. Wer als
Mensch taugt und somit ein ganzer
Mensch ist, ist glicklich.
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Der Prozess und
der Tod des Sokrates

Als Siebzigjahriger stand Sokra-
tes 399 v. Chr. vor Gericht. Die
Vorwlrfe waren Gotteslasterung und
Verfiihrung der Jugend. Die Anklage
auf Gotteslasterung wirkte konstru-
iert und durftig begrindet, denn sie
stitzte sich hauptsachlich auf Ari-
stophanes’ Verspottung des Sokra-
tes in den ,Wolken®. ,Als wéren sie
ordentliche Klager, so muss ich ihre
beschworene Klage ablesen: ,Sokra-
tes frevelt und treibt Torheit, indem er
unterirdische und himmlische Dinge
untersucht und Unrecht zu Recht
macht und dies auch andere lehrt.’
Solcherlei ist sie etwa; denn solcher-
lei habt ihr selbst gesehen in des Ari-
stophanes Komodie, wo ein Sokrates
vorgestellt wird, der sich rihmt, in
der Luft zu gehen, und viel andere
Albernheiten vorbringt, wovon ich
weder viel noch wenig verstehe. Und
nicht sage ich dies, um eine solche
Wissenschaft zu schméhen, da fern
jemand in diesen Dingen weise ist, -
mochte ich mich doch nicht solcher
Anklagen von Meletos zu erwehren
haben! - sondern nur, ihr Athener, weil
ich eben an diesen Dingen keinen Teil
habe. Und zu Zeugen rufe ich einen
groBen Teil von euch selbst und for-
dere euch auf, einander zu berichten
und zu erzdhlen, so viele eurer jemals
mich reden gehért haben. Deren aber
gibt es viele unter euch. So erzéhlt
euch nun, ob jemals einer unter euch
mich viel oder wenig Uber derglei-
chen Dinge hat reden gehort! Und
hieraus konnt ihr ersehen, dass es
ebenso auch mit allem Ubrigen steht,
was die Leute von mir sagen.”, fihrt
Sokrates zur Verteidigung an.

Der Angeklagte Sokrates sagte,
dass er jetzt, wie zu jeder anderen
Zeit auch, nichts als die Wahrheit
rede und sich jeglicher Téuschung
und Lige enthalte. Viele Menschen
habe er befragt, wie ihm vom delphi-

arroBAémrovrag, TNV viv Quopévny
KATOIKICEIV TTOAIV. GAANV TE Qv TTOTE TIG
oiKip), TTPOG TAUTOV TOUTO OKOTTOUHEVOV
XPEWVY VOPOBETETV, GAN' oU TTPOG OAiyoug
TUPGVVOUG | TTPOG €va f| Kai KpATog
orjpou 11, TTPOG 8¢ TO Bikaiov dsi, TolTo &'
£€07i TO Vuvdn AexBév, TO Kata QuUaIV igov
avigolg EkaaToTe DoBEV: Avaykaiov ye
MAV Kai TOUTOIS TTapWVUHIoITi TTOTE
TpoaypnaaaBbal TOAIV dmragav, i HEAAE
OTATEWY £QUTH Y TTPOTKOIVWVNAJEIV
KOTA TI HEPOG - TO YAP ETTIEIKES KAl
guyyvwpov 1o0 TeAéou Kai akpiolc
Tapda dikny TRV OpBv £0TIv
TapateOpauvpévov, OTav yiyvntai - SI0 TR
100 KAfpou iow avaykn Tpooxprigaddal
duakoAiag TWv TTOANDV Evekd, BeoV Kai
ayaBryv TuxnVv Kai ToTE £v e0XAlc
£TMKAAOUPEVOUG ATTOPBOTV aUTOUG TOV
KAApoV TTpOS TO dikaudTaTOV. 0UTW BN
XPNOTEOV AVayKaiwg PEV ToIV iTOTRTOIV
apgoiv, wg &' 6T pahioTa 11" OAIyigTOIG
TH €T€pQ, TA TAS TUXNG deopévn. TaldTta
oUtwg di1a TalTa, @ @ikol, avaykaiov TV

MEAAoUTav owleaBal dpdv TTOAIV.

Der Tod von Sokrates - Jaques-Louis David

schen Orakel® aufgetragen worden
sei, und ihr Wissen Uberprift. Im
Gesprach stellte er fest, dass viele
Gesprachspartner von ihrer eigenen
Weisheit tberzeugt waren, jedoch
wahrhaftig nicht als weise bezeichnet
werden konnten. Sokrates versuchte
dann, dem Gegeniiber zu zeigen,
dass er gar nicht so weise sei, wie
er glaube, was haufig dazu flhrte,
dass Sokrates verhasst wurde. So
erregte Sokrates Widerspruch bei
denen, die ihm nicht folgen konnten
oder wollten.

Sokrates flrchtete den Tod nicht:
slch also hatte Arges getan, ihr
Athener, wenn ich als die Befehls-
haber mir einen Platz anwiesen, die
ihr gewahlt hattet, um Gber mich zu
befehlen bei Potidaia, bei Amphipo-
lis und Delion - damals also, wo jene
mich hinstellten, gestanden hatte,
wie irgendein anderer und es auf den
Tod gewagt; wo aber der Gott mich
hinstellte, wie ich es doch glaubte
und annahm, damit ich in Aufsuchung
der Weisheit mein Leben hinbrachte
und in Prifung meiner selbst und
anderer, wenn ich da, den Tod oder
irgendetwas furchtend, aus der Ord-
nung gewichen waére! Arg ware das,
und dann in Wahrheit konnte mich
einer mit Recht hierher fihren vor
Gericht, weil ich nicht an die Gotter
glaubte, wenn ich dem Orakel unfolg-
sam ware und den Tod firchtete
und mich weise diinkte, ohne es
zu sein. Denn den Tod firchten, ihr
Ménner, das ist nichts anderes, als
sich dinken, man ware weise, und
es doch nicht sein. Denn es ist ein
Dinkel, etwas zu wissen, was man
nicht weil3. Denn niemand weil3, was
der Tod ist, nicht einmal, ob er nicht
fur den Menschen das groBte ist
unter allen Gutern. Sie flurchten ihn
aber, als wiissten sie gewiss, dass er
das groBte Ubel ist. Und wie ware
dies nicht eben derselbe verrufene
Unverstand, die Einbildung, etwas
zu wissen, was man nicht wei3!*
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YIyvopevov UTT aitiou TIVOG €€ avaykng yiyveadai- ravTi yap aduvartov Xwpeig

aiTiou YEVETIV OXEIV.
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Wie die Athener auch urteilten, Sokrates wirde sich
selbst treu bleiben. Sein einziger Malstab blieb die
Wahrheit und Aufrichtigkeit - gegen die Gotter, den
Staat von Athen, seine Mitmenschen und sich selbst
gegentber. Mit knapper Stimmenmehrheit wurde
Sokrates letztlich verurteilt. Den Gefallen, um sein
Leben zu flehen, tat er seinen Richtern nicht. Nicht
dem Tod zu entgehen, ware schwer, vermittels des
Geldes oder des Redens sei das wohl moglich. Weit
schwerer wére es, zu jeder Zeit der Schlechtigkeit zu
entgehen, die schneller als der Tod laufe. Sokrates
waére es ein Leichtes gewesen, devot mit den Richtern
umzugehen und so den Prozess zu seinen Gunsten
zu beeinflussen. Nur fiir seine Richter sei schimpflich,
dass er sterbe. Er aber kénne gelassen gehen: ,,Denn
ich bin Uberzeugt, dass mir immer das Zeugnis aus-
gestellt werden wird, dass ich niemals einem Men-
schen Unrecht getan habe, noch dass ich jemanden
schlechter gemacht habe, dass ich im Gegenteil meine
Zuhorer immer zu bessern versuchte.”

Es wird berichtet, dass sich die Hinrichtung
verzogerte, weil es verboten war, diese vor der Wieder-
kehr des ,Schwarzen Schiffes"® vorzunehmen. Sokra-
tes blieb Zeit, die er zur Flucht hatte nutzen kénnen.
Die Athener hatten das wohl nicht einmal verhindert.
Sokrates aber verbrachte seine letzten Tage im philo-
sophischen Gesprach mit den Seinen. Gelassen ging
Sokrates in den Tod, frei von Angst und Furcht. Sokra-
tes starb, wie er lebte - der Wahrheit und sich selbst
treu bis in den Tod. Er philosophierte, bis das Gift des
Schierlingsbechers zu wirken begann.

£0TI YOp iaTPIKN, WG £V KEQaAQiw &iTrely, ETIGTAMN
TAV TO0 OWHATOG EPWTIKWV TTPOG TTANTHOVV Kai
KEVWOIV, Kai 6 Blaylyvwakwv v ToUTOIG TOV
KaAdv Te Kai aioxpdv épwra, oUTOC EaTIV O
iaTpIkwTaTog, (8) Kai O PeTABAMAEIV TTOICV, WATE
avTi To0 £TEpou EpwTog TOV ETEPOV KTAGBOAI, Kali
oig un éveaTiv £pwg, dei &' eyyevéaBal,
ETTIOTANEVOG £PTTOIRTaI Kai EvOvTa EEEAETY,
ayaBog av gin dnuioupyog. Oel yap on Ta éxBioTa
SVTa &V TQ) oAt GiAa 0idv T gival TToIElV Kali
£pav AAARAWY. £aTi B¢ EXBIOTA TG EvavTiwTaTa,
Yuypov Beppl, KOV YAUKET, Enpov Uypw,
avra ta Toladta: TouTolg £mMOoTnBEig EpwTa
EUTTOIRCQI Kai Opovolay O NUETEPOC TTPOYOVOC
AGKANTTIOE, (OC QAaIV 0idE 0i TToINTAI Kai £y
TeiBoyal, guvESTNaEY TV NUETEPAV TEXVNV. ] TE
oUV iaTpIKR, WOTTEP Aéyw, TTaoa BI To0 BE0T
TouTou KuBepvaTalr waauTwg O€ Kai YUUVaOTIKR
Kai yewpyia: pouadikn & kai TTavTi KaradnAog T
KO GUIKPOV TTPOTEXOVTI TOV voOv, OTI Katd TaUTd
£XEl TOUTOIG.
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FuBnoten:

1) Die Sophisten verstanden sich als Meister des Wissens und fun-
gierten als Lehrer der Weisheit, sie bildeten aber keine geschlossene
Gruppe. Viele der spateren Sophisten neigten in erkenntnistheore-
tischen Fragen zum Skeptizismus (,es gibt kein sicheres Wissen®)
und vertraten in ethisch-politischen Fragen einen Relativismus (,es
gibt keine allgemein glltige Moral und kein allgemein giltiges
Recht"). Wenn eine erforschbare objektive Wahrheit nicht existiert, so
nahmen sie an, besteht bloB eine Fiille von MutmaBungen, die fur wahr
ausgegeben werden. Dann hat jeder Mensch Recht, auf seine Weise.
Sie lieBen sich bezahlen, um ihre Schiler in Rhetorik zu unterrichten,
dennwer zu reden versteht, vermag jede Auffassung zu rechtfertigen.
Sie praktizierten und verbreiteten eine erfolgsorientierte Lebenskunst.
2) Der Schierlingsbecher enthélt den Saft des gefleckten Schier-
lings (Conium maculatum), ein Doldengewéchs. Bei einer Vergiftung
bewirkt das enthaltene Coniin eine von den FiiBen her aufsteigende
Lahmung des Rickenmarks, welche schlieBlich zum Tod durch
Atemlahmung fiihren kann. Der Vergiftete erstickt bei vollem Bewusstsein.
3) philosophische Lehre, die im Glick des Einzelnen od. der
Gemeinschaft die Sinnerfillung menschlichen Daseins sieht
4) Vgl. Platon: Apologie, wo es heiBt: ,Hiervon ist nun die Ursache,
was ihr mich oft und vielfaltig sagen gehort habt, dass mir etwas
Gottliches und Daimonisches widerfahrt, was auch Meletos in
seiner Anklage auf Spott gezogen hat. Mir aber ist dieses von
meiner Kindheit an geschehen: eine Stimme namlich, welche jedes
Mal, wenn sie sich hoéren lasst, mir von etwas abredet, was ich
tun will, -zugeredet aber hat sie mir nie. Das ist es, was sich
mir widersetzt, dass ich nicht soll Staatsgeschéafte betreiben.”
5) Das Orakel von Delphi hatte Chairephon, einem Freund und
Kriegsgefahrten Sokrates' gesagt, dass Sokrates der weiseste
Mann Athens sei. Da er selbst aber vom ,Nichtwissen® ausging,
fuhrte er Gesprédche mit so genannten weisen Mannern, um
zu Uberprifen, ob es nicht doch einen Weiseren gabe.
6) Vgl. Platon: Phaidon; das ist das Schiff, auf dem - so erzéhlen
die Athener - Theseus einst mit jenen zweimal sieben Jugendlichen
nach Kreta fuhr und sie und sich selbst gliicklich wieder heimbrachte.
Damals also hatten die Athener, wie man sagt, dem Apollon fir den
Fall der Rettung gelobt, in jedem Jahr eine Festgesandtschaft nach
Delos zu senden. Diese Gesandtschaft schickten sie nun von
jener Zeit an jahrlich dem Gott. Haben sie aber mit der Fest-
gesandtschaft begonnen, so muss nach ihrem Gesetz die Stadt
wahrend dieser ganzen Zeit sich von Befleckung reinhalten, und
niemand darf von Staats wegen hingerichtet werden, bis das
Schiff Delos erreicht hat und wieder nach Athen zurickgekehrt ist.
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AUS DEM WERK VON

PARAMAHANSA YOGANANDA

Im Zauber des Gottlichen

Paramahansa Yogananda
In diesen lebendigen Vortrigen wird eine
einzigartige Synthese von allumfassender
Weisheit, Ermutigung und Liebe zur
Menschheit vermittelt — Eigenschaften, die
den Autor zu einem der groffen geistigen
Fiihrer unserer Zeit gemacht h: ztm der
iiberall hochstes Vu"trmcn und tiefste

Verehrung geniefit.

|4 ZAUBER DES
GOTTLICHEN

Aus dem Inhalt: Géretliche Liebe entwickeln © Wie man sein
Bewusstsein von Sorgen befreit ¢ Das Ende der Welt * Wo sind
unsere liecben Verstorbenen? ®* Nehmt euer Schicksal selbst in die
Hand ¢ Wo ist Jesus jetze? ¢ Sinn und Zweck der Religion — und
viele andere Themen

Taschenbuch, 600 Seiten, 11 Fotos, ISBN 0-87612-242-X

EUR (D) 19,90 / sFr. 35,50

Autobiographie eines Yog

Paramahansa Yogananda
Ein fesselnder Bericht iiber ein aufler-
gewdhnliches Leben — offen, humorvoll
und iiberzeugend geschrieben. Dieser
spirituelle Klassiker hat Millionen von Lesern
in die Wissenschaft und Philosophie des
Yoga eingefiihrt. Alle unsere Ausgaben
enthalten ausfiihrliches Material, das der
Autor nach Verbffentichung der ersten
Ausgabe von 1946 hinzugefiigt hat.

Gebunden, 664 Sciten, 80 Fotos, ISBN 0-87612-090-7
EUR (D) 27,90 / sFr. 48,70

Taschenbuch, 688 Seiten, 54 Fotos,
EUR (D) 12,90 / sFr. 23,20

"-. 7,

<Autel ogrﬂ phiel

ISBN 0-87612-087-7

r Ny |
WISSENSCHAFTLICHE
HEILMEDITATIONEN

Wissenschaftliche

Heilmeditationen

Paramahansa Yogananda

Bereits vor 70 Jahren lehrte Paramahansa
Yogananda den Gebrauch von Be-
stitigungen. Heute entdeckr eine neue
Generation von Lesern diese zeitlose
Heilmethode, die auf der wunderbaren
Kraft der Lebensenergie beruht — dem
Kernstiick einer }\lll‘lf'rli_'tﬂ Ganzheitsmedizin.

Gebunden, 160 Seiten, ISBN 0-87612-147-4
EUR (D) 11,90 / sFr. 21,50

Spiegelbilder der Seele

Terminkalender 2005

Paramahansa Yogananda

Inspirierende Zitate aus den Schriften
Paramahansa Yoganandas — wunderbar
choreographiert mit den schonsten
Naturaufnahmen aus aller Welt. Einer
der beliebtesten Terminkalender auf
dem Markt.

Spiralbindung, 55 Fotos, jede Woche auf
einen Blick

[SBN 0-87612-480-5

EUR (D) 12,90/ 23,20

Die ewige Suche des

Menschen

Paramahansa Yogananda

Der Leser dieses Buches begibrt sich auf eine
ausgedehnte Entdeckungsreise: erforscht
werden selten erklirte Aspekte der Me-
ditation, das Leben nach dem Tode,
Gesundheit und Heilung sowie viele andere

Themen.

Taschenbuch, 608 Seiten, 12 Fotos, ISBN 0-87612-235-7
EUR (D) 19,90, / sFr. 35,50

DI EWIGE SUCHE
DES MENSL‘_HEN

e ) | Erfolgim Leben

Paramahansa Yogananda

Der grofle Meister zeigt, dass man seine
hochsten Ziele im Leben dann erreichr,
wenn man das unhegrcn?.[c Potenzial im
Innern anza Er erklirt, wie man
Trigheit unv.r\ua'ltl\lru tiberwindert,
indem man die d\'nln'ust.lu Kraft des
cigenen Willens aktiviert.

Gebunden, 120 Seiten,

ISBN 0-87612-457-0, EUR (D) 11,90 / sFr. 21,50

ERFOLG
im LEBEN

—5—% =>

In Ihrer Buchhandlung erhiltlich

Bitte fordern Sie den Gratisprospekt Aus dewm Werk von Paramahansa Yogananda an:
Tel. 07154/1327-0 Fax: 07154/1327-13 E-mail: bestell@brocom.de

www.yogananda-srf.org
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Studium der Lehrbriefe der SRF

Paramahansa Yogananda hat die Wissenschaft
des Yoga in seinem Buch ,,Autobiographie eines
Yogi* klar und ausfiihrlich dargelegt und dadurch
in allen, die Selbst-Verwirklichung anstreben, Hoff-
nung erweckt. Der erste Schritt auf diesem Weg
sollte daher im Lesen dieses Buches bestehen.

Wer sich von der Philosophie und den Idealen in
der ,,Autobiographie eines Yogi*“ oder in anderen
Schriften Paramahansa Yoganandas angesprochen
fithlt und diese Lehre studieren will, kann sich fiir
die Lehrbriefe der SRF einschreiben lassen. Diese
sind aus Vortrdgen und Ansprachen Paramahansa
Yoganandas, die er im Laufe vieler Jahre hielt,
zusammengestellt worden. Sie werden den Mitglie-
dern in aller Welt vierzehntdglich zugestellt. Die
Lehrbriefe enthalten Techniken zur Aufladung des
Korpers mit Energie, sowie Konzentration und Medi-
tation; sie behandeln auflerdem eine grofle Anzahl
verschiedener Themen mit praktischen Ratschligen
fur alle Lebenslagen, die zu einem tieferen geistigen
Versténdnis fithren.

Die Vortrage und Ansprachen, aus denen die Lehr-
briefe zusammengestellt worden sind, wurden in eng-
lischer Sprache gehalten. Die deutschen Lehrbriefe
bestehen aus drei Stufen; diese enthalten die wichtig-
sten geistigen Techniken und Anleitungen.

Im SRF Zentrum Deutschland in Niirnberg kann
man sich ein Anmeldeformular und weitere Informa-
tionen zu den Lehrbriefen bestellen.

Eine Auswahl der in den
Lehrbriefen der SRF
behandelten Themen:

* Dynamische Willenskraft

* Anweisungen zur Meditation

* Freundschaft

* Die Kunst der
Gedéchtnisschulung

* Wie man seine wahre Berufung
findet

* Entwicklung schopferischer
Fahigkeiten

* Uberwindung schlechter
Gewohnheiten

* Befreiung von Sorgen

* Die chemische Beschaffenheit
unserer Gefiihle

* Richtiges Atmen

* Wie man Nervositét heilen kann

* Richtige Erndhrung und Fasten

* Das Gesetz gottlicher Heilkraft

* Das Phianomen der Traume

* Bewusstseinszusténde

* Das Leben nach dem Tod

* Das Gesetz der Wiedergeburt

* Die Schopfungsgeschichte

* Wie man Schmerz und Leid
iiberwindet

* Analyse des menschlichen
Geistes
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kannst.

Mag sein, dass Sie kein Blut sehen kdnnen.
Aber Sie konnen dafiir genau hinschauen, wo
welches vergossen wird.

Helfen Sie uns als Mitglied oder mit einer Spende: Konto
80 90 100, Bank fir Sozialwirtschaft Kéln, BLZ 370 205 00

www.amnesty.de
|

du kannst.

amnesty international
FUR DIE MENSCHENRECHTE

MENSCHENRECHTSSCHUTZ
IN DER EUROPAISCHEN UNION

Die Europédische Union ist eine Wertegemeinschaft,
die ,,auf den Grundsitzen der Freiheit, der Demokratie,
der Achtung der Menschenrechte und Grundfreiheiten
sowie der Rechtstaatlichkeit™ beruht (Art. 6 des EU-Ver-

trages).

In den vergangenen Jahren hat die EU eine zuneh-
mende Rolle fiir den weltweiten Menschenrechtsschutz
gespielt und einige wichtige Instrumente fiir ihre Men-

schenrechtspolitik geschaffen.

Der politische Wille, auch die menschenrechtliche
Situation innerhalb der EU zu verbessern, bleibt jedoch
deutlich hinter dem Engagement zuriick, das die Gemein-
schaft nach auflen zeigt. Insbesondere der Rat hat sich
immer wieder erstaunlich gleichgiiltig iiber Menschen-
rechtsverletzungen innerhalb der EU gezeigt. Dabei sind

dies nicht nur isolierte Einzelfille.

Die Berichte von amnesty international umfassen die
meisten europdischen Staaten — gerade erst auch Deutsch-
land - und dokumentieren besorgniserregende Muster
von Missbrauch durch Polizei- und Justizangehorige,
darunter Misshandlung, Folter und iibermaBige Gewalt-
anwendung. Aus mehreren Lindern, darunter Portugal
und Tschechien, wird tiber Diskriminierung und Miss-
handlung von Roma durch die Polizei berichtet. Fiir die-
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jenigen, die in den EU Staaten Schutz suchen, werden immer
hohere Hindernisse errichtet. Gewalt gegen Frauen, nicht zuletzt
familidre Gewalt, gibt es in ganz Europa. Im ,,Krieg gegen den
Terror hat Grof3britannien ein Gesetz verabschiedet, das es u.a.
ermoglicht, Verdichtige auslandischer Herkunft unbegrenzt ohne
Gerichtsverfahren zu inhaftieren.

Die Europédische Union darf diese Missstinde innerhalb ihrer
eigenen Grenzen nicht ldnger hinnehmen und als nationale Auf-
gabe aullerhalb der EU-Kompetenz abwiegeln. Mitgliedsstaaten
diirfen nicht zégern, sich gegenseitig 6ffentlich auf ihre Verant-
wortlichkeit hinzuweisen und auf Verbesserungen zu dringen.
Mitgliedsstaaten sollten systematisch iiber Menschenrechtsver-
letzungen in ihrem Land Bericht erstatten. Menschenrechte
miissen innerhalb der EU Prioritdt bekommen, um Missbrauch
zu verhindern und Individuen zu schiitzen, um vor Verfolgung
Fliechenden Schutz zu bieten, um effektive MaBlnahmen gegen
internationale Kriminalitit zu ermdglichen, um Rassismus und
Fremdenfeindlichkeit entschiedener zu begegnen, und um die
Glaubwirdigkeit der EU zu gewihrleisten.

amnesty international, www.amnesty.de

EIN BISSCHEN FOLTER

In mehreren europiischen Staaten wird das absolute
Folterverbot aufgeweicht. In Italien soll eine
Gesetzesinderung nun Gewaltanwendung auf ,,niedri-
gem” Niveau ermoglichen.

Folter und Misshandlungen kommen nicht nur im Krieg vor,
und nicht nur britische oder US-Militars reklamieren einen men-
schenrechtlichen Ausnahmezustand. Auch in einigen europdischen
Landern ist das Folterverbot nicht mehr selbstverstindlich. So
hat in Italien eine Abgeordnete der Regierungspartei Lega Nord
kiirzlich im Parlament eine weitreichende Gesetzesdnderung ein-
gebracht. Demnach soll nur noch mehrfaches Foltern verboten
sein.

Der Antrag von Carolina Lussana sieht vor, dass die Verfolgung
von Folter und Misshandlung im italienischen Strafgesetzbuch
erschwert werden soll. In der ersten Lesung wurde das Gesetz Ende
April mehrheitlich angenommen. AuBerdem sah der Antrag vor,
Misshandlungen und Drohungen als Tatbestand auszuschlieBen
und die Strafe auf Folter zu beschrianken. Dies wurde zwar abge-
lehnt, Lussana erreichte jedoch, dass nur noch die Zufiigung von
»schwerem” korperlichen oder seelischen Leid nach diesem Arti-
kel bestraft werden kann. Besonders folgenreich ist ein weiterer
Erfolg von Lussana: Nur wiederholte Folter oder Misshandlung
sollen kiinftig geahndet werden.

Die Lega Nord-Abgeordnete forderte auBerdem, das Zufiigen
psychischen Leidens aus der Definition von Folter auszuschlieB3en.
Als dieses Vorhaben nicht gliickte, wollte sie die Folterung aus
rassistischen, politischen, religiosen oder sexuellen Motiven aus
der Definition streichen lassen. Als sie sich damit ebenfalls nicht
durchsetzen konnte, versuchte sie, die Hochststrafe zuerst auf
finf, dann auf sieben Jahre herabzusetzen. In diesem Fall niitzte
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alles Feilschen nichts: Es blieb bei zehn
Jahren Hochststrafe.

Auch wenn unklar ist, ob diese
Anderungen in den weiteren parlamen-
tarischen Verhandlungen rechtswirksam
werden, zeigen sie doch, dass eine
Mehrheit der italienischen Abgeordne-
ten offensichtlich bereit ist, das Fol-
terverbot tiber Bord zu werfen. Wenn
nur die wiederholte Folter strafbar ist,
kann ein Opfer erlittene Misshandlung
kaum mehr belegen. In der Praxis wird
kaum zu beweisen sein, dass Verletzun-
gen von wiederholten Folterhandlungen
herriihren. Wiirde die Gesetzesidnderung
tatsdchlich beschlossen, so verstiel3e
sie, wie Marco Bertotto, Vorsitzender
der italienischen Sektion von amnesty
international, betonte, gegen die Anti-
folterkonvention der UNO, die von Ita-
lien ratifiziert wurde.

Auch in Deutschland kommt es immer
wieder zu schweren Verletzungen der
Antifolterkonvention. So sollen in der
Justizvollzugsanstalt (JVA) Havel in
Brandenburg Inhaftierte {iber einen
langeren Zeitraum misshandelt worden
sein. Zwischen 2001 und 2004 gab es
mehr als 80 Beschwerden. Die Ermitt-
lungen wurden jedoch in allen Fillen
eingestellt. Der Rechtsausschuss des
Landtags von Brandenburg, an den
sich ein Gefangener aus der JVA
Havel gewandt hatte, nahm dessen
Beschwerde nicht ernst. Man diirfe
das nicht dramatisieren, meinte ein
Abgeordneter des Ausschusses, bei sol-
chen Meldungen sei es sehr schwierig
einzuschitzen, wie wahr sie seien.

Die Realitit sieht freilich anders aus.
Wie die Redaktion ,,Klartext von Radio
Berlin Brandenburg (RBB) berichtete,
erlitt ein Russlanddeutscher am 13.
Januar 2004 gegen 23 Uhr in der JVA
Havel einen Herzinfarkt. Der Gefangene
habe an seine Zellentiir geklopft und
wegen akuter Schmerzen in der linken
Brust nach arztlicher Hilfe verlangt.
Wenig spiter, so berichtete der Gefan-
genen gegeniiber ,,Klartext™, horte er
Schritte. ,,Ich habe zuerst gedacht, dass
es der Arzt sei. Doch es waren maskierte
Personen, zwei habe ich gesehen, mit
Schilden und Gummikniippeln. Ich
bin mit dem Gesicht auf den Boden
gefallen, sie haben mich mit dem
Gummikniippel geschlagen.” Danach

wurde der Gefangene gefesselt in eine
Isolierzelle gebracht. Erst am néchsten
Tag wurde bei dem Gefangenen ein
Infarkt diagnostiziert.

Nach dem Fernsehbericht wurden
schlieBlich doch noch Ermittlungen auf-
genommen. Mittlerweile sind gegen
acht Gefingnisangestellte Disziplinar-
verfahren eingeleitet worden. Der
zustdndige Gefiangnisdirektor wurde
entlassen.

In der Offentlichkeit werden Vor-
kommnisse wie die in Brandenburg
gerne als Einzelfdlle betrachtet. Dabei
wird leicht iibersehen, dass es bundes-
weit zahlreiche Opfer von Misshand-
lungen gibt, ohne dass die Beamten
in der Regel dafiir bestraft werden,
wie auch der Deutschlandbericht von
ai belegt (ai-JOURNAL 2/2004). Nur
ein Fall erregte in jungster Ver-
gangenheit besondere Aufmerksamkeit.
Als Wolfgang Daschner, chemaliger
Polizeivizeprisident von Frankfurt am
Main, Straffreiheit fiir Folter forderte,
wenn dies zum Wohle eines Opfers
erforderlich sei, erntete er damit viel
Zuspruch.

Einen wenig zimperlichen Umgang
mit dem Folterverbot propagiert auch
der britische Innenminister David
Blunkett. Er ldsst Ausldnder, die er
als mutmaBliche Terroristen einstuft,
ohne Gerichtsverfahren verhaften und
zeitlich unbegrenzt in
Hochsicherheitsgefingnissen einsitzen.
Britische Anwilte wiesen darauf hin,
dass als Grundlage fir solche Haft-
entscheidungen auch Aussagen dienen
konnen, die von Gefangenen in anderen
Staaten unter Folter abgelegt wurden.

Auf die Kritik von amnesty interna-

Magazin . Amnesty International

tional antwortete das britische Innen-
ministerium im vergangenen Mai, dass
eine ,,solche Behandlung® vom Verei-
nigten Konigreich zwar ,nicht gebil-
ligt™ werde. Sie spiegele vielmehr ,,nur
den Ernst wieder, der dem Schutz der
offentlichen Sicherheit und der natio-
nalen Sicherheit zukommt. Und die
Regierung ist der Auffassung, dass sie
ihre Pflicht verletzen wiirde, wenn wir
nicht alle Informationen angemessen
wirdigen, die mit dem Krieg gegen den
Terror in Zusammenhang stehen.” Dem-
nach ist fir den britischen Innenmini-
ster die Verwendung von unter Folter
gemachten Aussagen also eine Pflicht,
wenn es um die ,,nationale Sicherheit*
geht.

Missbrauch von Polizeigewalt

In dem neuen Jahresbericht 2004
von amnesty international werden auch
europdische Lander kritisiert. Seit dem
11. September 2001 haben demnach
unter anderem Spanien, Frankreich und
GrofBbritannien ,,riickschrittliche* Anti-
Terror-Gesetze verabschiedet und Frei-
heiten eingeschrankt.

In Deutschland beméngelt der Bericht
die Ubergriffe durch Polizisten und for-
derte eine unabhingige Beschwerde-
und Kontrollstelle. Ein bereits im Januar
veroffentlichter ai-Bericht wies darauf
hin, dass Missbrauch von Polizeigewalt
ein strukturelles Problem darstellt, das
unabhingiger Kontrolle bedarf. Auch
das UNO-Menschenrechtskomitee hat
Deutschland aufgefordert, eine solche
Stelle einzurichten.

ai-Journal Juli 2004
amnesty international
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TERASOF-FORBR UM

Wenn ihr Fragen, Anregungen, Wiinsche, Ideen etc. habt oder uns persénlich kennenlernen
mochtet, konnt ihr uns gern kontaktieren.

Telefonisch sind wir taglich von 100 bis 1200 Uhr unter +49.30.445 345 2 oder mobil unter
+49.175.71 35 35 8 erreichbar. Per Post: Terasof-Leserforum, Déanenstral3e 2, 10439 Berlin,
Per E-Mail: mail@terasof.de

Die Themen und Termine unserer Klassen, die dem Studium von heiligen Schriften, sowie
der Literatur des Neuen Zeitalters gewidmet sind, richten sich nach den Winschen der
Teilnehmer und werden immer gemeinsam entschieden. Zur Zeit finden die Klassen immer
mittwochs von 1990-2100 Uhr statt. Jeder ist herzlich eingeladen. Uber eine telefonische
Anmeldung wiirden wir uns freuen.

Die Schiiler von Sof sind in 4 Kreise eingeteilt. Somit ist es leicht zusammenzuhalten und
sich gegenseitig auf ein Maximum zu respektieren. Wer eine Ebene nicht schafft, wechselt
auf eine andere, ebenso wer sich qualifiziert und die Verantwortungstrager davon Gberzeugt.
Die Foren unterteilen sich wie folgt:

1. Verantwortungstréager, die von ganzem Herzen alles geben, um alles zu bekommen
2. Helfer, die gern unterstitzen und anstreben, Verantwortungstrager zu sein

3.  Anwarter, die sich fur Kreis 1. oder 2. qualifizieren

4.  Freunde, die freundschaftlichen Kontakt pflegen

Die Kurse héngen vom Interesse der Teilnehmer ab und laufen sténdig. Derzeit haben wir eine
Sadhana-Gruppe (spirituelle Konzentration, Studium, Meditation u.&.), eine 24-Stunden-Reise-
Gruppe, sowie eine Gruppe, die an der Integration aller Teilpersonlichkeiten arbeitet.

Durch die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten erreichen wir auf effektivstem Wege die
Umsetzung des spirituellen Wissens. Die gemeinsame Fokussierung auf die geistige Ent-
wicklung bietet ein groBes Potential fir die personliche Entwicklung des Einzelnen. Es
ermoglicht die Perfektionierung des zwischenmenschlichen Umgangs in allen Lebenssitua-
tionen durch die Auseinandersetzung mit unseren Schwachpunkten. Ziel ist die Entwick-
lung wahrer Anteilnahme und das selbstédndige Erkennen in jedem Moment des Lebens,
was jeweils das Beste zum hochsten Wohle aller ist. Wesentlich ist dabei das Erlernen des
personlichen Austauschs: jede Person zu sehen und ihre Situation ganzheitlich zu erfassen,
um die richtigen Worte oder Mittel zu finden, die sie, bzw. alle optimal voranbringt. Liebe
bedeutet teilen. Nur indem wir beginnen, unser Leben mit anderen Menschen aufrichtig zu
teilen, entwickeln wir unser innerstes Wesen der Liebe. Wer mehr dartber erfahren méchte,
ist herzlich eingeladen.

Ihr kdnnt Tfmsgfunterst[]tzen durch Mitarbeit, Verantwortung, Spenden, eigene Foren oder
Ideen. Unser Spendenkonto:
Silke Klass - Berliner Sparkasse - Bankleitzahl 100 500 00 - Konto 2050 175 330




Temsg‘ Abonnement

Fur die Abo-Bestellung bitte diesen Coupon kopieren, ausfillen, und an folgende Adresse senden:
Temsg[Abo-Service, K NOW Verlag, Dénenstr. 2, 10439 Berlin, Fon: +49.30.445 345 2, Fax: +49.30.44 71 44 75

Das Jahres-Abo hat folgende Vorteile:

Na alle!

Sie erhalten eine Ausgabe kostenlos

Das Terasof Magazin wird lhnen ganz bequem nach Hause geliefert

Der Versand ist kostenfrei

Sie bekommen regelmafig aktuelle, praktische Informationen zum spirituellen Leben
Sie verpassen auf keinen Fall die néchste Ausgabe

Das Terasof Abo ist eine tolle Geschenkidee

O00O0O®e

Terasof Abo-Coupon

Das Terasof Magazin erscheint jeden Monat, Eine einzelne Ausgabe kostet 4,- € zzgl. Versandkosten. Im Jahres-Abonnement kostet
Terasof 44,- € und im Halbjahres-Abonnement 22,- € inklusive Versandkosten innerhalb Deutschlands. Fir einen Versand auBerhalb von
Deutschland bitten wir Sie, Ricksprache mit dem Terasof Aboservice zu halten. Das Abonnement gilt for ein Jahr und verléngert sich
automatisch um ein weiteres Jahr (halbes Jahr), wenn nicht mindestens ein Monat vor Ablauf des Abonnements gekiindigt wird.

Q Ja, ich méchte das Terasof Magazin ab der ndchstmoglichen Ausgabe abonnieren!

QO Ja, ich méchte das Terasof Magazin ab dem abonnieren!
\
Q Ja, ich méchte das Terasof Magazin rickwirkend ab der Ausgabe abonnierenl!
QO Ja, ich bestelle ein Geschenk-Abonnement ab dem zu obigen Bedingungen. Bitte senden

Sie das Magazin an die unten angegebene Lieferanschrift. Die Rechnung begleiche ich.

0 Ja, ich bestelle folgende Ausgabe(n) (kein Abo)

Ich wahle folgendes Abonnement: O Jahres-Abo 44,- € / 78,- sFr . O Halbjahres-Abo 22,- € / 39,- sFr

Die Zahlung erfolgt per:
Q Verrechnungscheck (liegt bei).

Q Uberweisung auf das Terasof Konfo

Silke Klass, Berliner Sparkasse, Bankkonto]20 50175 330, Bankleitzahl 100 500 00
Verwendungszweck: Terasof Abo

O Einzugsermdchtigung: Ich erméchtige den K NOW Verlag, vertreten durch Silke Klass, widerruflich, fallige Betrége for
Lieferungen und Leistungen von meinem Konfo abzubuchen.

Bankkonto: Bankleitzahl:

Geldinstitut

Konto-Inhaber
(falls vom Namen abweichend)

Datum/Unterschrift:
Rechnungso nschriﬁ: Liefero nschriﬁ: (falls abweichend von der Rechnungsanschrift)
Name: Name:
Vorname: Vorname:
StrafBe, Nr.: Strafe, Nr.:
Postleitzahl, Ort: Postleitzahl, Ort:
Telefon: Telefon:
E-Mail: E-Mail:
Datum/Unterschrift:
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Terasof Einwelhungskurs

Dies ist ein gemeinsames Projekt des Engels und Meisters Sof, Q, seines Mediums, Dieners und Schiilers Feroniba,
des Meisters Fon und seines Mediums Feratonis, sowie aller weiteren Schiiler, die sich in Ausbildung zur Meisterschaft
oder des Dienstes fiir Gott, die Engel und die Meister befinden, und sich die Verwirklichung und Wiedererlangung der
@ Liebe und der ® Allmacht durch die Nutzung der effektivsten Mittel und den kontinuierlichen Einsatz der hochsten
Konzentration zum direkten persénlichen Austausch mit Gott in allem Existierenden zum festen gemeinsamen Ziel gesetzt

haben.

Weitere Teilhaber an diesem Projekt sind: Engel und Meisterin Sig, die Feroniba und seine Schiiler seit 1995 durch
das von ihr gepriifte spirituelle Schulungs-Forum und die Lebensgemeinschaft AUM als Meisterin anleitet; der Fingel und
Meister Amadeus und sein Medium Miriam; Djwhal Khul als Vertreter der 64 aufgestiegenen Meister; der Engel und
Meister Kryon und seine Gruppe; Satya als Vertreterin der Plejadier; Gaia, die Mutter Erde; der aufgestiegene Meister
Seth; Fon, Engel der Kreativitit, der medial mit Feratonis verbunden ist; ihre Lehren, sowie das Wirken und die Lehren
aller weiteren Fngel und Meister, die mit ihnen im Finklang sind. Als Vertreter simtlicher Teilpersonlichkeiten von Fero-
niba fungiert Bak, von Feratonis Anthonio und von Amonasi ist es Lisa Maria.

Alle Menschen und grobstofflichen wie feinstofflichen Wesenheiten sind zur gemeinsamen Teilnahme herzlich einge-
laden: durch Briefe, das Internet Chat-Forum, via E-Mail, zu Gesprichen und personlichem Austausch, gemeinsamem
Leben, Wohnen und Arbeiten, der Teilnahme an den bestehenden Projekten oder zur gemeinsamen Entwicklung neuer
Projekte, zur Unterstiitzung der Hilfsprojekte fiir Bediirftige in Haft-, Psychiatrie-, Kranken- oder Heimanstalten durch
aktive gemeinsame Hilfe oder Spenden, sowie durch Intuition, Telepathie, Traum, Vision und Lebensbilder, wenn sie bereit
sind, die jeweiligen einfachen, organisatorischen und zwischenmenschlichen Regeln einzuhalten.

Die derzeit 17 aktiven Meister und Schiiler haben ihr I.eben dem Einhalten von 5 Prinzipien, die von Sig gegeben
wurden, geweiht: 1. Keine Gewalt nach auB3en (dazu gehért auch kein Fleisch, kein Fisch, keine Eier, auch keine Kritik
ohne positive Alternative, sowohl fiir andere als auch fiir sich selbst), 2. Keine Gewalt nach innen (keine Drogen, keine
Depression), 3. Keine unzulissige Sexualitit (kein Betrug, keine Gewalt), 4. Keine Spekulation, kein Gliicksspiel, kein
Betrug, nichts zu sagen, was man nicht verwirklicht hat und 5. Im Wort der Meister stehen. Gleichzeitig befolgen sie die

) 4_ Grundsitze von Sof:
1. Medien (ME), 2. Gemeinschaft (GE), 3. Lehren (LE), 4. Konzentration (KE), kurz MEGELEKE.

Sof unterscheidet 4 Forums-Gruppen: 1. Verantwortungstriger, 2. Helfer, 3. Anwirter und 4. Freunde. Alle vier Grup-
pen werden durch den Einweihungskurs auf eigenen Wunsch als Schiiler zur Meisterschaft oder zum Dienst fiir Gott,
die Engel und die Meister ausgebildet. Die Teilnahme an allen Foren findet rein auf Spendenbasis statt und wird nach
personlicher Vereinbarung oder Beriicksichtigung der individuellen Verhiltnisse jedes Einzelnen vereinbart. Die Vereinba-
rung kann jederzeit wieder frei verindert und umgestaltet werden.

Dieser Einweihungskurs wird fiir (ist in) 1- bis 2-stiindige Abschnitte, mit jeweils 15 Pausenminuten, konzipiert (ein-
geteilt). Die Ziele des Einweihungskurses sind:

1. Das Verwirklichen und Wiedererlangen der @ Allliebe und ® Allmacht und der freie Kontakt zu Gott, den Engeln
und den Meistern im Innern und im AuBern durch Sof, Eon und ihre Medien, Diener und Schiiler Feroniba und
Feratonis und alle weiteren Engel und Meister, die sich durch den Einklang der Lehren auszeichnen, sowie durch ihre
Helfer und Schiiler.

2. Das systematische Erlernen von Intuition, Hellsehen und -héren, Telepathie und Meditation.

3. Die Wiederverbindung mit allen Teilpersonlichkeiten durch das gemeinsame Erarbeiten der Geist-Liste und
ihre effektivste Umsetzung durch Konfrontation mit der () Allmacht.

4. Das gemeinsame systematische Erarbeiten der Lehren und ihre Umsetzung.
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10.
11.

Kérperliche und geistige Gesundheit und Vollkommenheit durch Heilung, Kérperarbeit durch Yoga u.a., Psycho-
Arbeit, Chakra-Arbeit, Traum-Arbeit und Deutung innerer Bilder, Reinheit, Ordnung und Disziplin, ausgewogene,

vegetarische Ernghrung etc.

Gemeinsames Frarbeiten des Wesens im Berufs- und Privatleben durch die Hilfe und Zusammenarbeit der Gemein-
schaft auf der Grundlage der Lehren.

Die Struktur, der Aufbau und der Ablauf des Einweihungskurses ist stindig in Entwicklung begriffen und wird durch
die stindigen Neuerungen, die uns durch Gott, die Engel und Meister gegeben werden, erweitert, regelmifBig verdndert
und angepasst. Fine aktuelle Liste aller Lehrbiicher und weiteren Gruppen, die miteinander im Finklang sind, wird
stets geftihrt und neue Punkte werden unverziiglich in die Lehren integriert. Ein offener Kontakt zu allen aktiven Grup-
pen im Einklang wird angestrebt und gepflegt.

Das gemeinsame FErarbeiten und Umsetzen der hochsten Effektivitiat zum hochsten Wohle aller in allen
Lebensumstinden durch die Wahl aller geeigneten Mittel ohne Begrenzungen durch Kultur und Sitte, Tradition
und Religion, Nationalismus, Politik und Gesetz auf der prinzipiellen Grundlage der Gewaltlosigkeit als definitiver
Anniherungswert.

Kiinstlerische Produktionen auf hochster inhaltlicher und qualitativer Ebene.

Das Erarbeiten von Gruppenbewusstsein und Gruppenarbeit auf héchster, effektivster Ebene.
Gruppen-Mitglieder und Schiiler erhalten oder kreieren gemeinsam einen spirituellen Namen, den sie in spirituel-
len Kreisen nutzen, sowie allgemein nach freier Entscheidung.

Der Einweihungskurs wird abschnittsweise im Tcmsg[ erscheinen und anschliefend als Buch veréffentlicht. Bis dahin empfeh-
len wir zur praktischen Anleitung die ,, Analyse von Kryons Band I: Das Zeiten-Ende, Kap. 1“im Tcmsg PRAXIS-Teil (Ausgabe
April & Mai 2004) oder im Internet nachzulesen unter www.terasof.de

e weihe moin Lobon dom awigen, allmichtigon und alllicbondon Goll

O Amen D Aum D Shanti O

Wer dicses Weithe-Gebet fiir cwvig in sein Hews aufnimm, ist in unserem Freis(e) ein Eingeweidter I Sy
WgMWMm, dor sich Hhom annditert... Eon
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»Die Offenbarungen entsprechen exakt
Eurem Grad der Offnung." Sof

,Auf dem Weg" ist ein Forum zum
Austausch ganz personlicher Erfahrungen
mit Spiritualitdt. RegelmaBig mochten wir
hier allen Interessierten die Maoglichkeit
geben, personliche Erlebnisse, Entwicklun-
gen, Erkenntnisse, Traume, Visionen, Aufga-
ben und Loésungen ,auf dem Weg" zu teilen.
Unser Anliegen: Spiritualitat als nichts Abge-
hobenes, Entferntes zu verstehen, sondern als
etwas Erfahrbares, Téagliches, Gegenwartiges,
Lebendiges, etwas uns Eigenes, etwas DAS
IST. Es liegt an uns, es zu be-(er-)greifen.

Alle Meister der alten, wie der neuen Zeit
betonten auch die ,Zauberkraft" von spiri-
tueller Gemeinschaft als einen Schlissel zur
Erkenntnis. Wenn wir lernen von denen, die
reicher an Erfahrung sind, und wenn wir
unsere Erkenntnisse weitergeben, schlieBen
wir den Kreis: ,Wer gibt, dem wird mehr
gegeben.™ (Jesus)

Auf die Aussage seines Schilers Ananda,
dass gute und edle Freunde, die Gemeinschaft
mit den Rechtschaffenen und personliche
Verbindung mit den Rechtschaffenen die
Halfte dieses tugendhaften Lebens ausma-
che, erwiderte Buddha: ,Sage das nicht,
Ananda. Sage das nicht, Ananda. Diese
Freundschaft, Gemeinschaft und Verbindung
mit den Rechtschaffenen macht das Ganze

dieses tugendhaften Lebens aus." (Jack Korn-
field: ,Die Lehren Buddhas: Die richtige Gesellschaft™

Knaur Verlag, Miinchen 2002)

Auf diesen Seiten findet ihr Interviews,
Berichte, Anekdoten, Erfahrungen und Kom-
mentare, Traume und Visionen, Fragen und
Diskussionen ,auf dem Weg". Jeder Leser ist
eingeladen, seinen Beitrag zu leisten. Sendet
uns einfach eure Texte iber personlich bewe-
gende innere und &uBere Momente und
,Bilder". Eine Deutung oder euer personlicher
Kommentar waren toll, um anderen Lesern
den Zusammenhang zu offnen. Bitte gebt
auch an, ob ihr die Veréffentlichung eurer
personlichen Daten, wie Name und Adresse
wiinscht oder lieber ,anonym™ bleiben wollt.

Wir sind gespannt auf eure Artikel!*

Zusendungen an:
Terasof-Leserforum, Dénenstr. 2, 10439
Berlin, E-mail: leserforum@terasof.de
* Als Verlag mussen wir uns jeweils die Entscheidung
der Verodffentlichung vorbehalten und bitten daher

um Versténdnis fir den Fall, dass nicht jede Zusen-
dung berticksichtigt werden kann.
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DIE TERASOF-GRUPPE
TRAUME, LEBENSBILDER, ZEICHEN, VISIONEN, ERKENNTNISSE, DISKUSSIONEN, INTERVIEWS

Wer ist die Terasof Gruppe?

Wir sind eine Schiler-Gruppe des Meisters Sof, dem Engel der Liebe, und der
Meisterin Sig (auch Tera), dem Engel der Heilung, der Kinste und der Gemein-
schaft. Seit einiger Zeit gehoért auch der Meister Eon, der Engel der Kreativitat, zu
unserem Kreis, der durch sein Medium Feratonis spricht.

Als Gruppe arbeiten wir seit 1996 gemeinsam an unserer spirituellen Verwirkli-
chung. Grundlage unserer Arbeit sind die Lehren Sofs, Sigs, Djwhal Khuls und der
64 aufgestiegenen Meister, die grundsatzlichen Prinzipien aller Weltreligionen und
die neuzeitlichen Offenbarungen von Kryon, Eon, Seth u.a.

Jeder von uns ist anders, hat unterschiedliche Talente, Plane, Erfahrungen und
Lern-Themen. Was uns verbindet, ist unsere Begeisterung fur die Wahrheit und
die Allliebe. In unserem tiefen Streben fihlen wir uns als ,Familie". Unser Ziel ist
dabei nicht Gleichféormigkeit, sondern die Vielfalt in Liebe und innerer Einigkeit zu

entfalten.

An dieser Stelle mochten wir euch monatlich einen kleinen Einblick geben in

unsere Lern-Erfahrungen der letzten Zeit.

MONATSBERICHTE
Riickblick Juli/August 2004

Artosena (&' 26)

... beschaftigt sich begeistert mit
der Erforschung seines Wesen und
plant unter dessen systematische
Umsetzung. Im Zuge dieses Pro-
jektes setzt er sich mit folgenden
Themen auseinander: die funf Prinzi-
pien, ldeale, Verantwortungbewusst-
sein, Konsequenz, Beziehungsleben
etc. Er mochte Sport treiben, Welt-
reisen machen, sein Wissen in viele
Richtungen erweitern und sich prinzi-
piell auf die Ausbildung seiner Talente
konzentrieren.

Er pflegt einen intensiven person-
lichen Briefkontakt, tiber den wir uns
sehr freuen.

Amonasi (@ 27)

Das war ein aufwihlender und
absolut  ereignisreicher  Monat.
Wenn ihr es genau wissen wollt,
lest den ,Praxis-Artikel” in diesem
Heft und die 48. Sitzung von Sof.
Ich freue mich am meisten Uber
die intensive Gruppenarbeit und die

Konzentration auf das praktische spi-
rituelle Leben. AuBerdem habe ich
mich entschlossen, nur noch nach
meiner Intuition zu leben und meinen
inneren Bildern zu folgen, sowie spiri-
tuell Reisender zu sein.

Baniseyon (J" 30)

Diesen Monat gab es viele Lebens-
bilder, die mich in meiner Festigkeit
im Bereich Verantwortung getestet
haben! Dabei hat mir die 47. Sitzung
von Sof sehr geholfen und mich
dazu angeregt, mich selbst als
Teilpersonlichkeitskoordinator zu
betrachten, und zu sehen, dass es
alles Egomanen sind, die dort in
mir am Werkeln sind und ich mich
nicht mit ihnen identifiziere. Das auch
selbst der ,netteste, zur Liebe stre-
bende” die anderen Teilpersonlich-
keiten unterdriicken und zerstoren
will, um auf dem Thron des ,ICH BIN'
sitzen zu kénnen. Vorher habe ich die
.Bosen” abgelehnt oder unterdrickt
und die ,,Guten” toleriert. Doch alle
sind ein Teil von mir, auch die extreme,
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krasse Personlichkeit, die ich entwe-
der gar nicht oder falsch ausgelebt
habe und seine Energie sich deshalb
gegen mich selber gerichtet hat, weil
ich sie falsch kanalisiert habe. Als
Ausgleich fur meine unkanalisierten
Energien fahre ich im Moment tberall
mit dem Fahrrad hin und werde mit
Ninjutsu Kampfsport anfangen. Tja,
weiter geht es im Verstandnis der
Teilpersonlichkeiten ...

Ansonsten sind meine drei Wochen
Urlaub vorbei und der Theorie-End-
spurt meiner Umschulung féngt an,
bevor ich Mitte Dezember in ein Prak-
tikum gehe.

Ciagone (Q 25)

Kurz gesagt, war es sehr turbulent
und prifungsreich. Es gab einige
Traume, die als ,Warnung' dienten und
mir halfen, es - nicht so wie im Traum
durchgespielt, sondern ,in Realitat’ -
richtig zu machen. Ich erkenne mehr
und mehr den praktischen Zusam-
menhang von Traumen und Bildern
und wie sie einem den ,Weg weisen’,
wenn man versteht, sie zu deuten.
AuBerdem wird mir praktisch gese-
hen immer klarer, welches Pensum
ich spirituell noch zu bearbeiten habe,
was ich auch durchziehe! Mittlerweile
nehme ich auch das Thema Verantwor-
tung anders wahr und tibe Perfektion.
Neben der Ter-Gruppe sind Grafik
lernen und meine tagliche Bewusst-
seinsarbeit das, was mich momentan
am meisten begeistert. Es ist schon
spannend zu sehen, was fir Begren-
zungen man so mit sich rumschleppt,
mit denen man sich auch noch iden-
tifiziert! Aber die werden ja sowieso
alle aufgel6st ... weiter geht's!

Ciantosera (@ 23)

Der Juli war ein sehr voller Monat
fur mich, der von drei Dingen gepréagt
war:

1. meine Arbeit mit dem inneren

L

Kind

2. eine Fahrt nach Taizé und

3. mein Entschluss, mich selbststan-
dig zu machen.

Zum ersten Punkt mochte ich nur
kurz sagen: Nachdem ich jetzt schon
mehrere Wochen diese innere Arbeit
mache (inspiriert von dem David Brown
Channeling, s. Terasof Juli 2004), habe
ich vor ein paar Tagen den Text noch-
mals gelesen und konnte die Punkte,
die Kryon nennt, schon mehr und mehr
bestatigen. Die Arbeit mit diesem Kind
zeigt mir, wie tief bestimmte Verletzun-
gen liegen und ich bin teilweise sehr
erschittert und traurig gewesen. Aber
nach und nach scheint sich alles zu
ordnen. Zumindest bin ich sehr froh,
dass bestimmte Themen endlich ins
Bewusstsein riicken, denn so habe ich
die Méglichkeit, sie zu verstehen und
zu andern.

In Taizé hat eine oOkumenische
Bruderschaft um Frere Roger eine
Gemeinschaft gebildet, die jedes Jahr
Tausenden von jungen Menschen eine
Plattform zum Austausch tber Gott
und die Welt gibt. Das Besondere hier
ist der geregelte Tagesablauf: jeweils
morgens, mittags und abends findet
hier eine Messe statt, deren Haupt-
bestandteil wunderschéone meditative
Gesénge sind. Man kann sich richtig
fallen lassen und ich personlich konnte
dadurch innerlich sehr zur Ruhe
kommen. Wenn man in Taizé ist,
bekommt man einen Job (ich musste
eine Woche lang sanitdre Anlagen
putzen!), um sich schneller und mehr in
der Gemeinschaft zuhause zu fihlen.
Mir war klar, dass ich genau diesen
Job bekommen wiirde, weil es etwas
war, was ich im ,Normalfall* nie hatte
machen wollen - jetzt habe ich mehr
Respekt vor Menschen, die diese
Arbeit taglich verrichten. Ich habe in
Taizé sehr viele nette Leute getroffen
und tolle Gespréche gefiihrt. Ob das
jetzt ein Ort alter Energie war, weif3
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ich nicht, aber mein persénlicher Ein-
druck war, dass die Brider dort in
einem anderen Verstandnis von der
Bibel lebten, als ich es gedacht hatte
und so fuhlte es sich ganz gut an.

Auch habe ich dort sehr viel Energie
und Kraft getankt und habe mich ein
Stuck mehr ich* gefuhlt (hm, wer
weil, welche Teilpersonlichkeit sich
mehr ,ich® gefuhlt hat ©), vielleicht
auch, weil ich als Begleiterin mitgefah-
ren bin und so konnte ich meine Ener-
gie auf das Organisieren der Gruppe
legen, wovon ich denke, dass es zu
meinem Wesen gehort.

Tja, und jetzt organisiere ich auch
meine Selbststéndigkeit und denke
auch dariber nach, ob ich nicht doch
noch etwas studieren mochte, im
Bereich Sozialpadagogik oder so.

Feratonis (Q 25)

Der Juli war, soweit ich mich
zurlickerinnern kann, eine der schwer-
sten Prifungen in diesem Jahr. Durch
die Michael-Klasse hatte ich einige
sehrunruhige Tage, daich mit extremen
Realitatswechseln, Konfrontation mit
all meinen Glaubenssatzen, unendlich
viel neu gelerntem Stoff und parallel
noch ,dem normalen Leben® umzuge-
hen hatte.

Wir strukturierten in der Ter-Gruppe
einiges um und bei allen kamen neue
innere Erkenntnisse hinzu, die mit ihren
Wesensneigungen zu tun hatten, das
war eine ,mittelschwere Geburt"...

Nebenbei haben ein paar Leute bei
mir Grafikunterricht begonnen. Dort
ist, trotz einigen Anfangsschwie-
rigkeiten, eine nette Klasse entstan-
den und ich bin auch zuversichtlich.
Worauf ich personlich gespannt bin,
sind die geplanten Henox-Eon-Mee-
tings. Lyrasofis und ich wissen nur Klei-
nigkeiten, die wir noch nicht verraten!
Man stelle sich vor, es gibt auf der
Welt zwei Menschen, mit denen Eon
in Kontakt ist und wisst lhr was, der
zweite hat sich bei mir gemeldet und
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wir mailen ... dazu later more. Es gibt
tbrigens erstmalig eine Ter-Gruppe,
die aus acht Personen besteht - das ist
ein groBer Erfolg und sollte an dieser
Stelle allen Lesern Mut machen!!! Wir
sehen uns dann dort - Feratonis.

Feroniba (T" 41)

... freut sich am meisten Uber die
Michael-Klasse und die Entwicklung
der ganzen Gruppe im Laufe des Unter-
richts. Eine groBe Freude ist ihm auch
die Zusammenarbeit mit Samirotis, die
gute Schritte voran macht. Und wenn
er noch Zeit fand, fiihrte er seine
politische und wirtschaftliche Bildung
weiter.

Fiyaluna (@ 31)

Im Juli war ich im Sivananda-Zen-
trum in der Nahe von Neuville aux
Bois, das relativ abgeschieden in einer
wunderschénen Umgebung liegt. Dort
machte ich mit cirka 65 anderen Inte-
ressenten die Ausbildung zur Yoga-
Lehrerin. Und ich muss sagen, dass
ich viel, viel theoretisches Wissen tiber
die indische Philosophie gelernt habe,
wahrend wir gleichzeitig die Asanas
und Meditation Ubten. Fir mich war
dies ein wundervoller Monat, indem
ich mich nicht mit materiellen Belan-
gen auseinandersetzen musste, son-
dern mich voll und ganz auf meine
Teilpersonlichkeiten und Gott konzen-
trieren konnte. Trotz eines sehr straffen
Zeitplanes von 05.30 Uhr Aufstehen
bis 23.00 Uhr Schlafengehen, hatte ich
das Gefihl von Urlaub pur. Und das
Essen war ein Gedicht!! Das Einzige,
was mir wirklich sehr gefehlt hat, war
der Austausch mit meinen Freunden in
Berlin. Doch jetzt hat die Stadt mich ja
wieder!

Horitanes (J' 44)

In diesem Monat habe ich fir die
Vorbereitung eines wissenschaftlichen
Kongresses gearbeitet. Musik und Tanz
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waren dann mein wesensgemaBer Aus-
gleich. Meinen inneren Bildern fol-
gend habe ich mich zurzeit etwas
zurtickgezogen. Trotzdem habe ich ein
wenig bei Temsgf geholfen, was ich als
eines der inspirierendsten Projekte der
Gruppe in den letzten Jahren sehe.

Kyraleya (Q 28)

...Channel oder nicht Channel, das
war eine der Hauptfragen im letzten
Monat oder besser gesagt, fur mich
selber herauszufinden, welche Channe-
lings der Liebe entsprechen und einen
praktischen Wert haben und welche
nicht. Jedenfalls hat unsere Michael-
Klasse (siehe ,Praxis-Artikel*) einiges
auf den Kopf gestellt (im positiven
Sinne), hat uns praktische Anleitun-
gen zum spirituellen Leben gegeben
und die Gruppenarbeit effektiviert. Ich
freue mich drauf, wie es weiter geht!

Dann bin ich in meinem Wesen
(Berufung) einen Schritt weiter gekom-
men, habe meinen alten Job gekiindigt
(Filmverleih) und bewerbe mich nun bei
Filmproduktionen.

Lyrasofis (@ 21)

Ich habe mich im letzten Monat
innerlich wie &uBerlich mit verschie-
densten Themen auseinandergesetzt.
Die innere Arbeit gestaltete sich aus
meinen Meetings mit Henox. Daneben
ist die Grafik derzeit meine groBte
Begeisterung, deshalb habe ich von
Feratonis erste Grundlagen erlernt und
bei der Unterstltzung unserer Projekte
geholfen. Ich bin sehr froh, einen so
coolen Lehrer zu haben. Wenn sich
daraus erste Ergebnisse kristallisieren,
so koénnt ihr sie sicher in einer der
néchsten Ausgaben finden... ich Ube
solange mal noch

Oterias (J' 25)

Anfang des Monats bin ich in eine
neue Wohngemeinschaft gezogen und
so in einem scheinbar von der Gesamt-

j_l - -,'T‘_I | v ITE

zahl meiner ,Mir ist alles egal”-
Teilpersonlichkeiten bewohnten Sumpf
gelandet. Auch haben sich meine
Teilpersonlichkeiten mit einigen Runden
Depri und Emotions-Achterbahnen
abgewechselt. Mittlerweile bin ich
aber aus den schwindelerregenden
Hohen ihrer endlosen Texte wieder fast
auf dem Boden gelandet, wenn auch
scheinbar nur am Rande des Weges.
Dort bearbeite ich das Thema
Verantwortung weiter und versuche,
etwas Ordnung in den Bereichen
Lebensunterhalt, =~ Wohnverhaltnisse
und selbststandige Zeitorganisation zu
bringen, was als Basis dienen soll, von
wo aus ich neu schauen kann, wie ich
spirituell weitermachen will. Ansonsten
arbeite ich gerade intensiv an dem
Sof-Art-Katalog und lese, je nachdem,
wie es zeitlich moglich ist, im ,Palika-
non" (Lebensgeschichten und Philoso-
phie von Buddha und seinen Jingern).

Quantesia (Q 24)

Ich hatte ein Lebensbild, welches
meiner Meinung nach bedeutet, dass
ich selber mehr Initiative ergreifen und
aktiv mitgestalten sollte. Auch bin ich
sehr inspiriert von dem Buch ,Der
groBe Plan” von Hilarion. Viel habe ich
zwar noch nicht gelesen, aber das, was
ich las, fand ich spannend. AuBerdem
mochte ich meine spirituelle Arbeit
wieder etwas intensivieren und habe
dann auch gleich ein paar Bilder zum
Bearbeiten erhalten. Neben sonstigen
,auBeren Tatigkeiten' beschaftigt mich,
herauszufinden wer ,ich® wirklich bin
und was meine wesengemaBe Neigung
ist.

Samirotis (@ 22)

Ich habe jetzt wieder mehr Gemein-
schaft mit den anderen aus der Gruppe
und begann, mich im letzten Monat
wieder sehr intensiv mit meiner inne-
ren Arbeit auseinander zu setzen. Das
beinhaltet dann die Kléarung von Punk-
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ten, die auf Grund meiner Bereitschaft
zu arbeiten wieder deutlich hervortre-
ten.

Seranoa (J" 29)

Fir mich hat sich im Monat Juli
einiges auf der geschéftlichen Ebene
getan, was ich als spannend empfun-
den habe. Ich hatte viele intensive
Traume, an die ich mich am Morgen
allerdings nur noch sehr bruchstiickhaft
erinnern konnte (Personen oder Teiler-
lebnisse, die ich nur noch selten mitein-
ander zu verknipfen in der Lage war).
Und trotzdem hatte ich hierbei das
starke Erleben einer anderen Welt.

Eine weitere Entdeckung war fir
mich der Wunsch, mich in einem
~erwartungsfreien Raum® bewegen zu
konnen. Aufgrund der Tatsache, dass
weder von auBen noch durch mich
selbst Erwartungen an mich gestellt
werden, ist in meiner Vorstellung inner-
halb dieses Raumes die absolute
Authentizitdt moglich. Da mir das nur
in der Abgeschiedenheit umsetzbar
scheint, will ich dann immer auswan-
dern (ist niemand um mich, kann auch
niemand Erwartungen an mich stel-
len). Das Gefiihl war mir vorher schon
bekannt, ich konnte es aber bisher
nie so benennen. Was fir mich an
dieser Entdeckung besonders war, ist
die Erkenntnis, dass ich in mir eine
wirkliche Sehnsucht habe, nach Selbst-
verwirklichung zu streben. Allerdings
mochte ich noch lernen, diese Verwirk-
lichung innerhalb der Gesellschaft zu
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Teralya (@ 28)

Ich habe im Juli (auBer den bereits
erwahnten zwei Wochen Gesangs-
klasse) hauptsachlich nur gearbeitet,
um das Loch auf meinem Konto wieder
zu stopfen, und mir etwas zu essen
zu kaufen. Sehr stark bewegte mich
meine Wiederaufnahme des Kontak-
tes mit Tara (ein weiterer Name
Sigs). Ansonsten ist nicht so viel pas-
siert, aber dafir wird es nachsten
Monat bestimmt wieder mehr zu
horen geben.

Yantisora (@ 20)

Nachdem ich die sehr starke ,lch
bin gegen alles und jeden®-Teilperson-
lichkeit konfrontiert habe, geht es mit
mir auf alle Falle wieder bergauf. Durch
diese Konfrontation hat sich bei mir
eine neue Tir geodffnet, die sich durch
neue Trdume und Lebensbilder dar-
stellt ...

Ansonsten genieBe ich, jede freie
Minute mit Johanna drauBen rumzutol-
len, weil es super viel SpaB macht, sie
zu beobachten, wie sie die Welt ent-
deckt und ganz anders wahrnimmt und
damit umgeht als wir Erwachsenen.

Johanna Isabella Risco (@ 1 Jahr)

... seit Anfang August ist Johanna ein
KINDERGARTENKIND! Wir sind in der
Zeit der Entwohnung, aber Johanna
hat dort schon viele Kinder zum Spie-
len gefunden und ich denke, ihr gefallt
es dort sehr gut. Ansonsten verbringen
wir die schonen sonnigen Nachmit-
tage auf unserem Lieblingsspielplatz
oder am See, und gehen dort ein biss-
chen im Wasser planschen. Sie kann
schon ,Mama‘ und ,Papa’ sagen und
redet sonst mit jedem anderen in ,ihrer’
Sprache.

Monatsmagazin

{6 Channelings und vieles mehir
ostenlos aul unserer HOMEPAGE

wWwW.TERASOf. dE

Christiane Maria Volkner

Rebirtherin

Channel-Medium AN
Anerkannte Heilerin des DGH

erreichen, ohne immer gleich auf das
Eremitendasein ausweichen zu wollen

Ich habe an einem Drehbuch
geschrieben, das ich selbst verfilmen
mochte, und habe einige interessante
Erlebnisse bei meinem Schauspieltrai-
ning Gber die Trennung von Kérper und
Geist erfahren. Ab Anfang August bin
ich fur einige Zeit in Schweden, um
einen Film zu drehen.

Channeling-Ausbildung
in Disseldorf und Heidelberg

WWW. YOWEa.com
email: info(@yowea.com

hone:; +49 6221 656768
Papne Aktuelle Termine auf der Homepage
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, Nimm dir Zeit zum Traumen.
Es zieht die Seele
zu den Sternen hin."
Laotse

Wenn ihr Traume ,,.auf dem Weg™
hattet, die euch in verschiedens-
ter Weise sehr bewegt haben,
freuen wir uns Uber eure Zusen-
dungen. Wenn es euch moglich
ist, fugt doch ein paar Sétze
zur Deutung hinzu. Wir bitten
euch zu berucksichtigen, dass
wir uns die Entscheidung uber
die Veroffentlichung vorbehalten
mussen.

Zusendungen an:
Terasof-Leserforum,
Déanenstr. 2, 10439 Berlin
E-Mail: leserforum@terasof.de

,Wie der Korper der Nahrung
bedarf, und zwar nicht irgendwel-
cher, sondern nur der ihm zusa-
genden, so benotigt die Psyche
den Sinn ihres Seins, und zwar
ebenso nicht irgendwelchen Sinn,
sondern (den) jener Bilder und
Ideen, die ihr naturlicherweise
entsprechen, namlich jener, die
vom Unbewussten angeregt
werden.”

C.G. Jung
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Im Gericht

Mein Bruder und ich zogen abends
durch irgendwelche Berliner Clubs.
Wir haben Promotion fiir ein Produkt
gemacht, an dessen Namen ich mich
nicht erinnere. Irgendwann wollte ich
tanzen und habe mich auf die Tanzflache
eines der Clubs begeben. Den
restlichen Anwesenden war es schein-
bar sofort klar, dass der Zigaretten-
rauch und ihr Alkoholkonsum nicht
meine Sache war, so dass sich alle
uneingeschrankt in einen Nebenraum
verzogen, von wo aus sie mich schwei-
gend durch eine Glasscheibe beim Tanz
beobachteten.

Szenenwechsel: Ich holte Feratonis,
Kyraleya, Lyrasofis, Amonasi, Teralya,
Ciagone und einige andere von dem
Ort ab, wo ich die ersten zwolf Jahre
meines Lebens aufwuchs. Wir gingen
zum Gericht, um der Urteilsverkiindung
von Feroniba beizuwohnen. Aufgrund
meiner langen Promotionnacht war
ich etwas mide, woraufhin mir Cia-
gone vorwarf, dass ich mich doch
mal zusammenreiB3en und nicht stéandig
in irgendwelche Depression verfallen
sollte. Ich reagierte ziemlich gereizt, da
ich die Kritik sowohl als ungebeten, als
auch als unangemessen empfand. Kurz
darauf gingen wir durch einen groBen
Gebaudekomplex, der mehr wie ein
Kunstraum wirkte (&hnlich der Ber-
liner Philharmonie). Amonasi wollte
eine bestimmte Richtung einschlagen,
da ich mir aber sicher war, dass der
Weg, den sie vorschlug, falsch war,
bestimmte ich, dass wir einen anderen
Weg nehmen sollten, woraufhin wir in
den Gerichtssaal gelangten. Im Saal
trafen wir noch auf einen meiner alten
Schulfreunde, der sich neben mich
setzte.

Feroniba wurde hereingefiihrt und
sah aus, wie ich mich an ihn erinnere:
rasiert, mit kurzen Haaren, Hemd und

SBERICHTE

Khaki-Hose. Nachdem der Richter ein
paar einleitende Worte gesprochen
hatte, wollte er das Urteil verlesen.
In diesem Moment verwandelte sich
Feroniba in einen urmenschartigen
Wilden: er hatte einen sehr langen
Bart in der Art von Abraham Lincoln,
der Oberkorper war nackt und sehnig
muskulds, die Hosen waren kurz und
zerrissen und seine Haare hingen ihm
plotzlich als lange Dreadlooks bis zum
Hintern. Nicht nur sein AuBeres war
verandert, sondern auch sein Geba-
ren; er sal3 auf der Stuhllehne, sprang
im nachsten Moment vom Stuhl und
raste durch den Raum. Auf der Stuhl-
lehne sitzend hupte er laut mit einer
FuBballtrote und bespritzte sowohl
das Publikum als auch Richter und
Staatsanwaltschaft mit einer Spritzpi-
stole und brach dabei immer wieder
in Schreien und Johlen aus. Es kam
bei seinen ,Runden”, die er durch den
Raum lief, immer wieder vor, dass er
mir zuzwinkerte. Einmal stahl er die
Tasche meines Schulkollegen, welche
hauptséachlich dessen teuren Laptop
enthielt. Auch hierbei zwinkerte mir
Feroniba besonders ausdricklich zu. Ich
dachte die ganze Zeit ,Oh Gott, Fero-
niba! Hor doch auf! Die hatten dich doch
gerade freigesprochen und so kommst
du doch nur in die Klappsmiuhle.” Und
so kam es dann auch. Die Richter nick-
ten ein selbstgefélliges ,Ich habe euch
doch immer gesagt, dass der Typ nicht
ganz richtig im Kopf ist"-Nicken und
ein paar Sanitater fuhrten ihn in einer
Zwangsjacke ab.

Deutung:

Ich fihle mich noch immer zum happy
Party-Nightlife hingezogen, aber es
funktioniert nicht so richtig, da ich mich
dadurch nur isoliere, weil ich die Art
und Weise der Leute ja nicht mitmache
(alleine auf der Tanzflache, da ich nicht
trinken oder rauchen mochte). Dies
spiegelt auch die momentane Situa-
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tion mit meinen Arbeitskollegen und
meiner Arbeitssituation wieder. Dass
ich die beschriebenen Leute an einem
so stark mit meiner Kindheit verbunde-
nen Ort treffe, gibt der Situation etwas
sehr familidres - ich treffe meine Fami-
lie.

Sowohl Ciagone, als auch Amonasi
gegenliber habe ich gesagt, was ich
denke und bin dafir eingestanden. Ich
verstehe das als Anregung, im Leben
auch das zu sagen, was ich empfinde
und was ich denke, ohne mich zu ver-
stellen oder eventuell den Mund zu
halten, weil ich denke, dass ich falsch
liegen konnte. Gerade und bestimmter
sein! Allerdings sollte ich dabei Emo-
tionen zwar nutzen, aber nicht rein aus
der Emotion handeln.

Die Situation im Gericht sehe ich als
eine Lektion in Sachen ,alle Mittel
einsetzen”. Feroniba hat mir gezeigt,
dass die Situation eine véllig verdrehte
ist, und auch wenn das Gericht das
vielleicht nicht verstanden hat, so ist
es doch mir bewusst geworden (die
Gesellschaft und deren Vorstellungen
und Ideen sind verrickt und er hat ihnen
den Spiegel vorgehalten). AuBerdem
hat er mir noch einen Hinweis gegeben,
dass mir Besitz nicht so wichtig sein
soll, indem er mit dem Laptop meines
Schulfreundes herumwedelte und bei
diesem einiges Entsetzen ausléste. In
meinem Versténdnis steht der Schul-
freund fir den sozialen Hintergrund,
aus dem ich komme.

[SE]

Ein zweites Seebild

Ich habe bei meinem beruflichen
Aufenthalt in Schweden eine Kollegin
besucht, die ihren Urlaub in der Nahe
meines Arbeitsplatzes verbrachte. Als
wir beim Schwimmen eine Pause mach-
ten und uns inmitten eines Sees auf
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zwei Steine setzten, die aus dem
Wasser ragten, flogen zwei Libellen,
die in der Paarung begriffen waren, auf
den zweiten Zeh von rechts meines
rechten FuBes. Ich beobachtete sie eine
Weile und nach kurzer Zeit krimmten
sich die hiibsch anzuschauenden Insek-
ten auf eine Art und Weise, dass sie
gemeinsam ein Herz ergaben. Nach-
dem sie diese Position fir einige Zeit
gehalten hatten, trennten sie sich und
flogen davon.

Deutung:

Kurz bevor das Bild auftrat, hatte ich
mich dazu entschlossen, wieder inten-
siver innerlich zu arbeiten. Ein wich-
tiges Thema hierbei ist fir mich die
Transformation von Lust und Sexualitat
als Mittel zur Sinnenbefriedigung in
gelebte Néachstenliebe. Also Sex wird
zu Liebe umgewandelt. Ich verstehe
das Bild also wie einen Hinweis darauf,
was in der nachsten Zeit zu bearbeiten
ist, und darauf, wofir ich mich mit der
innerlichen Arbeit entschieden habe.

[SE]

Jeder kann ein Buddha sein

Anfang August trdumte ich eine
Woche lang jede Nacht sehr klar, was
fur mich eher ungewdhnlich ist. Das
Thema war immer das gleiche. Ich
befand mich mit Lyrasofis zusammen
in unterschiedlichen spirituellen Schu-
lungssituationen. Einmal waren wir bei
Feratonis und Amonasi im Unterricht,
mal mit anderen spirituellen Lehrern, die
ich vom weltlichen Leben nicht bewusst
kannte. Im letzten Traum dieser Serie
waren wir in Tibet in einem Kloster
mit vielen buddhistischen Ménchen in
orangefarbenen und roten Gewandern
und lernten intensiv gemeinsam. Alles
wurde uns personlich erklart und man
zeigte uns viele alte Schriften. Wir
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mussten danach immer viele Fragen
beantworten, um zu zeigen, wie weit

wir alles verstanden hatten. Nach
einiger Zeit kamen die Monche zu
Lyrasofis und mir und erklarten uns,
dass wir nun einige Zeit getrennt stu-
dieren missten. Dies sei jedoch nicht
schlimm, sondern habe mit unseren
unterschiedlichen Lebensaufgaben zu
tun, welche unterschiedlichen Schulun-
gen bedurften. Trotzdem wirden wir
dann aber immer noch weiter zusam-
men lernen und arbeiten. Lyrasofis ging
dann mit einer Gruppe der Ménche, die
groBtenteils aus weiblichen Bhikkhunis
bestand. Es war mir klar, dass das, was
sie dort lernen wiirde, sehr wichtig,
aber nicht fur meine Ohren bestimmt
war. Ich hatte deswegen aber kein
schlechtes Gefiihl; es war einfach so.
Die Monche zeigten mir dann einige
sehr alte buddhistische Geheimschrif-
ten, die in Pali verfasst waren, doch
konnte ich sie alle lesen! Der élteste
Monch erzahlte mir dann, dass ich sehr
ernsthaft und fleiBig studieren misse,
dass ich nie aufgeben solle, und
dass dies sehr wichtig sein wirde
- ich durfte mich nicht von meinem
Vertrag wegziehen lassen, da ich
der néchste Buddha werden wiirde.

Deutung:

Far mich stellt der Traum das
spirituelle Lernen in einer Gemein-
schaft und die Beziehung zu meinen
Mitschilern dar. Das spirituelle Leben
bedeutet Néchstenliebe, Gruppenar-
beit, gemeinsam weiter zu kommen
und zu erkennen, dass alles und jeder
ein gleichrangiges Teil Gottes ist; Teil
eines Ganzen. Dabei arbeitet und lernt
man natdrlich zusammen. Doch gibt
es Zeiten, in denen es nicht ange-
messen ist, tatséchlich alles gleichzei-
tig zusammen zu machen. Jeder bleibt
immerhin auch ein Individuum, genauso
wie das Herz und die Leber verschie-
dene Organe und gleichzeitig Bestand-
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teile eines Korpers sind. So hat jeder
innerhalb des Gesamtplanes seinen
individuellen Vertrag, den er mit eige-
nem Tempo umsetzt. Was flir den einen
personlich dran ist, ist nicht unbedingt
fur jeden dran. Also macht es nicht
immer Sinn, dauernd auch kérperlich
zusammen zu sein. Doch ist dies
keine Trennung - man bleibt Teil des
Ganzen und dadurch, dass diese Ver-
bindung bleibt, arbeitet man immer
noch weiter zusammen. Man darf sich
nicht dadurch abziehen lassen, dass
man seinen Fortschritt oder Stand mit
denen seiner Mitschler vergleicht und
dadurch in Zweifel verféllt und sich
ausgeschlossen fihlt. Solche Sachen
kann man nicht bewerten. Ahnlich wie
die beiden Hauptjiunger Buddhas, Sari-
putta und Mahamogallana, erreicht
jeder am Ende das Ziel - die
Erleuchtung (Arahatschaft), wenn er
danach strebt. Doch waren ihre
personlichen Herangehensweisen,
besonderen Fahigkeiten und ihr Stil
sehr unterschiedlich. Keiner ist besser
oder schlechter.

Buddha selbst hat, wie auch andere
spirituelle Meister, immer wieder
gesagt, dass er ein Beispiel sei und
jeder das Potential eines Buddhas
(,Erleuchteter’ oder ,Erwachter’) in
sich tragt und dieses zur vollen Entfal-
tung bringen kann, indem er dem Weg
des Dhamma, dem achtfachen Pfad,
fleiBig und standhaft folgt, so wie es
mir die Monche im Traum rieten.

[OT]
Im Hospital

Wir wollen Feroniba besuchen in
einem supermodernen Hospital. Im
Eingansbereich sitzen fein sauberlich
nebeneinander viele Omis und Opis
und urinieren in Schwéamme, da sie
scheinbar nicht mehr auf's Klo gehen
koénnen. Ich finde es eklig und will nicht
mithelfen, denn die Terasof-Gruppe
rdumt mit anderen zusammen auf.
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Sie bringt all diese vollen Schwamme
hinaus in eine entsprechende Wanne.
Ich will mich dricken. Dann kommt
Feratonis vorbei, gibt mir eine Pfanne
in die Hand und ich bringe sie eben-
falls nach drauBen. SchlieBlich gehen
wir alle zusammen duschen. Aber das
sind nicht irgendwelche Duschen, so
etwas habe ich noch nicht gesehen.
Die sind hypermodern, &sthetisch und
so wie Plantagen etwas ineinander
gestaffelt, in verschiedenen Ebenen
aufgebaut. Jeder nimmt sich eine
Duschnische und versucht, den Was-
serhahn zu 6ffnen. Er geht nicht ein-
fach auf, aber irgendwann haben wir es
alle gepackt und duschen. Dann sehe
ich (fast hatte ich es ubersehen)
rechts von mir eine Floatwanne, ganz
rund. Darin liegt jemand ganz ruhig
auf dem Wasser und wird immer
gleichférmig nach rechts gedreht, die
Augen geschlossen. Ein Stickchen
weiter steht noch so eine Wanne, das
gleiche Bild.

Neue Szene: Ich hole Feroniba ab, wir
wollen spazieren gehen. Es ist sonnig
und schon drauBen. Ich frage ihn, wie
es ihm denn so geht. Er schittelt sich
mit dem ganzen Kérper, guckt mich an
und schmunzelt, ,Gut.”

Deutung:

Feroniba ist in einem Hospital. Das
ist die spirituelle Schule, ein Ort
der Heilung. Alle Krankheiten entsprin-
gen dualen, materiellen Sichtweisen.
Die alten Menschen symbolisieren das
Altern, den Verfall, die Verganglichkeit,
also das Gegenteil des spirituellen
Lebens, der Ewigkeit. Es sind die Men-
schen, die in lllusion sind, welche die
Materie oder das Vergéngliche fur
echt halten. Feroniba ist kein irdischer
Arzt, sondern ein spiritueller Heiler, der
allen Interessierten hilft, die Dualitat
zu Uberwinden. Unsere Vorbereitun-
gen bilden die Voraussetzung, um
Uberhaupt zu ihm gehen zu kdénnen.
Diese erledigen wir alle gemeinsam

und sind frohlich dabei, niemand stort
oder geht, alle kommen mit. Dies sym-
bolisiert die Gruppenarbeit als Grund-
lage fir das spirituelle Leben. Feratonis
teilt mir eine Aufgabe in der Gruppe zu
- sie druckt mir eine Bettpfanne in die
Hand -, weil es mir schwer fallt mit-
zumachen, obwohl ich eigentlich will.
Das Duschen steht fur die Reinigung
des Bewusstseins, um ein sauberer
und klarer Kanal fiur Gott zu sein
- nicht verschmutzt, materiell verun-
reinigt. Dazu gehoért auch das Einhal-
ten der funf Prinzipien. Unsere Korper
spiegeln dabei unser Inneres wieder.
Die Technik, um den Hahn zu 6ffnen,
ist nicht ganz einfach. Damit sind alle
spirituellen Techniken, bzw. Praktiken
gemeint, wie Meditationstechnik, Yoga
etc. Also erst muss man den Kanal
reinigen und dann lernen, den Hahn
aufzudrehen. Das heifBt, die spirituelle
Praxis muss man sich erarbeiten, die
Moglichkeit, immer an der Quelle zu
sein. Die Zwei in den Floatwannen sind
Feratonis und Amonasi. Sie befinden
sich bereits auf der néchsten Ebene:
Die Augen sind geschlossen, weil sie
mit der Intuition und dem Dritten Auge
sehen, im Inneren arbeiten. Das Floa-
ten steht fur Im-Fluss-Sein, keinen
Stress mehr haben. Die rechtsdre-
hende, gleichmaBige Bewegung steht
fir weiBe Magie und Mystik. Die
Wannen sind voll und rund. Die Beiden
haben einen dauerhaften Zugang, nicht
nur ein paar Tropfen, wie bei der
Dusche.

[NO]
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Ein ethobener Blick auf die Erfhrungen, die das Bewusstsein der Menschheit prigen. Wos erlebten und lernten wir eigentlich, als
unser Bewusstsein in den Anfangen noch andere Lebensformen bewohnte? Wie stellen sich der Kalte Krieg, die Atombombe und der
Rock'n Roll und die Armut in der "Dritten Welt" aus geistiger Sicht dar? Und die Zukunft: Wenn wir uns als Menschheit nicht doch noch
aus freiem Willen zu einem gewaltigen Sprung nach vorne entschlieBen, sieht der Plon fiir unsere geistige Entwicklung eine beispiel-
lose Konfrontation mit den Noturkrdften vor. Erst dann kann das versprochene Zeitalter anbrechen.

Die Geschichte des Marders Stoker illustriert dabei die Sachverhalte und macht das Buch zu einer kurzweiligen Lektire. Doch Vorsicht:
Hier werden mit Sicherheit einige Denkgewohnheiten des Lesers auf die Probe gestellt. ISBN 3-925612-46-7 /16,40 €

Dieses Buch erhilt die Durchgaben des Geistlehrers Dr. Robinson. Ein praktisches Lehrbuch, was uns Menschen ermuntert, mit unserer
Gottlichkeit - der ICH BIN Gegenwart zu arbeiten. Wichtige Ubungen zur Bewusstseinsenweiterung und Wunschverwirklichung. Die vier
Arten von Menschen.

Er lehrt uns die kosmischen und die Naturgesetze, die Wissenschaft des Lebens, die Philosophie des Neuen Zeitalters.

Victory, der aufgestiegene Meister des Sieges fir das Licht, gibt entscheidende Anweisungen fiir jede Lebenslage.

ISBN 3-925612-02-5/131 S, kart. / 16,40 €

Das groBe Geheimnis der machtigen ICH BIN-Gegenwart - der Gottlichkeit in jedem Menschen - wird hier anschoulich und eindrucks-
voll geschildert. Durchgaben des groBen Meisters SAINT GERMAIN.

In groBer Liebe ermahnt er jeden Leser, die universellen Krdfte unserer Gedanken und Worte nur positiv zu gebrauchen. Er lasst uns die
groBen Maglichkeiten des Mensch-Seins bewusst werden.

ISBN 3-925612-16-5/200 S, kart. / 15,30 €

Dieses Buch ist zum erstenmal seit 100 Jahren in deutsch erschienen. Ein fesselnder Einweihungs-Roman, in dem sich jeder Leser wie-
derfindet. Ein Buch, das zu tiefen Erkenntnissen fihtt, Sinn und Zweck unseres Erden-Daseins und das unseres personlichen Schicksals
verstehen lehrt. SAINT GERMAIN als Fihrer der einzelnen Person und Lenker und Botschafter fir ganz Europa. Das Eingreifen der
unsichtbaren Regierung, der GroBen WeiBen Bruderschaft - an ihrer Spitze SAINT GERMAIN, der Regent des Neuen Wassermann-Zeit-
alters, tritt in diesem Roman faszinierend hervor.

ISBN 3-925612-8 / 363 S., kart. / 16,40 €

Im Silbertal 4a, 56203 Héhr-Grenzhausen bei Koblenz am Rhein

Tel: 026 24 / 20 52, Fax: 0 26 24 / 67 62

E-mail: saint-germain-verlag@t-online.de
www.starczewski-verlag.de
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Musamils Arbeit
als Inkarnationshelfer

Kurz bevor wir Musamil, unseren Inkar-
nationskoordinator, kennen lernten, hatte
Ciagone folgenden Traum:

Ich bin ein erfolgreicher junger Mann
und befinde mich auf einem groBen Kon-
gress. Mir soll ein Preis verliehen werden.
Doch ich will ihn auf keinen Fall erhal-
ten. Die Vorbereitungen auf der Bihne
sind im Gange und ich beobachte die
Sanger und Tanzer. Sie sind aus Wasser.
lhre Substanz gleicht ,weichem, beweg-
lichem* Glas. Ich bemerke, dass sie
wissen, dass sie nicht ,wirklich® sind,
was sie sehr traurig stimmt. Zudem
haben sie auch Angst, sich aufzulésen.
So entschlieBe ich, zu ihnen zu gehen
und teile ihnen mit, sie sollten das tun,
was sie lieben, dann konnen sie sich gar
nicht mehr auflésen. Sie freuen sich tGber
diese Botschaft und sind sehr dankbar.

Nun bewege ich mich von der Biihne
weg. Wahrenddessen iiberlege ich, wie
ich diese Veranstaltung unauffallig ver-
lassen kann. Da ich einen Preis erhalten
soll, wird mein Verschwinden wohl nicht
unbemerkt bleiben koénnen. Erstmal
begebe ich mich deshalb zu dem War-
teraum der ,VIPs® im oberen Teil des
stadionahnlichen, bedachten Gebaudes.
Dort treffe ich auf eine Person, die
extrem nervés umherlauft und Dinge
erledigt. Und auch sie weiB, dass sie
nicht ,wirklich” ist.

Ich gehe weiter und denke weiter
darlber nach, was ich in dieser Situa-
tion am besten tun kann. Da beginnt
schon die Preisverleihung. Ich hangele
mich zusammen mit einer Freundin und
einer weiteren Frau an einem Gestange
an der Wand hinunter und tue so, als ob
ich den Preis entgegennehmen wiirde.
Dann renne ich aber im letzten Augen-
blick in Richtung eines Seitenausgangs.

Wahrend ich laufe, beobachte ich einen
alteren Mann, ein Organisator dieser
Veranstaltung. Er hat eine Kugel (oder
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Ball) in der Hand und wirft sie auf den
Boden. Intuitiv weiB ich, dass der Mann
gegen meine Flucht ist, und dass diese
Kugel bei jeder Person bleibt, die gegen
das hier bestehende System ist. Mitt-
lerweile habe ich das Gebaude verlas-
sen und bewege mich - jetzt nur noch in
Gesellschaft der Frau - in einen ummau-
erten Hof. Hier halten sich auch andere
Personen auf. Zwar weil3 ich nicht, was
passiert, wenn mich die Kugel berihren
sollte, aber ich will es besser nicht drauf
ankommen lassen. Doch trotz meiner
Vorsicht streift die Kugel mich nun einmal
kurz an der linken Hand. Sie rollt dann
aber weiter und prallt immer wieder an
den Mauerwénden ab. Es erinnert mich
an Billard.

Plotzlich bemerke ich, dass ich eine
Frau bin, und gehe mit einer zweiten
Person an meiner Seite weiter. Durch ein
Tor verlassen wir gemeinsam den Hof.
Die silbrige Kugel schwebt auf einmal
direkt vor mir in der Luft, ungféhr in
Augenhdhe. Ohne mein Zutun beginne
ich ebenfalls zu schweben: ich liege waa-
gerecht in der Luft und meine FiBe
zeigen in Richtung der Kugel. Diese
beriihrt nun meine Beine und sie ver-
schmelzen mit ihr, wobei sie versilbert
werden. Allerdings verlieren sie dabei
auch jegliche Form und werden zu einem
mumienahnlichen, silbernen Klumpen.
Obwohlich zuvor vor der Kugel gefliichtet
bin, lasse ich nun alles in Liebe gesche-
hen. SchlieBlich setzt sich die Versilbe-
rung Uber mein Becken und den Bauch
bis zum Herzen hin fort.

Deutung:

Nachdem wir den Inkarnationshelfer
unserer Gruppe, Musamil, der auch
andere physisch korperlose Wesen auf
ihren Wunsch hin zur nachsten Inkar-
nation begleitet, kennen gelernt haben,
deuteten wir den Traum wie folgt:

Dieses Bild stellt einerseits die momen-
tane Situation unserer Gruppe und
andererseits ein Bild fir den ,Inkar-
nationsvorgang”, den jeder Mensch
durchléuft, dar.

Die Wasserfiguren auf der Bithne sind
Wesen, Geister der Astralebene, die gern
inkarnieren wollen und darlber traurig
sind, dass sie keinen physischen Korper
haben, mit dem sie die ,koérperlichen und
geistigen Freuden“ (wie gutes Essen,
schone Dinge ansehen, riechen, fiihlen,
besitzen, intellektuelle Gesprache fiihren
und sich neue Erfindungen ausdenken,
unbekannte Gebiete immer tiefer erfor-
schen und letztendlich den héchsten
irdischen Genuss, Sexualitat) genieBen
koénnen.

Der erfolgreiche junge Mann, wie sollte
es auch anders sein, bin ich. Der Preis ist
eine ,tolle Inkarnation®, in der man seinen
Wunsch, im Mittelpunkt zu stehen, ein
NIPY zu sein, voll ausleben kann. Die
Preisverleiher wollen mich also damit
Jlocken®. SchlieBlich halte ich mich ja
auch aufgrund meiner Suche nach einer
Maoglichkeit zu inkarnieren in dieser Halle
und in dem Warteraum auf.

Allerdings habe ich nicht das gleiche
Programm wie die anderen Geister. Dies
erkennt man daran, dass ich den trauri-
gen Wasserwesen sage, sie sollten doch
das tun, was sie lieben. Also habe ich
zwar noch den Wunsch zu inkarnieren,
doch mit dem Programm, die Liebe zu
verwirklichen und so den Ausstieg aus
der Berauschung an der Materie zu errei-
chen.

Der altere Mann ist Musamil. Seine
Aufgabe ist es, jede Person zu der Inkar-
nation zu fihren, die fur sie forderlich
ist. Da ich gegen dieses System bin und
mir einbilde, dass ich Bescheid wisste,
welcher Weg fiir meine Entwicklung der
beste sei, renne ich vor ihm weg. Als
walterer Organisator” erscheint er mir
zuerst feindlich, weil ich Giberhaupt nicht
einsehe, dass er in Bezug auf meinen
Wunsch, die Liebe zu verwirklichen, eine
viel umfassendere Sicht hat als ich selbst.
Ansonsten ware er wohl nicht mein, bzw.
unser Inkarnationskoordinator! Er sieht,
in welcher Sphére ich die idealen Bedin-
gungen vorfinde, um dieses Ziel zu errei-
chen.

Allgemein will eigentlich niemand wirk-
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lich inkarnieren, weil man weil3, dass es
mit Leid verbunden ist. Deshalb mochte
man es so lange wie moglich vor sich
herschieben. Dies ist ein weiterer Grund,
warum ich vor dem Preis flichtete,
obwohl ich gleichzeitig eine Inkarnation
suchte.

Die Person, welche nervos in dem VIP-
Warteraum herumlauft, kennt das Thema
Verwirklichung ebenfalls. Doch ist ihr
gleichzeitig klar, dass sie keinen Korper
hat, also nicht ,wirklich® ist. Damit ist
sie aber auch nicht glicklich. Es fallt
ihr schwer, sich zu entscheiden. Einer-
seits will sie noch vergéngliche Dinge,
einen Korper, haben und genieBen und
andererseits kennt sie auch die andere
Maoglichkeit.

Die Freundin und die Frau, mit denen
ich dann gemeinsam an dem Gerist her-
unterklettere, sind meine ,zukiinftige",
bzw. meine jetzige Familie: mein &lterer
Bruder (Freundin) und meine Mutter
(Frau). Ich tue so, als ob ich den Preis
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entgegennehmen werde, da ich das
Gerust herunterklettere. Das bedeutet,
ich arbeite aktiv meinem Ziel entgegen.
Allerdings sehe ich immer noch nicht
ganz ein, dass es angemessen fiir mich
ist zu inkarnieren. Ich will immer noch
fluchten.

Ich begebe mich dann nur noch mit der
Frau (meiner Mutter) aus dem Gebaude,
weil mein Bruder vor mir geboren wurde.
In dem ummauerten Hof streift mich
die Kugel nur einmal und ich werde auf
die Geburtsprozedur und die Begren-
zung, die diese mit sich bringt, vorbe-
reitet. Allerdings denke und hoffe ich
noch immer, dass ich genau davor gerade
flichten konne, um die ganze Sache zu
umgehen. Die Feststellung, dass ich nun
eine Frau bin, deutet mein Geschlecht in
dem kommenden Leben an.

SchlieBlich kommt das Tor. Gemeinsam
mit meiner Mutter schreite ich hindurch
und die Kugel versilbert mich. Die Kugel
steht fir die Energie, die der Seele zur
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Inkarnation verhilft, die Inkarnationsener-
gie. Sie stellt die Antakarana, die ,Licht-
schnur® vom fein- zum grobstofflichen
Korper, dar. Die Versilberung versinn-
bildlicht also die mit Worten schwer
zu beschreibende ,Vergrobstofflichung*
meines feinstofflichen Korpers - ich
schlipfe in einen physischen Korper. Der
Prozess der Versilberung geht nur bis
zum Herzen. Dies bedeutet, dass man
nun alles, was ,vorher” war, also vor der
neuen Inkarnation, vergisst und als Baby
geboren wird.

[CI]

CI Einweihungsvision, FA 2004
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Berlin, den 02.08.2004,
Hi Feratonis,

.... Die Térasof Zeitungen kamen gut hier an und nach anfinglichem Weglegen, habe ich sie doch schon einen Tag spiter rausge-
holt. Ich war doch zu neugierig, wie eure Entwicklung in den letzten Monaten gelaufen ist. Herzlichen Gliickwunsch fiir all diese
Durchbriiche und Erlebnisse der letzten Zeit! Ich kam nicht umbhin, ein gewisses Gefiihl von ,ich will auch ...“ zu erhalten. ... Ich
habe ebenfalls viel gearbeitet und so meine Erfahrungen in der jeweiligen Stufe gesammelt. Ich habe neue spirituelle Leute kennen
gelernt und sehr viel geschrieben. Das Schreiben hat sich fiir mich zu einer wahrhaft neuen Lehrmethode als Riickspiegelung meiner
Handlungen, Ideen und duBleren Bilder entwickelt ... Wie schon erwihnt, habe ich auch ein paar Mal von dir getriumt.

Finige dieser Traiume méchte ich dir gern beschreiben: In einem Traum gabst du mir eine verschliisselte Botschaft. Sie stand auf
einem Zettel, den du aus einem alten Aktenschrank herauszogst. Wir befanden uns in einem ehemaligen Arbeitsbereich von uns
unbekannten Personen. Ringsherum war alles zerstort und nur wir beide waren dort. Als ich aufwachte, nahm ich ein sehr intensives
Gefiihl wahr. Doch die Botschaft auf dem Zettel hatte ich nicht verstanden, denn es waren viele Zeichen und Symbole einer anderen
Sprache, die ich noch nie gesehen hatte. So hatte ich den Zettel erst einmal in meine Hosentasche gesteckt und er verschwand von der
Bildfliche. Beim nichsten Mal triumte ich etwas konkreter. Ich kam zu einem groflen Fabrikgelinde, wo du mir mit zwei Leuten aus
dem Fenster der ersten Etage zuwinktest und dich sehr freutest, mich zu sehen, und alle riefen: ,Da ist sie ja wieder...! Hey, komm
doch her...I“ Was ich auch tat. Dann salen wir eine Weile oben gemeinsam am Tisch. Du warst Meisterin und hattest zwei Jiinger,
die gerade von dir lernten. Wir lachten alle und unterhielten uns prima, bis ich sagte, ich miisse wieder gehen. Alle waren traurig und
ich sagte so etwas wie: ,,Ich kann nicht anders, es geht noch nicht.“ Du sagtest dann so was wie: ,,Komm wieder, wenn du soweit bist
... Ziemlich eindeutig, nicht wahr? ... Darauthin schrieb ich dir nach der lingeren Pause die erste Mail ...

Ich spiire einerseits, weitermachen zu wollen, andererseits spiire ich eine gewisse Ablehnung auf ,eure Art“, den Weg zu Gott
weiterzugehen. Es gibt eine eindeutige Barriere, eine Seite, die sich absolut widersetzt gegen alles, was irgendjemand (sogar ich selbst)
ihr vorschreibt. Zum Beispiel die fiinf Prinzipien oder egal, was auch immer ich gesagt bekomme, tun zu sollen. Ich weif3 auch,
woher dieses Verhalten stammt: Familie. Nur konnte ich es noch nicht auflgsen. Sie ist im Moment die stirkste mich blockierende
Kraft und macht inzwischen Totalverweigerung auf alles. Ich habe sozusagen meinen ,Kobold“ gefunden, der sich immer widersetzt,
widerspricht, wegliuft, sich driickt, nicht héren will etc. Es ist gut, dass ich diese Teilpersénlichkeit allein finden konnte, so kann ich
auf niemanden bése sein oder Vorwiirfe machen, wie man mich behandelt ... Es ist auch gut, dass ich dieser inneren Stimme erst mal
folgte, und alles abbrach, bis ich total bei mir selbst ankam und niemanden aufler mich selbst noch verantwortlich machen konnte,
dass Nichts mehr so lduft, wie ich will. Ich habe dies erst vor Kurzem entdeckt und bereits angefangen aufzurdumen. Ich weifl noch
nicht genau, wie ich das l6se, aber ich habe mich bereits mit meinem Lebensgefihrten und mit Freunden dariiber ausgetauscht ...

Datfiir gibt es darin aber auch etwas Positives. Es gibt eine genaue Gegenseite in diesem Wesen, die mich entlarvt: Sie deckt alles
auf, was unecht ist. Sie will wie eine Verriickte zu Gott und sieht in all meiner Arbeit kein Fundament mehr, darum verweigert sie sich
und wire bereit, alles einzuhalten und zu tun (nur ich scheinbar nicht). Es ist gut. Ich bin dankbar, dies gefunden zu haben, denn
ich fiihle mich inzwischen von mir selbst am stirksten ausgebremst. So ist sie die Seite, die mich jetzt wieder schreiben lisst und
mich einen erste Kontaktversuch wieder aufnehmen lisst. Etwas zogerlich bin ich, aber ich méchte diesen Stimmen Raum geben, die
mich wieder zu euch fiithren. Ich habe groflen Respekt davor und auch mulmige Gefiihle, aber ich wage es dennoch. Es ist schon,
denn ich spiire, ich kann jetzt freier, offener und tatsichlich tiber meine wahren Gefiihle schreiben. Auch habe ich zum ersten Mal
echtes Interesse gefiihlt beim Lesen der Zeitung; wie jeder Einzelne so seinen Weg gerade macht. Ich respektiere die Arbeit, die jeder
Einzelne leistet, sehr und erkenne mich in vielen Punkten (Kimpfen) wieder. Ich habe gelernt, mich mit all meinen komischen Denk-
und Handlungsweisen mehr zu respektieren, und diese auch ehrlicher zu durchleuchten. Dadurch konnte ich auch viele schéne, neue
Dinge an diesen scheinbar nur negativen Seiten entdecken. Ich spiire mich integrierter mit mir selbst und glaube darum auch, mehr
Interesse entwickelt zu haben, was andere denken und fiihlen. Ich merke auch, dass ich, trotzdem ich von euch weglief, immer wieder
alle neuen Weisheiten priifte und oft viel spiter darin Wahrheiten fiir mich erkannte - zwar oft mit anderen Worten, doch blieb fiir
mich der selbe Kern. Das ist schén. Ich fithle nicht mehr, gegen euch meinen Platz in mir erkimpfen zu miissen, was ich vorher
unbewusst tat aus meiner Gruppenphobie.

... Ich wiirde ganz gern wissen, ob ihr einen Vorschlag oder einen Rat habt, wie ich diese beschriebene Antiperson, die nur getarnt
yanti“ ist, da sie auch die Wahrhaftigkeit von mir einfordert, (denn wie es aussieht, bin ich die echte Antiperson, die sich in Wirklich-
keit striubt) so zu integrieren, dass mein Programm, mich gegen alles zu widersetzen, aufgelést werden kann und ich endlich mein
Energiepotential, alles zu tun, was gerade dran ist, auch nutzen kann, ohne Angst vor Konsequenz? (Falls es angemessen ist, Eon ...
zu fragen, was er mir rit?)

Es wire auch schén, wenn dir noch etwas zur verschliisselten Traumbotschaft fiir mich einfillt. Meine Deutung bisher: Ich bekam
Wiabhrheiten, die ich nicht echt verstand - darum verschliisselt, fiir mich unverstindlich - und hob sie auf fiir einen spiteren Zeitpunkt,
daich im Traum den Zettel authob und in meine Hosentasche steckte (obwohl ich im Traum eine Antipathie spiirte, ihn zu behalten).
Der folgende Traum zeigte meine Kontaktaufnahme von neulich, aber ich machte noch mal einen Riickzieher. Thr, Zérasof (bzw. Gott
auf eurer Seite) wartet auf mich und freut euch auf meine Riickkehr, akzeptiert jedoch auch meinen Entschluss, wieder zu gehen, ...
und macht keinen Druck. Du sagtest nur: ,,Komm wieder, wenn du soweit bist.“ Was denkst du dariiber? ...

Liebe Grijffe, Nowikao

Wer an Nowikao Fragen oder Kommentare etc. schicken mochte, kann diese gerne an das Terasof Leserforum senden. Wir leiten
die Nachrichten weiter. Terasof Leserforum, leserforum@terasof.de, Danenstr. 2, 10439 Berlin
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In dieser Rubrik werden die Ergebnisse und Schlussfolgerungen praktischer spiritueller Arbeit veroffentlicht. Dazu gehéren Prisentationen und Zusammenfassungen von Biichem, auch ein-
zelner Kapitel oder Channelings, sowie in Stichpunkten, auf ihren praktischen Wert zusammengefasste Analysen von Texten. Inshesondere finden hier Berichte und Darstellungen spiritueller
Lehren und Methoden und die daraus resultierende PRAXIS ihren Platz - wie zum Beispiel Meditationsweisen, Legesysteme des Tarot, des Buchstabenorakels und vieles mehr ...
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Dies ist die Geschichte einer nicht ganz gewohnlichen
Entwicklung der Beziehung zwischen einem Meister und
seinem Medium.

Alles begann am Abend des 30. Juni 2004 im Rahmen
unserer zweiten Eon-Sig-Sitzung (ESS). Feratonis und ich,
Amonasi, trafen uns, um neue Lektionen von Eon und Sig zu
erhalten und uns auf 6ffentliche Channelings vorzubereiten.
Zu diesem Zweck hatten wir uns mit einem Mini-Disc-Player
und Mikrofon ausgestattet, um alle Worte festzuhalten und
uns ganz auf unsere Arbeit konzentrieren zu kénnen. Einige
Auszlige aus dieser Sitzung haben wir tbrigens im letzten
Heft unter der Rubrik FAQs veroffentlicht. Obwohl es erst
unsere zweite offizielle ESS war, gab es bereits nichts in
unserem Leben, das uns hatte mehr begeistern kénnen.
Eine Einladung ins Kino schlugen wir ohne zu Gberlegen aus
- frei nach Yogananda: ,I' m watching the big movie."

EV[efld IS]aul[ WdeUzWw[™f

Nachdem wir uns erfolgreich durch einige psychologische
Schichten durchgearbeitet hatten, betraten wir unter der
Fihrung von Sig und Eon einen neuen Raum, der jenseits
der sichtbaren Welt liegt. Unsere Aufgabe, so teilte Sig uns
mit, sei es, von nun an unser Leben von hieraus zu gestal-
ten. Im Laufe dieser Konversation &duBerte Feratonis, dass
sie Meister Rakoczi sehe. In meiner volligen Ahnungslo-
sigkeit, fragte ich, wer denn das bitte sei, Rakoczi? Fera-
tonis - offensichtlich belesener als ich - erklarte mir, er sei
einer der 64 aufgestiegenen Meister, das wisse sie aus den
Buchern von Djwhal Khul. Das klang fur mich Giberzeugend,
da ich zu Djwhal Khul groBes Vertrauen hatte. So half
uns Meister Rakoczi bezliglich der Orientierung in diesem
neuen Raum. Bald war es weit nach Mitternacht. Miide und
Uberwaltigt von den Ereignissen beendeten wir die Sitzung.
Schnell schlug ich noch in dem Buch ,Initiation” von Djwhal
Khul nach, um mich Gber den neu erschienen Meister zu
informieren. Es hieB, er sei auch unter dem Namen ,Saint
Germain® bekannt. Wir waren sprachlos.

Am 2. und am 4. Juli erschien Meister Rakoczi in meinen
Meditationen und gab mir Unterweisungen. Tagsuber stei-
gerte sich mein Gefuhl, nicht allein zu sein, und dass jemand
mit mir ,reden wollte. Ziemlich nervos und selbstkritisch
wagte ich schlieBlich, Feratonis nach ihrer Meinung zu
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fragen. Litt ich an GroBenwahn oder wollte Meister Rakoczi
mit mir sprechen? Wir kamen zu dem Schluss, eine ESS
abzuhalten und auf diesem Weg zu erfahren, ob dem so sei.
So trafen wir uns am Abend des 5. Juli und Meister Rakoczi
meldete sich tatsachlich zu Wort! Wie bei den letzten Sit-
zungen nahmen wir alles auf Mini-Disc auf. Wir tippten die
durchgegebenen Worte und zeigten diese Feroniba, um ihn
nach seiner Meinung zu fragen. Daraufhin forderte Rakoczi
uns auf, mit all unseren Meistern Riicksprache zu halten,
ob sie damit einverstanden seien, dass er uns unterweisen
wirde, wodurch sich selbstverstandlich Verédnderungen in
unserer spirituellen Gruppe ergeben wirden. Eon war ein-
verstanden, Amadeus ebenfalls und auch Feroniba und Sof
schlossen sich an. So begann Meister Rakoczi am 7. Juli
Feroniba, Feratonis und mich zu unterweisen. Mittlerweile
fanden wir den Zeitpunkt seines Erscheinens als stimmig,
da Feratonis kurz zuvor vom Mahachohan trdumte, der sie,
Kyraleya und mich einweihte (siehe Praxis-Artikel Temsﬁ
Juli 2004). Meister Rakoczi erklarte uns, dass er in diesem
Traum die Rolle des Dieners vom Mahachohan spielte. So
wie Eon erst bei mir im Traum erschien und dann Feratonis
personlich, so sei es nun auch bei ihm. Nach einigen Tagen
entwickelte er auch ein Lehrprogramm fir die restliche
Gruppe, war allerdings nicht bereit, weitere Personen in
diese Klasse aufzunehmen. Feroniba beméngelte diese Vor-
gehensweise, auch weil er uns auf diese Weise mehr und
mehr von der restlichen Gruppe abtrennte, und versuchte
somit, seine Beweggriinde genauer zu hinterfragen. Sie
entsprachen einfach nicht der Né&chstenliebe, wie wir sie
verstanden und von unseren Meistern gelehrt bekommen
hatten. SchlieBlich widerlegten wir Meister Rakoczi anhand
dieser Kritik. Er konnte unmaoglich ein Meister sein. Dies
hatte sein Verhalten und die mangelhaften Antworten auf
unsere Fragen bewiesen.

Ich war sehr geschockt und extrem verwirrt. Wie konnte
so etwas nur geschehen? Was hatte ich falsch gemacht,
dass ich einem Scharlatan auf den Leim gegangen war?
Ich wusste dieses Erlebnis nicht einzuordnen und wollte
mit dieser Person nie wieder reden. Obwohl mich Feroniba
mehrmals dazu aufforderte, um herauszufinden, wer er denn
wirklich war, gelang es mir emotional einfach nicht. Doch
so blieben einige Fragen offen, zum Beispiel, wie es ihm
moglich war, den Namen eines so hohen Meisters zu miss-
brauchen und was das Ziel seines Unterfangens war? Wie
war dies alles moglich, obwohl wir uns 24 Stunden auf
der Grundlage bewegen, dass nur Gott, die Engel und die
Meister in unser Bewusstsein Einlass finden? Nach einigen
Tagen hatte ich mich ein wenig beruhigt und fasste gemein-
sam mit Feroniba, Feratonis und Kyraleya den Mut, meine
Angst zu Uberwinden und mit diesem Wesen weiter zu spre-
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chen, um eine Klarung zu erhalten. Schon den Beginn der
Unterhaltung empfand ich als etwas grenzwertig. Feroniba
fragte diese Person, ob sie mit uns reden mochte und wie sie
hieBe. Doch akzeptierte Feroniba den Namen Michael, der
als Antwort kam, nicht. SchlieBlich rédumte die Person ein,
»Mirael” zu heiBen, womit sich Feroniba zufrieden zeigte.
Die Unterhaltung ergab ein véllig neues Bild.

FA, K NOW Verlag 2004
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Mirael erzahlte uns, dass er Saint Germain oder Meister
Rakoczi einmal getroffen hatte und sich entschloss, ihn
nachzuahmen, als er unsere Begeisterung fir die 64 Mei-
ster entdeckte. Auf diese Weise wollte er uns beeindrucken
und sich zur Schau stellen. Die Konversation hatte den
Grundtonus eines reuigen Schuljungen, der seine Streiche
gestand. Mirael berichtete uns Folgendes, wobei erstaun-
lich war, dass Feroniba, Feratonis und Kyraleya parallel, bzw.
bevor ich seine Worte aussprach, alles bildlich und emotional
miterlebten - wie in einem feinstofflichen Kino sozusagen.
Mirael hatte in Ungarn gelebt und war 1720 im Krieg gefal-
len. Direkt nach seinem Tod kam er gemeinsam mit einem
weiteren Gefallenen namens Samuel zu Saint Germain. Der
gab ihnen Unterweisungen, wie sie zu Gott kdmen, sowie
den Rat, fest zusammenzuhalten. Auf ihrem Weg mussten
die beiden noch Lektionen lernen, bzw. Dinge konfrontie-
ren, die sie in ihrem Leben nicht erledigt hatten. Eine dieser
Lektionen fihrte sie als Geistwesen durch den Holocaust.
Die Folter und die Massenvernichtung loste bei Mirael
Panikzusténde aus. Er verlor die Fassung und fliichtete aus
diesem Szenario. So verlor er Samuel und irrte seither allein
und voller Angst korperlos umher. Nur ein einziges Mal
inkarnierte er seitdem auf einem weit entfernten Planeten
und verstarb als Kind. SchlieBlich hat ihn das Licht unserer
Gruppe angezogen, weil es ihn an seinen Meister bzw. sein
urspringliches Ziel erinnerte, und deshalb konnte er seine
Angst soweit Uberwinden, um mit mir Kontakt aufzuneh-
men. Durch meine eigene Angst vor der schwarzen Magie
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hatte ich sozusagen eine ,Tur" geschaffen, die ihm offen
stand. Mirael entschloss sich dann vorzugeben, Meister
Rakoczi zu sein, weil er beflrchtete, dass wir ihn, so wie
er war, wegschicken wirden. AuBerdem wollte er auch
einmal etwas darstellen, jemand sein und daftur Anerken-
nung genieBen. Auf Feronibas Bitte beschrieb er uns, wie er
die geistige Welt wahrnimmt, wie es ist, ein Geist zu
sein und wie er uns und unsere Meister sieht. Mirael emp-
fand die Atmosphére unserer Gruppe als eine Oase und
wollte gerne bei uns bleiben. So gaben wir ihm einen Platz
als Zuhoérer in unserer Gruppe und die Aufgabe, uns
vor Gefahren jeder Art zu warnen. Wir halfen ihm seine
Angst aufzulésen, indem wir ihm spirituelle Grundsatze
erklarten. Ich gestattete ihm, mich zu diesen Zwecken
immer ansprechen zu diirfen. Er bedankte sich und bat Fero-
niba um personliche, spirituelle Unterweisung. Doch Fero-
niba erklarte sich nur bereit, ihm Fragen zu beantworten
und verwies ihn auf Saint Germain als seinen persénlichen
Meister.

Ausgehend von Feronibas Vorschlag, versuchte Mirael
nun Kontakt mit Samuel aufzunehmen. Er ortete Samuel
im Ashrama von Saint Germain, konnte allerdings keine
direkte Kommunikation herstellen. Allein zu Samuel zu
reisen, traute er sich nicht. So brachte Feroniba den Vor-
schlag ein, dass wir alle als Gruppe, Menschen, Geister und
Engel, ihn begleiten. Kurzerhand wurde aus unserer Oase
ein Ufo und Mirael Gbernahm auf Feronibas Anweisung das
Steuer und lotste uns zum Ashrama von Saint Germain.
Samuel begriiBte Mirael, anschlieBend uns, und fihrte uns
alle zu Meister Saint Germain. Dieser hieB3 uns alle will-
kommen und entschuldigte sich fir das Benehmen seines
Anwarters. Mirael forderte er auf, eine Entscheidung zu
treffen, ob er eingeweiht werden und im Ashrama bleiben
mochte oder sich unserer Gruppe anschlieBen wollte. Mirael
entschloss, dass er in den Ashrama gehorte und gleichzei-
tig, da er ja multidimensional war, immer mit einem Teil von
sich bei uns zu verweilen, weil wir seine Freunde geworden
waren.
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SchlieBlich durfte jeder von uns Saint Germain eine Frage
stellen. Alle Anwesenden, Feroniba, Feratonis, Kyraleya
und ich, baten darum, ebenfalls eingeweiht zu werden. So
wurden wir am 23. Juli Schuler von Saint Germain. Mirael,
der nach der Einweihung nun tatsachlich Michael hiel,
bestimmte er zu unserem Kursgeber, der uns in seinem
Auftrag bei der Umsetzung der Aufgaben zur Seite stehen
sollte. Jedem wurde ein Lerngebiet entsprechend der spiri-
tuellen Entwicklung und den individuellen Neigungen zuge-
teilt. Saint Germain erlduterte, dass Feroniba die stabilste
Person in der Klasse sei, weswegen er den anderen Halt
und Unterstiitzung geben sollte. Zur Bestatigung der Ein-
weihung wiirde er einen Initialtraum erhalten. Bereits zwei
Nachte spéater traumte Feroniba, dass unsere gesamte
Gruppe bestehend aus 21 Personen im Himalaja war, im
Ashrama von Babaiji, der erst Feroniba und dann alle ande-
ren einweihte! Wir waren sehr bewegt und schwer beein-
druckt. Davon hatten wir nicht einmal gewagt zu trédumen!

So setzte sich unsere Rakoczi-Klasse nun als Michael-
Klasse fort und ich war um eins schlauer, einem Meister,
auch wenn er gechannelt ist, nicht einfach blind zu glauben,
sondern genauestens zu prifen. In den folgenden Tagen
wurden auch Ciagone und Teralya mit in die Klasse aufge-
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nommen und wir bekamen einen interessanten Unterricht
geboten, der auf der Verwirklichung der 47. Sitzung von Sof,
der Auflésung der Teilpersonlichkeiten und der Geburt der
Seele basierte. Unter anderem gab uns Michael in den all-
abendlichen Unterrichtstunden den ,Wirfel”, welcher vorn
auf dem Cover dieses Hefts abgebildet ist. Mehr kann ich
an dieser Stelle nicht verraten, da die Lektionen nicht fir die
Allgemeinheit bestimmt sind.

Am 28. Juli begannen wir, entsprechend der neuen Situa-
tion, den Gesamtplan unserer Gruppe zu Uberarbeiten.
Dieser basierte auf unseren authentischen inneren Bildern
und beinhaltete ,Tore zur Welt“. Diesen Begriff wéhlten
wir fir die Wege, unser Wissen und unsere Verwirklichung
an interessierte Personen weiterzugeben, bzw. an unserem
Programm teilhaben zu lassen. Gemeinsam mit Michael
prasentierten wir diesen Plan, nach unserem besten Wissen
aufgestellt, Meister Saint Germain. Dieser war mit dem
Plan sichtlich zufrieden und wies unserer Gruppe einen Platz
in seinem Ashram zu.

Am Abend des 1. August beschloss Feroniba, nicht mehr
bei allen Sitzungen anwesend zu sein, da er rdumlich nicht
anwesend war und die anfallenden Telefonkosten zu hoch
waren. Die restlichen Teilnehmer gaben ihr Einverstandnis
und vereinbarten, Feroniba schriftlich auf dem Laufenden
zu halten. Michael war ebenfalls damit einverstanden. So
verabschiedeten wir uns von Feroniba, der allerdings schon
nach einer halben Stunde wieder anrief, weil er (iber die
gesamte Entwicklung nachgedacht hatte und uns das Ergeb-
nis mitteilen wollte. Er sagte, dass er mit Michael wieder-
holt nicht einverstanden sei und sagte seine Teilnahme an
der Klasse ab. Schon wieder hatte er den Eindruck, dass
Michael erneut die Gruppe fiir eigene Motive Gbernehmen
wollte, sowie die restliche Gruppe von den Teilnehmern der
Klasse immer mehr abtrennte und auch Feroniba einfach
aussteigen lieB. An der Lehre von Michael beméngelte er,
dass er die Verbindung zur Welt versperrt sah, folglich die
Nachstenliebe und das Mitleid fir die bedingten Seelen
fehle. Doch Feroniba sah seinen Weg und den Weg seiner
Meister darin, anderen Menschen zu helfen. Wiederholte
sich das Szenario schon wieder? Wir forderten von Michael
Antworten, der nun wiederholt seinen Schummel zugab und
nicht korrigierte, bis unsere Meisterin Sig ihn schlieBlich
heftig aus unserem Raum, bzw. Bewusstseinsfeld verwies.
Kyraleya war nun nicht mehr in der Stimmung fir eine
friedliche Unterhaltung und fuhr Michael an, endlich zu ver-
schwinden. Ehrlich gesagt, waren wir alle wieder erschittert
und Selbstzweifel machten sich breit. Wie oft konnte man in
dieselbe Falle gehen?
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Am folgenden Tag telefonierten Feroniba und ich zu zweit.
Feroniba war der Meinung, dass man noch einmal mit
Michael reden sollte, da man ihn, ohne ihm eine praktische
Moglichkeit zur Klarung zu geben, fortgeschickt hatte. Man
war zu streng mit ihm gewesen. Auch wenn er Fehler
machte, sei man immer verpflichtet, die Hand zu Gott zu rei-
chen, also auch dem ,Siinder” eine Maoglichkeit zu geben,
sich zu bessern. So sprachen wir mit Michael, der nun mit-
teilte, dass er sich &rgere, keinen Korper zu haben. Sein
Geistfuhrer habe ihn zu uns geschickt, um zu inkarnieren. Er
wollte also mein Kind werden. Doch hatte ich meine innere
Einstellung im Laufe der Zeit geédndert, so dass er keinen
Zugang mehr bekam. Doch anstatt auf seinen Geistfihrer
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zu horen, der ihm eine neue Moglichkeit zuteilen wollte, blieb
er bei uns hangen und wollte hier inkarnieren. SchlieBlich
nahm er Kontakt mit mir auf und wollte auf diese Weise
versuchen, einen Korper zu bekommen. Wir schlugen ihm
vor, die nétigen Bewusstseinsschritte mit uns zu erarbeiten,
die ihn fir eine Inkarnation in unserer Gruppe qualifizieren
wirden und mit welchen er im Leben, angenommen er
wére schon da, ja sowieso konfrontiert werden wiirde. Doch
dazu konnte er sich nicht entscheiden. So beschloss er, zu
seinem Geistfiihrer zurlickzukehren und sich neu vermitteln
zu lassen. Feroniba fragte, wer sein Geistfihrer sei und ob
es moglich sei, mit ihm zu sprechen. So kamen wir schlieBlich
mit Musamil in Kontakt, der sich als unser Inkarnations-
koordinator offenbarte. Er ist die zentrale Person in allen
Planungssitzungen der Mitglieder unserer Gruppe und Fami-
lie. Er half uns, diese Inkarnation und unsere Zusammentref-
fen zum spirituellen Thema zu koordinieren. Auf Feronibas
Frage erzahlte er uns von seiner letzten Inkarnation. Musa-
mil wurde zuletzt in Spanien geboren und war ein christlicher
Mystiker. Dann entschloss er sich loszuwandern und kam
schlieBlich nach Nordafrika, wo er den Islam kennen lernte
und schlieBlich Sufi wurde. Doch ebenso wie in Spanien
verfolgte man ihn auch dort wegen seines Glaubens. Musa-
mil pilgerte nach Jerusalem, weil er sich in der Heiligen
Stadt bessere Umsténde erhoffte. Doch erfuhr er eine groB3e
Enttduschung; man verfolgte ihn auch hier wegen seiner
religiosen Einstellung und wollte ihn umbringen. So floh er
mit einigen Gleichgesinnten Richtung Nordosten. Sein neues
Ziel war Indien, von dem er soviel gehort hatte. Doch auch
in der Gemeinschaft der Wanderer gab es Diskrepanzen und
Musamil stellte abermals fest, dass seine Weggeféhrten nur
Lippenbekenntnisse von sich gaben. Mittlerweile war er von
den langen Reisen und den Verfolgungen sehr ausgezehrt
und, trotzdem er sich mitten in einem Wistengebiet befand,
entschied er sich, den Weg allein weiterzugehen und verlieB
die Gruppe. Im Alter von 53 Jahren gab er kurz darauf in
der Meditation bewusst seinen Korper auf. Das war im Jahr
1043. Sein Meister hieB3 in jener Inkarnation Moses, wobei
es sich nicht um ,den” Moses aus dem Alten Testament han-
delte, und tragt, seitdem er nicht mehr auf der Welt wandelt,
den Namen Maha Sopathel. Eine konkrete Zusammenarbeit
verneinte Musamil, wir kdnnten ihn lediglich in seinem Amt
unterstitzen, was aber nicht noétig sei, doch bot er uns an,
ihm jederzeit Fragen stellen zu kénnen.

Wir waren mit dem Abschluss dieser Channeling-Odyssee
zufrieden und Musamil bestéatigte sogar noch unsere Ana-
lyse des Namens seines Meisters Maha Sopathel: ,Maha*
stammt aus dem Sanskrit, bedeutet soviel wie ,groB" und ist
ein gangiger Titel fir bedeutende Personlichkeiten. Die erste
Silbe seines Namens ,Sopa“ sahen wir verwandt mit ,Sofa”,
der weiblichen Form von ,Sof*. Die Silbe ,Thel” fihrten wir
auf Tera zuriick (siehe: 4. Sitzung von Sof ,Das Ter": das
Tor oder Thel, Ther). Maha Sopathel wirkt als Meister direkt
unter der Fihrung der Engel Sof und Tera, die auch unse-
rem Magazin den Namen ,Terasof” verliehen. Wir berichte-
ten den anderen von dieser Unterhaltung und gemeinsam
kamen wir zu dem Schluss: Ende gut - alles gut. Denn, ob
der Meister echt war oder nicht, wir haben unsere Gruppen-
arbeit verbessert und eine Menge personlicher Erfahrungen
im Bereich falsche Channelings gemacht, die uns bei unse-
rer Arbeit sicherlich sehr dienlich sein werden. Unser Ent-
schluss stand fest, wir fihren die Klasse auch ohne Michael
weiter.
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Am 11. August rief mich Feroniba an und berichtete mir,
dass Sof heute seine 48. Sitzung diktiert hatte (in diesem
Heft veroffentlicht). Wie immer war ich gespannt, die Sof-
Neuigkeiten zu erfahren. Uberraschenderweise drehte sich
wieder einmal das gesamte Bild. Sof bestatigte Michael und
Musamil!

Mittlerweile waren wir alle nicht mehr aus der Fassung zu
bringen und freuten uns schlicht und ergreifend, dass all die
Aufregung sich nun génzlich zum Besten gewendet hatte.
Aufgrund der Empfehlung von Sof, den Wiirfel von Michael
zu nutzen, nahmen wir die Kommunikation mit Michael
wieder auf und lassen mit freudiger Erwartung ,seine Lehre
sein Zeugnis” sein (Zitat Sof). Die verwirrenden Geschich-
ten seiner Existenz als umherschwirrender Geist fassten wir
einerseits als unsere Prifung und andererseits als Lehrbei-
spiel fur alle auf. So fihren wir unsere Michael-Klasse fort,
wozu wir uns morgens und abends mindestens eine Stunde
treffen.

Da die Vermutung nahe liegt, dass der Name Musamil aus
dem Arabischen, zum Beispiel von Musa (arabisch: Moses)
stammt, begann ich zu recherchieren und stieB3 auf die 73.
Sure des Korans: Al-Muzzamil; Die Sure des Verhiillten, die
unsere momentane Situation sehr treffend beschreibt.

[AO]
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Offenbart vor der Hidschra

. Im Namen Allahs, des Gnéadigen, des Barmherzigen.

. O du Verhtllter!

. Erhebe dich und verbringe die Nacht im Gebet (Meditation, Ter-Austausch), stehend, bis auf ein kleines -

. Die Halfte davon, oder verringere es ein wenig, (die halbe Schlafenszeit oder weniger, wir treffen uns 2

Stunden téglich)

. Oder flige ein wenig hinzu - und sprich den Koran langsam und besinnlich.

. Furwahr, Wir legen dir da ein Wort auf, das gewichtig ist. (Zeichen, Innere Bilder, channneln)

. Wabhrlich, die Nachtwache ist die beste Zeit zur Selbstzucht und zur Erreichung von Aufrichtigkeit in Wort.

. Du hast ja gewiss wahrend des Tages eine lange Beschaftigung.

. So gedenke des Namens deines Herrn und weihe dich Ihm ausschlieBlich.

10. Herr des Ostens und des Westens - es gibt keinen Gott auBer Ihm; drum nimm lhn zum Beschutzer.

11. Und ertrage in Geduld alles, was sie reden; und scheide dich von ihnen in geziemender Art.

12. Und lass Mich allein mit denen, die die Wahrheit verwerfen und in Uppigkeit und Behagen leben; und gewahre
ihnen eine kleine Frist. (Michael trotz Fehlverhalten die Hand zu Gott reichen, eine kleine Chance geben)

13. Bei Uns sind schwere Fesseln und ein rasendes Feuer

14. Und erstickende Speise und schmerzliche Strafe,

15. Am Tage, da die Erde und die Berge erbeben und die Berge Haufen von rinnendem Sand werden sollen.

16. Wabhrlich, Wir haben euch einen Gesandten geschickt, der ein Zeuge ist tber euch, wie Wir zu Pharao einen
Gesandten schickten.

17. Doch Pharao widersetzte sich dem Gesandten, drum erfassten Wir ihn mit schrecklichem Griff.

18. Wie wollt ihr euch, wenn ihr unglaubig seid, wohl schitzen vor einem Tag, der Kinder greis macht?

19. (Dem Tage) da der Himmel sich spalten wird! Seine VerheiBung muss in Erfullung gehn.

20. Dies ist furwahr eine Ermahnung. So nehme nun, wer da will, den Weg zu seinem Herrn.

21. Dein Herr weiB furwahr, dass du im Gebete stehest fast zwei Drittel der Nacht, und (manchmal) eine Hélfte

oder ein Drittel davon, und ein Teil derer, die mit dir sind (tun auch so). Und Allah bestimmt das Mal3 der

Nacht und des Tages. Er weiB3, dass ihr es nicht werdet bestimmen kénnen, darum hat Er Sich euch in Gnade

zugewandt. Traget denn so viel vom Koran vor, wie (euch) leicht fallt. Er wei3, dass einige unter euch sein

werden, die krank sind, und andere, die im Lande umherreisen, nach Allahs Gnadenflle strebend, und

wieder andere, die fur Allahs Sache kédmpfen. So traget von ihm das vor (das Wort Gottes predigen), was

(euch) leicht fallt (was ihr verwirklicht habt), und verrichtet das Gebet und zahlet die Zakat und leihet Allah

ein stattliches Darlehen. Und was ihr an Gutem fiir eure Seelen vorausschicket, ihr werdet es bei Allah

finden; es wird besser und groBer sein an Lohn. Und bittet Allah um Verzeihung. Wahrlich, Allah ist allverzeihend,

barmherzig.

AOWON—
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ZEICHEN UND SYMBOLE

Q Sof: Symbol von Sof, dem Engel der
Liebe; korperloses, héheres Wesen; das
Zeichen ist mit Sofs Person identisch;
alle Wesen, die dieses Zeichen zum Aus-
tausch der reinen Liebe nutzen, nutzen
Sofs Energie und werden feinstofflich im
vollendeten Zustand bewahrt; die Verbin-
dung mit Sof ist auch dadurch méglich,
dass man sein Symbol 24 Stunden
(im Geist, in der Vorstellung) aufrecht
auf den Schultern oder den geoffneten
Handflachen tragt; die Kreisform, das
Sof, ist im Gegensatz zum ,Ter' weiblich,
negativ,  beweglich,  austauschend,
gebend, extrovertiert gerichtet

m Doppeltes Sof-Symbol: ergibt
auch , Terasof, das Herz der Allliebe,
bzw. des liebenden Austausches zweier
Seelen

A 2 Ter (auch Ther, Thera, Terra,
Thor, Tor, Thel, Tel): Zeichen der Hei-
lung, Therapie, Schlissel in die
Multidimensionalitat; die Strichform des
Ter ist im Gegensatz zum Sof-Zeichen
ménnlich, positiv, stabil, zentral, konzen-
triert und introvertiert gerichtet; durch
aufsteigende, spiralférmige Rechtsdre-
hung ist es mit dem Sof-Symbol zu ver-
binden.

O 0 . ‘ Sig: Symbol der spiritu-
ellen Meisterin der Heilung, Léuterung
und Gemeinschaft; Sig wirkt feinstoff-
lich und korperlos; ihre Lehre vermittelt
die Verwirklichung der Chakra-Arbeit,
der ganzheitlichen Anwendung des
Verstandnisses aller duBeren und inne-
ren Lebensbilder; 1995 initierte sie eine
spirituelle Gemeinschaft und wirkt seit-
dem als ihre Meisterin; weitere Namen
von Sig sind Ter, Tera und Gabriele; Sigs
Symbol ist auch im Sof-Symbol Q ent-

halten: Q

) . )} ‘ Doppeltes Sig-Symbol:

ergibt die Herzform des Terasofs,

"ﬂ’ Kreuz: symbolisiert die Kreuzung,
das Aufeinandertreffen; verbindet oben
und unten, rechts und links miteinander;
zwei Wege, zwei Richtungen treffen sich
im Zentrum, im gleichen Punkt.

g Pyramide: unendlicher Raum als
Pyramide von oben oder von innen; die
Pyramidenspitze stellt die unendliche
Entfernung im Punkt dar. Da alle Rich-
tungen und Dimensionen im Unendli-
chen sich im gleichen ,Punkt’ treffen,
wobei dieser ,Punkt’ sich an jedem Ort
gleichzeitig befinden kann, ist alles Exis-
tierende, die Unendlichkeit, jederzeit
an jedem Ort oder ,Punkt’ vollstandig
prasent. Raum und Zeit sind nicht mehr
existent, nur ideell. Alles ist gleichzeitig,
gleichen Orts; auch der Meditationssitz
ist eine dreieckige Pyramide

Unterbeine

Oberbein

Kundalini und
Wirbelsiule

Draufsicht

@ Terasof: ist die Verbindung des Ter-
Symbols (oben) mit dem Sof-Symbol

(unten): a die sich miteinander zum
verbinden; das doppelte Symbol von Sig
@ lasst ebenfalls das entstehen;
Terasof ist die Umkehrung des Herzens
fur die Welt (#): das Herz fur Gott, @
das Symbol der gottlichen Allmacht

Umgekehrtes Terasof: verbindet das
Ter-Symbol (unten) mit dem Sof-Symbol
(oben); das doppelte Sof-Symbol () ergibt
ebenfalls (); es ist das Herz fiir die Welt,
Symbol der géttlichen Allliebe

O Gott: Symbol fir Gott, die Vollkom-
menheit, der Kreis, das Zentrum alles Exi-
stierenden

z z Zett, Sera und Kora (Serakora,
Korasera): Zeichen der Verbindung, der
Vereinigung der Pole, der Konzentration,
des Zentrums oder Brennpunkts und der
Fokussierung; verbindet oben und unten,
links und rechts oder zwei  Parallelen
miteinander; Zett ist auch die Zwei 2,
das Fragezeichen ? und der Zweifel, es
dréngt zur Entscheidung, wozu man etwas
,scheiden’, etwas trennen muss; der Mit-
telstrich, &, zeigt den Punkt der Mitte,
das Zentrum, die Entscheidung oder Eini-
gung; Zett symbolisiert Gut und Bose,
Yin und Yang, und ihre Verbindung oder
Balance im Zentrum; in Verbindung mit
Sof symbolisiert dies die beiden Zwillings-
meister Ser(a) (Cera, Zera) und Kor(a)
(Cora, Zora), die Krafte der Gute und
der Strenge, der Freude und der Disziplin,
Konzentration etc.

g Licht-Symbol: Symbol von Licht,
Feuer, Flamme, Energie, Bewegung und
Kraft

<> > <> Auge: das waagerecht

gelegte ist das Auge der Erkenntnis
Gottes, im Kreis und im Punkt; auBerdem
steht es fir Elektrizitat

x> @ € Kommunikati-

ons-Symbol: entsteht aus dem dop-
pelten <_»; doppelt eingesetzt in die
ibergeordnete Form des <> ergibt sich

daraus entsteht das mund-
ahnliche Symbol €. Es steht fiir Aus-
tausch und Kommunikation

Extras . Zeichen & Symbole

#== Vier Grundsatze, die ,Vier": die vier
von Sof gegebenen Grundlagen seiner
Lehre: 1. Medien (ME), 2. Gemeinschaft
(GE), 3. Lehren (LE), 4. Konzentration
(KE), kurz MEGELEKE. Auch die Reihen-
folge ist entscheidend: erst rechts, dann
links, dann oben, dann unten, richtig und
falsch, Wahrheit und lllusion, oben und
unten, Himmel und Erde, Schopfer und
Schopfung, Gott und Mensch

ﬁ' Merkabah: im gottesbewussten
Zustand verbinden sich das Scheitel-,
das Stirn-, und das Kundalini-Chakra
miteinander und schlieBen so einen
vierundzwanzigstiindig flieBenden, eifér-
migen Kreis, der die Aura bildet Sig

1o fasste die Chakras im got-
2/ tesbewussten Zustand als
a4 fiinfzackigen Stern zusam-

S men, der dem menschlichen
?:3 Kérper entspricht; von den

Plejadiern und ebenfalls
bereits im Altertum als Merkabah beschrie-
ben

@ Meister Saint Germain: auch
Rakoczi genannt, hat uns dieses Symbol
von sich vermittelt. Der Kreis symboli-
siert Gott und das Kreuz den erleuchteten
Menschen. AuBerdem sind seine Initialen
enthalten: das ,G" fur Germain und Graf
sowie das ,R" fur Rakoczi.

@ Kryon: Kryon ist ein Meister der
‘on’-Gruppe; er betreut die Erde seit
ihrer Entstehung und ist fur die magneti-
schen Energien zustandig, die maBgeblich
fur die Entwicklung des Planeten und
das Bewusstsein der Menschheit sind;
seine Arbeit wirc von einer ganzen
Unterstitzungsgruppe von feinstofflichen
Wesenheiten, der Kryon-Gruppe, beglei-
tet; in drei Epochen hat er bisher auf dieser
Erde als kdrperloses Wesen gewirkt; seit
1989 arbeitet Lee Carroll fir ihn als
Medium; das Symbol in dem Kreis indi-
ziert die Buchstaben Kryons und trégt
seine Energie

©9 Unendlichkeit: die liegende und ste-
hende 8 (Acht) ist das Symbol der Unend-
lichkeit; es verkorpert ebenfalls Stabilitat
und Struktur und tragt in sich das Prinzip
der Verantwortung (Kryon)

$ Davidstern: ist das Symbol des
Judentums. Er bildet sich aus zwei
Ubereinander gelegten Dreiecken.

% Ankh: ist das alteste und heiligste
agyptische Symbol. Es reprasentiert
das ewige Leben und die Auferste-
hung, nicht nur in der materiellen Welt,
sondern auch im spirituellen Leben
danach.

é Feuersymbol: steht fir die Lehre

des persischen Meisters Zarathustras
und steht fur die Erlésung von der Fin-
sternis durch das Licht. Es ist auf das
heilige Feuer, das seit mehreren tau-
send Jahren ununterbrochen in dem
berihmten Feuertempel von Jesd (Yazd)
brennt, zurtckzufihren.

@ Yin- Yang: das Symbol des Taois-
mus. Der Kreis stellt die Einheit, Gott,
dar, aus der die Dualitat, die weife und
die schwarze Seite, entspringt. Jede
Seite enthalt auch einen Anteil der ande-
ren Seite. Somit reprasentiert dieses
Symbol das Gleichgewicht und die Ein-
heit von allem Existierenden.

@ OM oder AUM: die heilige Ursilbe
ist das Symbol des Hinduismus als das
erste Wort, aus dem alles entstand und
somit das Goéttliche in allem Existieren-
den repréasentiert.

Dharma-Rad: das buddhistische
Symbol steht fur das Rad der Lehre,
das Buddha in Bewegung setzte. Die
acht Speichen stellen den edlen acht-
fachen Pfad dar: vollkommene Einsicht,
vollkommene Entschlossenheit, vollkom-
mene Rede, vollkommenes Handeln,
vollkommener Lebensunterhalt, vollkom-
mene Anstrengung, vollkommene Acht-
samkeit, vollkommene Versenkung.

Cir Halbmond-: und Sternsymbol ist
schon einige tausend Jahre alt und gilt
heute als Zeichen des Islams. Der Halb-
mond ist ein Symbol der Fruchtbarkeit
und des Werdens und Vergehens: Wie
der Mond, kommt und geht alles in dieser
Welt. Der Stern stellt den Glucksstern
Jupiter oder auch den Morgenstern dar.

* Amadeus: ein weiBer Konzertfligel
ist das Symbol Amadeus, dem Engel des
Glaubens. ,Musik ist das Schonste auf
der Welt!" (Amadeus)

:? Eon: Ein Faden im Wind stellt das
Symbol von Eon dar, dem Engel der
Kreativitat. ,Der Faden schwingt haltlos,
umflieBt das Leben und gelangt tberall
hin." (Eon)

j— Henox: tragt als Symbol das Kreuz
mit der unendlichen Spirale zu Gott. Es
ist Beweglichkeit und absolute Stand-
festigkeit in einem. Es ist auch der
Mensch, umgeben vom geistigen Wesen.
Der finfzackige Stern, der Almanach.
Es ist doppelt wertig und voller Potenz,
das Weihekreuz. Es bringt das Kreuz zur
Vollendung in Gott. Oberhalb und unter-
halb der Spirale sind Kugeln. So wird die
zwei Welten in Einheit geraten. Unten
und oben, oben und unten. Das Niedere
— das Hohere, es gerat aneinander und
ist doch nicht getrennt. Es wird verei-
nigt.
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1. Ausgabe, Septem-
ber 2003

Gesprache mit Sof:
1.-4. Sitzung, Wer ist
Sof?, Wir stellen vor:
Feroniba, Terasof-
Forum: Vorstellung, e — - -
Einfihrung in das spi- 3 Bl e
rituele Leben, Yoga, PAe ) ] cr (I,SU
Sivananda iy Fomat Tt e R Pl . Ein Fom i WAt vl far M

2. Ausgabe, Oktober
2003

Gesprache mit Sof: - Sof Ch

5.-10. Sitzung, Wir | Wee ist Sof “ Das Neue Zeitalrer
stellen vor: Sol Channelings 1-4 L .

Prasentation der Mei- S e | Djwhal Khul

ster, Das Ter-Symbol
Terasof-Forum: Forum,
Klassen, Kreise

3. Ausgabe, Novem-
ber 2003

Gesprache mit Sof:
1.-4. & 11. Sitzung
Wir stellen vor:
Djwhal Khul

Magazin: Das Neue
Zeitalter - Teil 1
.Neue Energie - Alte
Energie |*
Terasof-Forum: Einwei-
hungskurs

4. Ausgabe, Dezem-
ber 2003

Gesprache mit Sof:
12.-16. Sitzung

Wir stellen vor: Seth
Magazin: Das Neue
Zeitalter - Teil 2
.Neue Energie - Alte
Energie II*, ,Wer ist
Jesus Christus?”

5. Ausgabe, Januar
2004

Gesprache mit Sof:
17.-23. Sitzung

Wir stellen vor: Tobias
Magazin: Das Neue
Zeitalter - Teil 3

.Was ist Channeln?*
Terasof-Forum: Die
Terasof-Gruppe

6. Ausgabe, Februar
2004

Gesprache mit Sof:
24.-32. Sitzung

Wir stellen vor: Kryon
Magazin: Das Neue
Zeitalter - Teil 4

,Das Neutrale Implan-
tat”, Terasof-Forum:
Intensiv-Kurs, Eon
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7. Ausgabe, Marz 2004

Gesprache mit Sof: 33.-38.
Sitzung

Wir stellen vor: Sof
Magazin: Das Neue Zeital-
ter - Teil 5, ,Karma existiert
nicht", Praxis: Realitat als
Spiegel

8. Ausgabe, April 2004

Gesprache mit Sof: 39.-42.
Sitzung

Tobias: Shoud 7

Kryon: Meisterschaft 1
Magazin: Das Neue Zeital-
ter - Teil 6
Jleilpersonlichkeitsarbeit”
Praxis: Analyse iber Kryon
,Das Zeiten-Ende“, 1.
Kapitel - Teil 1

9. Ausgabe, Mai 2004

Gesprache mit Sof: 43. Sit-
zung, Tobias: Shoud 8
Kryon: Meisterschaft 2
Magazin: Das Neue Zeit-
alter - Teil 7, ,Spirituelles
Leben in der GroBstadt"
Praxis: Analyse tiber Kryon
,Das Zeiten-Ende", 1. Kapi-
tel - Teil 2

10. Ausgabe, Juni 2004

Gesprache mit Sof: 44.-45.
Sitzung, Kryon: Lichtarbeit
in Deutschland

Magazin: Ko-Kreation
Praxis: Nachstenliebe
Interview mit Barbara

Whcsmarsaspae

0 12rasof

Bessen
11. Ausgabe, Juli 2004 KRV Tt o Preeiind
SOF 44.-45. S
Gesprache mit Sof: SETH o fthom St
46. Sitzun Ho-Kreation
: 9 Interview mit Barbana Bessen

Kryon: David Brown,
Angelo Picco Barilari
Amadeus, Eon

Magazin: Indigokinder
Praxis: Traumdeutung
Interview mit Lee Carroll

12. Ausgabe, August 2004
Gesprache mit Sof: 47.
Sitzung, Henox & Eon,
Kryon: Meisterschaft 3,
Joao de Deus, Magazin:
Rebirthing, Praxis:
Gesetze geistiger Enfal-

Spiniruelles Lebew in den
I r{rulill.\(h I
i

Froera e die Wby peid Wi Mrisie
st kgl s 1 gl

olerasyf:

Femusd Mn die Welr usd dinr Maistes

TOBIAS Shoud 8
KRYON Midsiewschaty 2
Sob Chasnelings 43, S

h@-‘ﬂ' \A

oyerdasofa

KRYON
Le Connoll dletsvensclody Tull 5

HEMOX & EON
SOF 4. Steeung

Juio de Deus Dm
Heblurhbiag Areatmpte
G%ﬁ'qﬁlslkﬁn Eul
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TERMINE

31. August - 03. September ‘04 Meirotel Rodenberg in Roten-

JOAO DE DEUS - Wunder-
heiler aus Brasilien

Schloss Berlepsch (bei Kassel)
Earth Oasis Travel

Briisseler Str. 75

D-50672 Kdln

Fon: +49.221.912 88 88

Fax: +49.221.912 88 872
Web: www.earth-
oasis-travel.de

E-Mail: info@earth-
oasis-travel.de

03. - 05. September 2004
ESOTERIK - Tage 2004
Herbstsaison
AVZ-Logenhaus

Emserstr. 12-13, Berlin-Wil-
mersdorf

Programm 10-14 Tage vorher
unter Web:
www.esoterikmesse.de

11. - 12. September 2004
3. Spiritueller Lichtkongress
in Berlin - Impulse fiir eine
neue Zeit

Neben Vortragen gibt es u.a.
Gespriachsforen tiber
spirituelle Erziehung und
Interreligiositat

Werkstatt der Kulturen
Wissmannstr. 32, Berlin
Fon: +49.30.94 51 72 39
Web:
www.lichtkongress2004.de
E-Mail:
info@lichtkongress2004.de

16. - 19. September 2004
»Vassage- und
Geistheilungsfestival 2004
Kisslegg/Allgéu

Vier Tage der Heilung von
Korper, Geist und Seele!
Manche Massagen konnen
»spiritueller sein als Worte.
Ein Treffpunkt fiir spirituelle
Menschen

Anmeldung per

Fon: +49.2043.28220

Web: www.d-a-r.de

17. - 19. September 2004
Kongress fiir Geistiges
Heilen

Fr. 13:30 Uhr - So. 16:00 Uhr

burg a.d. Fulda
Web: www.heilerkongress.de

25. - 26. September 2004
2. LICHTFESTIVAL
LA.R.U.

in Engelberg, Schweiz
International Angel‘s Reiki
Union (I.A.R.U.)

Altgasse 50, CH-6340 Baar
Fon/Fax: +41.41.760 80 11
E-Mail:
lichtzentrum@eanisis.ch

26. - 30. September 2004

44. Kongress der Deutschen
Gesellschaft fiir

Psychologie 2004

Gottingen
Kongressorganisation:

Prof. Dr. Thomas Rammsayer
Web: www.psych.uni-
goettingen.de/congress/dgps2004/

01. - 03. Oktober 2004

5. Forum der Psychosynthese
in Uberlingen am Bodensee
Alte Werft am Sportboothafen
Ost, 88662 Uberlingen

(Nahe Bhf. Nufldorf)

Marion Warbinek

Fon/Fax: +49.751.22743

Web:
www.psychosyntheseforum.de
E-Mail:
warbinek@agravensburg.
justiz.bwl.de

23. - 24. Oktober 2004
Kryon in Salzburg

Lee Carroll, Jan Tober, Robert
Haig Coxon, Peggy Phoenix
Dubro, Dr. Todd Ovokaitys,
Fred Sterling

Salzburg, Osterreich
Information und Anmeldung:
Wrage Seminar-Service
SchliiterstraBe 4

D-20146 Hamburg

Fon: +49.40.41 32 97-15
Fax: +49.40.44 24 69

Web: www.wrage.de
E-Mail: wrage@wrage.de

25. - 26. Oktober 2004
Dr. Todd Ovokaitys
Seminar iiber die DNS und
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ihre Aktivierung

Salzburg, Osterreich

Infos und Anmeldung tiber:
Michael Schafer

Fon: +49.800.60 50 800
Fax: +49.800.60 50 808

26. Oktober 2004

Kirael, Fred Sterling

Licht und Schatten Bookstore,
Koln

Fon: +31.26.3645827
(auBerhalb der Niederlande)
Fon: +31.26.3645827 (in NL)
Web: www.cmp-shee.com
E-Mail: info@cmp-shee.com

29. Oktober 2004

Kirael - Fred Sterling
Infos unter

Wrage Seminar-Service
Hamburg

Fon: +49.40.41 32 97 15
Web: www.wrage.de
E-Mail: wrage@wrage.de

29. - 31. Oktober 2004

2. Lebensfreude Messe

Kiel Eventzentrum, Halle 400
Fon: +49.4502.30 92 42
E-Mail:
info@lebensfreudemesse.de

30. - 31. Oktober 2004
Buddhistischer Kongress:
Alter, Krankheit, Tod und Hei-
lung

DBU, Hanauerlandstr. 443
Frankfurt am Main

Fon: +49.89.28 01 04

E-Mail: dbu@dharma.de

0S. - 11. November 2004
EMF Balancing Technique®
Teacher Seminar mit Peggy
Phoenix Dubro
Chieming/Hart am Chiemsee
Fon: +49.86 69.79 09-0

Fax: +49.86 69.79 09-70
E-Mail: info@jonathan-
seminarhotel.de

12. - 14. November 2004
Der 7. Yoga Vidya Kongress
Haus Yoga Vidya Bad Mein-
berg

Naturparadies Teutoburger
Wald, Willenweg 42

32805 Horn-Bad Meinberg
Fon: +49.5234.870

E-Mail: info@yoga-vidya.de
Web: www.yoga-vidya.de

16. - 20. November 2004
Paarseminar in der Aus-
bildung zum systematischen
Einzel-, Paar- und Familienthe-
rapeuten.

IFW Institut fiir Fort- und Wei-
terbildung

Web: www.i-f-w.de

E-Mail: info@i-f-w.de

26. - 28. November 2004
Lebensfreude Herbstmesse
Hamburg

Fon: +49.4502.30 92 42
E-Mail:
info@lebensfreudemesse.de

26. - 29. November 2004

22. Basler Psi-Tage:

Siebter Weltkongress fiir Gei-
stiges Heilen

Basel, Schweiz
Programmbheft ab September
2004 unter

Web: www.psi-tage.ch

Seminare mit Panayiota
Th. Atteshli,

Der Tochter von Daskalos
Kontakt:

Brigitte Singer-Schiller
Fon: +49.8336.93 03

19. - 21. November 2004
Heilungsarbeit
Frankfurt

23. - 28. November 2004
Die gottlichen Zahlen,
Die heilige Mathematik,
Arbeit am Symbol des
Lebens

Miindelheim

04. - 08. Dezember 2004
Heilungsarbeit
Ziirich
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Biete

Biete giinstigen PC Service fiir
den Heimbereich: Installation
von Betriebssystemen, Backups,
Problemlosungen, individuelle
PC-Zusammenstellungen und
-Wartung, Software-Beratung.
Tgl. 7-22 Uhr berlinweit

& +49.160.91 555 685

Kartenlegen mit Tarot:
® +49.170.34789 79

Jobs - Biete

Jobs fiir Promoter und Verkiufer
in ganz Deutschland, Osterreich
und der Schweiz: flexible
Arbeitszeiten, coole Produkte,
Auszahlung immer sofort! Bei
Interesse gerne melden unter:
& 1+49.30.46 79 64 18

Verkéufer fiir Stinde gesucht:
Schmuck, Altargegenstidnde,
Réucherwaren, Biicher, Maga-
zine etc.

& 1+49.30.44 71 44 74

Projekte
Terasof: Suchen ehrenamtliche

Mitarbeiter fuir Terasof-Pro-
jekte E-mail: mail@terasof.de

Ausbildung/Unterricht
Biete

Ich biete professionellen
Schauspielunterricht, Drehvor-
bereitung, Vorbereitung auf
Schauspielunterricht!

Ich habe einen Diplomab-
schluss von der Hochschule fiir
Schauspielkunst Ernst Busch
und viel Dreherfahrung.

&/ +49.30.780 955 97

Biete individuellen
Gesangs-Unterricht in Berlin
fur Klassik, gerne fiir Anfinger
® +49.170.34 77 097

Ausbildung/Unterricht
Suche

Suche jemanden, der mit mir
Englisch tibt oder mir Spanisch
beibringt. mail to:
monalO8@freenet.de

Suche einen professionellen
Kunstlehrer in Berlin, der
Steinbildhauerei und Zeichnen
beherrscht. Ich bin noch ein
Anfinger und wiinsche mir eine

gute Vorbereitung
auf die Kunst-
schule. Daniel

& +49.163.365 91
92

Suche Anwalt im
Zivil-, Medien-,
Vertrags- und
Straf-Rechts-
Bereich fiir spiri-
tuelle Projekte.
&/ +49.170.860
5570

Biete
Ubersetzungen
Englisch-Deutsch,
Italienisch-
Deutsch, gerne
spirit. Texte.
Preis auf Anfrage,
VB. & +49.171.
30 54 027 oder
ciantosera(@web.
de

O Greenpeace

Ist Ihnen das Fisch genug?
Dann kann Ihnen die Nordsee
auch egal sein.

GREENPEACE

Jetzt anrufen,
040/3 UG 1 B-l] informieren, handein.
Fax: 040/30618-100
e-mail: mail@greenpeace.de
www.greenpeace.de
Greenpeace, GroBe Elbstr. 39 -
22767 Hamburg =

-Bitte kopier mich vordem Ausfullenl!-
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