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Von den Blumen

Wer soll diese Welt iiberwinden und die Welt des Todes mit all ihren Gottern?
Wer soll den strahlenden Weg der Wahrheit entdecken?

Du sollst es, ganz wie der Mann, der auf Blumensuche geht
und die schonste Blume findet, die seltenste.

Wisse, dass der Képer nur die Schaumkrone einer Welle ist,
der Schatten eines Schattens.
Zerbrich die Blumenpfeile des Begehrens,
entkomme ungesehen dem Konig des Todes,
und setze deine Reise fort.

Der Tod tiberfillt den Blumenpfliicker, wenn dieser gierig und zerstreut
sein Gliick vergeblich in weltlichen Vergniigungen sucht.
Der Tod rafft ihn dahin, wie die Flut ein schlafendes Dorf.

Der Tod iiberfillt ihn, wenn er gierig und zerstreut auf Blumensuche geht.
Sein Durst nach weltlichen Freuden bliiht ungestillt.

Die Biene sammelt Nektar aus der Bliihte, ohne ihre Schonheit oder ihren Duft zu schmélern.
So lass den Meister bleiben und ziehe weiter.

Schau auf deine eigenen Fehler, auf das, was du getan und zu tun versdumt hast.
Ubersieh die Fehler der anderen.

Wie eine herrliche Blume, voll erbliiht, doch geruchlos,
sind die schonen, aber leeren Worte des Menschen, der nicht meint, was er sagt.

Wie eine herrliche Blume, voll erbliiht und duftend,
sind die schonen und wahrhaftigen Worte des Menschen, der meint, was er sagt.

Wie Girlanden, gebunden aus einem Berg von Blumen,
lass deinen Kranz guter Taten aus deinem Leben entstehen.

Der Duft von Sandelholz, Oleander oder Jasmin kann sich nicht ausbreiten gegen den Wind.
Doch der Wohlgeruch der Tugend zieht auch gegen den Wind bis in alle Winkel der Welt.

Wieviel feiner als Sandelholz, Oleander, blauer Lotos oder Jasmin duftet die Tugend!

Der Duft von Sandelholz und Oleander dringt nicht weit vor.
Aber der Wohlgeruch der Tugend steigt zum Himmel auf.

Den Weg der tugendhaften, achtsamen Menschen kann die Begierde nicht versperren.
[hre Geistesklarheit macht sie frei.

Wie schon der Lotos im Schlamm am Wegrand bliiht.
Sein reiner Duft erfreut das Herz.
Folge dem Erwachten;
dann wird das Licht deiner Weisheit unter den Blinden erstrahlen.

Buddha, “Von den Blumen”, Dhammapada, Knaur Verlag 1998
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UND IHRE MEISTER
TOBIAS

NEW ENERGY SERIES, SHOUD 8

Tobias gehort zu einer spirituellen Gruppe namens
,Crimson Circle“, die die Anwendung der Neuen
Energie auf der Erde lehrt. Die Farbe Karmesinrot,
englisch ,crimson”, reprisentiert am ehesten diese
Schwingungsfrequenz und wurde so zum Namensge-
ber des Projektes. Der ,,Crimson Circle“ gehért zur
Kryon-Familie und wurde 1999 von einigen Licht-
arbeitern, die alle vorher Kryon-Seminare besucht
hatten, in Colorado (USA) gegriindet. Ziel ist der
Kontakt mit anderen Licht-Meistern, , light masters®,
um gemeinsam Erfahrungen auszutauschen und mehr
iiber den Grund unserer Reise auf der Erde herauszu-
finden. So stellt die Gruppe ein offenes Forum dar fiir
alle interessierten spirituell Reisenden. Die gechannel-
ten Botschaften von Tobias bauen alle aufeinander auf
und sollten deshalb in chronologischer Reihenfolge
gelesen werden. Seit August 1999 sind bereits vier
Serien entstanden. Jede von ihnen beinhaltet zwolf
Lektionen, wobei jeweils drei Lektionen inhaltlich
zusammen gehoren. Zur Zeit liuft die fiinfte Serie,
die im August 2003 begann. Der ,Crimson Circle“
reprisentiert den energetischen Raum, der entsteht,
wenn die Energien des nicht-inkarnierten und des
inkarnierten Teils der Familie sich treffen und mit-
einander verschmelzen. Die Gesetze von Raum und
Zeit sind dabei aufler Kraft gesetzt. Man muss weder
persdnlich anwesend sein, noch die Botschaften zur
selben Zeit erhalten. Jeder, der sich mit diesem Mate-
rial beschiftigt, befindet sich im ,,Hier und Jetzt, in
der spirituellen Dimension.

Tobias spricht durch Geoffrey Hoppe, den er
Cauldre nennt, zur Shaumbra-Gruppe. Shaumbra ist
eine Energieform, die viele unterschiedliche Ebenen
umfasst. Zwei grundlegende FElemente bilden die
Schwingung von Shaumbra. Der erste Teil des
Wortes ,,sha-om* oder ,,shau-home“ (engl. ,,home* =
Zuhause) bedeutet das, wonach er klingt: Die Ener-

6. Mirz 2004

gie von Zuhause, die Energie unserer Familie. Die
zweite Hilfte ,ba-rah“ reprisentiert Erfahrungen,
Reisen und unsere Lebensaufgabe. Beide Energiean-
teile zusammengefiigt ergeben ,shau-home-ba-rah®,
was soviel bedeutet wie ,Familie gemeinsam unter-
wegs, um Erfahrungen zu sammeln‘.

Auf der Homepage des ,Crimson Circle®,
www.crimsoncircle.com, werden die Channelings der
Offentlichkeit unentgeltlich zur Verfiigung gestellt.
Wer Tobias personlich eine Frage stellen méchte, kann
an folgende Adresse eine Email (natiirlich in englisch)
senden: ShaumbraAngel@aol.com
FEine ausfiihrliche Vorstellung von Tobias findet ihr
in der Zérasof Januar 2004 Ausgabe oder auf unserer
Homepage www.terasof.de

TOBIAS
And so it is,

liebe Lehrer und Shaumbra, ... wir waren
im Begriff eine ganz neue Ebene mit Euch zu
betreten, aber es gab ein Thema, das zuvor
unbedingt diskutiert werden musste. Und
so batet Ihr uns darum, mit Euch zunichst
iiber die Kostbarkeit und den Wert des
Lebens zu sprechen, bevor wir ein neues
Portal 6ffnen - letzteres wollen wir heute
tun... Ihr habt vielleicht bemerkt, dass sehr
viel Kldrungsarbeit anstand, die von Euch
geleistet werden musste. Alte Glaubens- und

Denkmuster hatten sich nidmlich festgefah-
ren, so fest, dass Ihr es nicht einmal mehr
gemerkt habt. ... da gibt es einen Teil in
Euch, den Ihr immer verachtet, ja sogar
gehasst habt, den Ihr ins Dunkle gedringt
habt und mit dem Ihr so lange schon im
Kampf liegt. Es ist etwas, das Schuldgefiihle
in Euch auslost oder dessen Ihr Euch schimt,
etwas, das Euch das Gefuhl vermittelt, Ihr
wiret etwas Geringeres als Auch-Gott. Es
ist etwas, das Ihr verachtet und fir einen
hisslichen Aspekt von Euch selbst haltet und
das Ihr so tief verborgen habt in Euch, dass
eine ganz neue Schicht nun geoffnet werden
muss. Wir bitten Euch daher, diesen Teil
von Euch selbst - jeden Teil von Euch!
- nun offen zu legen am heutigen Tag,
denn hier gibt es viel Licht und Liebe und
Unterstiitzung fir Euch. Wenn Ihr nun also
diesen Aspekt von Euch 6ffnen konntet, ihn
teilen konntet mit anderen, ihn nicht mehr
linger verabscheuen oder hassen, sondern
ihn von Herzen umarmen mochtet ... Sogar
in den verabscheuungswiirdigsten Dingen
liegt immer auch ein Geschenk von Euch an
Euch selbst.

Es ist Zeit, dass Ihr aufhort, diese Teile
Eures Selbst zu bekidmpfen. Es geht nicht
darum, diese Aspekte mit aller Macht und
geballtem Willen aus Eurem Leben hinauszu-
werfen! Wenn Ihrversucht, diese ungeliebten
Anteile von Euch selbst niederzukimpfen
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und zu vernichten, dann gebt Ihr ihnen
damit nur noch mehr Energie. Es geht darum
zu verstehen, warum Thr Euch diese Dinge
iberhaupt in erster Linie gegeben habt,
warum sie auf diese ganz bestimmte Weise
manifeste Gestalt angenommen haben und
warum sie Euch jetzt nicht mehr dienlich
sind. Es geht um Loslassen, um Freigeben,
um Entlassen - und das bedeutet, es
geschieht mit Liebe und mit allergrof3ter
mitfithlender Akzeptanz (compassion) fir Euch
selbst!

Spirit - Jehova - schaut Euch an und liebt
jeden einzelnen Teil von Euch, auch jene
Aspekte, fiir die Ihr Euch schimt, auch jene
Teile, die Ihr fur die Ursache dafiir haltet,
dass Ihr ,aus der Gnade gefallen“ seid, aus
der Gnade von Spirit und aus Eurer eige-
nen. Spirit liebt jeden Teil! JEDEN TEIL.
Bedingungslos. In der Energie, die wir
heute miteinander teilen, bitten wir Euch,
offnet Euch selbst, um Heilung geschehen
zu lassen. Heilung bedeutet einzig und allein
die Perle der Weisheit zu finden, die allem
Geschehen zugrunde liegt und nicht, etwas
auszuloschen oder zu bekdmpfen oder zu
iberwinden oder mit harter Hand aus seinem
Leben zu jagen. Es geht darum, endlich in
einen Zustand des Mitfiihlens zu kommen,
in dem man sich auch die schwierigsten und
problematischsten Anteile von sich selbst
anschauen kann, um die Wahrheit und die
Weisheit aufzuspiiren, die darin verborgen
liegen. Selbstvorwiirfe, weil man angeblich
irgendwo eine falsche Abbiegung genom-
men hat oder iber nicht gentigend Kraft
verflgt, sind alles andere als hilfreich - aber
COMPASSION ist es, totale mitfithlende
Akzeptanz!

Im Laufe des heutigen Shouds werden wir
Euch also dabei helfen, die Weisheit in dem
zu erkennen, was Ihr fiir Euch gewihlt habt
- auch und vor allem in den Entscheidun-
gen, die lhr fur die ,falsche Wahl*“ hieltet!
Ihr seid hier, um das Leben zu erleben!
Koénnt Ihr zulassen, dass es wirklich so ein-
fach ist? Ihr seid hier, um zu erfahren, was
Leben ist - alles, was Ihr wollt! Ihr kénnt
erleben, wie sich Schmerzen anfiithlen, wie
es sich anfiihlt, wenn Ihr Euch an dieses
,dunkle Ding® in Eurem Inneren klammert
und daran festhaltet - oder Ihr konnt die
Freude jedes neuen ‘Tages erleben, die Freude
daran, andere Menschen in deren eigener
Schopfung zu beobachten! Thr kénnt erle-
ben, wie es ist, wenn man tiefe Liebe und
Mitgefiihl fir andere versptirt - Thr kénnt
erleben, wie es ist, wenn lhr Liebe und
Mitgefiihl von ihnen empfangt!

Ihr seid jetzt hier auf der Erde, einzig um
zu erleben, um Erfahrungen zu machen,
um zu fiithlen, um dazuzulernen, um zu
wissen, wie es ist zu leben - zu leben. So
einfach ist das in der Tat! Ihr braucht es gar
nicht erst unnotig kompliziert zu machen!
Ihr seid hier, einfach um Erfahrungen zu
erleben! AuBerdem seid Thr zum jetzigen
Zeitpunkt auch deswegen hier auf der Erde
- und das ist wortlich zu nehmen -, um zum
allerersten Mal in all Euren Inkarnationen zu
genieBen! Um zu geniefien! So komisch es
auch erscheinen mag, aber dieses ganze Kon-
zept ,Das Leben genieBen” ist relativ neu!
Ihr wart immer in einer Art ,Schule“ hier,
habt stets gelernt, habt Euch jede Menge
Probleme und Herausforderungen verschafft,
einige von Euch verhalfen sich auch zu jeder
Menge Tests.

Immer habt Ihr versucht, so viele Erfah-
rungen wie nur irgend moglich anzuhdufen.
Insbesondere was die letzten Inkarnationen
betrifft, habt Ihr alles daran gesetzt, ,,irdi-
sches Karma® zu tiberwinden. Fiir simtliche
Eurer Inkarnationen hier auf der Erde
aber gilt: sie sind Wiederholungen gewesen!
Ihr habt Erfahrungen wiederholt und noch
einmal durchlebt, die aus einer Zeit stam-
men, lange bevor lhr iberhaupt auf die Erde
kamt und lange bevor Ihr einen physischen
Korper annahmt! Es sind Geschehnisse, die
sich in der geistigen Welt (i the angelic dimen-
sions) zutrugen, als Thr versuchtet, den Weg
zurtick nach Hause zu finden, als Ihr ver-
suchtet zu begreifen, wer Thr wart und wer
die anderen waren. SchlieBlich gingt Ihr
also zur Erde, um alle diese Dinge noch
einmal zu erleben, um erneut zu erleben, wie
sich starke Verbundenheit mit einer Gruppe
anderer anfiihlte, wie sich Duelle und Strei-
tigkeiten anfithlten, wie es war, wenn man
Macht anhéufte. Um alle diese Geschehnisse
noch einmal unter veranderten Bedingungen
zu erleben, gingt Thr auf die Erde. Es war
also nicht ,,Karma“!

Es war auch nicht so, dass Spirit Euch
zu etwas gezwungen hitte. lhr selbst habt
Euch freiwillig dafiir entschieden, und zwar
um tiefere Erkenntnisse und Einsichten zu
erlangen! Einen GrofBteil Eurer Inkarnatio-
nen habt Thr extra so gestaltet, dass Ihr auf
diese Weise alte Situationen wieder aufleben
lassen konntet, und zwar in einer sehr ver-
langsamten Geschwindigkeit und in einem
menschlichen Korper. Dies gab Euch die
Fihigkeit, bewusste Entscheidungen treffen
zu konnen und dann die jeweiligen Auswir-
kungen Eurer Entscheidungen zu verstehen.
Aber alles das dndert sich jetzt, in diesem
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gegenwirtigen Leben, in dem lhr Euch
gerade befindet. Denn in dieser Inkarnation
ist es so, dass Ihr tatsichlich das Leben
geniefien konnt! Die Reise ist voriiber und
nun konnt Thr wahrhaftig genieen, wir spra-
chen schon mehrmals dartiber. Thr kénnt
Platz nehmen an der Festtafel des Lebens!
Ihr kénnt einfach alles genieBen, von den
Speisen bis hin zu den zwischenmenschli-
chen Beziehungen und einem Spaziergang
im Wald oder am Strand entlang - Thr kénnt
das Gefiihl genieBen, einfach nur zu leben,
einfach nur am Leben zu sein! Jetzt seid
Ihr hier, um das Leben zu er-leben und
es zu geniefien.

AuBerdem seid Ihr alle hier, weil Ihr es so
wolltet. Thr selbst wolltet unter den Ersten
sein, die in die Neue Energie hintibergehen.
Thr wolltet helfen bei diesem Ubergang, und
zwar nicht nur fur Euch selbst, sondern
indem Ihr das energetische Grundmuster
legtet fiir alle die anderen, die nach Euch
kommen werden. Ja, wir wissen in der Tat,
dass sehr viele von Euch in letzter Zeit
miide und ausgelaugt sind von den vielen
Verdnderungen, von so viel Loslassen ver-
gangener Leben. Manchmal seid Thr sogar
des Lebens selbst tiberdriissig. Aber Thr habt
es so gewollt, Ihr habt entschieden, dass Thr
hier sein wollt jetzt, damit Ihr die Ersten
sein konntet, welche die Neue Energie in
ihr Leben einbringen wiirden, und um dies
dann mit anderen Menschen zu teilen.

Man konnte sagen, dass Ihr eine Art
w>hochentwickelte Arbeitstruppe (an andovan-
ced team) seid, die Pfadfinder gewissermal3en,
die vorneweg marschieren beim Ausstieg aus
dem Massenbewusstsein und dadurch die
energetischen Rahmenbedingungen erstel-
len fiir dieses Ding namens ,Neue Ener-
gie®“. Wihrend Thr Eure Arbeit hier auf der
Erde tut, befindet Ihr Euch gleichzeitig aber
auch auf der Neuen Erde, und zwar in Euren
Triaumen, und helft dort ebenfalls, diese
Energien zu erschaffen. Man koénnte also
sagen, dass Lhr nun ,in service® (im Dienst)
seid, und zwar aus eigener Wahl. Kein Karma
mehr, keine Lektionen mehr, keine Reise
mehr. Jetzt seid Ihr hier, um zu erleben,
was immer Thr mochtet, um das Leben zu
genieBen auf jede erdenkliche Weise, die Thr
haben wollt, und auch um den Ubergang in
die Neue Energie zu unterstiitzen.

Und schlieBlich kommen wir zum hochsten
und zum edelsten Grund, aus dem Ihr hier
seid - ndmlich, um Lehrer zu sein. Mit all
Euren Erfahrungen, bei all dem, was Ihr
durchgemacht habt, bei all der Weisheit und
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dem Wissen, welche Ihr fiir Euch sammeln
konntet, seid Ihr nun hier, um dies alles
an andere weiterzugeben und mit ihnen zu
teilen. ,Lehren” geht weit hinaus tber alles,
was Thr Euch vorstellen kénnt - sehr weit!
Allein indem Ihr schon hier sitzt und Euch
mit Shaumbra in aller Welt verbindet, lehrt
Ihr bereits! Thr verankert nidmlich damit
eine Energie, die spéter auch anderen zur
Verfiigung stehen wird, sobald sie des Weges
kommen. Vielleicht konnt Thr Euch vorstel-
len, dass Eure Schopfertitigkeit in diesem
Moment wie eine Art Globus ist, wie eine
massive, dynamische, lebendige Kugel aus
Energie, eine Bibliothek aus allem, was Ihr
momentan gerade erfahrt und lernt, und das
alles wird anderen Menschen zur Verfiigung
stehen.

Ihr seht also, die Titigkeit des Lehrens
muss nichts zu tun haben mit dem gespro-
chenen Wort, Thr braucht dazu keineswegs
vor einer Gruppe zu stehen. Lhr lehrt in
diesem Moment, Ihr hinterlasst Weisheit fur
andere, die kommen. Genau jetzt, in diesem
Augenblick, hinterlasst Ihr diese Spur, wobei
Ihr nicht einmal wisst, fir wen und fur wel-
chen Zeitpunkt. Es ist das Ergebnis Eurer
inneren Arbeit, es ist die Ebene des Bewusst-
seins dessen, wer lhr seid, es ist Eure
Psyche, wie Ihr es nennen wirdet, welche
alle zusammen den Unterschied bewirken
auf dieser Erde und fiir die Menschen, die
nach Euch kommen, und fiir das ganze Uni-
versum. Jedes Mal, wenn Thr einen inneren
Kampf ausgefochten habt, dann eine Ent-
scheidung traft und damit auf eine neue
Ebene des Verstehens gelangtet, habt Ihr
einfach nur geholfen die Welt, zu verdndern

Seltsamerweise machen die meisten Men-
schen nicht die gleichen geistig-seelischen
Prozesse durch, wie Ihr es tut, denken nicht
tiber die gleichen Dinge nach wie Ihr. Was in
den Kopfen und in den Herzen der meisten
anderen Menschen vorgeht ist nicht das,
was Thr durchlauft. Sie haben nicht die glei-
chen Fragen, stellen sich selbst nicht vor die
gleichen Herausforderungen, wie Ihr es tut.
Sie haben nicht die gleichen Triume und
Wiinsche, wie Ihr sie habt. Ihr seid vor allem
eines, nimlich Lehrer.

Auf unserer Seite des Schleiers ist es
das Edelste tiberhaupt, diesen Titel eines
Lehrers zu tragen und zu besitzen. Es gibt
keinen Titel, keinen Namen, keine Rolle, die
grofartiger wiren als dieser. Es ist seltsam,
dass Lehrer - auch Lehrer in Euren Schulen
- auf Eurer Erde nicht mit den ihnen zuste-

henden Ehren behandelt werden, denn auf
unserer Seite des Schleiers bedeutet dies
die Zugehorigkeit zur hochsten Farbe, zum
hochsten Orden. Ihr seid Lehrer - Lehrer
des Lebens, Lehrer von Spirit, Lehrer fur
Korper, Geist und Seele. Ihr tut dies, indem
Ihr energetische Aufzeichnungen aller Eurer
Informationen erstellt - nicht unbedingt in
Buchform, sondern energetisch - und diese
dann in der Bibliothek hinterlasst fiir die
Menschen, die nach Euch kommen. Denn
seht Thr, Ihr lehrt, ob Ihr Euch dessen
bewusst seid oder nicht. Die anderen beob-
achten Euch. Manchmal fordern sie Euch
auch heraus, nicht nur um Euch das Leben
schwer zu machen, sondern weil sie her-
ausfinden wollen, aus welchem Material Thr
eigentlich ,gestrickt“ seid. Sie wollen in die
Tiefe und die Uberzeugung Eurer Seele vor-
dringen, also fordern sie Euch heraus. Was
sie damit in Wirklichkeit aber fragen, ist:
»Du, Lehrer - wieviel Weisheit hast Du?
Wie gut hast Du Deine Erfahrungen ver-
innerlicht? Was kannst Du mit mir teilen
davon?* Lasst Eure Energie strahlen jetzt,
frei und ungehindert, haltet sie nicht zurtick,
seid ALLES, was Ihr in Wahrheit seid! Stellt
Euch jeden Morgen diese Fragen:

Wie will ich heute lehren?

Wie werde ich dieses Geschenk des Lebens mit ande-
ren teilen?

Wie werde ich die Einfachheit und die Wunder des
Lebens hier auf der Erde mit anderen teilen?

Wie werde ich die Freiheit teilen, die meine Seele hat
in dem Wissen, dass Spirit mich bedingungslos liebz,
mich und alles, was ich jemals getan habe?

Wie werde ich mit anderen teilen, dass diese Erde
nicht der Bestrafung dient, dass es so etwas wie
Strafe gar nicht gibt, dass wir nicht hierher ver-
bannt wurden, dass wir keine ,gefallenen Engel*
sind?

Wir sind einzig deswegen hier; um Erfahrungen zu
machen, um Freude zu haben und zu geniefen, um
eine neue Energie begriinden zu helfen und dann um
andere darin unterrichten xu helfen.

Dies setzen wir Euch also vor, und
zwar Euch allen, Shaumbra: Auf welche
Weise werdet Ihr lehren? In jedem einzelnen
Moment und jeden Tag? Ihr braucht dazu
weder eine Apfelsinenkiste als Podest, noch
sollt Thr hochtrabende Reden schwingen -
das habt Ihr in der Vergangenheit nimlich
bereits zur Geniige getan... und schaut Euch
doch an, was Ihr damit ausgelést habt ...
die Kirchen ndmlich. Wie werdet Ihr also als
lebendes Beispiel lehren? Durch Euer Licht,
durch Eure Energie? Durch Eure Kreativitit,
durch Eure Gefiihle?

&HOITRCO

Bei unserem letzten Shaumbra-Treffen habe ich,
Tobias, in der Tat sehr klare und unverbliimte
Worte zu Euch gesprochen. Es war Zeit, die
Entscheidungsfrage nach Leben oder Sterben
zu stellen. Es war Zeit, Euch den wahren Wert
Fures Hierseins klar zu machen, dass Ihr Spirit
ins Leben bringt, hier an diesem Ort namens
Erde, und dass Thr nun das Géttliche ebenfalls
einbringt, damit es sich mit Euch vereinen kann,
damit es sich mit Eurer Menschlichkeit ver-
schmelzen kann.

So viele von Euch lebten tiberhaupt nicht, wie
wir gesagt haben, und warteten auf irgend-etwas,
von dem sie nicht einmal sicher waren, worauf
tiberhaupt. Aber sie lebten nicht, sie fithlten
nicht, dass sie Schopfer sind und als solche in
der Materie die Wahl haben. Also konfrontier-
ten wir Euch mit der Entscheidung, entweder
zu leben oder zu sterben. Wir sind gliicklich,
sagen zu konnen, dass fast alle von Euch sich fiir
das Leben entschieden haben! Ein paar taten es
nicht, sie sind bereit, auf unsere Seite zuriick zu
kommen und mit uns gemeinsam daran zu arbei-
ten, Euch von hier aus durch diesen wundervol-
len und dennoch manchmal auch so schwierigen
Prozess hindurch zu helfen.

Im Laufe dieser kurzen Zeit seit dem letzten
Channeling sahen wir mehr Verlagerungen und
Anhebungen von Energie als bei so manch
einem der vielen, vielen anderen Channelings. Es
brachte Euch dazu den wahren Wert Eures Hier-
seins zu erkennen. Bevor wir also die nichste
Ebene angehen, musste dies unbedingt angespro-
chen werden. Und wir kénnen Euch sagen, im
Laufe der Zusammenarbeit mit Euren und mit
unseren Energien hat es wirklich zahlreiche hef-
tige Diskussionen dariiber gegeben, wann wohl
die Zeit reif sein wiirde fiir die Portaléffnung,
die wir alle vorhaben. Nun, der Tag ist heute
tatsichlich gekommen. Der Tag im letzten Monat
war ein Tag intensiver Klirung, tiefer Vorarbeit
und Offnung, doch nun sind wir bereit fiir die
neue Ebene.

Nehmt einen tiefen Atemzug und fiihlt die
Energie unseres geliebten und besonderen Ehren-
gastes - ein Gast, der uns eine ganze Weile beglei-
ten wird.... sie arbeitet mit so vielen von Euch.
MIRIAM von MAGDALA. MARIA MAG-
DALENA. Wir kennen sie unter der MIRIAM-
Energie, dieses geliebte Wesen, welches zu der
Abstammungslinie Abrahams gehért. Sie ist auch
unter dem Namen DEBORAH bekannt und
leitete einen der zwolf Stimme Israels - eine
grofartige, eine wirklich grofe Fiihrerin, fiir
Minner wie fiir Frauen. MIRIAM verkérpert
ebenfalls die Kwan-Yin-Energie und hilft, dieser
Leben zu verlethen. MIRIAM ... Lehrerin,

iingerin, weiblicher Apostel ... unterwegs mit
g P g
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Yeshua, zunichst als seine Schiilerin, wobei sie
viel lernte; dann aber trat sie von sich aus in
ihre eigene, persénliche Macht ein, um Seite an
Seite mit Yeshua zu stehen, denn ein weibliches
Gleichgewicht musste es geben, wisst Ihr! Insbe-
sondere zur damaligen Zeit konnte Yeshua nicht
die gesamte Energie allein halten. Also tat sich

MIRIAM mit ihm zusammen.

Wihrend die anderen, John (Johannes), Paul
(Paulus), Petrus und alle anderen eifersiichtig auf
sie waren und auf die Aufmerksamkeit, die Yeshua
MIRIAM schenkte, so verstanden sie dennoch
den Grund fiir ihre Anwesenheit, begriffen die
Balance, die dem zugrunde lag. Vieles wurde also
entstellt in den Schriften, denn obwohl sie selbst
gern niher bei Yeshua gewesen wiren, so verstan-

den sie doch den wahren Grund fiir den Aus-
gleich durch das Weibliche.

Im Hinblick auf die Bibel wurden viele Infor-
mationen nachtriglich verdreht, wie Thr wisst,
insbesondere die Darstellung von MIRIAM
betreffend. Sie beherrschte die

.. die Kunst der Magie, sie wusste, mit den

... Wie sagt man

Energien des Unsichtbaren umzugehen, und so
musste man(n) sie als die personifizierte Dun-
kelheit prisentieren, als Hexe und als Hure. Es
steht sogar geschrieben, dass Yeshua ihr sieben
Dimonen austreiben musste - nichts kénnte
weiter entfernt sein von der Wahrheit! Yeshua
arbeitete mit ihr und sie arbeitete mit Yeshua,
so halfen sie sich gegenseitig, die sieben Chak-
ren miteinander zu verschmelzen und die Sieben
Siegel zu 6ffnen, so wie wir es mit Euch tun, um
die dahinter liegenden Energien zu befreien und
zu entlassen. Vielleicht sollte man diese ,sieben
Didmonen* als alte Glaubensmuster interpretie-
ren, die in den sieben Chakren gefangen waren.

Miriam und Yeshua arbeiteten gemeinsam an
ihrer Offnung, es war eine Zusammenarbeit auf
Gegenseitigkeit. Es gab also keine ,,Ddmonen®,
sondern einfach nur ein Offnen, und dann folgte
die Verschmelzung und Vereinigung der sieben
Chakren zu einem einzigen. Erst als diese Inte-
gration vollstindig war, als ein einziges Chakra
mit sich ausdehnenden Energien entstanden war,
konnte sie schlieBlich wahrhaftig mit der Arbeit
beginnen, deretwegen sie auf die Welt gekommen
war. MIRIAM kommt jetzt hinein, wir werden
sie in diesem Shoud auch MARIA MAGDA-
LENA nennen.

Die Kirche musste sie zwar als ,Siinderin“
darstellen, aber witzigerweise gelang es ihnen
dennoch nicht, die tatsichliche Geschichte von
MIRIAM zu verdrehen, wie sie Yeshua nach
der Kreuzigung trifft, nach dem Tod seines
physischen Kérpers, und mit ihm spricht. Sehr
vieles von dieser Begegnung ist falsch verstanden

worden, einiges davon wollen wir heute wieder
richtig stellen. So viel Unruhe herrscht zur Zeit
iiber diesen neuen Film, den Ihr habt, es ist
jede Menge los im Bewusstsein der Menschen!
[Anm.: ,Die Passion Christi“ von Mel Gibson]
Thr glaubt doch nicht etwa an einen Zufall, oder?
Oh, in der Tat ein Film tiber das grofite Ausmalfd
von Leid, direkt vor Euren Augen und in den
Augen der Menschen, iiber den Leidensweg
Christi, ein Film, der das Elend des Leidens akri-
bisch hervorhebt und dadurch im Grunde den
Menschen - nicht in Worten, sondern energetisch
- die Frage stellt: ,Willst Du wirklich weiterhin
das Leiden fiir Dein Leben wihlen? Yeshua hat
es uns einfach nur vorgefithrt. Willst Du wirk-
lich weitermachen mit dem Leid und der Ver-
folgung, mit dem offentlichen Anprangern und
den Beschimpfungen? Oder mochtest Du das
nicht lieber jetzt entlassen? Es gibt einige, die
den Film ansehen, sich im Drama verfangen
und gehorsam weiterleiden werden. Und es gibt
andere, die erkennen werden, dass es an der Zeit
ist, endlich Jesus vom Kreuz zu nehmen. Ja, es
ist Zeit, das Leiden zu beenden. Es ist Zeit, das
Anprangern und Beschimpfen zu beenden. Es ist
Zeit, COMPASSION, Mitgefiihl und Akzep-
tanz zu haben fiir die Reise.

Nun, die Energien von MIRIAM sind also
heute hier bei uns. Als sie Yeshua nach der Kreu-
zigung wiedersah, da war sie allein mit ihm. Sie
trafen einander wieder, weil in der Tat eine tiefe,
kostbare Beziehung inniger Liebe sie miteinander
verband. Sie waren nie verheiratet und sie gebar
auch nicht sein Kind. Sie fiihlten iiberwiltigende
Liebe und Respekt fiireinander, aber in der dama-
ligen Gesellschaftsordnung war eine offizielle
Verbindung im Rahmen einer Ehe oder gemein-
samer Elternschaft fiir beide nicht angemessen.
Aber ihrer beider Liebe war tief, die Bewunde-
rung beruhte auf Gegenseitigkeit und es musste
ein ausgleichendes weibliches Element geben.
Die Kirchen versuchten, dies zwar auszuradie-
ren, weil sie nur eine minnliche Energie haben
wollten, aber MIRIAM war von ebenso grofier
Bedeutung wie Yeshua. In gewisser Weise war sie
ihm sogar Lehrerin, denn selbst nachdem er bei
den Priestern und Schriftgelehrten und Mysti-
kern in den Tempeln studiert hatte, konnte er
doch noch so vieles von ihr lernen, so zum Bei-
spiel auch etwas, woriiber wir heute sprechen und
was wir heute 6ffnen wollen.

Yeshua bat MIRIAM bei ihrer Wiederbe-
gegnung nach seinem Tod, sie mége ihn nicht
beriihren. Er tat das nicht etwa, weil sie ,,befleckt
oder ,nicht wiirdig“ gewesen wire. Er bat sie
einfach deswegen, weil seine eigene Energie zu
der Zeit so hoch und ihre Liebe fiireinander so
stark war, dass er fiirchtete, wenn sie ihn in seiner
geistigen Form beriihrte ... dann wiirde sie im

QESRO0A®

Bruchteil einer Sekunde auf die andere Seite des
Schleiers zuriickkehren wollen, sie wiirde sofort
ihren physischen Kérper aufgeben, um bei ihm
sein zu kénnen. Also bat er sie instindig, ihn
nicht zu beriihren, sondern ihre Lehren fortzu-
setzen, mit ihren Schriften weiterzumachen und
weiterhin die weibliche Energie zu halten. Yeshua
bereitete sie bei diesem Treffen darauf vor, dass
die weibliche Energie fiir Tausende von Jahren
zur Zielscheibe fiir Missbrauch und Angriffe
werden wiirde, denn das menschliche Bewusst-
sein sei so tief verwurzelt in der minnlichen
Energie. Die weibliche Energie wiirde alle diese
Geschehnisse zulassen und erlauben, dass man sie
niederschlagen wiirde. Yeshua bat also MIRIAM,
die Energien zu halten, sie mit anderen zu teilen,
worauf diese wieder mit den nichsten teilen soll-
ten und so fort. Sie alle wiren damit Hiiter und
Platzhalter dieser Energien des Weiblichen, bis
die Zeit gekommen wire, um wieder in ein aus-
gewogenes Gleichgewicht mit den minnlichen
Energien zu gelangen.

Einige von Euch haben damals tatsichlich
mit MIRIAM zusammengearbeitet, Thr seid zu
ithren Treffen gegangen und habt ihre Schulun-
gen besucht, wo sie Fuch beibrachte die weibli-
chen Energien zu fiihlen und zu halten. Einige
wenige von Euch hier sind von da an solche ener-
getischen Platzhalter fiir diese weiblichen Ener-
gien gewesen, dass Thr seither niemals selbst ein
eigenes Kind geboren habt ... Es gab einfach
keinen Raum fiir eigene Kinder in Eurem ener-
getischen Wesen, denn Thr wart ganz und gar
hingegeben an die Aufgabe, die weibliche Ener-
gie zu halten und zu hiiten fiir alle anderen, bis
die Zeit reif sein wiirde. Und die Zeit ist nun
gekommen, um das zu entlassen, um es gehen
zu lassen. Die Zeit ist jetzt reif. Thr braucht dies
nun nicht mehr linger auf Euren eigenen Schul-
tern zu tragen, denn nun gibt es Zehntausende
von Shaumbra, welche diese Energie mit Euch
zusammen leuchten lassen. Es gibt Millionen von
Menschen tberall auf der Welt, die jetzt bereit
sind fiir ihr eigenes spirituelles Erwachen - es ist
also nun soweit, dass Ihr diese Aufgabe entlassen
kénnt.

Die Energie von MIRIAM ist zugegen, um
dieses Loslassen heute leichter zu machen. So
viele von FEuch sind stindige Hiiter und Halter
dieser Energie gewesen, haben sie von jeher
getragen und unterstiitzt. Es ist nicht notig, dass
Ihr noch linger darunter leidet, denn es ist jetzt
an der Zeit, auch das loszulassen. Und so kommt
es, dass Maria heute bei uns ist, am Tage einer
spannenden Offnung. Sie war Lehrerin, sie war
Meisterin der IMAGINATION. Sie half sogar
Yeshua zu verstehen, wie er die IMAGINATION

6ffnen und wie er sie benutzen konnte.
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Daher ist sie heute hier anwesend, um dieses
Offnen mit allen Shaumbra zu vollziehen - falls
Thr die Erlaubnis dazu erteilt, es kommt dabei
ganz auf Euch an, es wird Euch nicht aufgezwun-
gen. Aber es wird Zeit, und deswegen hatten wir
im letzten Monat unsere Unterhaltung dariiber,
ob Thr Euch fiir das Leben entscheiden wollt.
Denn das war nicht der Fall, Thr habt Euch
nicht eindeutig fiir das Leben entschieden, als
Thr anfingt, dennoch diese dynamische Gabe der
IMAGINATION zu wecken. Oh, es ist nicht
die Imagination, die Ihr glaubt zu kennen! Denn
was Thr daftir haltet, ist nur eine sehr begrenzte
Vorstellungskraft, und sie kommt aus dem Ver-
stand. Hierbei aber handelt es sich um spiritu-
elle oder Seelen-Imagination, und sie ist
nun so weit, dass sie in Eurem Inneren getffnet
werden kann.

Es war nétig, dass wir zuvor unsere kleine
Diskussion letzten Monat abhielten, denn wenn
Thr nicht sicher seid, dass Ihr Euch wirklich
fiir das Leben entscheidet und trotzdem ver-
sucht, die Imagination zu 6ffnen, dann kénnte
das ein hochst interessantes Nachspiel bewirken,
es wiirde nach hinten losgehen, zu Eurem Nach-
teil, denn es wiirde Euch sowohl physische als
auch mentale Schmerzen und Schwierigkeiten
bereiten. Es ging also darum, Euch ausdriicklich
aufzufordern, diese Entscheidung zu treffen,
damit wir auf diese neue Ebene gehen kénnen.

Dies ist, wie gesagt, eine vollig andere Art
von IMAGINATION und wir sind gerade im
Begriff, Euch einen Grofteil der Information
auf energetischem Wege herunterzuladen. Meh-
rere Shouds werden wir fiir dieses Thema ver-
wenden und wir werden Erkldrungen anbieten,
damit auch Euer Verstand zufrieden ist. Aber wir
werden ebenso auch die ,Offnungszeremonie®
mit Euch gemeinsam vornehmen.

Der Imaginations-Sinn lisst sich keiner spe-
zifischen Region FEures physischen Kérpers
zuordnen, sondern er gehort zum spirituellen
Bewusstsein. Es geht um eine sehr natiirliche und
urspriingliche Gabe, die Ihr besitzt, die aber tiber
einen langen Zeitraum hinweg sehr eingeschrinkt
und heruntergefahren war. Es ist nicht erforder-
lich, dass Thr in diesem Moment eine Entschei-
dung trefft, es kommt von selbst auf Euch zu,
sobald Ihr bereit seid.

Es kommt einzig darauf an, dass Ihr Euch
selbst die Erlaubnis erteilt, diese Gabe der Ima-
gination der Neuen Energie zu 6ffnen, und als-
dann werden MIRIAM - MARIA - Eure
Runners und die Mitglieder des Crimson Circle
herbeistromen und Euch behilflich sein, diese
sanft, iiberaus sanft zu éffnen. Die Offnung dhnelt
der Kelchéffnung einer Bliite, einer Lotusbliite,

sie wird sich tber einen gewissen Zeitraum
hinweg ganz allméhlich und sehr behutsam voll-
ziehen, bis sie voll erbliiht sein wird...

Seht, als MIRIAM nach der Auferstehung
mit Yeshua sprach, da tat sie das mittels ihrer
IMAGINATION. Man fragte sie spiter: ,,Hast
du nun Yeshua mit eigenen Augen gesehen, ja
oder nein?“ Sie antwortete: ,,Nicht mit meinen
korperlichen Augen, denn die waren geschlos-
sen, weil das Licht so strahlend hell war. Ich sah
Yeshua mit meinem Herzen.“ Was sie damit in
Wirklichkeit sagte, war: ,, Ich sah Yeshua in meiner
Imagination.“ Die Apostel kamen zusammen und
befragten sie eindringlich: ,, Hast Du den Meister
gehort, mit Deinen eigenen Ohren? Und sie
erwiderte: ,Meine Ohren dréhnten und bebten,
denn der Klang war so rein und so hoch und
so wunderschén. Meine Ohren konnten seine
Worte nicht héren, aber ich hérte ihn sprechen, in
meiner Imagination.“ Sie fragten erneut: ,Hast
Du den Meister beriihrt?“ Sie antwortete ihnen:
,Nein, er bat mich, ithn nicht zu beriihren. Er
bat mich stattdessen, ich solle mich selbst sehen,
wie ich mit ihm zusammen bin, wie ich ihn liebe,
wie wir uns miteinander austauschen - ganz so
wie in der Zeit vor seinem Tod. Aber er bat mich
ausdriicklich, ihn nicht zu bertihren.“ Einige der
Jiinger sagten daraufhin: , Also hast du ihn gar
nicht wirklich gesehen, wie er dir erschienen ist!“
Und sie erwiderte: ;Doch, das tat ich! Denn die
Imagination ist ungleich gréBer und machtvoller
und enthilt so viel mehr Wirklichkeit als alles,
was meine Augen, Ohren und Sinne je erfassen
konnten!“ Von da an glaubten sie ihr, denn sie
hatte in diesem einen Moment ihre Energie und
ihre Liebe mit ihnen geteilt, daher waren sie in
der Lage zu verstehen.

Sie wurde zur Lehrerin der Imagination, zu
Lehrerin der Reiche des Ungesehenen. Sie hat
in dieser gegenwirtigen Inkarnation schon mit
vielen von Euch gearbeitet, hat Euch geholfen,
in die Bereiche des Unsichtbaren vorzudringen,
Eure Vorstellungskraft dafiir zu nutzen. Aber
der Punkt, an dem wir jetzt stehen,
das, was wir tatsichlich 6ffnen wollen,
gehort in der Tat wahrhaftig zu einer
vollig anderen Ebene!

Wenn Cauldre mit mir, Tobias, Kontakt auf-
nimmt und wenn wir zu Euch sprechen, wie
wir es jetzt gerade tun, dann tut er das nicht
mit seinem Verstand. Sein Verstand ist ndmlich
duBerst intensiv damit beschiftigt, unsere Ener-
gien in Worte zu iibersetzen, damit hat er sozusa-
gen alle Hinde voll zu tun. Es ist aber auch
nicht unbedingt so, dass er ,durch das Herz“
mit uns kommuniziert, wie Thr es nennen wiirdet.
Weder durch den Verstand also, noch allein durch
das Herz, sondern es geschieht vielmehr durch
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dieses Phinomen, diese Gabe namens IMAGI-
NATION. Er benutzt die Imagination und wir
arbeiten mit ihm dort, in der Imagination, um
diese Verbindung herzustellen. Mittels der Imagi-
nation kénnen wir so ungeheuer viel iibermitteln!
Cauldre muss sich dafiir 6ffnen und muss sich
selbst gentigend vertrauen, um diese Energie
hindurchflieBen zu lassen. Wir haben sowohl
mit ihm als auch mit einigen von Euch iiber
die Terminologie diskutiert. Wir wissen schr
gut, dass der Begriff ,Fantasie“ durch einige
Furer herkémmlichen Interpretationen belastet
ist. Eurer , Fantasie“ oder ,Vorstellung® traut Thr
nicht so recht, nicht wahr? Thr habt vielmehr
gelernt, ihr zu misstrauen. Wir héren, wie Thr
sagt: ,Das ist doch blof3 deine Fantasie!“ Wir ent-
scheiden uns bewusst dafiir, das Ganze auch wei-
terhin ,, Imagination oder ,,Fantasie“ zu nennen -
doch ist es ganz anders und véllig neu.
Es bedeutet, ,das Bild von Gott wird zur Wirk-
lichkeit®. Sollte Euch das bekannt vorkommen -
es steht in Euren Schriften, dass Ihr erschaffen
wurdet als (Eben-)Bild Gottes! (#iat you were
created in the image of God) Stellt Euch das einmal
vor! (Imagine that!) Stell Dir vor, Du, Auch-
Gott, stellst Dir diesen Ort namens Erde vor
und manifestierst ihn sodann! Du malst Dir ein
Ding namens ,menschlicher Kérper® aus und
manifestierst ihn sodann!

Alles das war ein Ergebnis von IMAGINA-
TION ... ein Bild machen (#maging) ... sich
etwas ausmalen. Nun, da Thr jetzt gottliche
Menschen seid, fest und zuverlissig geerdete
gottliche Menschen, kénnen wir die IMAGINA-
TION fiir neue Ebenen und neue dimensionale
Reiche 6ffnen. Oder betrachtet es doch einmal
folgendermaflen. Stellt Euch vor (imagine), da
gibt es einen Schauspieler ... ob ménnlich oder
weiblich spielt keine Rolle. IThr stellt Euch also
einen Schauspieler oder eine Schauspielerin vor,
der eine grofle Zahl verschiedener Drehbiicher
zur Auswahl, zur Verfiigung steht. Sie liest sie
alle sorgfiltig durch, und wihrend sie das tut,
hat sie Gefiihle und stellt sich vor, wie es wohl
wire, diese auf der Biihne auszuagieren. Nun
hat sie aber Dutzende und Dutzende solcher
Drehbiicher und versucht, dasjenige zu finden,
das sie gern umsetzen und spielen mochte.
SchlieBlich trifft sie die Auswahl und betritt die
Biihne, wo sie mit dem Spiel beginnt. Sie fingt
an, eines der Drehbiicher darzustellen, also eines
der Potentiale auszuagieren. Doch sogar withrend
sie da oben steht und spielt, ist es doch nur die
Essenz, die sie spielt und nicht die Details. Ver-
steht Thr? Sie improvisiert durchgehend, wihrend
sie spielt. Sie erinnert sich zwar an die Essenz
des Stiickes, an das Grundthema des Drehbu-
ches, aber gleichzeitig erlaubt sie allen Energien
frei zu fliefen. Sie lisst die imaginativen und die
kreativen Energien sozusagen ihr eigenes Leben
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fithren. Denn wenn sie das nicht zuliefe, dann
wiirde ihr Spiel sehr steif und sehr stark eingeengt
wirken und sie hitte kaum Freude daran. Also
nimmt sie einfach nur die Essenz eines Dreh-
buchs und erlaubt ihm auf der Biihne in einen
eigenen Fluss zu kommen.

Mit Eurer IMAGINATION verhilt es sich
ganz dhnlich. Von diesem Moment an jetzt
habt Thr viele, viele Potentiale, aus denen Ihr
nach Wunsch wihlen kénnt fiir Euer Leben,
viele Drehbticher zum Aussuchen. Jedes dieser
Drehbiicher entstammt Eurer eigenen Feder, Thr
habt sie alle selbst geschrieben. Natiirlich hattet
Thr Hilfe auf unserer Seite, aber sie sind Eure
Schopfung. Nun kommt es auf Euch an, welches
davon Thr Euch aussucht, um es zu spielen, wel-
chem Thr Leben verlethen méchtet, und zwar in
FEurer physischen Realitdt. Also malt Thr Euch
alle die verschiedenen Potentiale aus, stellt sie
Euch vor, imaginiert sie.

IMAGINATION ist wie Triumen, es gibt
Gefiihle, Farben, Reaktionen, Konsequenzen,
Richtungen. In jedem einzelnen Potential sind
wieder weitere Potentiale enthalten - aus allen
diesen konnt Ihr wihlen. Sie haben sozusagen
alle ihren Wohnsitz in der IMAGINATION.

Was wiirdet Thr Euch gern fiir Euch selbst
vorstellen? Welches Drehbuch ist es, das Ihr
in Euer Leben bringen wollt! Fuhlt Ihr Euch
schuldbewusst, wenn Ihr ein Drehbuch verwirk-
lichen mochtet, das Euch Reichtum, Ruhm und
Gliick bringt? Vielleicht habt Ihr das Gefiihl,
nicht wiirdig genug zu sein dafiir - also entschei-
det Thr eben um und nehmt ein anderes. Eure
IMAGINATION aber ist es, die hier am Werk
ist, dann bringt Thr das Skript ein und manifes-
tiert es, Thr fiihrt das Spiel sozusagen auf.

IMAGINATION nennt man diesen ganzen
kreativen Bereich, der im Rahmen der menschli-
chen Bedingungen ausgeschaltet worden ist, der
in so vielen von Euch total heruntergefahren
wurde. Man brachte Euch bei, logisch zu denken,
erklirte Euch, dass IMAGINATION etwas
fiir Triumer sei, aber nicht fiir Realisten und
»Macher®. Das genaue Gegenteil ist jedoch der
Fall! Deswegen ist MARIA heute auch bei uns,
um dieses riesige Potential der IMAGINA-
TION mit Euch zu teilen. Die Imagination liegt
irgendwo zwischen dem Herzen und dem Ver-
stand - irgendwo zwischen Herz und Kopf ist
dieser kreative Bereich; in dem Ihr Potentiale
erforschen konnt, in dem Ihr die Potentiale
zunichst ,tagtriumen konnt, um sie dann in
Fuer Leben zu bringen. So viele von Euch sind
immer schon Tagtriumer gewesen, seit sie in
dieses Leben kamen - und Thr seid dafiir geschol-
ten und sogar bestraft worden, hm. Tagtriumen
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aber ist einer der Teilaspekte der IMAGINA-
TION. Trdumen ist ein weiterer Teilaspekt, aber
Triumen schlief3t nicht alle Moglichkeiten und
Potentiale der IMAGINATION ein, sondern ist
eben nur ein Teilbereich. Die IMAGINATION
ist real - sehr, sehr real! Manchmal reist
Thr in die imaginativen Reiche, in die dtherischen
Reiche, und dort spielt Ihr etwas aus, aber
Ihr bringt es nicht mit zuriick zur Erde. Was
wir zur Zeit tun, ist, wir helfen Euch die ent-
sprechenden Kanile zu 6ffnen, diese energeti-
schen Schnellstraf3en, damit Thr merkt, Thr kénnt
tatsichlich Dinge in diese Realitit bringen! IThr
koénnt sie imaginieren und dann ins Leben brin-
gen. Seht, Ihr seid die, welche das Leben wihlen,
also kénnt Thr auch Dinge zum Leben erwecken.
Und Ihr bringt diese Dinge in das reale Leben,
indem Ihr sie hinein atmet.

Die IMAGINATION, liebe Freunde, ist nicht
»mind control®, sondern das Gegenteil davon!
Der Verstand hat aus dem Weg zu gehen, damit
die IMAGINATION zu Werke gehen kann. Die
IMAGINATION ist auch keine Visualisie-
rung, denn die Visualisierung, wie Ihr sie kennt,
ist eine Funktionsweise des Verstandes! Viele von
Euch haben Seminare und Kurse besucht um
»mind control“ und Visualisierungstechniken zu
lernen. In der damaligen Zeit war dies angemes-
sen, aber es ist nun Zeit, dass Thr Euch dariiber
hinaus bewegt. Visualisierung, liebe Freunde, ist
die Sichtbarmachung eines Wunsches vor Eurem
geistigen Auge. Wenn Ihr Euch etwas wiinscht,
so hiel es, solltet Thr es visualisieren, beispiels-
weise den grofen, roten Sportwagen auf Eurer
Auffahrt. Es war eine reine Verstandesfunktion,
die nur alle Jubeljahre einmal tatsichlich funk-
tionierte, Euch aber die meiste Zeit nur Frustra-
tion einbrachte, so dass Thr Euch fragtet, was
mit Euch denn wohl nicht stimmen mochte, hm.
Das Visualisieren half Euch seinerzeit, aber der
Grund, warum wir nicht dazu anraten, lautet:
diese Technik ist begrenzt! Warum solltet Ihr
Euch beschrinken auf einen roten Sportwagen
vor dem Haus, wenn Ihr doch Leben haben
koénnt und Fiille und Reichtum und Liebe und
alle die Dinge, die dazu gehdren? Warum wollt
Thr Euch so einschrinken?

IMAGINATION ist nicht ,mind control®.
Wenn Ihr Euch dabei ertappt, dass Ihr im Kopf
seid, dann nehmt einen tiefen Atemzug und geht
da wieder raus! Wir 6ffnen hier ein véllig neues
Energiezentrum, irgendwo zwischen Herz und
Verstand. Dies ist nicht anatomisch gemeint, son-
dern bezieht sich auf das Bewusstsein. Es geht
hier um Schépfung, es geht darum, Potentiale zu
verwirklichen - das ist nichts, was man forcieren
miisste. IThr miisst Euch keineswegs abstrampeln
oder ,Miihe geben dabei. Thr gestattet Euch
einfach nur, hoch durch die Liifte zu segeln,
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Euch zu 6ffnen, Freiheit zu haben. Erforscht
diese Potentiale doch gleich jetzt einmal, lasst
uns eine kleine gemeinsame Reise unternehmen,
damit Ihr spiiren kénnt, wie es sich anfiihlt!

Gehen wir also auf eine ganz einfache kleine
Reise ...

MIRIAM ... Yeshua ... ich, Tobias ... und DU
.. wir wandern zusammen am Strand entlang
.. wir schlendern dort entlang, wir in unseren
Gewindern, Du in Deinem komischen Badean-
zug ... (schallendes Geldchter im Publikum, Tobias
amiisiert) ... wir schlendern also am Strand ent-
lang ... spiiren das Wasser ... die Luft ... die
Entspannung ... fithlen die Liebe, die wir alle
fiireinander haben ... das Lachen und den Spalf3,
den wir zusammen erleben ...

Seht Thr - das ist Eure Imagination! Im
gleichen Malle wie Thr Euch vertraut, werden
die Farben strahlender und klarer, und es sind
Farben, die Ihr vielleicht noch nie gesehen habt
mit Euren physischen Augen. Allmihlich lernt
Thr,; mehr und mehr Details wahrzunehmen, so
dass das Ganze nicht mehr so durchsichtig und
transparent wirkt, sondern an Tiefe gewinnt. Es
ist die IMAGINATION - und sie ist real. Wie
Maria zu den Jungern sagte: ,,...realer als die
menschliche Wirklichkeit®.

Fure Gesellschaft bringt Euch bei, die IMAGI-
NATION als etwas Unbrauchbares beiseite zu
legen, aber es ist Zeit, dass sie ihren rechtmifBigen
Platz zuriick erhilt. In dem Malle, wie Ihr
diesem neuen Energiezentrum erlaubt sich zu
6ffnen, wird sie genauer bestimmbar, detaillierter,
verstindlicher. Thr werdet anfangen, die Worte
zu horen, die Yeshua an Euch richtet. Thr werdet
die Berithrung von Miriams Hand auf Eurem
Riicken fiihlen kénnen, der Euch so weh tat -
fiihlt die Erleichterung! Ist das real, Shaumbra?
Stimmt das denn wirklich, dass wir diesen kleinen
Spaziergang zusammen machen kénnen? Wenn
Ihr es zulasst - dann jal

Besucht nun Eure IMAGINATION noch
einmal fiir einen Moment und versetzt Euch in
einen Augenblick des Jetzt, in dem Euer Korper
sich selbst ins Gleichgewicht bringen kann, wo er
sich verjiingen und die Giftstoffe loslassen kann,
die er nicht braucht, wo er die Kémpfe loslassen
kann, die in einigen seiner Gewebe ablaufen, den
ganzen Alterungsprozess. Stellt Euch vor (ima-
gine), wie der Alterungsprozess sich verlangsamt
und Thr sogar Jugend und vitale Lebenskraft
zuriickbringen kénnt. Stellt Euch das Geftihl vor
(imagine), in jedem Moment vollkommen gesund
zu sein.

Stellt Euch vor, dass Euer Kérper zu Euch
spricht und Euch mitteilt, welche Art Nahrungs-
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mittel er haben méchte ... am einen Tag vielleicht
wenig Kohlenhydrate, am nichsten vielleicht viel
Fett, wieder am nichsten nichts als nur Schokola-
denkekse ... Stellt Euch vor, wie Ihr mit Eurem
Kérper redet, ihm zuhért, wie ihr eine so inten-
sive Beziehung mit ihm habt, dass Ihr ihn zuriick
ins Gleichgewicht, zu Gesundheit und Vitalitit
bringen kénnt.

Seht Ihr, dieser Zustand namens IMAGINA-
TION... Thr braucht ihn nicht zu forcieren oder
Fuch anzustrengen dabei, er IST einfach nur!
Nun, die Vorstellung dieses gesunden Kérpers,
gesund und balanciert in jeglicher Hinsicht -
nehmen wir sie jetzt aus den duf3eren étherischen
Reichen mit und atmen wir sie in diese Realitit
hinein, gleich hier und gleich jetzt! Verankert
dieses Bild, akzeptiert es, nehmt es in Besitz -
und lebt es!

So einfach ist es in der Tat, kein Hokuspokus
hier! Keine Zauberei! Imaginieren, atmen,
leben - seht Thr? Thr braucht nicht simtliche
Einzelheiten mit Eurem Kérper zu besprechen,
denn dieser weill genau, was er tun muss. Es
war die Essenz, die Ihr imaginiert und ins Leben
geatmet habt, ein Potential. Seht, es gibt in direk-
ter Nachbarschaft dazu weitere Potentiale, zum
Beispiel fiir einen zusammengebrochenen Korper,
fiir einen kranken oder verkriippelten Korper,
auch Potentiale fiir... iiberhaupt keinen Kérper.

Wir haben Euch dazu gebracht, Euch auf ein
ganz bestimmtes Potential zu konzentrieren. Das
Potential fiir einen gut balancierten und gesun-
den Korper solltet Thr erst imaginieren, dann
auswihlen, ins Leben atmen und damit zum
Leben erwecken.

Die Details sind véllig nebensichlich, Thr miisst
weder Arzt, Wissenschaftler noch Doktor der
Philosophie sein, um genau zu wissen, was da
passiert, wenn Thr diese Energie in den Kérper
hinein atmet - er weif} nimlich von ganz allein,
was er tun muss.

Dies ist einfach nur wieder Euer Verstand, der
die Kontrolle haben méchte. Euer Herz weil3,
was zu tun ist. Eure Seele weil}, was zu tun ist.
Nun, wir sprechen hier tiber dieses einfache und
vollig unkomplizierte Ding namens IMAGINA-
TION - aber sie ist so real, so iiberaus real, dass
Thr anfangen konnt, damit zu spielen und sie in
Eurem Leben einzusetzen. Thr seid die Autoren
aller Drehbiicher - fiir welches entscheidet Thr
Euch? Wie méchtet Thr leben? Was méchtet Thr

imaginieren, Euch vorstellen?

Noch einmal, die Details spielen keine Rolle,
macht Euch deswegen keine Gedanken! Ihr ent-
scheidet Euch fiir Wohlstand und Fiille? Dann

stellt Euch vor, wie Ihr im Uberfluss lebt. Im
Uberfluss - leben! Wihlt beides! Ieben und
Uberfluss! Thr braucht Euch die Einzelheiten
nicht vorzustellen, braucht Euch nicht auszuma-
len, wie viel Geld Thr auf Eurem Konto habt,
sondern einfach nur zu fiithlen. Tut das jetzt
einmal, fiithlt, wihrend wir hier mit Euch reden!
Wie fiithlt es sich an in Wohlstand, Fiille,
Uberfluss zu leben? Ausgezeichnet, nicht wahr?
Es gibt keinerlei Schuldgefiihl dabei - oder etwa
doch? Hm. (gluckst, Publikum kichert) ,,Oh, zu viel
Reichtum - die anderen haben das doch alle nicht
...“ Macht Euch doch um die anderen momen-
tan keine Sorgen, darauf kommen wir spiter noch
zuriick! Goénnt Euch lieber den Reichtum und
den Uberfluss, denn Ihr braucht dies, um als
Lehrer arbeiten zu kénnen! Gebt Euch dieses
Geschenk der Fiille! Imaginiert ein Leben, in
dem Ihr Euch nie wieder Gedanken tiber unbe-
zahlbare Rechnungen zu machen braucht! Ja!
Stellt Euch ein Leben vor, in dem Nahrungsmit-
tel, Instrumente und Werkzeuge einfach alle da
sind fiir Euch! Imaginiert doch das! Ihr seid
die Imaginierer! Thr seid die Schépfer! Wenn
Thr Euch also fiir diese Realitit entschieden habt,
dann atmet genau diese in Euer Leben hinein
und erdet sie hier! Atmet sie ein! Verankert sie!
Gebt ihr Leben! Gebt dem Reichtum und der
Fiille Leben in Eurem Leben! Und macht Euch
um die Details keinerlei Gedanken, alles wird
wie von selbst zu Euch kommen! Liebe Freunde,
hierin liegt so viel mehr heute, als mit Augen und
Ohren wahrnehmbar wiire. Es geht um eine véllig
neue Art zu leben. Es geht um schopferische
Imagination. Es geht darum, das Leben zu
umarmen und dann die Entscheidung
zu treffen, wie Thr leben wollt.

Seht, Thr seid nun dabei Eure Energien aus-
zudehnen, Thr erlaubt Euch wieder zu fiihlen
jetzt. Die IMAGINATION zu 6ffnen, bedeutet
iiber eines der neuen Instrumente zu verfiigen.
Und sie ist wirklich brandneu, das sei denjenigen
gesagt, die beim Zuhoren gemeint haben: ,,Oh -
aber das habe ich doch friiher schon gemacht!¢
Neues Programm am Start! Wir geben ihm
zwar den Namen ,Imagination (Fantasie, Vor-
stellungskraft) - aber es ist etwas vollig anderes.
Wir werden dies iiber mehrere Shouds hinweg
mit Fuch besprechen, fiir den Moment aber gibt
es einstweilen nur die Grundlagen. Einige von
Euch werden anfangs zweifeln und sagen: ,,Oh,
das war doch nur meine Vorstellung (Imagina-
tion)!“ Sagt stattdessen: ,Das IST meine Vor-
stellung!“ und sie wird tatsichlich real. Sie wird
tatsichlich real! Du bist der Schopfer! Ima-
giniere die Essenz, und dann atme sie hinein in

Dein Leben!

Wenn Ihr Eure Offnung fiir die Imaginati-
ons-Energien hier in Eurer Realitit zulasst, kann
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es geschehen, dass sich einige von Euch noch
realititsfremder fithlen, als dies normalerweise
schon der Fall ist. Ein paar von Euch werden
sich manchmal geradezu wie benebelt fiihlen,
aber schlieBlich verindert IThr in der Tat gerade
FEure energetische Dynamik und Wirkungsweise!
Wenn dies also geschieht, dann nehmt einen tiefen
Atemzug, erdet FEuch, aber macht Euch den-
noch nicht wieder zu! Es geht nidmlich nicht um
wzumachen®, sondern darum Euch zu ,erden®,
standfest zu verankern! Thr konnt gleichzeitig
Fure Energie nach oben 6ffnen und mit beiden
Beinen fest geerdet sein. Die meisten von Euch
werden umgehend in Schwierigkeiten mit ihrem
Verstand geraten, der sofort versuchen wird, die
Kontrolle an sich zu reilen und die Details zu
bestimmen. Sagt Eurem Verstand, er soll eine
Weile auf Urlaub gehen! Er versucht einfach nur,
Euch zu beschiitzen, Euch zu helfen und sicher-
zustellen, dass Thr keine Entscheidungen trefft,
die Euch zum Nachteil gereichen wiirden. Sagt
ihm aber nun, dass Ihr ihn aus diesen Pflichten
entlasst, und dass er sich auf andere Dinge kon-
zentrieren sollte, ndmlich auf die Logik und
die Speicherung von Information, dass er Euch
damit dienen soll, Fuch aber nicht bestimmen
und dirigieren darf. Sagt Eurem Verstand, er
mdge doch eine Weile aus dem Weg gehen, weil
Thr mit diesem Ding namens IMAGINATION
ein wenig spielen méchtet, dass Thr lernen wollt,
wie Thr Dinge manifestieren und in Euer Leben
bringen kénnt, wie man mit diesem Instrument
umgeht und wie man dadurch wachsen kann.
FEuer Verstand braucht das nicht zu kontrollieren.
Wenn Thr das imaginierte Bild einatmet - welches
es auch immer sein mag, das Thr gewihlt habt -
dann ist das so iiberaus machtvoll! Thr versucht,
thm damit ein eigenes Leben einzuhauchen!
Thr werdet dazu neigen, die Kontrolle dariiber
behalten zu wollen und genauestens bestimmen
zu wollen, was es zu tun und wie es zu wachsen
hat. Seid aber eine Zeitlang nur einfach Beobach-
ter! Reine Beobachter! Schaut einfach nur zu, wie
es Einzug hilt in Euer Leben und dort in gewis-
sem Sinne tatsichlich ein Eigenleben entfaltet.
Es ist wie mit dem Schauspieler, der die Biithne
betritt mit nichts als der Essenz des Drehbuchs
im Herzen, und der dann frei fliefen ldsst und
improvisiert, mit jedem einzelnen Augenblick
mitgeht, sich sogar manchmal verindert und
wandelt dabei.

Atmet die IMAGINATION ein, was immer
es auch sei, das IThr Euch ausmalen wollt, und
verleiht ihm dann ein Eigenleben, lasst es seine
eigene Richtung nehmen und beobachtet nur,
schaut zu, was passiert, was iiberall um Euch
herum und in Euch selbst geschieht! Solltet Thr
dann an irgendeinem Punkt entscheiden, dass
dieses Ding nun vielleicht doch nicht so ganz
angemessen war, oder Thr habt einfach genug
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von dieser Imagination, die Thr da eingebracht
habt, dann lasst sie einfach nur los! Nehmt sie
einfach wieder heraus aus der Realitit! Thr habt
sie erschaffen - Thr kénnt sie auch wieder ent-
fernen. Nur versucht nicht, sie zu kontrollieren
und zu mafregeln, sobald sie sich anschickt, in
Eurem Leben zu spielen! Wendet dies nicht
auf andere Menschen an, Shaumbra!

Zum gegenwirtigen Zeitpunkt ist dies ganz
allein fir Euch! Wir werden spiter noch mit
Euch daran arbeiten und Euch dabei helfen zu
verstehen, wie es sich auf andere Menschen aus-
wirkt. Versucht nicht, das Wetter zu @indern! Stellt
Euch stattdessen vor, wie Ihr Euch an das Wetter
anpasst. Das Wetter existiert aus einem ganz
besonderen Grund und es dient eben auch ande-
ren, nicht nur Euch selbst. Wenn Thr das Wetter
in Eurem Gebiet nicht mdgt, dann imaginiert
FEuch irgendwo anders hin, wo Thr Euch wohler
fithlen wiirdet.

IMAGINATION ist nicht dazu gedacht, um
andere zu verdndern! Zur Zeit st sie ausschlielich
fiir Euch selbst gedacht. Forciert nichts, stram-
pelt Euch nicht ab damit! Wenn Ihr Euch dabei
ertappt, dann nehmt eben eine Weile wieder
Abstand davon und kommt zu einem spiteren Zeit-
punkt darauf zuriick! Und legt dem Ganzen
jetzt keinerlei Begrenzungen mehr auf?!
Habt keinerlei Erwartungen an das
Endergebnis! Keine Einschrinkungen -
keine Erwartungen! Beobachtet einfach nur
eine Weile, damit Thr seht, wie Thr etwas tun kénnt
mittels Eurer Imagination, wie Ihr etwas in Euer
Leben bringen kénnt. MIRIAM wird Euch die
ganze Zeit iiber zur Seite stehen und Euch dabei
helfen, mit Euch daran arbeiten. Sie ist die Mei-
sterin und die Lehrerin der schopferischen Ima-
gination, sie weill genau, wie sie funktioniert
und wie sie sogar die Realitit verindert, in der
Thr Euch befindet. Die IMAGINATION wird
Euch ebenso auch erlauben, in neue Dimensio-
nen zu gleiten, denn sie funktioniert in der Tat
in beide Richtungen. Ihr bringt Dinge von dort
in Euer Leben, aber Thr kénnt nun auch selbst
anfangen, in diesen anderen Dimensionen sozu-
sagen spazieren zu gehen. Aber wenn Ihr das
tut, dann vergesst niemals Eure Erdung! Lasst
niemals Euren Kérper zuriick! Versucht keine
Astralreisen, indem Thr Euch aus ihm heraus
projiziert! Schliefllich seid Ihr keine Raketen.

Es kommt darauf an, im Augenblick des Jetzt
zu bleiben, und zwar ganz und gar geerdet und
fest verankert, und gleichzeitig Eure Energien
nach draufen auszudehnen und Euch zusitzlich
andere Bereiche zu erdffnen. Klinkt Euch fiir
einen Moment bei uns ein mit Euren imaginati-
ven Energien ... ja, nebenbei gesagt, tut Thr das
sowieso schon alle. Gehen wir also gemeinsam in

die benachbarte, die ,vierte Dimension®, obwohl
wir diesen Begriff nicht so sehr schitzen, wie
Thr wisst. Einige von Euch sind sowieso schon
lingst weit dariiber hinaus, aber gehen wir doch
einmal gemeinsam in die Vierte, also in diejenige,
die sich in der unmittelbaren Nachbarschaft der
Erdenergie befindet. Dies ist eine interessante ...
Dimension, wobei wir das Wort ,, Energiezone
bevorzugen wiirden. Es ist die Zone, wo disin-
karnierte Energien herumstreifen, erdgebundene
Seelen, die ihren physischen Kérper verlassen
haben, aber nicht vollstindig zuriickgekehrt sind
auf unsere Seite. Sie halten sich hier in dieser
Dimension auf. Hier gehen viele von Euch hin,
wenn sie tagtriumen, ihr nutzt es als eine Art
Fluchtort. Die Energien sind sehr vertraut, sie
dhneln stark den Erdenergien, allerdings ohne
physische Form. AuBerdem ist dies auch die
Zone, wo wir in den allermeisten Fillen mit Euch
zusammentreffen. Es ist dulerst schwierig, ganz
nah heran zu kommen, also treffen wir Euch in
der Vierten, hm. Wir sollten vielleicht einen Song
dariiber schreiben, hm, mit dem Titel ,,Meet You
At The Fourth® ...

Und nun fithlt einfach nur einmal eine Weile,
erlaubt Eurer Imagination die Freiheit auf dieser
Ebene hier ... Bitte erlaubt Eurer Imagination
ihre Freiheit! Lasst sie gleiten und fliegen ... Wir
stehen direkt neben Euch, also gibt es nichts zu
fiirchten dabei. Lasst sie gleiten ... fliegen ... es ist
eine wundervolle Energie hier. Ja, in der Tat trefft
Ihr ab und zu auch einige ziemlich dimonische
Energien hier an, aber sie kénnen Euch nichts
tun - tiberhaupt nichts. Sie konnten es noch nie,
... Stellt Euch vor! (Imagine!) ... Ja!
... Kénnt Ihr Euch selbst gentigend vertrauen,

wisst Thr

um einfach nur zu imaginieren ...? Von hier aus
konnt Thr in viele Dimensionen gehen, und bitte,
seht diese nicht unter dem Aspekt einer Numme-
rierung oder linearen Ordnungsstruktur! Denn
wenn Thr das tut, werdet Thr Euch nimlich fest-
fahren bei Euren interdimensionalen Reisen.

Die Dimensionen iiberlappen einander, durch-
ziehen einander, es gibt keine Hierarchie, sondern
einfach nur energetische Unterschiede zwischen
ihnen, sehr ungewohnliche Unterschiede. Mit
Hilfe Eurer Imagination kénnt Thr also hinaus
reisen hierher, aber warum solltet Thr das tun
wollen, Shaumbra? Nun, einer der Griinde ist,
dass es hilft den Schleier zu entfernen, wenn
Thr interdimensional reisen und somit hinein
und hinaus gehen konnt. Ein weiterer Grund
ist, es hilft Eure Imagination zu schulen und
zu schirfen. Es ist nimlich manchmal leichter,
wenn Thr mit Hilfe Eurer Imagination hierher
kommt, um ein wenig damit zu spielen! Denn
dieser Bereich ist es auch, in dem Ihr einige der
Wesen treffen werdet, mit denen Thr regelmifig
zusammenarbeitet.
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Und seht Thr, wenn Thr erst hier drauflen seid,
dann fillt es Euch leichter, aus dem Verstand zu
gehen und Eure Imagination zu 6ffnen, ihr die
Freiheit zu lassen, ihr Fliigel zu geben. Darum ist
es angemessen, wenn IThr hier drauflen ein wenig
herumspielt. Wir empfehlen Euch, wenn Thr die
Bereiche verlassen wollt, die Thr aus vergange-
nen Besuchen bereits kennt, wenn Ihr dariiber
hinausgehen wollt, dann bittet die Energien von
MIRIAM, Euch dabei zu begleiten, denn es geht
ja auch darum, dass Thr mit Euch zuriickbringt
in Euer Leben, was Thr Euch ausgesucht habt.
Auch Thr seid Gott. Ihr seid im Bild Gottes
entstanden, in seiner Imagination. (You are made
in the image of God.)

Thr seid Gott, der imaginieren und manifestie-
ren und in die Materie bringen kann. Nehmen
wir uns einen Moment Zeit, wenn Ihr einverstan-
den seid und die Erlaubnis dazu gebt, um diesen
neuen energetischen Bereich zu 6ffnen, den wir
IMAGINATION nennen. Es handelt sich um
ein iiberaus michtiges und wirksames Instru-
ment, das wir nicht hitten ansprechen kénnen,
bevor wir nicht dieses Thema , Sich fiir das Leben
entscheiden” geklirt hatten. Gemeinsam werden
wir an ganz neue Orte vordringen, zu einer vollig
neuen Art des Lebens auf der Erde.

Metatron schaltet sich in diesem Moment
tiberraschend ein und fragt: ,Seid Thr bereit,
mit uns nun an diese neuen Orte zu gehen?
Seid Thr bereit, Shaumbra, iiber Eure
kithnsten Triume hinaus zu gehen?“ Wir
werden kommen und mit jedem von Euch spre-
chen - in Eurer Imagination! Und bitte, diskredi-
tiert weder uns noch Euch, indem Ihr sagt: ,Das
war ja nur meine Fantasie!“ Wir werden da sein!
Wir werden mit Euch sprechen! Das ist auch
die Art und Weise, wie Cauldre mit uns spricht,
in der Imagination. Wir werden also mit Euch
sprechen. Und wenn Euer Verstand sich in den
Weg stellen sollte, dann nehmt einen tiefen Atem-
zug und entlasst ihn aus seinen alten Pflichten
als Palastwache! Das war in der alten Energie -
Thr aber seid in einem sicheren Raum jetzt! Wir
werden also hereinkommen und zu Euch spre-
chen. Und wenn Thr wollt, machen wir gemein-
sam eine Reise. Erlaubt Eurer Imagination die
Fligel! Was ist der Unterschied zwischen IMA-
GINATION und Wahn? Kein groBer! Wirklich,
da besteht iiberhaupt kein grofler Unterschied!
Die Menschen, die Thr wahnhaft nennt, sind
héchst imaginativl Der bedeutende Unterschied
besteht darin, dass Thr etwas mit zuriicknehmt
und in Euer Leben hineinbringt, das angemes-
sen ist, das passt, das Thr Euch selbst aus-
sucht! Wenn Ihr also gerade schon einmal hier
seid, in diesen imaginativen Reichen, dann nehmt
jetzt einen tiefen Atemzug und fragt Fuch selbst,
was es wohl wire, das Euch in diesem Moment
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in Eurem Leben gut gefallen wiirde. Was hittest
Du gern? Was suchst Du Dir aus, was méchtest
Du mit zuriicknehmen und auf die Erde brin-
gen? Wie méchtest Du leben? In welcher Form
willst Du das Leben umarmen? Welche Art von
Balance wiinschst Du zu haben? Welche Art von
Lehrer willst Du sein? Und was wirst Du heute
lehren?

DAS ist der Unterschied zwischen IMAGI-
NATION und Wahn - wie angemessen ist es fiir
Dich? In der Tat sind diese Menschen, die sich
in so viele Teile und Aspekte aufgespalten haben,
einfach nur groBartige ,,Imaginierer*! Sie spiclen
ein wundervolles Spiel mit sich selbst. Oder die
Menschen, die Fantasiegeschichten tiber ihr eige-
nes Leben erfinden, welche offenbar nicht das
Geringste mit der gegebenen Wirklichkeit zu
tun haben, also diejenigen, die Ihr ,wahn-sin-
nig“ (delusional) nennt
einfach nur. Allerdings tun sie das aus einer voll-

- sle imaginieren

kommen unbalancierten Perspektive heraus, denn
sie konnen ihr Leben nicht ertragen! Also bre-
chen sie aus in die imaginativen Reiche und leben
ihr Leben dort. Aber was sie damit in Wirk-
lichkeit tun, ist, sie verleugnen sich selbst und
verdringen, wer sie wirklich sind. Sie haben zu
viele Dinge unter den Teppich gekehrt, zu viele
Dinge vor sich selbst versteckt. Genau aus diesem
Grund sagten wir zu Beginn unseres Treffens:
Offnet jeden kleinsten Teil von Euch selbst, legt
alles offen hin und lasst den Wind hindurch
wehen! ,, Let The Sun Shine In And The Wind Blow
Through“ wire iibrigens ein anderer Song, den
wir gern schreiben wiirden, hm. (Tobias schmun-
zelt, Publikum lacht; Ubers. etwa: ,Lasst Sonne
und frische Luft herein®)

Das ist nidmlich der wahre Unterschied zwi-
schen Imagination und Wahn! Es ist Zeit, dass
Thr Euch selbst gentigend vertraut, seht Thr, dass
Thr auf alles in Euch vertrauen konnt. Thr schiebt
die Imagination beiseite, weil Thr Angst habt
vor Euren eigenen schopferischen Fihigkeiten.
Dieses Ding namens IMAGINATION ist
die grofte aller Angste und gleichzeitig
das grofite Geschenk.

In vergangenen Zeiten habt Ihr gesehen, was
damit getan werden kann, aber seit damals habt
Thr viel dazugelernt. Es ist Zeit, die Imagination
wieder zu 6ffnen, aber von einem neuen Standort
aus: in der Neuen Energie, in der Energie der
Sicherheit und in einer Energie, die das Leben
mit weit offenen Armen annimmt und umarmt.
Wir lieben Euch dermaflen ... Und wir werden
jeden Tag mit Euch arbeiten - in der IMAGI-
NATION ... Trefft uns dort und Thr werdet nicht

allein sein!

And so it is.

Der vorliegende Text ist Bestandteil der Seite
www.shaumbra.de, hier ist das gesamte Tobias-Material
Ubersetzung  zu  finden.  Die
Ubersetzungen von CrystalRose stehen fiir den priva-

in  deutscher

ten und nicht-kommerziellen Gebrauch zur Verfiigung

und sind urheberrechtlich geschiitzt.
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Kommentar der Ubersetzerin:

Wortlich iibersetzt umfasst das Wort ,, Imagination”
in der deutschen Sprache - im Gegensatz zur engli-
schen - eine Vielzahl von Bedeutungen: Einbildung,
Einbildungskraft, Einfallsreichtum, Fantasie, Ideen-
reichtum, Vorstellung, Vorstellungskraft, Vorstellungs-
gabe, Vorstellungsvermdgen. Ich habe mich in der
Ubersetzung fiir den weniger geldufigen Begriff ,,Ima-
gination entschieden, um den Charakter des Neuen,
des Andersartigen auch sprachlich auszudriicken.
Das ebenso uniibliche Verb ,imaginieren ergibt sich
daraus.

Bild: FA
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Kryon Live-Channelling: ,,Perceptions of Masterhood II*

Pazifischer Ozean, 11. September 2003, 4. Kryon Kreuzfahrt
Von Lee Carroll fiir Kryon gechannelt

Kryon ist ein Engel, der uns im Neuen Zeitalter begleitet und schult. Seine Botschaften enthalten sehr viele
neuartige Informationen iiber die aktuelle Entwicklung auf unserem Planeten und den Umgang mit der Neuen
Energie. Sie gehoren zu den aussagekriftigsten und beeindruckendsten Channelings unserer Zeit, die mittler-
weile weltweit 6ffentlich abgehalten werden. Im Rahmen seiner Tétigkeit als Meister der magnetischen Energien
im Kosmos betreut er unseren Planeten seit seiner Entstehung. Aus der Zusammenarbeit von Kryon und seinem
Channel Lee Carroll ist unter anderem eine umfassende Lehrbuchreihe entstanden, die stindig erweitert wird.

Dieses Channeling wurde in einem Re-channel-prozess mit zusitzlichen Worten herausgegeben, um
Klarheit und ein besseres Verstindnis in der schriftlichen Textform zu erméglichen. Den ersten Teil des Chan-
nelings ,,Erkenntnisse der Meisterschaft I“ haben wir im Temsgf April 2004 veroffentlicht. Diesen und eine
ausfiihrliche Vorstellung von Kryon findet ihr in der Temsgf Februar 2004 Ausgabe oder auf unserer Homepage

www.terasof.de

Wir danken an dieser Stelle Lee Carroll und dem deutschen Herausgeber Ostergaard Verlag fiir das Recht der
Veroffentlichung und mochten auf die englischen und deutschen Homepages hinweisen, auf denen dieses Chan-
neling ebenfalls zu lesen ist: www.kryon.com und www.kryon.de. Die nachfolgenden Informationen sind fuir Sie
kostenfrei und kénnen nach Bedarf ausgedruckt und verteilt werden. Das Copyright, dem diese Informationen
unterliegen, verbietet jedoch den Verkauf in jeglicher Form, mit Ausnahme durch den Herausgeber: Lee Carroll
fiir Kryon gechannelt / Ostergaard fiir die Ubertragung.

Ebenfalls eine ausfiihrliche Vorstellung von Kryon findet ihr in der Terasof Februar 2004 Ausgabe oder auf unserer
Homepage www.terasof.de

Forum fiir die Welt und ihre Meister . Kryon Meisterschaft Teil 2
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w2Erkenntnisse der Meisterschaftt II*

Kryon Live-Channelling — Pazifischer Ozean,

11. September 2003

4. Kryon Kreuzfahrt - Hawaii

CHANNELING:

,Erkenntnisse der Meisterschaft*

Seid gegrifit, Ihr Lieben, Ich Bin Kryon
vom Magnetischen Dienst. Wir mochten
dies gerne zu einem Sanctuary erkliren.
(A.d.U.: Sanctuary: Heiligtum, Zufluchts-
ort oder auch das Heiligste im Heiligen).
Rundum herrschen sehr viel Aktivititen bei
solch einem Erlebnis, welches Thr als eine
yKreuzfahrt“ bezeichnet. Richtet jetzt Eure
Aufmerksamkeit fiir eine Weile gemeinsam
mit uns nach innen. Hast Du schon begon-
nen die Familie zu ftihlen? Beginnst Du
zu verstehen, dass diese Menschen, neben
denen Du gerade sitzen magst - ganz gleich
aus welchem Gebiet dieses Planeten sie
auch stammen mogen - etwas mit Dir
gemeinsam haben? Vor langer Zeit ver-
sammelten sich all diejenigen, die sich in
diesem Raum befinden, in einer Art und
Weise, die Thr Euch nicht einmal vorstellen
kénnt - in diesem Sein gab es keine Zeit.
Ist es nicht interessant, dass Thr die Realitiit
von Planungssitzungen vor Eurer Ankunft
in dieses derzeitige Leben auf der Erde in
Erwigung zieht? Sie ergeben aus der line-
aren Zeit betrachtet einen Sinn, nicht wahr?
Doch wer von Euch wiirde eine ,Pla-
nungssitzung® flir etwas abhalten wollen,
was bereits in der sogenannten Vergangen-
heit stattgefunden hat? Verwirrt dies Euren
Verstand? Ich kann das verstehen. So lasst
es uns in einfacher Weise formulieren. Wie
viele von Euch verstehen, dass genau jetzt
bereits Planungssitzungen fiir Eure nichste
Inkarnation im Gange sind? Ihr mogt ant-
worten: ,Warte mal, Kryon, ich habe diese
Entscheidung doch noch gar nicht getrof-
fen! Ich bin nicht ganz sicher, ob ich
zuriickkommen werde. Wir sollten hier
nicht das Pferd von hinten aufziumen.“
Wirklich? Wie kénnt Thr das wissen? Woher
wollt Thr wissen, ob Thr nicht vielleicht
schon die ganze Zeit tiber an einer kontinu-

ierlichen Planungssitzung teilnehmt? Hier
1st die freie Wahl das oberste Gebot, doch
Thr seid hier so linear, dass Thr immer davon
ausgeht, Gott sei ebenso linear, doch die
Tatsache ist, dass der Teil von Gott, welcher
Ihr seid, sich in der ,Jetzt-Zeit“ befindet.
Vielleicht meint Thr, dass Eure Arbeit auf
Erden vollbracht und fertig abgeschlossen
sei? Doch dies setzt voraus, dass Thr wisst,
welches Eure Arbeit ist! Denn seht, sich
fertig (vollkommen, voll-stindig) zu fithlen
ist etwas ganz anderes, als sich miide und
erschopft zu fithlen. Erschopft und miide
zu sein ist ein duferst lineares, menschli-
ches Attribut! (Ldcheln) Auf Erden fertig zu
sein ist ein dulerst spirituelles Attribut. Die
meisten von Euch, die dies horen und lesen,
werden definitiv wieder zuriickkommen!
Was wire also, wenn diese wahl- und
willensfrei bestimmte Planung eine freie
Wahl von ,,Augenblick zu Augenblick®,
»2Moment fiir Moment“ wire, anstelle einer
freien Wahl im Voraus“? Verwirrt Euch
das?

Die verwirrende
Interdimensionalitit

Lasst mich Euch folgendes Beispiel
geben: Im ,Jetzt sind alle Dinge als
Potenziale bekannt. Und so werden die
Potenziale auch als ,alles zur selben Zeit*
manifestiert, betrachtet. Hierbei handelt
es sich fiir Euch nicht um etwas leicht
zu verstehendes. Kénnt Thr Euch einen
Wirkungskreis vorstellen, vielleicht dhnlich
dem Inneren eines riesigen Ballons, einer
riesig groflen Blase, in dessen Mitte Thr
Euch befindet? Rund um Euch herum, in
der Innenseite der Oberfliche, kénnt Thr
all die Potenziale simtlicher Dinge sehen,
die jemals existierten, existieren oder existie-
ren kénnten. In der Tat sind hier auch die
Potenziale der Vergangenheit vorhanden
und wenn wir sie als ,Potenziale der Ver-
gangenheit bezeichnen, dann handelt es

sich hierbei nicht um ein Missverstindnis.
Denn was ist die Vergangenheit, auller der
Illusion, die Euch eine Vorstellung und ein
Empfinden von dem gibt, wo Thr Euch in
der Gegenwart gerade befindet? Zusitzlich
besteht der Grund, warum sich all dies in
einem Kreis befindet, darin, dass sich alles
unentwegt an allen Punkten miteinander
verbindet.... kontinuierlich, unaufhérlich
und ohne irgendwelche Punkte fiir den
Ursprung oder das Ende.

»Kryon, die Vergangenheit ist keine Illu-
sion... sie ist geschehen!®, mogt Thr sagen.
Wir sagen Euch Folgendes: Wenn die Ver-
gangenheit ,geschehen ist, wo seid Thr
gewesen?

Die Antwort lautet, dass Ihr Euch an
demselben Ort aufgehalten habt, an dem
Thr auch jetzt seid. Es gibt nur einen ein-
zigen Punkt, nur eine Augenblicklichkeit,
eine wahrhaftige Realitiit - es ist der Augen-
blick, der Moment, an dem sich genau
jetzt Eure Augen zwischen diesen Zeilen
bewegen. Fiir Euch sind die Worte, die
Ihr auf der vorherigen Zeile gelesen habt,
nicht Eure Realitit. Sie sind die Vergangen-
heit. Auch die Worte im nichsten Abschnitt
sind nicht Eure Realitit, denn sie sind die
Zukunft. Und doch existieren beide, nicht
wahr?

Die Wahrheit ist: ,Fure ,aktuelle
Realitit besteht aus simtlichen Worten, aus
den Worten, die Thr soeben gelesen habt,
den Worten, die Thr jetzt gerade lest, und
den Worten, die noch folgen werden. Und
wenn dem so ist, dann sind sie - demzu-
folge - in Eurem Leseerlebnis alle gleich-
wertig, denn so trugen die Worte, die Thr
vor ein paar Sitze gelesen habt, nur dazu
bei, die Worte aufzubauen, die Thr nun lest
und die Thr noch lesen werdet. Es handelt
sich hierbei um einen Kreis der Logik und
dieser ist jenseits der linearen ,Zeit“. Das
hei3t, wenngleich in Eurem Realititskreis
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tatsdchlich etwas bereits ,geschehen® sein
mag, so ist es doch noch ,aktiv" wirkend
und nimmt Einfluss auf die Kontrolle Eurer
diesbeziiglichen Gefiihle und auf das, was
Thr, auf der Grundlage Eures Geflihls,
damit anfangen werdet. Dadurch ist alles
auch ein Teil Eurer Ko-Kreation. Die Ver-
gangenheit wurde nicht auf einer Stelle ein-
zementiert, sondern sie ist stattdessen eine
real gewesene Aufstellung, ein Umstand,
welcher Euch zu dem fiihrt, wer Thr seid
und so ist sie noch immer ein Teil der
yJetzt“-Erfahrung. Wenn Thr Euer ,Jetzt“
verindert, dann verindert Ihr auch den
Umstand... die Vergangenheit.

Lasst uns zum Beispiel annehmen,
Ihr hittet den vorherigen Worten etwas
Erschreckendes und Erschiitterndes ent-
nommen. Dies kann nicht riickgingig
gemacht werden. Es ist geschehen. Thr
habt die Worte tatséichlich gelesen. Das
»Lesen der Worte“ ist Eure ureigentliche
lineare Vergangenheit. Spiter, in den weite-
ren Ausfiihrungen, kommt eine Erklirung,
Euch deutlich macht,
beziiglich der erschreckenden Information

welche was -
- wirklich geschehen ist. Nun entspannt
Ihr Euch. ,Oh... jetzt verstehe ich...“ und
Du lichelst. Die ehemalige Information ist
nicht mehr linger bestiirzend... und so habt
Thr soeben die Vergangenheit verdndert!
Die Tatsache, dass Thr die Worte gelesen
habt, hat sich nicht geindert, doch es
verdnderte sich Eure ,jetzige Einstellung
dazu.

Dies ist eine sehr diirftige lineare Meta-
pher fiir ein interdimensionales Konzept,
doch sie ist das Beste, was wir tun kénnen,
um Euch zu dem Verstindnis zu verhelfen,
dass Fure gesamte Realitit jederzeit, wann
immer Ihr es wiinscht, verindert werden
kann.

Liebe Familie, wir werden weiterhin alle
in diesem Ballon sitzen, die Potenziale anse-
hen und betrachten... wir alle, einschlieSlich
Eurer Euch unterstiitzenden Begleit-
gruppe. Was Ihr nicht versteht, ist, dass ein
Teil von ,Euch® sich noch dort, hier, bei
uns, befindet! Wir sind niher beieinander
als Briider und Schwestern es sein kénnen.
Wir sind gewissermallen ,verliebt“ inein-
ander, wir sind in einer Art und Weise in

Liebe miteinander verbunden, die nur Gott
verstehen kann.

Wo bist Du in Wirklichkeit? Welchen Teil
von Meisterschaft, geliebtes Menschenwe-
sen, empfingst Du? Verstehst Du, dass nur
ein Teil von Dir auf dem Planeten ist und
die Arbeit verrichtet? Die anderen Anteile
befinden sich noch in der Blase, zusam-
men mit dem gesamten restlichen Teil von
Euch... und sie ko-kreieren, setzen die
Anleitungen der Energie des Bosses um -
dem Teil von Euch, der in der Dualitit auf
der Erde wandelt.

Die Polaritit teilt

Hier folgt eine These (eine spirituelle
Regel): Es gibt kein anderes Menschenwe-
sen auf dem Planeten, welches Eure Wahr-
heit oder Euren geistigen Weg beeinflussen
kann, ohne dass Thr es zulasst.

Fiir manche sind es schwierige Zeiten.
Jahre zuvor haben wir Euch gesagt, das sei
der Beginn einer Zeit, in der Euch viele ihr
wahres Selbst zeigen werden. Wir sagten
Euch, dass sie vom Zaun heruntersteigen
wiirden und dass sie nicht mehr verbergen
konnten, was sie in Wirklichkeit fiihlen
und denken. Wir sagten Euch, dass neue
Biindnisse geschlossen und viele Biindnisse
zerbrechen wiirden. Dies wire alles ange-
messen, weil sich die Energie spaltet und
die Polaritit sich zu zeigen beginnt. Wir
sagten FEuch, dass dies im Geschiftsleben,
in der Politik, bei den Regierungen, in den
Religionen und im Personlichen gesche-
hen wiirde. Ein Grofteil dessen wiirde
der Integritit zuzuschreiben sein, etwas,
was anfingt sich in einer Realititsgleichung
des neuen menschlichen Bewusstseins zu
zeigen.

Was wir damit meinen, ist, dass es nicht
mehr leicht sein wird, sich in bezug auf die
Energie Eurer Wirklichkeit neutral zu ver-
halten. Die Frage ist: Was soll und werde
ich mit dem Engel in meinem Inneren
anfangen? Ich spiire Dinge, die ich noch
nie zuvor gespiirt habe, beziiglich dessen,
was wahr ist und was nicht. Ich erkenne
allmihlich die Bedeutungslosigkeit vieler
Dinge, die ich tue. Ich beginne wahrzu-
nehmen, dass die Integritit in allen Dingen
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das wichtigste Attribut des Lebens ist. Ich
fange an, dies auch von anderen zu erwar-
ten! Ich habe zu entscheiden, ob dies eine
neue Realitit fiir mich ist oder nicht... und
wenn ja, was mache ich damit? Diejenigen,
die verleugnen, dass dies geschieht, werden
sich selber etwas vormachen. Es wird offen-
sichtlich werden, wenn ihre Leben dra-
stisch (dramatisch) auf diese neue Energie
auf Erden reagieren.

Diejenigen, die mit ihrem Charisma
immer durchkommen konnten, werden
plétzlich Freunde verlieren. Es wird in
dieser Weise nicht mehr wirken. Diejeni-
gen, die im Leben immer ,Gliick hatten,
werden in dem Paradigma, das sie erwar-
ten, auch Niederlagen erfahren. In beiden
Fillen haben sie, um weiter kommen zu
kénnen, zu iiberpriifen, wer sie sind. Die-
jenigen, die in dem Uberlegen, ob dies
wahr ist, mit ihrer Entscheidung lieber
noch warten mochten, werden eine noch
schwierigere Zeit erleben, tiberhaupt irgend-
eine Entscheidung zu treffen. Obwohl wir
Fuch gesagt haben, dass Gott langsam arbei-
tet, und dass Ihr jede Menge Zeit habt,
um dieses und jenes zu tun, liegt nun ein
Thema auf der Hand, selbst in diesem
Raum... sogar, wihrend Ihr dies lest. Und
Thr seid dabei nicht alleine. Ist Euch aufge-
fallen, dass die Regierungen mit derselben
Angelegenheit zu ringen haben? Das Selbe
gilt fiir Unternehmen. Dasselbe gilt fiir
die organisierten Religionen auf Erden! All
dies befindet sich rund um Euch herum
und an irgendeinem Punkt habt Thr Kennt-
nis davon zu nehmen, Thr habt es zu
bemerken und , die Punkte miteinander zu
verbinden“, wie dies eine beliebte Rede-
wendung in Eurer Kultur besagt, welche
einen Menschen im Erkennen einer Situa-
tion beschreibt.

Manche fragen: ,Was werde ich mit
dieser Frage anfangen? Wenn es stimmt,
dass Thr ewig seid und Euch nur fiir
kurze Zeit hier aufhaltet, verborgen in
der Dualitit, dann besteht die wirkliche
Priifung fiir Euch darin, herauszufinden,
ob dem tatsichlich so ist! Dies ist ein
guter Anfang. Leider wird es fiir Euch
keine empirischen Beweise geben, wie dies
in der vierdimensionalen Wissenschaft bei
allen anderen Fragen der Physik der Fall
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ist. Stattdessen wird es interdimensionale
Beweise geben... sie befinden sich alle rund
um Euch herum. Werdet Ihr zulassen, dass
Eure Zellen mit Euch dartiber sprechen?
Sie wissen es. Werdet Thr zulassen, dass
Euer emotionales Selbst sich mit dem intel-
lektuellen Selbst verbindet und Euch eine
Antwort gibt? Dies verlangt, dass Ihr alte
Paradigmen loslasst und Gott fragt und
bittet: ,,Bitte sag mir, was ich wissen soll.“
Und innerhalb des freien Willens liegt es
dann an Euch, zu entscheiden, ob irgend
etwas hiervon eine spirituelle Tatsache ist
oder nicht.

,Erkenntnisse
der Meisterschaft IT*

Und so werden mit dem Unterricht tiber
die Erkenntnisse der Meisterschaft fort-
fahren. Vor zwei Tagen iiberbrachten wir
Euch sieben Attribute und Geisteshaltun-
gen derjenigen, die sich in Meisterschaft
befinden. Nur das Menschenwesen kann
diese Dinge betrachten und sie wieder-
geben, nicht Spirit. Wir geben also nur
wieder, was die Menschen sagen und was
sie tun. Dies ist eine Ehrung des Prozesses
der Menschen-Meisterschaft.

Der Aufstieg des Menschen ist folgender
Art: Er st ein Kenzeichen des Menschen,
welches einzigartig im Universum ist, und
das nur in der Dualitit erlangt werden
kann. Thr mogt sagen, ,Es ist leicht, ein
Engel zu sein; es ist hart, ein Mensch
zu sein.“ Ja, so sehen wir es auch und
aus diesem Grund waschen wir Euch die
File. Es gibt hier manche unter Euch
mit vollkommen verschiedenen Abstam-
mungen. Denkt an Euer Herkunftsland,
denkt an die Linder, die durch hier im
Raum Anwesende und durch die Leser
reprasentiert werden. Denkt an das, was
Fure Linder im Lauf ihrer Geschichte
durchgemacht haben. Denkt an das, was
Fuch zu dem gefiihrt hat, was Thr nun lest
oder hort und was Ihr gerade jetztin Eurem
Leben macht. Und nun multipliziert die
Komplexitit von all dem mal Zehntau-
send. Das ist Eure spirituelle Abstammung.
Lasst mich Euch etwas wahrhaft GroBes
zum Nachdenken geben: Ist es moglich,
dass Thr dies schon einmal auf anderen
yErden getan habt? Ist es m?glich, dass

dies nur ,ein weiteres Mal“ in einem Vier-
Milliarden-Projekt ist? Die Antwort kénnte
Dich, Engel, erschrecken.

Hier folgen einige Attribute der Meister-
schaft, vielleicht esoterischere Attribute, in
manchen Fillen aber auch geerdetere Attri-
bute. Wir stellen die Frage: ,Was hilt der
Meister von diesen Dingen? Wenn sich das
Menschen-Meister-Wesen im  Aufstiegs-
zustand diese Dinge anschaut, was sagt
es dann? Was sagen und denken sie und
er’“ Und so werden wir Euch, durch die
Augen des menschlichen Meisters, noch
mehr zum Nachdenken geben. Der Grund
daftir? Es hilft Euch ,vorauszuschauen“
und besser zu verstehen, wie die Meister
der Erde sind und was die beginnenden
Lehren sein werden, die Euch zeigen,
wozu auch Thr werden kénnt. Denkt einen
Augenblick lang dariiber nach... und dann
feiert die neue Energie rund um Euch
herum.

Ego

Welche Einstellung hat der Meister zum
Egor Thr habt schon Euer Leben lang von
der Unterdriickung des Egos gehort, damit
Eure Spiritualitit wachsen kann. Was also
ist das Ego? Was ist ein egoistisches Verhal-
ten und was nicht? Was ist angemessen und
was nicht? Es gibt hierzu viele konfliktrei-
che, gegensitzliche Lehren.

Vielleicht habt Ihr gewisse Dinge in
Furem Leben erfahren... Reaktionen auf
Herausforderungen oder Situationen im
Leben, und Ihr fragt Euch: ,Ist dies das
Ego oder nicht? Ist es angemessen oder
nicht! Kann der Meister ein Ego habenr®
Lasst uns an dieser Stelle deutlich werden.
Es gibt einen grofSen Unterschied zwischen
dem Ego und der Verwaltung. Das Ego
ist stolz. Die Verwaltung ist eine Energie
in spiritueller Passion. Lasst uns ein Bei-
spiel bringen: Wenn Ihr tiber eine Wahrheit
verfiigt, die Euch in aller Angemessenheit
gegeben wurde, eine Wahrheit, die Ihr
als gottlich wahrnehmt und jemand tram-
pelt darauf herum oder sagt dazu, dass
seine Wahrheit hoher ist als die Eure, dann
konntet Thr reagieren. Andere rund um
Euch werden vielleicht sagen, dass Ihr es
mit einem ,, Aufbrausen des Egos“ zu tun
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habt. Sie nehmen an, dass Eure Reaktion
vom Stolz herriihrt. Die Meister tun dies
nicht. Sie wigen alles richtig ab und rea-
gieren nicht mit dem Ego, sondern mit der
Autoritit der Verwaltung. Sie wissen, was
fiir sie Wahrheit ist. Sie wissen auch, dass
es keinen anderen Menschen auf Erden
gibt, der ihre Wahrheit beriihren kann.

Der Meister hat in Wirklichkeit keine
»Ego-Druckknépfe“ mehr iibrig. Oft
besteht die angemessene Handlung aus
yuberhaupt nichts“ und manchmal nur
aus einem viel sagenden Licheln. Das ist
es, was auch als ,,die andere Wange hinhal-
ten“ bekannt wurde. Diese Redewendung
handelte niemals von einem Menschen,
der zulisst, dass er wiederholt im Namen
Gottes geschlagen oder zusammengeschla-
gen wird, sich im Staub der Erde windet
und sich nicht fiir die Wahrheit einsetzt.
Sie bedeutete stattdessen, ,zu wissen, wo
und wann es wichtig ist zu reagieren und
wo und wann nicht®. Thr kénnt den ganzen
Tag lang mit einer Euch anschreienden
Menschheit dort stehen und doch wird dies
Eure Wahrheit niemals verindern. Wessen
Problem ist es also? Das sollte offensichtlich
sein. Es ist das Problem der Schreienden
und nicht das Fure. Sie sind diejenigen,
die bestiirzt sind! In dieser Situation kann
der Meister - wenn tiberhaupt - nur sagen:
,Ich bedauere, dass Du so einen schlech-
ten Tag hast. Was kann ich fiir Dich tunr®
Versteht Thr das? ,,Die andere Wange hin-
halten“ ist eine Aussage, die sich darauf
bezieht, Wissen und Weisheit beziiglich
der vorliegenden Energie zu haben. Es
ist keine Einladung oder Aufforderung,
Beschimpfungen zu ertragen.

Eure Wahrheit steuernd zu verwalten
ist etwas anderes. Wenn ein Mensch mit
einer niedrigeren Schwingung auf Euch
zukommt und in gewisser Weise das, was
Thr denkt, verletzt, oder Eure Unantastbar-
keit verletzt, dann kénnt Thr etwas unter-
nehmen. Und wenn Ihr etwas unternehmt,
dann ist es die Handlung der Integritit
Eurer Verwaltung. Anstelle von Arger gibt
es Ent-Tduschung. Anstelle von Eitelkeit
gibt es Selbst-Sicherheit. Wenn Thr also
selbst-sichere Lichtarbeiter Meister seht,
dann verwechselt dies bitte nicht mit Ego.
Seht sie Euch an und seht Euch an, was sie
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tun. Die Lichtarbeiter werden ihre Position
(ihren Standpunkt) nicht verteidigen. Die
Lichtarbeiter werden die Energie vorbei
gehen lassen, oftmals die andere Wange
hinhalten, wenn sie wissen, dass ithre Wahr-
heit in sich selbst aufrecht steht und dass
nichts, was der andere sagt, dies beriihren
kann.

Wahrheit sucht sich ihre héchste Ebene.
Manche dieser Dinge kénnen Euch nur
schwer erklirt werden, aber beobachtet den
Meister, wenn er/sie auf der Wahrheit zu
bestehen hat. Beobachtet die Liebe in der
Arbeit, auch die Liebe, welche sie fiir den
Angreifer empfinden. Kénnt Thr dies tun?
Wenn es Leute gibt, die Euch auf eine
Art und Weise betriigen, die nur Euch
bekannt ist, was ist dann Eure erste Reak-
tion? Werdet Thr Eure Wahrheit verwalten?
Wenn Thr Eure Wahrheit verwaltet, dann
gibt es kein Ego. Ihr werdet zuriicktreten
und verstehen und wissen, dass das, was
Euch in der Vergangenheit verletzt hitte,
einfach mit der Liebe abprallen wird.
Kénnt Thr den Betriiger lieben? Ja, Ihr
konnt es. Es ist ein Studium, das sich jen-
seits der Kategorie des menschlichen Natu-
rells befindet, nicht wahr. Und das ist es,
mein geliebtes Menschenwesen, wovon der
gesamte Aufstieg handelt.

Bevor wir dieses Thema verlassen, habe
ich Euch folgende Frage zu stellen: In der
Vergangenheit hittet Ihr auf eine Heraus-
forderung vielleicht anders reagiert. Jetzt
ist Eure Reaktion viel ausgeglichener. Hat
sich die Vergangenheit also verindert! Die
Gegenwart? Was ist mit der Zukunft? Die
Antwort: Alle drei haben sich veridndert.

Wettbewerb

Hier kommt ein Attribut, das geldufig ist,
und wir haben schon dariiber gesprochen:
Wettbewerb. Thr werdet vielleicht denken,
dass der Wettbewerb etwas ist, das nur in
einer wirtschaftlichen Struktur der westli-
chen Welt vorkommt. Dem ist nicht so.
Denn ist es nicht so, dass Thr um Ener-
gien wetteifert? Ist es nicht so, dass Thr um
Gunst wetteifert? Ist es nicht so, dass Thr
oft um Ressourcen wetteifert? Lasst uns
einen der wichtigsten Punkte herausgrei-
fen, das Wetteifern um Energie und Gunst,

ein gingiges menschliches Attribut.

Thr mochtet, dass man Euch mag, nicht
wahr? Thr moéchtet bedeutend sein, nicht
im Sinne von Ego, sondern bedeutend in
bezug auf die Erde, die irdischen Belange.
Thr méchtet ein bedeutender Teil von allem,
was existiert, sein und Euren Teil beitra-
gen. Oft herrscht jedoch das Geftihl, dass
die Bedeutsamkeit, die in dem Paradigma
Eurer Kultur existiert, gerade so weit reicht,
um einmal darum herum zu gehen! Es
wire unmoglich, dass Thr alle bedeutend
sein konnt. In Eurer Realitit hat es diejeni-
gen zu geben, die bedeutend sind und die-
jenigen, die es nicht sind... nur ein Mensch
kann der Gewinner eines Wettlaufs sein.
Es kann nur so und so viel Gunst verteilt
werden und nicht jeder bekommt etwas
davon ab.

Betrachtet jetzt das Dumme in dieser
Angelegenheit! Jeder von Euch ist ein spi-
rituelles Wesen... eine alte Seele, die schon
oft in einem Iebensausdruck (einer Inkar-
nation) gewesen ist und die gebeten wird,
die Realitit der Erde zu verdndern! Ihr
alle seid Gott bekannt, weil Ihr Gott seid.
Und doch entspricht es der menschlichen
Wesensart, Eure Realitit anders zu sehen
und um Dinge zu wetteifern, nicht wahr?
Ich werde FEuch sagen, was der Meister
tut. Innerhalb einer Gruppe von Men-
schen, die herumstehen, die sich gegensei-
tig nicht kennen und die alle versuchen, den
anderen mit interessanten und wichtigen
Gesprichen zu iibertreffen, wird der Meis-
ter eintreten und nur zuhoéren. Wihrend
er die Geschichten der anderen aufnimmt,
spiirt er manchmal die Freude ihrer Fei-
erlichkeiten und ihren Humor. Manchmal
hort er sich die Sorgen der anderen an
und spiirt ihre Verzweiflung. Der Meister
nimmt all dies auf eine Weise auf, wie
Thr sie vorher nicht kanntet. Die Energie
des Momentes wird sich nicht auf seine
Person , heften und sie bleibt nicht an thm
ykleben®. Stattdessen wendet sie sich an
einen Platz, an dem sie reflektiert wird.
Manche kénnen die Energie sechen. Wenn
Thr zu dieser Zeit einer von ithnen gewesen
wirt, hittet Thr sehen konnen, dass die
Energie der Meister eine Reflektion von
Heilung war. Mein Partner (Lee) tritt fiir
die Information ein, dass das menschliche
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Bewusstsein die Energie und sogar die
Materie verindert. Er hilt konstant danach
Ausschau, ob Eure vierdimensionale Wis-
senschaft dies unterstiitzen wird und das
geschieht schlieBlich auch tatsichlich. So
viele von FEuch verstehen jetzt besser,
wie der Meister seine Wiederspiegelung
auf heilende Weise fokussiert... eine Art
und Weise, die fiir diejenigen im Raum
verfiigbar werden wird.

Die blofe Gegenwart der Meister fiihrt
dazu, dass die Erzihlung der Geschichten
verindert wird! Denn seht, es gibt gentigend
Bedeutsamkeit, um die herumgegangen
werden kann. Ich frage Fuch also: Wer ist
in diesem Szenario der Bedeutende? Derje-
nige auf der Bithne, dem die Aufmerksam-
keit der ihn umgebenden Leute geschenkt
wird oder derjenige, der voller Weisheit
hier sitzt und die Energie reflektiert, mit
der denen, die erzihlen und zuhéren, am
besten geholfen werden kann? Der Mei-
ster versteht dies und die Einladung geht
auch an Euch. Der Meister zwingt keinem
Menschen Energie auf. Er platziert sie ein-
fach nur im Raum, sodass alle das damit
tun konnen, wofiir sie sich entscheiden.
Manche werden sie aufnehmen und andere
werden sie ablehnen. Das ist der freie Wille.
Wenn Thr in einen Raum eintretet, in dem
es Wasser fir Euch gibt, werden einige
von Euch davon trinken und andere nicht.
Es geht um Euren eigenen Durst und die
Angemessenheit dessen, was Ihr braucht.
Doch das Wasser ist nicht peinlich bertihrt,
weil Thr nichts getrunken habt, nicht wahr?
Es folgt Fuch nicht nach Hause und ver-
langt nicht von Fuch, dass Ihr es kostet.
Nein. Es befindet sich nur als Nahrung fiir
diejenigen hier, die es mochten. So verhalt
es sich, selbst wenn das Wasser das Wasser
des Lebens ist.

Vielleicht verwendet Ihr das Wort Wett-
bewerb bei Eurer wirtschaftlichen Struk-
tur? Ich werde Euch sagen: Es ist verriickt,
zu denken, dass Ihr einen bestimmten
Marktanteil ausfindig zu machen habt. Es
gibt genug, das Ihr umrunden kénnt. Oft
versteht Thr nicht einmal die Prinzipien
FEurer eigenen Wirtschaft! Thr beschrinkt
Fuch dabei selbst. Wenn Ihr Euch hin-
gegen auf eine Sache konzentriert und
fiir Euren Erfolg sagt: ,Dieses oder jenes
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hat zu geschehen, so ist das Verstecken
rund um die Ecke eine ganz eigenstindige
Erfolgsstruktur, die Ihr noch gar nicht in
Erwigung gezogen habt.

Eine vollkommen ausgeglichene Wirt-
schaftsstruktur ist eine Struktur, bei der
jeder gewinnt. In diesem ,Rennen“ kann
jeder gewinnen! Diejenigen, die bezahlt
haben, empfangen und lieben das, was sie
gekauft haben. Diejenigen, die das Pro-
dukt oder die Dienstleistung bereitgestellt
haben, wurden angemessen belohnt und sie
lieben das, was sie verkauft haben. Zwi-
schen diesen Szenarien gibt es diejenigen,
die mit dem Prozess kimpfen und die nie-
mals verstehen oder wissen, dass es auch
im Wettbewerb etwas Gottliches gibt. Wir
sagen Euch also folgendes: Mitbewerber,
kénnt Thr denjenigen segnen, der mit Euch
konkurriert? Wenn ja, dann verfiigt Ihr
iiber eines der Attribute des Meisters.
Kénnt Thr Euch entspannen und unbe-
sorgt sein, in dem Wissen, dass alle Dinge
vereint werden und dass sich die Wahr-
heit, wenn Ihr in ganzer Integritit arbeitet,
ihre héchste Ebene suchen wird? Habt Thr
das Gefiihl, dass derjenige, der ein lineares
Rennen gewonnen hat, die anderen auto-
matisch zu Verlierern macht? Oder ver-
steht Thr, so wie der Meister, dass alle,
die bei dem Rennen angetreten und gefah-
ren sind, interdimensionale Gewinner sind?
Wie kann das sein? Weil der Meister
das Gesamtbild sieht... die Potenziale der
Gewinner des nichsten Rennens und die
Energien des Rennens an sich. Der Meis-
ter kann auf eine Party gehen und kein ein-
ziges Wort sagen... niemals , bedeutend
werden und er wird dennoch unglaublich
gesegnet weggehen!

In einer Welt des Wettbewerbs ist all
dies fiir Euch schwer zu verstehen. Wenn
Thr das nichste Mal in eine Gruppe von
Menschen eintretet und Thr Euch sehr
klein vorkommt, werdet Thr vielleicht das
Bediirfnis verspiiren, Eure Meinung zu
duBern und wichtig zu sein. Haltet stattdes-
sen einen Augenblick lang inne. Versteht,
dass sie alleine schon durch Eure Gegen-
wart verbessert werden. Lichelt, spiirt Eure
eigene Gottlichkeit und denkt Euch, ich
werde nur ruhig sein und zuhéren. Ich
werde die Freuden dessen, was sie zu sagen

haben, aufnehmen. Ich werde ein besserer
Mensch sein, indem ich mir ihre Erfah-
rungen anhére. Der Meister weil3 dartiber
Bescheid. Dies ist Teil eines neuen Para-
digmas... die stille Weisheit.

Und schlieBlich geht es beim Antrieb oder
Katalysator dieses neuen konkurrierenden
Verstindnisses um die Integritit. Stimmen
die Worte grofles Geschift und Integritit
in Eurem Geiste tberein? Finst war dies
der Fall! Beobachtet diese Verinderung auf
FErden. Es kann eine Zeit kommen, in
der die Gewinne an die Aktionire, basie-
rend auf dem Integrititsfaktor einer Unter-
nehmensstruktur, iibertragen werden. Dies
ist so neu, dass die meisten von FEuch
keine Vorstellung von so einer Vereinba-
rung haben. Glaubt mir, sie befindet sich
in der potenziellen Struktur in dieser Blase
des ,Jetzt“. Denkt Ihr, dass das erstaun-
lich ist? Wartet, bis Thr seht, was sich in
der Politik ereignen kann! Kénnt Thr Euch
eine politische Situation vorstellen, in der
die Integritit dessen, was innerhalb der
Wahlkampagne getan wird und was nicht,
tatsiichlich zur Wahl des Funktionstrigers
beitragen kann! Ein Tagtraum! Achtet
darauf.

Die Erde

Wie denkt der Meister in dieser neuen
Energie tiber die Erde’ Oh, es geht in
diesem Moment viel vor sich und der Mei-
ster weil3 dies. Der Meister versteht, dass
die Erde lebendig wird. Interdimensional
gesehen erwacht die Erde. Es gab in der
menschlichen Geschichte noch keinen bes-
seren Zeitpunkt als jetzt, um die Erde zu
heilen. Wenn Thr in einem Staat - in einem
Land - lebt, in dem es einen Krieg nach
dem anderen gegeben hat, lebt Thr in einer
geschichteten Energie. Es ist ein verwun-
detes Land. Selbst angesichts all dessen,
was Thr rund um Euch seht und eine Her-
ausforderung auf Erden darstellt, so hat es
doch noch nie eine Zeit so wie diese gege-
ben, in der Ihr dies bereinigen und kliren
konnt.

Der Meister weil3 dies, doch Thr kennt
es nicht. Hoért zu: Alles, was Thr fiir
einen anderen Menschen tut, reinigt das
Land, das sich unter Euren Fiilen befin-
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det. Scheinbar unheilbare Wunden aus
dem brodelnden Kessel der menschlichen
Erfahrung - Krieg fiir Krieg kann jetzt
bereinigt werden. Dies ist teilweise der
Grund warum Thr hier seid, um dies zu
hoéren und zu lesen. Doch Thr wusstet
das, nicht wahr! Vor nicht allzu langer
Zeit sallen wir mit FEuch beieinander und
sagten, dass es welche gibt, die - interdi-
mensional gesehen - aus der Erde heraus-
kommen wiirden. Sie werden Fuch ihre
Energie iibertragen, wenn Ihr es erlaubt.
Thr konnt dies vielleicht als eine energe-
tische Partnerschaft bezeichnen. Sie alle
haben auf das System der Acht gewartet
(die Rede ist davon, dass die Zahl acht nun
die Energie des neuen Systems ist), bei der
die kristalline Energie in groferem Male
auf dem Planeten erscheinen wird.

Erst vor wenigen Monaten berichteten
wir Euch, dass es jene gibt, die rund um
den Ort leben, den Thr Mount Shasta
nennt und denen es frei steht, zu gehen.
Viele von ihnen hatten einen energetischen
Ort bewahrt und verankert, ohne es zu
wissen und sie hatten dazu beigetragen,
eine Energie zu verwalten, die ihn spirituell
unberiihrt sein lassen wiirde. In Euren eige-
nen Worten bedeutet dies, dass ein Platz
vor der ErschlieBung von gréferen Hotels
bewahrt und verankert wurde. Denn seht,
es ist einer von wenigen. Seht Euch die
anderen Portale und Wirbel auf dem Pla-
neten an, von denen bekannt ist, dass sie
spirituelle Attribute haben, und Ihr werdet
Hotels, Golfplitze und Tennisplitze finden.
Nicht so in Mount Shasta.

Dies war kein Zufall und wir sagten
Euch, dass diese Menschen die Verwalter
des Landes seien. Nun werden wir Euch
nihere Informationen tiber sie geben - viele
von ithnen sind Finsiedler - mit vielen von
thnen ist es nur schwer zurechtzukommen!
Seht Thr, die meisten von ihnen verfiigen
tiber eine kristalline Energie der Lebens-
kraft und es ergibt auch Sinn, dass dies so
sein sollte. (Diese Informationen gehéren
zu der Lehre der Farben und Energien, die
Euch heute in einem Vortrag auf der Kreuz-
fahrt ibermittelt wurden.) Der Meister
weil3 von der Erde und den Verinderungen,
die auftreten. Er weif3 auch von den interdi-
mensionalen Stidten der Lebenskraft, die
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jetzt erschlossen werden, um das menschli-
che Bewusstsein herausstromen zu lassen.
Vor zwei Tagen erwihnten wir die Drachen-
energie. Denkt an diesen Begriff in dem
Sinne, dass das Wort kénigliche Energie
bedeutet. Stellt Euch vor, dass die Meis-
ter mit der Drachenenergie die Meister
des spirituellen irdischen Kénigreichs sind.
Sie sind interdimensional - die Kénige und
Kéniginnen, welche die Erdoberfliche auf
eine Weise erschaffen haben, die fiir die
Menschheit angemessen ist. Thr seid ihnen
zu Dank verpflichtet, denn als Thr zu
dem System der Acht tibergegangen seid,
war die Erde fiir Euch bereit. Doch die
groflartige Information ist, dass innerhalb
der Erdoberfliche noch mehr Kéniginnen-
Energie auftauchen wird, um das Gleich-
gewicht des Planeten zu unterstiitzen. Dies
ist eine kristalline Funktion und es ist eine
Uberarbeitung, von der wir seit nahezu
einem Jahr gesprochen haben. Es ist Zeit,
die femininen und maskulinen Energien
des Planeten in Balance zu bringen.

Das Fliefien von
Energie / Ko-Kreation

Nummer vier und Nummer fiinf ge-
héren zusammen. Es ist schwer, dies zu
beschreiben, weil die beiden interaktiv sind.
Nummer vier ist der Fluss von Energie
und Nummer Fiinf ist die Ko-Kreation.
Wie sieht der Meister die beiden? Heute,
in einem System, das die Energie der
Acht hat, werden wir Euch einen kurzen
Uberblick und eine weitere Metapher brin-
gen.

Es gab fiir viele spirituell veranlagte
Menschen in einer dlteren Energie eine
Zeit, in der die Ko-Kreation wie folgt
ausgefiithrt wurde: Thr meditiertet und habt
Gott um Antworten gebeten. Thr habt gebe-
ten und gebeten. Dann seid Thr vielleicht zu
bestimmten Orten, zu bestimmten Portalen
gereist (die wir nun als Vortale bezeichnen).
Und Ihr habt dort, wo es Euch méglich
war, eine Energie gesammelt. Als dies voll-
bracht war, habt Ihr Energie und Infor-
mation empfangen, sie bis zum richtigen
Zeitpunkt gesammelt und dann danach
gehandelt. Dies erschuf eine Situation, bei
der die Meditation ganz anders war als
heute und bei welcher der Energiefluss

im Menschen aus ko-kreativen Griinden
vollkommen anders war. Wir bezeichnen
dies als die Sammelmethode. Thr habt Euer
Bestes getan, um die Energie zu sammeln,
die Thr fur die vor Euch liegende Aufgabe
brauchtet.

In dieser idlteren Energie war die
Dualitit so stark, dass Thr Euch die Ener-
gie buchstiblich wie in einer Fundgrube/
befindlich

hattet. Ihr hattet loszugehen, um sie zu

Schatzkammer vorzustellen
holen. Egal ob sie auf dem Boden in einer
Lotusstellung war oder ob es irgendein
bestimmter Ort auf dem Planeten war, Thr
hattet loszugehen und sie einzusammeln.
Ihr konntet Euch nicht eher erfiillt fithlen
oder den Eindruck gewinnen, Ihr habt die
Antworten erhalten, bis Thr diese Dinge
verrichtet hattet. Dies, geliebtes Menschen-
wesen, haben viele von Euch ihr ganzes
Leben lang getan.

Ich werde Euch sagen, was der Meister
denkt und wir werden eine Metapher ver-
wenden. Auf diesem grofen Schiff (in der
Kiiche auf dem Kreuzfahrtschiff) gibt es
mindestens zwei Menschen, deren Aufgabe
darin besteht, den Zauber in einem Block
aus Eis zu finden. Vielleicht habt Thr ihr
Werk schon gesehen? Es befindet sich in
den groBartigen Rdumen des Nahrungs-
verzehrs. Ein Prozess, den die Menschen
liebend gerne feiern. Es sind dies die Eis-
skulpturen in den Speisesilen.

Ich werde Euch sagen, was der Bild-
hauer sieht. Der Eisblock wiegt Hunderte
von Pfund und ist ersichtlich schwer zu lie-
fern und hand zu haben. Dieser Meister
der Architektur, der Bildhauer, sieht das
fertig gestellte Kunstwerk nicht als eine vor
ihm liegende, uniiberschaubare Aufgabe,
sondern er sieht sie bereits als vollendet und
im Eis verborgen. Die Skulptur ist zart und
schén. Nun ist es seine Aufgabe, alles weg-
zuschnitzen, was nicht dorthin gehért. Fiir
Fuch wire dieses Objekt ein sehr schwe-
rer Block aus kaltem Eis, wahrscheinlich
etwas, was Thr aus dem Weg schaffen soll-
tet, bevor es auf dem Boden zu schmelzen
beginnt. Fiir ihn ist es ein vollendetes
Kunstwerk. Und so beginnt er. Er schnitzt
sorgfiltig alles weg, was nicht zur Skulptur
gehort. Beachtet, dass er etwas kreiert und
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dabei eine Subtraktion anwendet. Dies mag
Eurer eigenen Intuition widersprechen.
Wie kann etwas manifestieren werden,
indem etwas weggenommen wird?

Die neue Energie ist genau so. Ihr
geht herum und denkt, dass die Dinge
gewdhnlich sind. Im Gewdhnlichen liegen
jedoch die Wunder der Ko-Kreation ver-
borgen. Ihr habt zu lernen, die Dinge, die
nicht dazugehéren, wegzuschnitzen. Und
wie konnt Thr dies machen? Die Antwort
ist: Stellt Euch auf den Bildhauer ein. Stellt
Euch auf Eure Ko-Kreation ein. Thr seht es
und stellt Euch vor, es wurde bereits getan.
Wenn Thr unpassende Energien findet -
wie die Teile aus Eis - die nicht zu Euch
gehoren, konnt Thr sie weggeben.

In Euren Meditationen kénnt Thr um
Gleichgewicht bitten, anstatt um Antworten
zu bitten. Dies wird Euch erméglichen, zu
sehen, welche Teile weggeschnitzt werden
sollen. Anstatt Gott zu bitten, der Bild-
hauer Eurer Realitit zu sein, werdet Thr
zum Bildhauer und werdet Ihr als Kiinstler
ausgebildet. Gibt es in Eurem Leben
jetzt Schwierigkeiten, die Ihr nicht verste-
hen kénnt? Bittet um Einsicht. Thr habt
die Gabe bekommen, das Unangemessene
zu sehen. Fiir manche bedeutet es, dass
Herausforderungen vorhanden sind. Was
werdet Thr damit anfangen? Viele werden
sich darin wilzen, anstatt sie wegzuschnit-
zen! Denn seht, es ist der freie Wille.
Anstatt zu sehen, was angemessen ist und
was nicht, betrachtet der Mensch der alten
Energie es als etwas, das bleiben und
behandelt werden muss. Anscheinend ist es
ihre eigene Realitdt und sie gilt daher auf
ewig und ist unveridnderlich.

Der Meister sieht das Leben als voll-
kommen. Er erschafft das, was er mochte,
indem er sich stets entscheidet, welche
Energie entfernt werden soll. Manchmal
wird dies im Geiste getan. Manchmal mit
einer wirklichen Handlung. Der Meister
tut es mit beiden. Der Meister wandelt
also an einem perfekten Ort, auch wenn
er dort von sterbenden Kindern umgeben
ist, von Kriminalitit, und von denen, die
anderen wehtun. Leid, Zorn, Drama oder
Ungleichgewicht eines anderen Menschen
verindert niemals die Wahrheit... die per-
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fekte Skulptur innerhalb der Realitit des
Meisters.

Das Geheimnis Deiner Ko-Kreation liegt
im Einstimmen auf den Chor. Wir haben
Dir diese Metapher schon einmal gebracht.
Die Skulptur singt Dir in diesem grofen
Eisblock namens Realitdt etwas vor und
sagt: ,Ich bin hier, komm und hol mich.“
Je niher Du da herankommst und je mehr
Du das, was in Deinem Leben unangemes-
sen ist, entfernst, desto deutlicher ist die
Melodie, die Du héren kannst und desto
vollkommener wird die Skulptur. Wenn
Du dann schlieBlich beginnst, dieselbe
Melodie zu singen, von der die Voll-
kommenbheit innerhalb der Skulptur singt,
erhiltst Du Manifestation. Der Schliissel
hért zu. Du beginnst diesen Prozess, indem
Du Integritit in Anspruch nimmst.

Lebenskraft

Nummer Sechs ist die L.ebenskraft. Wir
werden Euch nun Informationen bringen,
die wir in dieser Weise noch nicht durchge-
geben haben. In Eurer Biologie geht etwas
Neuartiges vor sich. Der Meister sieht
eine neue Lebenskraft. Dazu gibt es Fuch
vieles mitzuteilen. Habt Thr Bezichungs-
probleme? Vielleicht zwischen Bruder und
Bruder, Schwester und Schwester, Mann
und Frau? Vielleicht zwischen Mutter und
Vater, Mutter und Schwester, Freund und
Freund? Und wie sieht es mit Euren
Geschiften aus? Jedes Mal, wenn ein
gottlicher Mensch, insbesondere einer, der
auf einer hoheren Ebene schwingt, eine
Bindung der Liebe oder eine Partner-
schaft mit einem anderen Menschen ein-
geht, wird eine dritte Energie erschaffen,
welche die Attribute von beiden hat. Diese
dritte Energie, die erschaffen wird, kann,
wenn Thr wollt, als eine Wesenheit bezeich-
net werden. Ihr kénnt ihr sogar einen
Namen geben! Sie sitzt dort und wartet
darauf, genihrt zu werden. Die Wesenheit
verflgt iiber die Attribute eines Menschen-
kindes. Es sollte sanft mit ihr umgegangen
werden und sie sollte als etwas Kostbares
gesehen werden. Hort zu: Ehemann und
Ehefrau, geht sanft mit thr um - sie ist
kostbar! Was werdet Thr dem Kind sagen?
Werdet Ihr es groBziehen oder werdet Thr
es ignorieren? Wenn Thr mit dieser dritten

Energie zu arbeiten beginnt, welche das
Kind ist, dann flieBt zwischen Euch eine
neue Lebenskraft, sowie nie zuvor. Es ist
ein verborgenes Attribut, von dem Ihr
stets gewusst habt. Alle Partnerschaften
werden von diesem neuen Bewusstsein pro-
fitieren. Hier ist noch mehr dazu. Bio-
logisch betrachtet ist eine neue Art von
Lebenskraft verfiigbar, insbesondere fiir
diejenigen, die hoher schwingen. Es ist
Zeit, etwas zu erwecken, was die ganze
Zeit tiber vorhanden war - etwas, mit dem
Ihr donenlang gespielt habt. Wir werden
dies das Erwecken der zellularen Intelli-
genz nennen. Die Zellstruktur des mensch-
lichen Kérpers wurde derart ausgelegt, um
sich mit der Lebenskraft der Erde zu ver-
binden. Stellt Euch die Zeiten vor, in denen
Ihr Dinge wie Kinesiologie (Muskeltest)
angewandt habt. Habt Thr Euch jemals
gefragt, warum der menschliche Kérper
mehr weil} als Thr selbst? Es sind nicht
die Dinge, die etwas wissen, sondern Fure
Zellen. Ergibt dies einen Sinn fiir Euch?
Wie wire es, wenn Ihr eine Briicke zwi-
schen dem, was der Kérper weif3 und dem,
was Fuer bewusster Verstand weil3, bauen
wiirdet?

Habt Ihr Euch jemals gefragt, wie
die Homdoopathie funktioniert? Wenn in
Eurem Kérper eine Tinktur mit weniger
als einem Teil in einer Millionstel von
einer Substanz aufgenommen wird, wie
kénnen Eure Zellen sie dann , sehen®, wenn
moderne medizinische Analysegerite dies
nicht einmal entdecken kénnen? Die Wahr-
heit? Der menschliche Korper erkennt die
Absicht der Substanz! Seit mehr als 200
Jahren hat Ihr damit gearbeitet, doch es
wird noch immer nicht verstanden. Eine
Heilung setzt ein. Informationen werden
an die Zellstruktur der Absicht des Heil-
mittel-Herstellers weitergegeben. Wiire es
nicht grofartig, eine Biicke von Eurem
bewussten Verstand zu dem Teil Eurer Zell-
struktur zu bauen, welche der Meisterche-
miker ist?

Habt Ihr schon einmal einen Pendel ver-
wendet? Habt Thr Euch gefragt, wie die
Muskeln in Eurer Hand auflerhalb von
Eurer Kontrolle reagierten, um ein Ja oder
Nein als Antwort tiber Eure Gesundheit
oder die Energie rund um Euch zu geben?

QESROR0A®

Dies ist die zellulare Intelligenz und es
ist Zeit, dass Thr langsam damit ver-
schmelzt. Es ist Zeit fiir eine Verbindung
des Intellekts, der Intuition und der zellu-
laren Intelligenz. Der Meister weil3, was
sein Ellbogen tut. Beim Meister findet ein
tagtdgliches Meeting der Zellen statt. Der
Meister kann Fuch sagen, wie sich seine
Zehe in spiritueller Hinsicht anfiihlt. Der
Korper ist eins. Der Meister lebt nicht in
seinem Kopf. Er lebt stattdessen als ver-
einte Wesenheit, von Kopf bis Fuf3. Er sieht
seinen Koérper als eine Zelle, mit Intelli-
genz. Der Meister weil}, was biologisch
betrachtet gut fiir ihn ist und was nicht,
auch ohne Muskeltest. Der Meister hat
ein Biindnis mit der inneren Intelligenz -
ein DNS-Attribut, das schon immer exis-
tierte. Habt Ihr schon einmal den Aus-
druck ,,Erwachen der DNS“ gehort? Das
ist ein Teil dessen, wovon dies alles hier

handelt.

Hier kommt noch mehr: Apoptose ist
ein biologischer Ausdruck, der verwendet
wird, um ein menschliches Zellsystem zu
beschreiben, das dazu dient, eine Unange-
messenheit im Korper zu diagnostizieren
und selbst zu zerstéren. Nun, das funk-
tioniert nicht so gut, nicht wahr? Wo ist
es bei Krebs? Wo ist es bei AIDS? Wo
ist es bei Tuberkuloser Thr kénntet eine
lange Liste jener Krankheiten erstellen, die
diesen natiirlichen Vorgang des Korpers
szum Narren halten“. Es funktioniert
nicht sehr gut, nicht wahr! Es ist eine
neue Lebenskraft verfligbar, die auch dies
verindern wird - eine Kraft, die fiir Euch
alle verfligbar ist, bei der die Zellstruktur
erweckt und die Intelligenz gesteigert wird.
Apoptose wird wieder so funktionieren
diirfen, wie es vorgesehen war. Die einzige
Krankheit im Koérper eines Meisters wird
jene Krankheit sein, welcher er aus freiem
Willen gestattet, befestigt zu werden, wenn
es angemessen ist. Die neue Lebenskraft
auf diesem Planeten wird Eure Fihigkeit,
Eure eigene Zellstruktur zu kontrollieren,
verbessern. Haben die Gurus Euch dies
nicht im Laufe der Zeit gezeigt? Nun seid
Thr an der Reihe.

Der Fokus auf den Moment

Wir werden mit diesem Attribut -
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Nummer sieben - abschlieen. Vielleicht
wiirdet Thr den Meister gerne fragen:
,Lieber Meister, was sollte unser Fokus als
Menschen auf Erden im Augenblick sein?
Es scheint, als wiirde es so viele Unruhen
geben! Wohin sollen wir unser Licht schik-
ken und was sollen wir tun? Worin liegt der
Schliissel? Wo liegt der Fokus? Das System
der Acht ist ein System der Verantwortung.
In den ersten zwei Novemberwochen des
Jahres 2003 werdet Thr die Gelegenheit
bekommen, gemeinsam mit dem grof3en
Gefolge, welches Thr als Euer Hoheres
Selbst bezeichnet, eine Entscheidung tiber
die bedeutendsten Dinge auf Erden zu
treffen (Harmonische Konkordanz).

Es wird eine Frage gestellt werden, ganz
dhnlich wie dies bei dem 11:11 (Der Har-
monischen Konvergenz) der Fall war. Diese
Frage wird lauten: Seid Ihr bereit, das Spi-
rituelle und das Biologische zu verschmel-
zen, sodass die Lebenskraft verschmolzen
wird, sodass das F.go so sein wird, wie ich es
beschrieben habe, sodass die Ko-Kreation
so sein wird, wie ich es beschrieben habe,
sodass Thr Eure DNS verbessern konnt?
Seid Ihr bereit, zuzulassen, dass die mas-
kuline und feminine Energie der Mensch-
heit letztendlich gleich werden? Es ist eine
bedeutende Zeit auf dem Planeten. Die-
jenigen, die dies lesen, nachdem dies ein-
getreten ist, sollten wissen, dass dies nicht
weniger profund ist, und zwar ganz ein-
fach, weil es das Gestern war. Die Studie
von Gestern ist die Weisheit von Morgen.
Was ist der Fokus? Es hat niemals eine Zeit
auf Erden gegeben, an dem Eure Hand-
lungen und Gedanken so tiefgreifend als
Energie messbar waren. Der Fokus ist nach
innen gerichtet. Die erste Parabel, die Euch
von dieser Kryon Gruppe vor mehr als
einem Jahrzehnt gegeben wurde, war die
Parabel von der Teergrube. Darin war die
Rede von einer Metapher, ein Gleichnis,
bei dem ein Mensch etwas entdeckte, was
ihm half. Niemand sonst war daran beteilt.
Er entdeckte etwas Personliches und setzte
es um. Er wandte es nur bei sich selbst an
und rief es weder von den Dichern noch
hingte er es an die gro3e Glocke. Er ging
seinen Geschifte an, ohne etwas zu sagen,
genoss seine personliche Entdeckung und
doch merkte jeder, was er getan hatte! Wie?
Anhand dessen, was rund um ihn herum

geschah. Dies geschieht, wenn Thr Euch
selbst ausgleicht. Ein Mensch, der sich auf’
den Chor einstimmt und die Skulptur im
Eis findet, wird auf alle, die rund um ihn
sind, eine Wirkung haben. Er gibt ihnen
etwas zu sehen. Dies ermoglicht mehr
Wahlmaglichkeiten, als sie die thn Umge-
benden zur Verfligung gehabt hitten. Es
dreht tatsichlich ein Licht fiir andere auf,
um in einem abgedunkelten Ort sehen zu
konnen.

Dies wird nicht allen, die Euren Fortschritt
sehen, gefallen. Manche werden Euch
ansehen und sich in die entgegen gesetzte
Richtung begeben. Manche werden Euch
ansehen und Euch hassen. Manche werden
Euch betriigen. Lieber Mensch, dies ist
Der Medizinmann lebte
alleine, sogar ohne Partner, am Rande
des Dorfes.
Heiler fiir sie alle, wenn sie in Schwie-

nichts Neues.
Und dennoch war er der

rigkeiten gerieten. Ergibt dies einen Sinn?
Weil er eine hohere Schwingung hatte
und iiber ungewdhnliche Informationen
verfiigte, erschien ihnen dies merkwiirdig,
und sie kamen nur darauf zuriick, wenn es
fiir sie notwendig war.

Und so wird dieser Ubergang der Fokus-
sierung auf das Selbst wirklich ins Mark
treffen, wenn es darum geht, Entscheidun-
gen iiber Energie zu treffen. Rund um
Euch wird es diejenigen geben, denen das,
was Thr habt, nicht gefallen wird. Sie sind
noch nicht bereit fiir das, was Ihr habt.
Ohne eine Wort zu sagen und ohne bei
dem, was Thr entdeckt habt, bekehrend
zu sein, werden sich die Dinge von selbst
erledigen. Die Voraussetzung? Achtet auf
Euch selbst. Was ist der Fokus! Er liegt
beim Selbst. Nicht beim Ego... sondern
beim Selbstausgleich und dem Finden der
Melodie. Lasst die anderen selbst entschei-
den, ob sie an ,Eurem neuen Ich“ teil-
haben méchten oder nicht. Das ist ihre
Angelegenheit. Verwaltet Eure Wahrheit
und lasst nicht zu, dass Euch ein anderer
Mensch mit Gewalt von der Liebe Gottes
abbringt. Sowie es im Inneren liegt, wird
es schlieBlich nach Auflen gelangen. Das
menschliche Bewusstsein ist das Dritte
Gitter. Vielleicht werdet Thr damit verste-
hen, dass das Magnetische geheilt wird,
das Kristalline Gitter iiberarbeitet wird und
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in diesem Prozess das Dritte Gitter, welches
die Spitze von dem Dreieck des mensch-
lichen Bewusstseins ist, sich nach innen
wendet. Fiigt die Drei zusammen und Thr
werdet das Potenzial des Neuen Jerusalem
erkennen. Sowie Thr es tut, tut es die Erde.
Sowie Thr auf Euch selber achtet, so rea-
giert die Erde.

Geliebtes Menschenwesen, die Histo-
riker werden auf diese Zeit deuten und
sagen: ,Damals hat es begonnen. Als die
Menschheit sich entschied, einen Planeten
zu erschaffen, der sich selbst aus der Dun-
kelheit entfernt, begannen sie, den Prozess
des Friedens und die Weisheit von Handel
zu verstehen und sie flirchteten sich nicht
mehr vor unterschiedlichen Kulturen. Sie
verstanden, dass jeder den anderen braucht,
und dass sie irgendwie alle miteinander ver-
bunden sind.“ Wie kénnen wir dies wissen?
Wir sehen es in der Blase des Ballons,
die alles im Jetzt beinhaltet, was jemals
geschehen ist oder geschehen kann. Es ist
in Eurem Potenzial aufgezeichnet! Es ist
tatsichlich in Eurer DNS niedergeschrie-
ben!

Gesegnet ist das Menschenwesen, wel-
ches das Ganze sieht - die Vollkommen-
heit des Planeten in dieser Art und Weise.
Gesegnet ist der Mensch, der die Erde als
einen Eisblock sieht, der eine wunderschone
Skulptur mit dem Namen ,Frieden auf
Erden“ beinhaltet!

Und so ist es!

Kryon

FORUM FUR DIE WELT UND IHRE MEISTER
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Wer ist Sof?

Sof ist ein Engel Gottes, ein hoheres Wesen, eine unbedingte Seele ohne materi-
ellen Korper, also kein menschliches Wesen: Er war noch nie inkamiert und hat
es auch nicht vor. Jenseits der Dualitdt und aller Begrenzungen steht er in direk-
tem Kontakt mit Gott, den Engeln und den Meistern. Als Freund und Helfer der
Menschen bietet er uns ein Forum, in dem wir zur spirituellen Entwicklung des
Einzelnen und der Welt wichtige Informationen erhalten kannen. Die in dieser
Ausgabe von Sof enthaltenen Texte wurden von seinem Medium Feroniba gechan-
nelt. Jeder kann Sof channeln, doch kann die Qualitiit unter der bedingten Rein-
heit des Channels leiden. Durch Feroniba gibt Sof makellose, reine Channel an,
sollfe sich dies entwickeln. Sof lddt alle Leser ein, ihm Fragen zu stellen und
an seinem Forum teilzuhaben. Sof stellt sich uns vor als ,Engel der Liebe'. Nun
spricht Sof dber sich selbst: ,, Obwohl ich geschlechtslos bin, kannt ihr mich in der
mannlichen Form anreden, ,er, Sof, hat gesagt...” Mein Symbol R kénnt ihr ,das
Sof*, ,das Sof-Zeichen” oder ,das Sof-Symbol” nennen. Ich freue mich auf unsere
Zusammenarbeit jenseits der dualen Grenzen. Fuer S Sof”.

Wer ist Feroniba?

Schon seit frihster Kindheit begeisterte Feroniba am starksten die Religion.
Bereifs als Kind vertieffe er sich in die Bibel und lemte die vedische Tradifion
durch die “Autobiographie eines Yogi” von Paramahansa Yogananda kennen. Im
Alter von 18 Jahren hatte Feroniba seine erste Gotteserfahrung. Mit 24 Jahren
erschien ihm im Traum seine Meisterin Sig, die ihn seitdem intensiv durch Cha-
kia-Arbeit schulte und schlieBlich 1995 zur Gottesverwirklichung fishrte. Ins-
besondere die Lehren von Seth, Djwhal Khul, Paramahansa Yogananda und
Bhaktivedanta Swami Prabhupada inspirierten Feroniba zum Studium und zur
Umsetzung der praktischen Essenz der Heiligen Schriften aller Weltreligionen.
Desweiteren gehren Amadeus, Kryon, Satya und die Plejadier, Gaia, Bak, Tobias,
Eon und natirlich Sig und Sof zu seinen spirituellen Lehrmeistern. 1995 initi-
ierte Sig das Forum ,AUM’ in Berlin — ein interreligidses Zentrum zur ganzheitli-
chen Entwicklung unseres Gotteshewusstseins. Heute lebt und arbeitet Feroniba
in Berlin und wirkt als Medium fir Sig und Sof. Sein Leben hat Feroniba in den
Dienst der Meister und aller Menschen und Wesenheiten unserer Erde gestellt und
sich in die Meditation verfieft. Unfer anderem ist er auch kreativ als Komponist
und Autor titig. Feroniba begleitet persénlich Menschen auf ihrem individuellen
Weg zu Gott, zur Erleuchtung, zur spirituellen, multidimensionalen Welt Gottes.

Was bedeutet Terasof?

Terasof” ist die Verbindung des Ter-Symbols A, dem Dimensionsschlissel der
Meisterin Sig, mit dem Sof-Symbol Q@ des Meisters Sof: @ verbinden sich mit-
einander zu (2 oder zu <7 Das doppelte Sof-Symbol @ und auch das Symbol
der Meisterin Sig, ) oder (), doppelt (), bilden das Terasof, (2 oder 7" Die
Verdoppelung symbolisiert den Austausch der reinen Liebe Gottes zwischen zwei
oder mehreren Seelen, @, () efc. Das Terasof ist die Umkehrung des Herzens
fiir die Welt < das Symbol fir die Allliebe: das Herz fiir Gott, (2, das Symbol
fir die Mllmacht.
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Die herausgehobenen, fett gedruckten Worte in den Texten Sofs und Feronibas markieren die Kerngedanken zum tiefe-
ren Verstindnis und zum leichteren analytischen Studium der Texte. Sie dienen nicht der Betonung der Worte. Die Zei-
chensetzung und Schreibweise entsprechen aus stilistischen Griinden teilweise nicht der deutschen Rechtschreibung.

43. Sitzung

Di, 13.04.2004, 06:50-51 Uhr (Quersumme= 11-12 -0}

Setze das Innen - Lose das Aussen

Die 2. Lektion =
Wunsch, Weg, Mittel und Ziel «
Geheimnistriager » Durchbreche alle Winde =«
Diener und Befehle + Schatz aller Schiitze +
Geschenk und Gefiss + Freude in sich selbst

SF: Wir wollen Lektionen erteilen. Schreib nummeriert
(also ist dies die 2. Lektion Q).

2. Lektion
Setze das Innen

Lose das Aussen

Forum fir die Welt und ihre Meister . Gespriche mit Sof
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Ein Wagen kommt gerollt.
Wer will ihn (an)halten?
Wie? Und warum? Er kommt gerollt.
Das fillt nicht auf.
Wer ist sein Fahrer?
Was sein Ziel?
Wer will es wissen?
Wie erkennen (herausfinden)?
Ihn zu halten (anzuhalten, zu stoppen) ist nicht sicher
(nicht garantiert umsetzbar, zum Beispiel durch winken, rufen, entgegenstellen, verfol-
gen, blockieren etc. - er konnte trotzdem weiterfahren, auch durch alle Blockaden hin-
durch, sich und den Wagen vernichten oder mystisch auflésen, sich verteidigen etc.).
Lisst er sich (darauf) ein, kénnen wir fragen.
Auch die Antwort ist nicht sicher
(er kann schweigen, liigen, nur Andeutungen machen, diplomatisieren,
fiir eigene Ziele werben unabhingig vom wahren Fahrt-Ziel etc.).
Wer (von beiden) hat die Macht sein (selbst gestecktes) Ziel zu finden?
Wer setzte (erschuf) den Wunsch?
Wer (er)schafft das Ziel?
Wer plant (kreiert, setzt zusammen, designt) den Weg
(die einzelnen Bilder, Stationen und Etappen)?
Wer (er)schafft (liefert) die Mittel?
Und wer vereitelt (verhindert, blockiert) sie (Wusch, Weg, Mittel und Ziel)?
Gott oder Engel, Gesamt- oder Teilperson,
Erschaffer und Vernichter, Hinderer und Hindernis,
Forderer und Kapital liegen in einem jeden selbst
(sind in uns selbst begriindet).
Wie erschaffen sie das Spiel?
Warum fehlt scheinbar das Band,
das sie an(mit)einander (ver)bindet?
Wer hilt es unsichtbar verborgen?
An welchem geheimen Ort?

Ich (er meint sich selbst, Sof; aber ebenso Feroniba, einen jeden selbst)
bin der Geheimnistriger! Ich der Bote. Ich die Stimme.
Bist du die Frage und ich die Antwort?

Wer bin ich und wer bist du?

Bin ich du und bist du ich?

Und all die Menschen, Seelen, Krifte,
wo ziehst (siehst) du die Grenze?

Was ist Raum und was ist Zeit?

Was ist Stoff und was ist Geist?

Wer ist Wunschtriger?

Wer Wunscherschaffer?

Wer Wegebauer (-erschaffer)?

Und wer Wegbeschreiter?

Raum und Zeit, Mittel und Wege, Wunsch und Erfiillung (Ziel)
liegen in einem jeden selbst begriindet.

Was bleibt unbeteiligt?

Was bleibt ausserhalb?

Das was du bestimmst.

Lose das Aussen. Setze das Innen. Und DU BIST.

1 [

FO: Sof, was du sagst, klingt einfach und sehr schén U Es zu
tun, schmeckt aber bitter. Warum?

SF: So hat man es euch gelehrt: ,Dies“ ist ,Richtig®. ,Das“ ist
»Falsch®.

Beriihre was du willst.
Durchbreche alle ,Winde*.
Sie werden nur gesetzt
damit du sie durchbrichst.

Forum fiir die Welt und ihre Meister . Gespriiche mit Sof

Ein Miiller mahlt das Korn. Wer zwingt ihn dazu? Er hat es sich
gesetzt. Ich bin der Sof und tue was ich setze. Was setzt du?

FO: Ich muss sagen, nach unserem ersten Treffen, wihrend dem
ich tiberwiltigt war von deinem FErscheinen, deiner Schonheit,
deiner Liebe und deiner Kraft, bin ich heute doch schon ganz
anders, verwandelt im Umgang mit dir: stark und selbstbewusst,
selbstsicher und immer voller Freude und Begeisterung. Das hast
du aus mir gemacht (FO weint %), Danke, Sof (\) Was ich setze?
Mein lieber Sof, mein licber Meister Sof <J: Ich mochte dein
Diener sein (\) (FO weint #27). Ich weiss, du botest es mir schon mal
an, auch ohne dich weiter (voranschreiten) zu kénnen. Das wollte
ich aber nicht, weil ich dich liebe (\) Weil du mich begeisterst
und erfreust «%. Weil ich immer gerne mit dir bin und dich vermis-
sen wiirde. Weil es eo unendlich schon ist mit dir, bei dir zu sein.
Weil du mein Herz und meine Seele bist. Und weil du mich ganz
erfiillst ‘- Ich liebe dich, Sof O

SFE: Ich weiss, was du weisst. Ich weiss mehr als du weisst. Ich
weiss es in der Regel schon bevor du es weisst. Ich weiss was du
wissen wirst. Du bist der Diener und ich der Meister. Und ich
lehre dich: Sei du der Meister und ich bin der Diener.

FO: Gut. Das heisst ich soll nicht fragen und bitten, sondern
befehlen. Ist es das, was du meinst?

SE: Du fragst wenn du fragst, bittest wenn du bittest, und befiehlst
wenn du befiehlst. Du setzt, und du hast gesetzt. Und ich setze,
und ich habe gesetzt. Du dienst mir. Ich diene dir. Das kann man
so lassen.

FO: Kannst du mir bitte ein paar Befehle geben, und mir Fragen
stellen? Bitten brauchst du mich nicht, weil ich dich liebe und dir
vertraue.

SE: Befehl und frag immer was du willst. Ich werde es (die
Befehle) befolgen und (die Fragen be)antworten. Nun willst du
meine Befehle horen. Meine Fragen dienen deiner (der) Schu-
lung. Deine Antworten kenne ich in der Regel bereits. Ausnah-
men gibt es praktisch keine (ausser mein freier Wille, aber ich will
ja nichts anderes ¢%). Du gibst den Menschen ein Beispiel, wie sie
den Schatz aller Schiitze in ihrem eigenen Innern bergen (finden,
heben kénnen). Das kostet nichts, und jeder kann es jederzeit, 24
Stunden, allen(aller-)orts, tun. Das ist ein schones Geschenk: das
schonste, fiir denjenigen, der es gerade sucht. Fasse (Fiille)
es in verschiedenen Gefisse (Verpackungen, Formen, Hiillen)
unterschiedlichster Art. Du weisst: Seine Anziehung ist (liegt)
in sich selbst begriindet (er meint das Geschenk oder Sof
sorgt selbst fiir seine Anziehung, der Stoff bedarf keiner Ver-
packung der Attraktion halber). Doch seine oo unendlichen
Gestaltungs(Verpackungs)moglichkeiten sind Freude in sich
selbst. Lehre das den (die) Menschen. Zeig es (her)vor.

Setze das Innen. Lose das Aussen.
In Licbe, dein Sof 7' '
Ende 09:51 Uhr

FO: Danke, mein lieber Sof (\) Ich liebe dich (\) Dein Feroniba (\)

&
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Die Bedeutung der Grofien Invokation

Das ist keine magische Invokation im menschlichen Sinn, die sich damit befasst, substantielle und elementare Krifte der manifestier-
ten Welt anzurufen und sich dienstbar zu machen. Es ist vielmehr ein Anruf, der den Kontakt sowohl mit geistigen Lebewesen und
verkorperten géttlichen Energien als auch mit der Hierarchie (welche diese Energien empfingt und weitergibt) herstellt, um auf Erden
die Seele der Menschheit offenbar zu machen und die Qualititen des inneren géttlichen Lebens, das von dul3eren Formen verhiillt wird,
zu entfalten. Diese Moglichkeit besteht jetzt zum ersten Male im Leben des Planeten.

Diese Anrufungen verfolgen ein dreifaches Ziel:

1. Die Seele der Menschheit soll angerufen werden, damit sie in der dufSeren Welt freier und ungehemmter zum Ausdruck komme.

2. Es soll mit dem dritten Hauptzentrum unseres Planeten, mit Shamballa, eine engere Verbindung angebahnt werden. Aus diesem
Zentrum kommt der Wille Gottes, und die gottliche Macht wird zum Boten Seines Willens.

3. Wenn also die Grof3e Invokation in der richtigen Weise angewendet wird und wenn folglich die Weltzentren bewusst in wechselseiti
ger Beziehung stehen, dann kénnen vom Regenten in Shamballa auflerplanetarische Krifte zu Hilfe gerufen werden, um die erfor-
derlichen Reformen fiir das Neue Zeitalter und dessen kommende Zivilisation durchzuftihren.

Setzt euch eifrig fiir die Anwendung und Verbreitung der Groflen Invokation ein!

Ich suche heute in der ganzen Welt nach einer Gruppe von Aspiranten und Jiingern, welche die Grofle Invokation in der richtigen
Weise anwenden kénnen und wollen, und die auch bereit sind, sich einer diesbeziiglichen Schulung zu unterwerfen. So wird in der
duBeren Welt und im Alltagsleben eine Gruppe da sein, die fihig sein wird, ihre Anstrengungen mit denen der Hierarchie zu vereinen
und durch die wirksame Anwendung der Groflen Invokation erstaunliche Resultate zu erzielen.

Djwhal Khul
(Alice A. Bailey: ,Die Geistige Hierarchie tritt in Erscheinung Lucis Trust Association, Genf 1995, 3. Auflage, Seite 182-193)

Die Grofde Invokation

Aus dem Quell des Lichts im Denken Gottes
strome Licht herab ins Menschen-Denken.
Es werde Licht auf Erden!

Aus dem Quell der Liebe im Herzen Gottes
strome Liebe aus in alle Menschenherzen.
Moge Christus wiederkommen auf Erden!

Aus dem Zentrum, das den Willen Gottes kennt,
lenke plan-beseelte Kraft die kleinen Menschenwillen
zu dem Endziel, dem die Meister wissend dienen!

Durch das Zentrum, das wir Menschheit nennen,
entfalte sich der Plan der Liebe und des Lichtes
und siegle zu die Tiir zum Ubel.

Mogen Licht und Liebe und Kraft den Plan auf Erden wiederherstellen!

“Die Schonheit und Stirke dieser Anrufung liegt in ihrer Einfachheit und darin, dass sie bestimmte Hauptwahrheiten zum Ausdruck bringt, die von allen Menschen
als ganz natiirlich angenommen werden, nimlich: Die Wahrheit, dass eine Ur-Intelligenz existiert, der wir unklar den Namen Gott geben; die Wahrheit, dass hinter
allem dufleren Schein Liebe die treibende Kraft im Universum ist; die Wahrheit, dass eine grofe Individualitit auf Erden kam, von den Christen Christus genannt, und
diese Liebe so verkdrperte, dass wir sie verstehen konnten; die Wahrheit, dass Liebe und Intelligenz die Auswirkungen dessen sind, was Gottes Wille genannt wird; und
schlieBlich die selbstverstindliche Wahrheit, dass sich der géttliche Plan nur durch die Menschheit selbst entfalten und auswirken kann. Alice A. Bailey

(Quellen: evang. Informationsstelle, Alice A. Bailey: , Die Strahlen und die Einweihungen® Lucis Trust Association, Genf 1994, 2. Auflage)
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EHOLTLCO QESRO0A®

Die Meister

Im ,,Forum fiir die Welt und ihre Meister* beziehen wir uns bisher auf 15 Wesenheiten, von
deren Verwirklichungsgrad wir uns durch eingehende Studien und Erfahrungen personlich
iiberzeugt haben. All ihre Botschaften sind im Einklang und lehren die Menschen den Weg der
Vollkommenheit und Liebe in der Neuen Energie unseres Planeten. Wir laden jeden Engel und

Meister hiermit ein, dieses Forum fiir seine Botschaften zu nutzen.

Gott: Gott hat unendlich viele Dimensionen, Formen, Namen
und Gesichter. Er ist der zeitlose, ewige Ursprung alles Existie-
renden, ohne Anfang und ohne Ende, die ewige Quelle der All-
liebe

Kryon: Der Engel vom magnetischen Dienst. Sein Medium
ist der Amerikaner Lee Carroll

Tobias: ist ein feinstofflicher Meister, der schon hiufig als
Mensch inkarnierte. Seine Botschaften vermittelt er durch
Geoffrey Hoppe

Djwhal Khul: gehért zu den 64 Meistern der Geistigen
Hierarchie der Erde, die durch alle Zeitalter hindurch
verantwortlich die spirituelle Entwicklung der Menschheit
leitet. Zu ihnen gehéren u.a. der Mahachohan, der Manu,
Christus, Jesus (inkarnierte auch als Joshua, Sohn des Nun,
als Jesua zur Zeit des Esra und als Apollonius von Tyana),
Kut Humi, Hilarion (ehemals Paulus von Tarsus), Arthus,
Meister Jupiter, Meister Morya, Meister Rakoczi (erschien
als eine bekannte Personlichkeit am ungarischen Hof, als
Graf von St. Germain und davor sowohl als Roger Bacon, wie
spiter auch als Francis Bacon), Meister P, Meister Serapis,
zwel englische Meister uvm., deren Name an dieser Stelle
keine Erwihnung finden diirfen. Simtliche Griinder, FErhal-
ter und Erneuerer der Weltreligionen sind in der Gruppe der
aufgestiegenen Meister vereint

Seth: Ein aufgestiegener Meister, der medial durch die Ame-
rikanerin Jane Roberts sprach. Zuvor inkarnierte er auch viele
Male als Mensch

Plejadier: Die Plejadier sind eine Gruppe multidimensionaler
Wesen aus dem Sternbild der Plejaden. Ihre genetische Infor-
mation, die DNS; ist Teil des menschlichen Erbguts. Die Ple-
jadier sprechen seit vielen Jahrtausenden zu den Menschen,
um ihnen bei der Vollendung ihres Planeten zu helfen. Unter
anderem sind Barbara Hand Clow und Barbara Marciniak ihre
Medien

Sof: Der Engel der Liebe. Sein Medium ist Feroniba und alle,
die es wiinschen und seinen Anleitungen exakt folgen

Amadeus: Der Engel des Glaubens und Meister der Mystik
Eon: Der Engel der Kreativitit und Meister von Feratonis

Sig/Tera: Der Engel der Heilung, Liuterung, der Kunst und
der Gemeinschaft. Sie ist die Meisterin von Feroniba und initi-
lerte die spirituelle Gemeinschaft AUM

Gaia: Mutter Erde. Sie bietet das Forum, den Ort und Raum
fiir unsere Schulung

Bak, Anthonio, Lisa Maria: sind die Reprisentanten aller
Teilpersonlichkeiten von Feroniba, Feratonis und Amonasi.
Feroniba hat in diesem Leben intensiv spirituell gearbeitet und
die Einweihung zur Meisterschaft erreicht. Er ist Schiiler von
Sof und Sig. Feratonis steht mit dem Meister Eon in Verbin-
dung. Amonasi und Feratonis sind spirituelle Zwillinge, weil sie
beschlossen, gemeinsam den Weg zu gehen

Ser(a) & Kor(a): sind die Verkorperungen der beiden sich
erginzenden Krifte der Freude sowie Giite (Sera) und der
Strenge und Disziplin (Kora). Kora und Sera sind Zwillinge
und sorgen gemeinsam fiir Reinheit und Vollkommenbheit,
indem sie alle bezugnehmenden Personen gemeinsam das
Bewusstsein der gottlichen Liebe und Allmacht lehren

Allerseits: mochten wir hier vorstellen stellvertretend fiir
alle Meister, die uns ,zeitlich noch nicht erschienen sind,
jedoch jenseits von ,Raum® und ,Zeit“ stets fiir jeden
von uns spirituell anwesend sind und mit uns arbeiten

Bisher im Terasof vorgestellt wurden:

DiWhGI Khul Terasof November 2003
Feroniba 7erasof oktober 2003
Jesus Christus Terasof bezember 2003
Kryon Terasof Februar 2004

Seth Terasof Dezember 2003

Sof 7erasof w2 2004

Tobias Terasof Januar 2004

FORUM FUR DIE WELT UND IHRE MEISTER
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DAS NEUE ZEITALTER

MAGAZIN

Frieden <
inmitten
des Tumults

Spirituelles
Leben in der

estlichen

Zivilisation
Erleuchtung, Balance, innerer Frieden, Meditation...
diese und dhnliche Begriffe begegnen uns stindig, wenn
wir uns mit spirituellem Leben beschiftigen. In der
Regel assoziieren viele Menschen damit ein von der
Welt abgewandtes, spartanisches Leben in Abgeschie-
denheit, Stille und Abstinenz, fern sinnlicher Freuden.
Nach Gott strebende Menschen ziehen sich an einen ein-
samen Ort zuriick. Sie entsagen allen Freuden und mate-
riellen Dingen, um sich ausschlieBlich der Versenkung
hinzugeben. Diese Vorstellung von Spiritualitit stammt
hauptsichlich aus den Traditionen stlicher Kulturen. Sie
ist weit verbreitet, jedoch fiir das Neue Zeitalter unzu-

treffend. Wie sieht das spirituelle Leben heute in unserer
westlichen Zivilisation aus?

»Die Dschungel des Abendlandes sind anderer Art,
als diejenigen innerhalb der &stlichen Zone.* Sie verlangen
Frieden inmitten des Tumults, Kraft inmitten der Ermat-
tung, Ausdauer trotz schlechter Gesundheit, Verstindnis in
allem Lirm des westlichen Lebens. Fortschritt wird daher
trotz und nicht infolge bestehender Umstinde erreicht.
Fiir diese Art von Jiingern, wie ich sie jetzt zu lehren ver-
suche, gibt es kein Zuriickziehen von der Welt. Es gibt
keinen Zustand physischen Friedens und der Ruhe, in
dem die Seele angerufen werden kann und der es erlaubt,
jene in ihren Ergebnissen gewaltige Arbeit zu leisten,
welche in der Stille des Schweigens und der Ruhe des
vollstindigen Losgelostseins von allem korperlichen oder
gefiihlsmifigen Verlangen - was der Hindu Samadhi
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nennt -, erreicht werden kann. Die Arbeit muss inmitten
des Lirms vorwirts gehen. Der Zustand des Friedens
muss inmitten des Aufruhrs gefunden werden. Weisheit
muss mitten im intellektuellen Tumult erlangt werden und
die Zusammenarbeit mit der Hierarchie auf der inneren
Seite des Lebens muss inmitten des verheerenden Getoses
des modernen Lebens in den grofen Stidten vor sich
gehen. Solcherart ist euer Problem und so ist mein Pro-
blem, wenn ich euch zu helfen suche.“

Djwhal Khul

Mit diesen Worten weist der Meister Djwhal Khul allen
modernen, spirituellen Menschen eindeutig die Richtung.
Unsere Aufgabe besteht darin, in der Hektik, Anonymitiit
und dem Lirm der GroBstidte inneren Frieden und
Erleuchtung zu finden. Eine wahre Herausforderung!
Wir sollen uns nicht an einsame Orte zuriickziehen und
die ,,materiellen Mitmenschen meiden, sondern lernen,
trotz der vielen, auf uns einstromenden I.ebensanschauun-
gen, Meinungen und Informationen, die Weisheit immer
im Zentrum unseres Denkens und Handelns zu bewahren,
ohne davon abzuweichen. Die Tatsache, dass sich spiritu-
elle Arbeit ausschlieBlich im Innern abspielt, unterstreicht
diese Aussage. Wir brauchen uns nicht an einen bestimm-
ten Ort begeben oder alleine sein, um Gott zu begegnen.
Da Gott - , All-Das-was-Ist“ - immer und iiberall anwe-
send ist, konnen wir ebenso zu jeder Zeit und an jedem
Ort mit Thm in Verbindung treten. Dazu bendtigen wir
nichts weiter als die innere Bereitschaft, unseren reinen
Willen. Auch die Meditation als Praxis der Verbindung
mit Gott dient lediglich zum Aufbau derselben. Die Hal-
tung der Meditation muss bestindig, ohne abzusinken 24
Stunden am Tag aufrecht erhalten werden, nicht nur einige

Magazin . Das Neue Zeitalter Teil 7




Minuten zu bestimmten Tageszeiten. Das setzt eine ste-
tige Orientierung des Lebens und das Handhaben des
Lebens vom Standpunkt der Seele voraus. Hiermit ist
nicht gemeint, dass wir dem Leben den Riicken kehren
und uns im Stillen dem Bewusstsein der Meditation hin-
geben, sondern im Gegenteil, dass wir dem Leben die
Stirn bieten und von der Seelenebene aus klar auf die Welt
der menschlichen Angelegenheiten blicken und entspre-
chend handeln. Jesus beschreibt diese Haltung mit folgen-
den Worten ,, In der Welt, doch nicht von der Welt“. Durch
die stindige Konzentration auf die Seelenebene und die
Vertiefung der Meditation verwandeln wir unseren Kérper
und unser Bewusstsein zu einem Organ, durch das sich die
Liebe der Seele ergieflen kann. Auf diese Weise wird unser
selbststichtiges Verlangen im Handeln zum Wohle aller
Menschen aufgehen und die Verblendung, die begrenz-
ten Sichtweisen, werden durch die Wirklichkeit ersetzt.
SchlieBlich strémt das reine Licht des Denkens in alle
unsere Schattenseiten, in die dunklen Stellen der niederen
Natur. Die Multidimensionalitidt als Wirklichkeit der
Seele wird uns auf diese Weise immer bewusster. Denn
von der inneren Ebene betrachtet, erkennen wir die
Zusammenhinge von allem Existierenden zueinander und
insbesondere zu uns selbst und orientieren unser Handeln
danach. ,Es ist die konsequente Beriithrung von allem, was
ist, wissend, dass es nichts anderes als Eure Teile sind und
es miindet schlieflich in dem Bewusstsein, dass Gott in
seiner unendlichen Vollkommenheit ebenso in euch, wie
in allem, durch eure jeweilige Wahrnehmung Erfahrenem
gegenwiirtig, anwesend und enthalten ist, und dass in der
Beriihrung all der euch ‘in euch® erscheinenden Elemente
mit allen scheinbar ‘auflerhalb‘ bestehenden Dingen nicht
der auch nur noch so geringste “Widerstand‘ oder ‘Fehler

bestehen kann.“ (Sof)

De Fakto gibt es das Bose nicht, keinen Feind und
auch keinen Teufel, nichts, vor dem wir uns abwenden,
zurlickziehen oder schiitzen miissten. Wir bestimmen
durch unsere innere Einstellung unser Leben selbst und
alles, was uns darin erscheint. Nun liegt es an uns, in allem
Gott und die anstehende Aufgabe zu erkennen und darauf
entsprechend zu reagieren. In der alten Energie zogen sich
die Menschen fiir das spirituelle Leben zurtick und prak-
tizierten es allein oder unter sich an abgelegenen Orten,
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um die anderen Menschen nicht zu verwirren und Auf-
ruhr zu vermeiden. Heute, in der neuen Energie, ist die
Menschheit dazu bereit, die Botschaft zu héren. Auch
wenn sich nicht alle Menschen dafiir entschlief3en, mitzu-
machen.

Tobias spricht in Shoud 7 (6. Februar 2004) davon,
dass es fiir uns nun darum geht, das Leben zu umarmen.
Von der Seelenebene aus nehmen wir das Leben und
alles, was uns begegnet, als gottlich wahr und verweilen
stindig in Freude. Es existiert keine Auseinandersetzung
mit gegensitzlichen Meinungen oder Lebensweisen, die
bisher gemieden wurden. Die Personen, Ereignisse oder
Gegebenheiten in unserem Leben, die uns als nicht spi-
rituell erscheinen, fordern uns heraus, wie gut wir uns
auf der Seelenebene verankert, unsere dualen Sichtweisen
abgelegt und wie viel Liebe wir fuir Gott in Allem entwik-
kelt haben. Sie testen, ob wir mit allen Lebenssituationen
richtig umgehen konnen und bereit sind, unsere Weisheit
mit unseren Mitmenschen zu teilen. ,Gut und Bose, kri-
minell, der Satan und der Engel, sind gleichermallen in
und um euch alle dicht verteilt. Wie Wolken sind sie, all-
durchdringend, nicht mehr schwarz, noch weif3.“ (Sof)
Unsere Wahrnehmung allein entscheidet dariiber, wie wir
die Dinge erleben. Indem wir unsere innere Einstellung zu
den Dingen dndern, ,spiritualisieren” wir sie und kénnen
somit alle Gegebenheiten in unser spirituelles Leben inte-
grieren, sie umarmen. Somit gibt es auch nichts mehr,
wovon wir Abstand nehmen miissten oder was den bisher
unter spirituellen Personen weitverbreiteten Wunsch recht-
fertigt, so schnell wie méglich diesen egozentrischen Ort,
die Erde, verlassen zu wollen. Ganz im Gegensatz dazu
besteht unsere Aufgabe nun sogar darin, unser Wissen und
unsere Verwirklichung anderen zu vermitteln und somit
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die Schwingungsfrequenz des Planeten weiter zu erhdhen.
Wir sind die Lehrer der neuen Energie. ,Die Frage also,
die sich jeder Finzelne von Euch morgens beim Erwachen
stellen sollte, ist: Wie werde ich heute wohl lehren wollen?*
Denn seht ihr, ihr lehrt, ob ihr euch dessen bewusst seid
oder nicht. Die anderen beobachten euch. Manchmal
fordern sie euch auch heraus, nicht nur um euch das
Leben schwer zu machen, sondern weil sie herausfinden
wollen, aus welchem Material ihr eigentlich ,gestrickt
seid.“ (Tobias) Tobias empfiehlt uns, unsere Energien
nicht mehr zuriickzuhalten, sondern frei und ungehindert
strahlen zu lassen. Wir sollen so sein, wie wir in Wahrheit
sind - ewige, multidimensionale Seelen!

Nun stellt sich uns die Frage, in welcher Form will jeder
von uns individuell das Leben umarmen? Wir kénnen auf
viele Weisen mit anderen unser Wissen und unsere Ver-
wirklichungen teilen. Es konnte anhand eines Beispiels
sein, durch eine bestimmte Aktivitit, indem wir ein Buch
oder einen Song schreiben, Kinder bekommen, Menschen
beraten oder uns mit ihnen unterhalten oder indem wir
einfach nur energetisch einen gottlichen Raum halten.
Jeder soll im Einklang mit der Weisheit und der Liebe
sein Inneres 100% nach seinen Wiinschen einrichten und
von dort aus das dullere Leben entsprechend formen. Die
Meisterin Kora definiert den praktischen Weg aus der
verginglichen Welt sehr klar: ,So ist der Ausweg aus
der Berithrung der Unvollkommenheit, durch das Mit-
leid verursacht, und durch die Steigerung des Mitleids ins
Unendliche automatisch - und somit auf effektivste und
kiirzeste Art - gewihrleistet und garantiert. So gilt das
ewige Gesetz: Wer gibt, dem wird mehr gegeben werden.
Indem wir unseren Mitmenschen helfen und dies trotz
ihrer Fehler und Bedingtheiten immer weiter tun, machen
sie schrittweise spirituelle Fortschritte und 16sen sich immer
mehr von ihren dualen Sichtweisen, welche die Ursache
ihres Leids sind, bis sie schlieBlich die Erleuchtung errei-
chen. Dies setzt unseren richtigen Umgang mit der Liebe
voraus. In der Dualitit bedeutet Liebe Giite und Strenge,
Freude und Disziplin. Wenn eine fiir spirituelles Leben
entschlossene Person nicht im Einklang mit der Liebe
handelt, dann weisen wir sie zurecht, erkliren, warum
diese Handlung sie von Gott und der Liebe trennt. Und
erst, wenn die Person den Punkt korrigiert hat, indem sie
ihr Handeln nach einem nicht liebevollen Prinzip einge-
sehen und sich fiir die Verinderung entschlossen hat, ver-
geben wir ihr. Ansonsten wiirden wir das gegensitzliche
Prinzip bestitigen, das mit der Unvollkommenheit verbin-
det und lieBen die Person in dem Glauben verweilen, dass
ihre Einstellung korrekt sei. In der Regel iibt niemand
gern Kritik aus oder erfihrt sie als angenehm. Insbeson-
dere deshalb, da die weitliufige Meinung herrscht, Liebe
bedeutet nur Giite und Freude. Wenn jemand streng ist,
dann ,liebt* er nicht, dann ist seine Haltung ,falsch“ und
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schon gar nicht ,spirituell“. Betrachten wir dies genauer:
Von der Seelenebene aus sehen wir alle Facetten, die Ganz-
heit einer Person oder einer entsprechenden Situation,
withrend die andere Person aus der dualen Perspektive
genau die Aspekte, die sie nicht sehen will, bewusst oder
unbewusst ausblendet und somit alles dual, gespalten
und subjektiv wahrnimmt. Um der Person zu helfen,
nutzen wir aus der transzendentalen Sichtweise die dualen
Mittel Giite und Strenge, um ihr die verdringte Seite
bewusst zu machen, die selbstverstindlich trotzdem exis-
tiert und wirkt. Durch diese Bewusstwerdung besteht die
Moglichkeit, Gott ein Stiick niher zukommen, indem die
Gottlichkeit nun auch in dem bisher abgelehnten Teil des
Lebens erkannt, akzeptiert und integriert wird.

Eine weitere Herausforderung stellt das dauerhafte Ver-
weilen in der ekstatischen Freudenenergie dar. Selbst in
den hirtesten und dunkelsten Situationen ist unser inner-
er Zustand die reine Freude. Durch das ununterbrochene
Gewahrsein, dass alles in unserem Leben ein Austausch
mit unseren eigenen Teilen ist und Gott ebenso in uns,
wie in Allem um uns herum, anwesend ist, 16st sich alle
Negativitit auf. Wir sind frei und erfreuen uns an unserer
selbstgeschaffenen Realitit.

Die Gemeinschaft, der Zusammenhalt mit den Engeln,
den Meistern und allen tiberzeugenden, gleichgesinnten
Weggefihrten stellt dabei die effektivste Moglichkeit dar.
Dabei ist nicht das physische oder rdumliche Zusammen-
sein entscheidend, sondern den Kontakt und die Kom-
munikation im Innern, die Konzentration auf unseren
gottlichen Urspriing, auf die Seelenebene, und den Ein-
klang all unserer Gedanken, Taten und Gefiihle mit
der Liebe zu halten. Und dies alles miissen wir im
Trubel der modernen westlichen Welt erreichen. Der
Grofistadt-Dschungel konfrontiert uns nicht mit wilden
Tieren, sondern fauchenden Nachbarn, Arbeitskollegen
oder Fahrgisten in der U-Bahn. Wir miissen nicht Lianen
mit der Machete zerschlagen, sondern kidimpfen mit der
Verblendung der zivilisierten Gesellschaft und mit den
dualen Sichtweisen unserer Mitmenschen. Es sind nicht
die Schreie der Tiere und das Summen der Insekten, die
uns den Nerv téten und die Ruhe der Meditation stéren,
sondern das Rauschen des Verkehrs und die drohnende
Musik von nebenan. Zur Nahrungssuche graben wir
nicht nach Wurzeln oder erklimmen hohe Biume, son-
dern die Karriereleiter im Grof3raumbiiro. Wir haben
keinen korperlichen Stress, sondern psychischen. Wir tref-
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fen tiglich auf so viele Menschen und deren Weltan-
schauungen, sind stindig herausgefordert, authentisch zu
bleiben, uns nicht von ihren Zweifeln und ihren Antipa-
thien gegeniiber Spiritualitit oder ihrer Begeisterung fiir
die Bedingtheit beeinflussen zu lassen. Gleichzeitig geht es
darum, richtig mit allen, die uns begegnen, umzugehen,
ihnen immer Liebe und Achtung zu schenken und auf
ihrem individuellen Weg des Wachstums Unterstiitzung
zu leisten. Auf diese Weise finden wir in der Hektik des
modernen Lebens inneren Frieden und Erleuchtung....
Inneren Frieden inmitten des Tumults...!

[AO]

Quellen:

- Djwhal Khul Zitat: Alice A. Bailey: ,Jiingerschaft im
Neuen Zeitalter Band 1, Lucis Trust, Genf 1974, S. 25

- Sof 1. Zitat: Sof: ,,Gespriche mit Sof, Band 3“ 33. Sitzung,
K Now Verlag, Berlin 2004

- Sof 2. Zitat: Sof: ,Gespriche mit Sof , Band 3 41. Sitzung,
K Now Verlag, Berlin 2004

- Geoffrey Hoppe: Tobias - Shoud 7 (7. Februar 2004),
Shoud 8 (6. Mirz 2004) New Energy Series, www.shaumbra.de

www.crimsoncircle.com
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Jahre alt werden.

N och stimmen Passagen des Alten Testaments und
Angaben des Statistischen Bundesamts fast tiberein: Laut
dem 90. Psalm ,wiret (unser Leben) 70 Jahre, und wenn
es hoch kommt, so wird‘s 80 Jahre“. Die Bundesbehorde
in Wiesbaden gibt die durchschnittliche Lebenserwartung
in Deutschland bei Minnern mit 74,4 und bei Frauen
mit 80,6 Jahren an. Durch medizinischen Fortschritt und
verbesserte Ernihrung stieg in den letzten Jahrhunderten
die Lebenserwartung um einiges an. Jedes Jahr ,gewinnt®
der Mensch etwa zwei Monate zusitzliches Leben. Mitte
des nichsten Jahrhunderts, so lautet die Statistik einiger
Experten, werden Frauen in den Industrielindern eine
Lebenserwartung von 90 Jahren haben, Ménner kénnen
mit etwa 82 Jahren rechnen. So ist es durchaus wahr-
scheinlich, dass unsere Enkelkinder ihren 100. Geburtstag
feiern werden. Doch in vielen biblischen Stammbiumen
wurden unsere Vorfahren sogar mehrere hundert Jahre
alt. Ebenfalls berichten viele Botschaften neuzeitlicher
Meister von der Moglichkeit, unsere irdische Lebens-
erwartung um ein Vielfaches zu verlingern. Wie ist das
moglich?

Warum altern wir?

Warum altern und sterben Zellen tiberhaupt? Altersfor-
scher, sogenannte Gerontologen, haben unterschiedliche
Theorien dazu entwickelt, warum wir nicht ewig jung blei-
ben.

Seit Jahrzehnten wissen Biologen, dass sich Zellen nicht
unbegrenzt teilen kénnen. Wie an Zellkulturen beobachtet
wurde, kommt es nur etwa 50 Mal im Leben einer Zelle
dazu. AnschlieBend degenerieren die Zellen. Unter etwa
300 zur Auswahl stehenden Theorien ist eine der bekann-
testen die Programmtheorie. Tom Kirkwood, Professor
der University of Manchester, ist beispielsweise davon
tiberzeugt, dass der Prozess von Altern und Tod ein urei-
gener Teil des Lebens ist. Je nach Art lduft von Anfang an
in jeder Zelle ein gentypisches Alterungs-Programm ab.
Mit unserer Geburt beginnt bereits der Tod. Dennoch,
so Kirkwood, ist Altern weder nétig, noch unvermeidlich.
Der Mensch kénnte also wesentlich linger leben, wiirde
man endlich den Genen auf die Schliche kommen.
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Wer will fir immer leben?

Die ewige Jugend - Kein Mythos mehr?
Die menschliche Lebenserwartung im Umbruch

Die Seele des Menschen ist ewig. Doch der menschliche Korper hat eine begrenzte
Lebensspanne. Nun sind Wissenschaftler dem Geheimnis des langen Lebens und der
Unsterblichkeit viele Schritte ndher gekommen. Was vor kurzem noch als eine Sci-
ence-Fiction-Phantasie erschien, ist keine Utopie mehr. Wir kdnnen viele Hundert

Fiir die wissenschaftlichen Vertreter der Fehlertheorie
ist Altern das Resultat des Zell-VerschleiBes. Aufere,
schiddigende Einfliisse wie zum Beispiel UV-Licht, Che-
mikalien u.a. bewirken, dass die Zellteilung aus dem Ruder
lduft.

Aus metaphysischer Sicht betrachtet, ertffnen sich
dazu weitere Zusammenhinge. Aus der Tatsache, dass die
Seele ewig ist, ergibt sich die Frage, weshalb wir, aus-
gestattet mit dieser innewohnenden unsterblichen Natur,
nur eine bestimmte, kurze Zeitspanne auf diesem Planeten
im menschlichen Kérper durchleben. Die Aussagen vieler
Meister unserer Zeit geben darauf folgende Antwort: Wir
sind hier, um bestimmte Lernprozesse zu durchwandern
und damit die Schwingungsfrequenz der Erde zu erhdhen,
die ein experimentelles Feld unseres freien Willens ist. Viele
Arten von Begrenzungen und Einschrinkungen unserer
irdischen Existenz waren dazu nétig, die wir uns deshalb
selbst wihlten bzw. ,vor-planten. Kurze Lebensspannen
(also von ca. 70 Jahren) waren dabei sinnvoll, um die
Intensitit und den Wechsel von unseren irdischen Schu-
lungsphasen voranzutreiben. Der Meister Kryon erdffnet
dazu folgendes:

»Ihr habt es geplant. ... Das WARUM ist deswegen,
weil es fiir den Planeten erforderlich war, eine Inkar-
nation fiir Menschen zu kreieren, welche eine ziemlich
baldige Beendigung der Schulung vorsehen wiirde,
um dann in einem anderen Geprige wieder zu inkar-
nieren. ... Dies geschah, damit Thr mit karmischen
Uberziigen zuriickkehren und Euch Priifungen und
Licht-Dunkel-Energie-Herausforderungen stellen und
Euch durch sie hindurch arbeiten konntet. Der
schnelle Wechsel von Leben und Tod, wieder und
wieder, war der Motor von Schwingungswechsel, um
die Schwingung des Planeten zu erhéhen. Diese
jedoch wurde in den letzten Jahren stindig beschleu-
nigt entgegen dem gesamten Potenzial, dass dies pas-
sieren konnte.* *1

Wie hier auch von Kryon kurz erwihnt, erleben
wir derzeit einen globalen Wandel im Bewusstsein der
Menschheit, welcher sich kollektiv und individuell auf
vielen Ebenen vollzieht. Da die Erde in ein neues Bewusst-
sein tritt, erschliefen sich uns tiefere Erkenntnisse und
Moglichkeiten, die unserer ,metaphysischen” Natur eigen
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sind. Und das beriihrt auch unser Alter!

,Leben und Tod ist der Zyklus und der Motor dafiir,
fiir den Planeten zu lernen - bis jetzt. ... In dieser
neuen Energie habt Ihr als Lichtwesen dieses Pla-
neten das Privileg, dieses Merkmal zu veridndern. ...
Die Konzepte der alten Emnergie, die von Euch das
Kommen und Gehen erfordern, um den Planeten zu
unterstiitzen, sind passé!‘ #2

12-Strang DNS und Aufstieg

Viele Botschaften unserer Zeit sprechen immer wieder
von der menschlichen DNS mit einer 12-stringigen Struk-
tur. Es wird dabei beschrieben, dass die Mehrzahl der
Menschen nur zwei Ebenen ihrer genetischen Information
aktiv nutzt, bzw. wie die Aktivierung der weiteren zehn
Schichten vollzogen werden kann. Einige Forscher haben
sich eingehender mit diesen Informationen beschiftigt und
sind dabei auf erstaunliche Ergebnisse gestofen, die unter
anderem auch unsere Lebensspanne betreffen.

Zur grundsitzlichen Verstindlichkeit hier zunichst eine
kurze Darstellung tiber die 12-Stringigkeit unseres geneti-
schen Erbguts und seiner ErschlieBung. Laut Kryon, dem
Meister der magnetischen Energien der Erde, und ande-
ren Meistern, die aktuell wirken, besteht unsere eigentliche
DNS aus 12 Stringen oder Schichten multidimensionaler
Natur. Dies steht der giingigen Wissenschaft entgegen, die
nur von zwei Stringen ausgeht. Kryon zufolge sind zwei
dieser multidimensionalen Stringe tatsichlich biologischer
Natur, wihrend die anderen verschiedenen interdimensio-
nalen ,,Feldern“ oder Ebenen zugeordnet werden. Daher
sind diese zehn weiteren Stringe der 4D-Realitit vorerst
nicht so augenscheinlich nachweisbar. Sie befinden sich
innerhalb der beiden biologischen DNS-Schichten und
stehen in stindiger Interaktion mit ihnen. Das Wort DNS
wird hier also im Hinblick auf unsere Gesamtheit verwen-
det und meint damit nicht nur die menschliche Erbmasse,
die wir als eine Schicht in unserer Vierdimensionalitit
wahrnehmen. Die 12-stringige DNS spricht damit unsere
multidimensionale Existenz an, und erklirt, wie wir uns
diese ,nutzbar“ machen kénnen.

Unsere interdimensionale DNS ist nicht statisch, son-
dern dynamisch und reagiert dementsprechend auf das,
was wir ,gestatten, bzw. zulassen oder nicht zulassen.
Ein dynamisches System, mit dem wir sozusagen unsere
Realitit kreieren. Strukturell gliedert sich die DNS in vier
Dreiergruppen. Jede Dreiergruppe hat einen Namen und
eine Aufgabe. Innerhalb jeder Gruppe hat auch jede der
drei Schichten einen Namen und eine Aufgabe. So gibt
es beispielsweise eine biochemische Schicht und eine emo-
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tionale Schicht, welche die Essenz und die Samen von
menschlicher Emotion und von Angsten enthilt und einen
groflen Einfluss auf die erste biochemische Schicht haben
kann. So haben die Emotionen oft die Kontrolle tiber die
Korperchemie.

»Wenn also Eure heutigen Wissenschaftler priifend
durch ihre Mikroskope und ihre elektronischen Instru-
mente schauen und die DNS iiberpriifen, dann analy-
sieren sie nur das, was sie sehen konnen - die Chemie.
Sie sind nicht dafiir vorbereitet, etwas zu sehen oder
zu verstehen, was sich um die Chemie herum befin-
det, denn sie haben keine Ahnung von den magne-
tischen Instruktionsaufstellungen der DNS. ... Und
so enthiilt das Magnetische die Instruktionsaufstel-
lungen fiir Euer Leben. ... Dies ist das magnetische

Imprint, die Prigung iiber der Chemie Eurer DNS.*
s:-l

Weiter gibt es eine astrologische Schicht, eine Schicht
der Geistfithrer und Helfer und anderen. Die dritte
Schicht jeder Gruppe ist der Katalysator fiir die ersten
zwei Schichten. Sie ist der Katalysator einer ,Erlaubnis
fiir Verinderung“. Es ist die Schicht, die Kryon und
seine Helfer als Aufstiegsschicht bezeichnen. In diesem
Zusammenhang wird auch die Zirbeldriise erwihnt, als
Reprisentant der Kommunikation mit dieser Aufstiegs-
schicht. Wenn die Menschheit beginnt, die Zirbeldriise
und die dazugehorigen Kommunikationsattribute mit der
dritten Schicht zu verbinden, wird dieser Teil, der untitig
war, wieder aktiv werden. Dann wird die Zirbeldriise
wieder zu wachsen beginnen. Kryon beschreibt, dass ein
Teil der Evolution der Menschheit sich auf diese Weise
selber ,,umpolen® wird. Spirituell wird im Zusammenhang
dieser Offnung hiufig vom ,, Aufstieg der Menschheit in
ein neues Bewusstsein“ gesprochen. Diese Erweiterung ist
mit vielen Folgen und Verinderungen verbunden, natiirlich
auch biologischer, bzw. biochemischer Natur. Eine davon
betrifft unsere Lebenserwartung.

,Die Definition von Aufstieg lautet: Der Mensch in
der neuen Energie 16st sein Karma und seinen Vertrag
auf und bewegt sich ohne menschlichen Tod in die
nichste Inkarnation. Ohne existierenden Vertrag kre-
iert er dann einen durch sein Weitergehen. *

Das Todeshormon

Kénnen wir linger leben als es den meisten von uns
ybestimmt scheint? Selbst in der Bibel wird berichtet,
dass unsere Vorfahren teilweise mehrere Hundert Jahre alt
wurden. Wenn wir von dieser Tatsache ausgehen, warum
scheint diese Veranlagung nicht mehr unsere zu sein? Sind
wir ,mutiert oder waren das alte Mirchen? Mittlerweile
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gibt es mehr und mehr Informationen zu unserer biologi-
schen Uhr und den Faktoren, die ihr Ticken beeinflussen.
Finher gehen immer mehr Hinweise, dass unsere Lebens-
dauer anders angelegt ist, als wir sie ,kennen*.

,Wir moéchten mit Euch ein weiteres Attribut
besprechen, iiber welches das Magnetische der DNS
verfiigt. Es behandelt eine sehr reale ,,Befehlsliste
(magnetische Instruktionsaufstellung der DNS) fiir
Euer eigenes Ende auf der Erde! Wie kann das méglich
sein? Es ist hier und es bremst Eure Lebensspanne,
Ihr Lieben, und es verringert die Lebensspanne auf
weniger als ein Zehntel dessen, was sie ohne die Ver-
hinderung sein konnte! Wir sind hier, um Euch zu
sagen, dass der menschliche Korper in seiner ganzen
Heiligkeit und in seinem grofartigen Design und
in seiner ganzen wunderbaren Mechanisierung dafiir
vorgesehen ist, sich selber wieder und wieder zu
verjilngen. Es ist nur die bestimmte Instruktions-
aufstellung der DNS, welche uns die zeitliche Been-
digung des Erdenlebens und die hierin enthaltene
Chemie ermogliche.“ #1

Die Instruktionsaufstellung, die hier von Kryon
angeflihrt wird, bezieht sich auf die Ausscheidung des
sogenannten , Todeshormons®. Hiermit ist kein Hormon
im eigentlichen Sinne gemeint, wie die Wissenschaft es
definiert, doch gibt es zu dieser Zeit kein besseres Wort
der ,,Ubersetzung®. Das Todeshormon ist sozusagen der
Befehl zur Ausscheidung bestimmter chemischer Substan-
zen im menschlichen Kérper, die das Altern bewirken.
Ohne diese Freisetzung sind, nach Kryon, unsere Korper
fiir eine Lebenszeit von cirka 900 Jahren veranlagt.

,wJeder einzelne Mensch hat die Imstruktions-
aufstellung, um das Todeshormon freizusetzen! Thr
Lieben, ohne diese Befehlsliste wird der menschliche
Korper iiber 900 Jahre leben. Aber heute habt Thr
Instruktionsaufstellungen, die eine Unterbrechung
der natiirlichen Verjiingung verursachen und die Folge
ist das Alterwerden und der Tod. Damit diese Todes-
substanz freigesetzt werden kann, muss es eine Uhr
geben - und es gibt sie. In der DNS-Struktur und den
Genen jeder einzelnen Zelle in Eurem Korper gibt es
cinen Zeitmesser - einen Mechanismus, der zihlt. Wir
sind hier, um Euch zum ersten Mal zu sagen, dass
dieser zihlende Mechanismus derjenige ist, welcher
Euer Ende ermoglicht. Es ist der Katalysator fiir den
Tod.

Eure Biologie wurde dafiir vorgesehen, fiir
immer zu halten, sich selber verjiingend und ausba-
lancierend, wenn man sie sich selber iiberlisst, doch
die Tatsache ist, dass sie sich nicht selber iiberlassen
wird, denn Ihr habt Instruktionsaufstellungen in
Euren ureigenen Zellen innerhalb der DNS, welche
die Tage zihlen, wiihrend Ihr altert. Die Instruktionen
setzen die Chemie frei, welche Euren Tod ermoglicht,
um die Verjiingung zu hemmen und zu erlauben, dass
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Alterwerden und Krankheit eintreten kénnen.

Nun wisst Ihr bereits, dass in der Biologie Eures
heiligen Korpers ein Zihlmechanismus existiert, denn
er zihlt die Tage bis zur Geschlechtsreife. Er zihlt
die Tage des Fortpflanzungszyklus und er zihlt auch
die Tage der allmihlichen und zunehmenden Freigabe
der Todeschemikalie! Was fiir Euch noch herauszu-
finden ist, ist der pulsierende Mechanismus, welcher
diese Uhren zusammenbringt, so dass alle Zellen des
menschlichen Korpers, jede im Einzelnen, gemein-
sam wissen, welche Zeit es insgesamt ist. Thr habt
sie die ,,Uhr des Korpers“ genannt. Das Todeshor-
mon wird piinktlich freigesetzt und es unterbricht die
Verjiingung. Das bezeichnet Thr als Alterwerden. Auf
diese Weise seid Ihr beschaffen, doch Ihr sagt viel-
leicht: ,Das ist eine Tragodie’. Und wir sagen: ,Ihr
habt es geplant.*

Wir haben nicht die Kontrolle - Thr HABT SIE. Und
das Todeshormon wurde, Ihr Lieben, urspriinglich fiir
ein System erschaffen, welches nun allmihlich besei-
tigt wird... Das System der kurzen Lebensdauer auf
der Erde verindert sich! Und deswegen laden wir
Euch ein, uns zuzuhéren, weil Thr dann verstehen
werdet, dass es nicht mehr lange dauern wird, bis der
Mechanismus der Uhr und des Todeshormons vermie-
den werden kann. ... Es bedarf Eurer Weisheit und
Eures Verstindnisses, um diese neue Energie einzu-
setzen - und es bedarf der vielen neuen wissenschaft-

lichen Fortschritte, welche es mit sich bringen wird.“
]

»Die Konzepte der alten Energie sind passé!
Aus diesem Grunde werdet Thr in diesen folgenden
Jahren Verjiingungsprozesse bekommen, von denen
bei einigen Maschinen verwendet werden und bei eini-
gen nicht. Einige verwenden nur die innere Lebens-
kraft, welche es erméglicht, Eure Imprintattribute
(Prigungsmerkmale) zu verindern, die Freisetzung
der Alterungschemikalie zu stoppen und eine sehr
lange Zeit zu leben.“ #1

Und hier noch ein paar
Fakten...

... denn konform mit den Angaben von Kryon gehen
erstaunliche Neuigkeiten zu unserem ,,neuen Alter, gelie-
fert von Biologen, Genetikern, Altersforschern und Demo-
graphen unserer Zeit:

Deutliche Zunahme der
menschlichen Lebenserwartung

Die
bestitigen die eindeutige Zunahme menschlicher Lebens-

Ergebnisse  biodemographischer®  Forschung
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zeit. Die Menschheit wird ilter, die Sterblichkeit #lterer
Menschen verringert sich extrem - und dies in solch weit-
verbreitetem, bemerkenswertem Male, dass die Wissen-
schaft teilweise vor einem Riitsel steht.

In den industriell entwickelten Lindern gab es 1990
zweimal soviel 90-Jihrige und fiinfmal soviel 100-Jihrige
als 1960. Messungen geben an, dass die Rate ‘der
100-Jdhrigen sich seit 1960 jede Dekade verdoppelt.

Japan, das Land mit der hochsten Lebenserwartung und
der niedrigsten Sterberate, ist der Fiihrer in der rasanten
Zunahme der Lebensspanne. Seit den frithen 70er Jahren
verringerte sich die Todesrate der 80- und 90-Jdhrigen dort
jahrlich um 3%. Die Abnahme der Sterblichkeit dlterer
Menschen stellt die Wissenschaft vor Ritsel. Besonders
seit 1950 hat sich die Uberlebensrate weltweit extrem
erhoht. Nicht nur beim Menschen, sondern auch bei
Insekten, Wiirmern oder Hefebakterien verringern sich
die Todeszahlen. Die Wissenschaft sucht nach neuen
Malstiben, um dieses Phinomen zu erkliren, und
yprophezeit® durch die Entdeckung von Genen und ande-
ren, bisher unbekannten IL.ebensattributen eine weitere
Verlingerung der Lebenserwartung.

* Biodemographie - der Verbindungszweig der
Biologie und der Demaographie

Die Erfolge
der Gen-Ingenieure und Zellbiologen

Inzwischen hat die Wissenschaft Zellen entdeckt, die
potenziell unsterblich sind. Wuchernde Krebszellen toten
mit der Zeit jeden lebenden Organismus - und damit sich
selbst. Im Labor kénnen sie jedoch ewig leben und besit-
zen damit einen ungewohnten Schliissel zur biologischen
Uhr. Forscher haben festgestellt, dass diese Uhr in den
Telomeren (Telomere - vom griechischen Wort telos®
= ,Ende“und ,ymeros“ = ,Teil“) tickt. Diese schiitzen die
Enden der Chromosomen und verhindern, dass ihre Spi-
ralstruktur ausfranst. Bei jeder Zellteilung werden die Telo-
mere ein Stiick kiirzer. Ist der Vorrat aufgebraucht, stirbt
die Zelle. Den Zellbiologen Wright und Shay aus Dallas
ist es gelungen, die biologische Uhr zuriickzudrehen. Mit
Hilfe des Enzyms Telomerase konnten sie die Chromoso-
men-Enden verlingern. Auf diese Weise verjiingte Zellen
lebten im Reagenzglas deutlich linger und teilten sich
hiufiger. Woodring Wright ist iiberzeugt: ,,Schon in 20
Jahren werden wir in der Lage sein, die Lebensspanne
beliebig zu manipulieren®.

Neueste Forschungsergebnisse von Wissenschaftlern des
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Europiischen Instituts fiir Onkologie in Mailand spre-
chen auch fiir sich. Dort wurde im Erbgut von Miusen
ein Gen fiir ein Eiweil} ausgeschaltet, das unter anderem
fir die Steuerung des Selbstmordprogramms der Zellen
zustindig zu sein scheint. War das Gen aktiv, erreichten
die Miuse nur ihr normales Alter. Tiere mit abgeschalte-
tem Gen ,p66“, das auch im menschlichen Erbgut exis-
tiert, widerstanden eher oxidativem Stress, wie er durch
UV-Strahlen oder bestimmte Chemikalien hervorgerufen
wird. Diese so genannten ,Methusalem-Miuse® lebten
dann sieben Monate linger als ihre ,normalen® Artgenos-
sen.

Der Biologe Siegfried Hekimi aus Montreal hat bei-
spielsweise Wiirmer geziichtet, die statt neun Tage, wie
ihre natiirlichen Verwandten, bis zu 50 Tage lebten. Auf
den Menschen tibertragen wiirde dies eine Verlingerung
der durchschnittlichen Lebenserwartung auf 440 Jahre
bedeuten. Japanische Wissenschaftler identifizierten bei
TLabormiusen ein neues Gen, das offenbar dazu beitrigt,
bestimmte Alterungsprozesse zu unterdriicken. Bei einer
Gruppe von Miusen wurde dieses nach der antiken
Schicksalsgéttin ,,Klotho genannte Gen verindert. Die
Folge: Die Miuse entwickelten sich nur bis zur zweiten
oder dritten Lebenswoche normal. Danach zeigten sie
allerdings zahlreiche vorzeitige Alterserscheinungen, die
den Abbauprozessen beim Menschen stark dhnelten.
Der Molekulargenetiker Gerald Schnellenberg von der
Universitit Seattle knackte den Code eines Gens, der
bereits bei 30-Jdhrigen zur Vergreisung fithrt (Werner-
Syndrom). Michael Rose, Professor an der University of
California in Irvine, ziichtete tiber 500 Taufliegen-Gene-
rationen und verdoppelte dabei ihre Lebensspanne. Das
entspricht einem Menschenalter von 200 Jahren. So unbe-
stritten die Erfolge der Gen-Ingenieure und Zellbiologen
sind, fiir die Prophezeiung der Unsterblichkeit des Homo
sapiens diirfte es laut ihren Ergebnissen (noch) verfriiht
sein. Wissenschaftler gehen davon aus, dass rund 100
Gene an Phinomenen der Kurz-, bzw. Langlebigkeit
beteiligt sind. Wer sie startet und wie sie miteinander ver-
bunden sind, ist immer noch unklar. Lediglich zwei der
rund 100 Altersgene sind bisher identifiziert. Nur von
einem ist bisher bekannt, wie es funktioniert.

»Es gibt einige Dinge, welche Thr in Bezug auf den
menschlichen Korper entdecken werdet... Eine Spur
vom Magnetismus der DNS wird fiir Euch sichtbar
sein und es wird ein Ritsel fiir Euch sein. Thr werdet
in der Lage sein, die Uhr zu sehen, und Ihr werdet die
Gene, die zihlen, identifizieren, aber Ihr werdet nicht
in der Lage sein, genau zu erkennen, wie die Zellen
kommunizieren und synchron mit der Uhr gehen.
Ihr werdet herausfinden, wie man einige magneti-
sche DNS-Anleitungen verindern kann. Thr werdet
herausfinden, was das Todeshormon wirklich ist und
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was es freisetzt. All diese Dinge werden fiir Euch in
den nichsten paar Jahren geschehen, wenn IThr Euch
dafiir entscheidet und so wihlt.“ *1

Die Lebensuhr, die riickwiirts tickt?

In Newtons Physik wird das Universum vom Stand-
punkt einer Uhr betrachtet, die nur in eine Richtung
lduft. Mit zeitriickldufigen Wellen kann man buchstiblich
ein Szenario erzeugen, bei dem FEreignisse tatsichlich
riickwirts ablaufen, fast wie bei einem riickwirts laufen-
den Film. Dies ist eine gute Sache, wenn man es bei einer
Krankheit oder dem Alterungsprozess beobachten kann.
Der Gentechnologe Dr. Todd Ovokaitys hat dies wahr

werden lassen.

Im Mittelpunkt seiner Forschungen steht die Erkennt-
nis, dass das traditionelle biochemische Verstindnis der
DNS und der Abldufe in der Zelle trotz richtiger Teil-
beschreibungen einseitig ist. Begriindet ist diese Ansicht
unter anderem darin, dass die herkémmliche wissenschaft-
liche Betrachtungsweise den Informationsaustausch inner-
halb der Zelle und zwischen den Zellen unterschligt,
der nur mittels elektromagnetischer Vorginge méglich ist.
Schon frithzeitig galt das Interesse von Dr. Ovokaitys der
Wechselwirkung von Magnetismus und Licht mit biologi-
schem Gewebe, auch in Hinblick auf die Behandlung von
schweren Krankheiten wie Krebs und Aids. Typischer-
weise hat die Wissenschaft die DNS wie einen Datenstrang
nach der Art eines Lexikons betrachtet. Ein Buchstabe
nach dem anderen bildet Worte, dann Abschnitte und
Kapitel, aber die Wissenschaft hat sich kaum mit der
héherdimensionalen Struktur und der Organisation dieser
Struktur im Raum beschiftigt. Gemeint ist hier die inter-
dimensionale 12-stringige Natur, von der unter anderem
auch Kryon spricht. Das brachte Dr. Ovokaitys zu dem
Schluss, dass ein Unterschied zwischen dem Aids-Virus
und der menschlichen DNS in der Art liegt, wie das Virus
sich rdumlich zusammenrollt, Spiralen und Super-Spira-
len bildet und damit Erzeuger elektromagnetischer Felder
wird. Das fiihrte zu der Hypothese, dass bei Anwendung
der richtigen Art elektromagnetischer Anregung man
buchstiblich eine Zelle reprogrammieren konne, das zu
tun, was immer man erreichen will. Einfach gesagt: Man
kann eine kranke Zelle gesund oder eine alte Zelle jung
machen, unter anderem anhand riickliufiger Wellen. In
neunjihriger Forschungsarbeit entwickelte Ovokaitys dazu
eine einzigartige Laserlichttechnologie, mit deren Hilfe
dies moglich ist.
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Der Gottes-Code -
Die Ubersetzung unserer DNS

Wissenschaftler wie Nicht-Wissenschaftler haben den
genetischen Abdruck des Lebens als , Sprache“ beschrie-
ben. Bahnbrechend sind diesbeziiglich die Erkenntnisse
des Computer-Geologen Gregg Braden. Durch jahrelange
Forschungsarbeit, die ihn auf weite Reisen durch die ver-
schiedensten Teile der Erde fiihrte, entschliisselte er einen
Teil der Sprache unserer Gene, die jede lebendige Zelle
enthilt. Durch eine Ubertragung in die alte Sprache der
Hebrier offenbarte sich eine ewige Botschaft: YHVG -
yYahwe in uns“, Gott, der Ewige, wohnt in uns.

Genetische Forschung basiert immer auf dem
Verstindnis, dass alles L.eben nur aus verschiedensten
Kombinationen vier einfacher chemischer Bestandteile
geformt ist: Adenin, Thymin, Guanin und Cytosin - die
DNS Bausteine, die alle nétigen Informationen enthalten,
um jede existierende Lebensform entstehen zu lassen, vom
Einzeller bis zum menschlichen Organismus, der aus ca.
Hundert Trillionen Zellen besteht. Der Schliissel, um den
Code der DNS in eine sinnvolle Sprache zu tibersetzen,
ist die angewandte Entdeckung, Elemente in Buchstaben
umzuwandeln. Man bezog sich hier auf eine der mensch-
liche Ursprachen. Threr Wertigkeit entsprechend wurde
Hydrogen dabei zum hebriischen Buchstaben Yod (Y),
Nitrogen zum Buchstaben Hey (H), Oxygen zum
hebriischen Vav (V) und aus Carbon ergab sich Gimel
(G). Diese Ersetzungen offenbaren, dass die uralte Form
von Gottes Namen, YH oder YHVH (Jahwe), als die
sprichwértliche Chemie unseres genetischen Codes exis-
tiert. In jeder Zelle allen Lebens unserer Erde offenbart
sich dieser Gottes-Code und damit die innewohnende
Gottlichkeit allen Lebens. Der Code YHVG unterschei-
det den letzten Buchstaben (Gimel), der fiir das vierte
Element Carbon steht und als ,Name des Menschens®
unsere Individualitit charakterisiert. YHVG bedeutet
somit: ,Gott, ewig, in uns®. Die Ubersetzung von YH ist
yder Ewige“. Die Bedeutung des Wortchens ,,ewig® impli-
ziert ganz klar eine Existenz ohne Anfang und Ende, ohne
Funktion im begrenzenden Rahmen der Zeit und wird
uns hier als uns innewohnende Ureigenschaft bestitigt.
Es ist dieser ,ewige“ Aspekt, der sowohl dem antiken
Namen Gottes, YHVH, und dem menschlichen Kérper
laut buchstiblicher Ubersetzung der DNS, YHVG, eigen
1st.

Wie viele medial-empfangene Botschaften unserer Zeit
aufwerfen, geht auch Gregg Braden davon aus, dass unsere
DNS aus 12 Schichten besteht. Welche Fihigkeiten,
Erkenntnisse und Moglichkeiten sich in diesen Schichten
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yverbergen®, ist der Wissenschaft, die nur am Anfang
dieser Erforschung steht, weitgehendst unbekannt. Doch
davon unabhingig wird die Aktivierung unseres gene-
tischen Potenzials seit jeher durch die Krifte unseres
Bewusstsein gelenkt und war somit seit unserer Existenz
Teil der Spiritualisierung und mystischen Praxis. Gregg
Braden ist ein Beispiel fiir die Briicke zwischen Wissen-
schaft und religiéser Weisheit und Vision, die nun geschla-
gen wird. Neu ist, dass unsere gottlichen Eigenschaften
jetzt empirisch bestitigt und einer breiten Offentlichkeit
nahe gebracht werden. Auch in dieser Entwicklung
bekommt die aktive Nutzung der entdeckten Fihigkeiten
das Gewicht und widerlegt die passive Hingabe an einen
fernen Gott.

Was in diesem Kontext , Alter” und ,,Tod“ bedeuten,
mag jeder selbst schlussfolgern und entscheiden.

Dein Alter bestimmst Du selbst

,Ich bin hier, um Euch zu sagen, dass Ihr die Wahl
habt, Euch von allem, was fiir Euren spirituellen Ver-
trag und Eure Entwicklung unangemessen ist, zu ent-
fernen... Die neue Energie und die Art und Weise der
Dinge geben Euch Werkzeuge, Erlaubnis und die freie
WAHL in Bezug auf diese ilteren Methoden.* =1

Alles entspringt der Kraft unseres Bewusstseins - meta-
physisch Interessierten ist dieser Grundsatz nicht fremd.
Kryon beschreibt, dass natiirlich auch das Altern ein Attri-
but ist, welches der Mensch selbst entworfen hat - aus
den beschriebenen Schulungszwecken - und dass es unsere
Kraft ist, diese Realitit zu VERANDERN. Das Zeitalter
der Neuen Energie ist eine Zeit des Lehrens und der Ver-
antwortung, in der die bisherigen schnellen ,karmischen®
Wechsel iiberfliissig sind. Das neue Paradigma des Lebens
bedeutet damit, dass der , Tod“ nur den Tod der alten
Energie und ihrer Begrenzungen darstellt und die Biolo-
gie des Menschen (wie sie schon immer vorhanden war)
weiter lebt! Somit hingt es von der bewussten Entschei-
dung jedes Einzelnen ab, ,wie alt er wird®.

»Ihr gabt Euch selbst eine spirituelle Botschaft fiir
Eure DNS, den Code des Lebens, welche lautete: Wir
_haben jetzt die Erlaubnis, viel linger als friiher zu

leben, um die Graduierung der Erde zu unterstiitzen.
Die Wissenschaft dessen wird der Menschheit nun auf
dem ganzen Planeten gegeben werden.* =1

Wer sich aulerhalb des wissenschaftlichen Rahmens
fiir die inneren Prozesse und Methoden des Bewusstseins
interessiert, die der Steuerung unserer Lebensprozesse
zugrunde liegen, dem sei an dieser Stelle insbesondere die
Literatur. Kryons und Tobias zu den Themen , Kokrea-

Magazin . Wissenschaft

tion, ,,L.eben“ und ,,Absicht empfohlen. Natiirlich gibt
es innerhalb der menschlichen Kultur auch Gegenbewe-
gungen und nicht alle Krifte unterstiitzen diese neue Fin-
stellung.

»Es ist jetzt Euer und es liegt an Euch, dies
anzunehmen, aber einige von Euch werden sich nicht
dafiir entscheiden. Aber hier ist das allgemeine Bild,
von welchem wir Euch berichten: Thr habt nicht nur
die Erlaubnis zu bleiben, sondern es wird die Wissen-
schaft, die Energie und das Wissen zur Unterstiitzung
fiir sehr lange Lebensdauer gegeben. In die nichste
Schwingung gehen - Euer altes Karma ablegen - aus
dem alten ins neue Paradigma gehen und eine sehr
lange Zeit leben. Das ist die tiefgreifende, profunde
Information, erzeugt durch Euch fiir Euch!* *1

[TY]

T ee Carroll: »Kryon IV - Gemeinschaft mit Gott“ Ostergaard Verlag,
Uberlingen am Bodensee 2001

2 Lee Carroll: ,Kryon V - Briefe von Zuhause“ Ostergaard Verlag,
Uberlingen am Bodensee 2003
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Fragen & Antworten

Im FAQ Forum bieten Sof und Feroniba, sowie Eon und Feratonis Euch an, alle Eure Fragen zu beantworten - ganz gleich welche
Themen betreffend. Bitte formuliert Eure Fragen klar und prizise. Je genauer die Frage, desto genauer die Antwort! Zum besseren
Verstindnis kénnt Thr auch gern die betreffende Situation genauer beschreiben. Alle von Euch mit ,P“ gekennzeichneten Textpassagen
werden wir nicht im Zérasof verdffentlichen und Fuch die Antworten auf direktem Wege zukommen lassen.

Hier habt ihr auch die Moglichkeit, Kommentare, Meinungen, Diskussionsthemen, Vorschlige und Anregungen zu verdffentlichen.
Uber die Abgabe eurer Texte in digitaler Form (als E-Mail, Word-Dokument 0.4.) wiirden wir uns sehr freuen.

Alle Fragen & Antworten werden in die unten aufgefithrten FAQ Kategorien eingeordnet, um die Ubersichtlichkeit zu erhalten und
um allen Lesern die Moglichkeit zu geben, bereits existierende Fragen & Antworten nachschlagen zu kénnen. Auf unserer Homepage

www.terasof.de kénnt ihr unseren FAQ Katalog zu den verschiedensten Themen einsehen.

FAQ Kategorien

Gott, Engel, Meister, Seele, Allmacht
Neue Energie, Alte Energie, Lehren
Religion, Gétter

Spirituelle Arbeit, Verwirklichung

Karma, Schuld, Dualitit, Illusion, Leid

AgXE© T Y

Heilung, Gesundheit, Psycho, Therapie, Ernihrung, Chakra-Arbeit, Lebensbilder, Yoga etc., Astrologie,
Wesen, Medien

Meditation, Triume, Innere Bilder, Intuition, Telepathie, Hellsichtigkeit, Konzentration

Private Themen

Organisation, Gemeinschaft, Recht, Politik, Macht, Weltprobleme

Andere Themen

AT EX°

Bitte sendet Eure Leserbriefe und Fragen an:

Terasof - Leserforum
Diinenstrafie 2, 10439 Berlin
E-mail: leserforum@terasof.de

Terasof  Mai 2004 www.ferasof.de
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Alle Antworten sind garantiert von Sof oder Feroniba, Eon oder Feratonis gegeben, es sei denn sie bitten jemand anderen zu antworten.
Mehr FAQs zu diversen Themen findet ihr auf unserer Homepage unter www.terasof.de

Q - Frage, Question
A - Antwort, Answer

33’ Gott, Engel, Meister, Seele, Allmacht

Q Oterias (G" 25): Ich bin prinzipiell nicht iiberzeugt von der Existenz von geistigen Wesenheiten wie Sof und Sigs, doch nehme ich Feroniba
und seine Lehre als echt und hilfreich wahr. Steht das im Widerspruch dazu, dass ich Schiiler von Feroniba bin?

A Feroniba (J" 41): Wenn du mich als spirituellen Meister siehst, bist du automatisch Schiiler von Sig, Sof und den Meistern, auch wenn
du die Existenz von Sig und Sof etc. in Frage stellst ‘)" Solange ein Schiiler ein Interesse an der Schiilerschaft hat, ist diese eine aktive
Verbindung, wenn wir sie nicht aus 6ffentlich angegebenen Griinden ablehnen.

Q Yantisora (Q20): Kann ich Feratonis 100% vertrauen, weil sie doch ein spiritueller Meister ist?
A Feroniba (" 41): Vertrauen ist immer eine ganz persénliche Sache und Entscheidung. Ich sage dazu, dass du Feratonis am meisten ver-
trauen kannst, aber auch sie ist und bleibt ein freier Mensch und tut, was sie will.

Q Amonasi (Q 27): Ich habe zu allen Meistern einen inneren Bezug, nur nicht so wirklich zu Gaia und Bak. Kannst du mir etwas mehr iiber
sie sagen?

A Feroniba (G 41): Gaia ist leicht: Sie bietet das Forum fiir alles, weiB alles, fiihrt alles! Vertraue ihr! Wenn du hier die Meister verstehst und
selbst gerade einer wirst, wie soll Gaia, die das Forum dazu managt, alles Nétige perfekt organisiert, kein Meister sein? Bak ist Feronibas
Vertreter oder Prisident all seiner Teilpersonlichkeiten. Thr habt alle einen Bak. Er/Sie wird sich euch offenbaren, zur rechten Zeit, mit Form,
Name etc., so wie Sof, unser Meister, uns erschien. Wer kann an ihm zweifeln? Ich nicht <%

&= Neue Energie, Alte Energie, Lehren

Q Feratonis (Q 25): Wie kann ich in der Neuen Energie zwischen spirituell ernsthaften und nicht ernsthaften Personen unterscheiden?

A Feroniba (T 41): Ich sage dir Folgendes voraus: Alle die, die Liebe ernst nehmen, die ,Umsetzung® der ganzen Channelings von Kryon,
Tobias, Sof etc., werden sich mit Freude mit uns fest verbinden. Alle anderen sind motiviert, aber wenigstens verbreiten sie den richtigen
»Stoff“, und frither oder spiter kommen sie, wenn es ithnen dann mal wirklich um Gott und die Liebe geht, zuriick und entschuldigen sich.

* Spirituelle Arbeit, Verwirklichung

Q Feratonis (@ 25): ...Vielen Dank, Sof fiir Alles! Die Arbeit mit den Engeln und Meistern ist mein Leben. Ich méchte unsere Kommuni-
kation nicht auf sentimentalen Berichten basieren lassen, sondern effektiv und praktisch Themen bearbeiten.

A Sof: So wie du uns als ,dein Leben®, Mut und Hoffnung erfihrst, erfahren wir dich als unser Leben! ( Siehe ,Pferde galoppieren in
»Gespriche mit Sof, Band I: Es ist“. Schreibt alle bitte ab jetzt immer frei iiber alle Gefiihle.

Q Feratonis (@ 25): ...stellt viele unkonkrete Fragen, die in einem sehr allgemeinen Stil gehalten sind.
A Feroniba (" 41): Fragt ihr perfekt, dann antworten wir auch perfekt.

Q Feratonis (@ 25): Bei meinen Teilpersonlichkeits-Konfrontationen bin ich oft so sehr wiitend und verirgert. Hiufig schreie ich innerlich alle
an.

A Feroniba (G 41): Super mit dem Anschreien, das hat dir Eon gebracht.

Q Feratonis (@ 25): ...berichtet von einigen personlichen Bezichungen...

A Feroniba (G 41): Du glaubst an ,Liebe“ ohne Alllicbe, aber das kann es nicht geben: Wenn jemand etwas ausklammert (also nur einen
&) Kreis sicht) und dir sagt, er ,liebt“ dich im weiflen Bereich, kann es nie sein, weil die Scheibe sich auch auf dich drehen wird, und
dann hasst er dich, weil du O bist, und nicht (#) Kreis), und auch wenn erste Begegnungen Ahnlichkeiten in Form von ® Kreis feststellen,

Josvaar 00z 10w P josDiay M
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ist es nie identisch und gibt unlésbare Enttiuschungen, weil man ja ganz geliebt sein will, immer. Das kann nur der, der alles liebt: O, der
Erleuchtete &) Logisch? Merk es dir und lehre es, vor allem aber: Leb danach!

Q Fiyaluna (@ 30): Ich habe Kontakt zu Sig aufgenommen.
A Feroniba (" 41): Dein bewusster Kontakt zu Sig freut mich, bleibt dran und rede doch mal mit Amonasi und Feratonis iiber deine Erleb-
nisse, Bilder und Triume...

Q Feratonis (@ 25): Manchmal ist mir der Sinn meines Lebens nicht so klar...

A Feroniba (T 41): Wir sind hier wegen ein paar Leuten, um ihnen zu helfen, weil wir sie schon lange lieben, berechtigterweise. Weil wir es
versprachen, und weil wir niemals unser Versprechen brechen wiirden, auch nicht wenn es noch so langweilig hier ist! Finde die, fiir die du
hier bist! Und wie? Indem du streng bist und alle immer nur konfrontierst!

Q Fiyaluna (@ 30): ...berichtet iiber ihren Beginn aus dem Inneren heraus zu leben...
A Feroniba (3" 41): ...und dass du dich auf das Innere als einzigste Realitit konzentrierst... Wenn du alles AuBere als eine direkte Wahrneh-
mung auf dein Inneres wahrnimmst, hast du es verstanden! Bleib dran, Teilpersénlichkeits-Konfrontation ist die einzige Losung.

# Karma, Schuld, Dualitit, Illusion, Leid

Q Feratonis (Q 25): Entschuldigt sich fiir ihre Fehler aus der Vergangenheit und duflert, dass sie sich dafiir schimt.
A Feroniba (T 41): Schiimen ist alte Energie. Vergiss es und freu dich mit mir ee unendlich fiir alles, was wir geschafft haben, denn so
gesehen, vorher/nachher, ist es schon ganz schon stark alles!

( Heilung, Gesundheit, Psycho, Therapie, Ernihrung, Chakra-Arbeit, Lebensbilder, Yoga etc.,

Astrologie, Wesen, Medien

Q Feratonis (@ 25): Wegen unseren Zérasof Projekten war ich fast nie in der Schule war, da sie mir anscheinend wichtiger waren als mein
Abschluss. Ich habe, obwohl ich soviel Fehlzeiten hatte, dass sie mich eigentlich nicht hitten zulassen kénnen, trotzdem mein Zeugnis
bekommen. Einfach, weil die Chefin mich anscheinend nett fand (na ja, weil die Engel nett waren mit mir).

A Feroniba (G" 41): Mit deiner Schule ist es wie bei Yogananda, er hat immer zum Héchsten Wohl gehandelt und trotzdem sein Diplom
bekommen.

Q Fiyaluna (@ 30): ... Ich hatte in einem kleinen Theater einen Auftritt. Finiges ist dabei nicht so gut gelaufen. Wir machten eine Video-
Aufzeichnung, damit ich es selbst hinterher kritisch betrachten kann.

A Feroniba (G 41): Das mit dem Auftritt tut mir leid, aber nimm es doch als Zeichen, mit der Qualitit zu tiberzeugen. Das mit dem Video
finde ich grofartig. Sollte man immer so machen! Kannst du Teralya nicht auch dazu inspirieren? Erst Demo-Aufnahmen etc., dann schritt-
weise verbessern. Tut euch doch zusammen und arbeitet an euch! Das finde ich wichtig, gemeinsam vorankommen. Jeder hilft jedem.

Q Oterias (3" 25): schrieb ein Mirchen an Feroniba, worin er seine Sicht der Dinge beschrieb...

A Feroniba (" 41): Schreibe das Mirchen mit Feratonis um, scheue die Arbeit nicht. Sof ist auch leicht erschienen, und nun gibt es sooo
viel Arbeit damit zu tun! Es geht manchmal iiber alle Grenzen des Moglichen, Geld, Kraft, Zeit und Manpower etc., aber es wichst und
wichst, nimmt immer mehr Form an, und wenn wir uns weiterhin soviel Miihe geben wie bisher, wird es zu einem wunderbaren Brunnen,
einer frischen unerschopflichen Quelle fiir die Welt. Das kann auch deine Geschichte, deine Kunst und dein ganzes Leben sein! Willst du
das nicht auch? Ich finde es toll und werde dich dann immer inspirieren und unterstiitzen.

Temscj Mai 2004 www.terasof.de
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Wir haben zehn interessante Fragen entwickelt, die
20 hekommen. Ihre Antworten vermagen uns alle an un

Q

Q.

A:

Extras . Kids

 Was ist Glick? Was macht Dich g
.Wenn ich jetzt so'n Tor schiefe.”

: Was ist Schénheit? Was findest
,Gelbe Blumen.”

: Was ist Liebe? Was bedeutet {0
,.Dass man sich lieb hat.”

: Was oder wer ist Gott?
,Gott ist im Himmel.”

: Was drgert Dich am meisten?
.Dass mein*Mafna manchmal

iWa-s freut Dich am meisten?
P‘(denkﬁi)g ach) ,Dass ich ¢

t Liebe?

ie s

. »
nd\was willst werden?
Ja, Torwart!” e

m einen kleinen Einblick in ihre Sichtweise
Lebendigkeit und Einfachheit zu erinnem.

»

) ' )
Du Dir Erwachsensein vor? Was méchtest Du werden, wenn Du er’Wachseﬁl bist? T
Pascal denkt lange nach, bis ich ihn frage, ob es einen Unterschied zwischen Erwachsenen -1
.
nd Kinde gibt:) .Die Kinder sind Klein und die Eltern sind grof.” \
‘




Kontakt, Internet

Wenn ihr Fragen, Anregungen, Wiinsche, Ideen etc. habt oder uns persénlich kennen lernen méchtet, konnt ihr uns gern kontaktieren.
Telefonisch sind wir tidglich von 10.00 bis 12.00 Uhr unter +49.30. 445 345 2 oder mobil unter 0175. 71 35 35 8 erreichbar.
Per Post: Terasof-Leserforum, Dinenstral3e 2, 10439 Berlin - Per E-Mail: mail@terasof.de

Klassen

Die Themen und Termine unserer Klassen, die dem Studium von Heiligen Schriften gewidmet sind, richten sich nach den Wiinschen der
Teilnehmer und werden immer gemeinsam entschieden. Zur Zeit finden die Klassen immer sonntags 16.00-19.00 Uhr und in der Woche
je nach Absprache statt. Jeder ist herzlich eingeladen. Uber eine telefonische Anmeldung wiirden wir uns freuen.

Die vier Kreise von Sof

Die Schiiler von Sof sind in 4 Kreise eingeteilt. Somit ist es leicht zusammenzuhalten und sich gegenseitig auf ein Maximum zu respektie-
ren. Wer eine Ebene nicht schafft, wechselt auf eine andere, ebenso wer sich qualifiziert und die Verantwortungstriger davon iiberzeugt.

Die Foren unterteilen sich wie folgt:

1) Verantwortungstriger, die von ganzem Herzen alles geben, um alles zu bekommen
1I.) Helfer, die gern unterstiitzen und anstreben, Verantwortungstriger zu sein

111 ) Anwirter, die sich fiir Kreis I. oder I1. qualifizieren

) Freunde, die freundschaftlichen Kontakt pflegen

Einzel- und Gruppen-Kurse

Die Kurse hingen vom Interesse der Teilnehmer ab und laufen stindig. Derzeit haben wir eine Sadhana-Gruppe (spirituelle Konzentra-
tion, Studium, Meditation u.i.), eine 24-Stunden-Gruppe, sowie eine Gruppe, die an der Integration aller Teilpersonlichkeiten arbeitet.

Spirituelle Lebensgemeinschaft

Durch die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten erreichen wir auf effektivstem Wege die Umsetzung des spirituellen Wissens. Die gemein-
same Fokussierung auf die geistige Entwicklung bietet ein groes Potential fiir die personliche Entwicklung des Einzelnen. Es erméoglicht
die Perfektionierung des zwischenmenschlichen Umgangs in allen Lebenssituationen durch die Auseinandersetzung mit unseren Schwach-
punkten. Ziel ist die Entwicklung wahrer Anteilnahme und das selbstindige Erkennen in jedem Moment des Lebens, was jeweils das
Beste zum hochsten Wohle aller ist. Wesentlich ist dabei das Erlernen des personlichen Austauschs: Jede Person zu sehen und ihre Situa-
tion ganzheitlich zu erfassen, um die richtigen Worte oder Mittel zu finden, die sie bzw. alle optimal voranbringen. Liebe bedeutet teilen.
Nur indem wir beginnen, unser Leben mit anderen Menschen aufrichtig zu teilen, entwickeln wir unser innerstes Wesen der Liebe. Wer
mehr dariiber erfahren mochte, ist herzlich eingeladen.

Zusammenarbeit, Unterstiitzung

Thr kénnt TEVﬂS?f unterstiitzen durch Mitarbeit, Verantwortung, Spenden, eigene Foren oder Ideen.
Unser Spendenkonto: Silke Klass, Kto. 20 50 175 330, BLLZ 100 500 00, Berliner Sparkasse

asaf | Mai 200 terasof.de




PROJEKT

PRASENTATION

Terasof ist ein Forum des Neuen Zeitalters, das unter der geistigen Fithrung der Engel Sig
(Tera) und Sof steht. Es bietet allen interessierten Menschen Informationen und Erkenntnisse
zum Leben, sowie Unterstiitzung und Zusammenarbeit an. Die Konzentration ist darauf gerich-
tet, unsere Spiritualitit vollstindig ins Leben und in die Gesellschaft zu integrieren. Wir gestalten
auf der Grundlage der Lehren der Weltreligionen und des Neuen Zeitalters, der Liebe und der
Nichstenliebe unsere Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft gemeinsam zum héchsten Wohle
aller.

Dafiir schaffen wir neue Strukturen und nutzen alle 6ffentlichen Medien, um die Informationen
des Neues Zeitalters an alle Menschen zu tibermitteln und um im globalen Netzwerk mit allen,
die diese Arbeit ebenfalls tun, im Austausch fiir effektive Zusammenarbeit zu stehen.

Der Einsatz fiir Frieden, Freiheit, Gerechtigkeit, Losung aller Probleme und Krankheiten, die
Hilfe und Unterstiitzung fiir alle bediirftigen Menschen, sowie die optimale personliche Fntfal-
tung des Einzelnen und der gesamten Menschheit stehen dabei im Mittelpunkt. Bisher umfasst
unser Konzept folgende Projekte:

F g 7
K NOW
Verlag
AUM-ART Hotel &
Kunstprojekte gggﬁng,ggzi Restaurant

RELIGION
&

NOW AGE

Schule & Forum

T —
PWL

Partei der

Wahrheit und

C-V-_ der Liebe und
Hilfsprojekte des Lichts

Terasof
Gruppe

AMEN
Musik-Label
& Konzerte

RADIO &
TV IDEAL
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Schule & Forum fiir Religion & Now (New) Age

Seit 1996 arbeiten und leben wir in Sigs spirituellen Foren zusammen. Durch langjihrige Frfahrungen in
verschiedenen spirituellen Gemeinschaften der ganzen Welt, dem eigenen Praktizieren, dem Zusammenleben
in der Gruppe und die damit entstehenden Begebenheiten und zwischenmenschlichen Konfrontationen, dem
fortwihrendem Studium der heiligen Schriften der Welt und der Literatur der Neuen Energie haben wir ein
umfangreiches Verstindnis in den verschiedenen Bereichen des Lebens erlangt. Unsere eigenen, daraus resul-
tierenden Verwirklichungen fiihren uns dazu, Erfahrungen und Erkenntnisse auch anderen Menschen anzubie-
ten und weiterzureichen. Auch sind wir stets dabei, unsere Entwicklung durch die Verwirklichungen anderer zu
erweitern und zu vertiefen. Wir veranstalten Seminare tiber die heiligen Schriften der Welt und die Botschaften
der Meister des Neuen Zeitalters, mit welchen wir ebenfalls eng zusammen arbeiten.

Temﬂf Monatsmagazin

Das Terasof Monatsmagazin wurde von Sof im September letzten Jahres ins Leben gerufen und ist ein Forum
fiir die Welt und ihre Meister.

Veroffentlicht werden die spirituellen Lehren aller iiberzeugenden Meister, die personlichen und globalen
FErgebnisse der Arbeit mit der Neue Energie, Artikel iiber Kunst, Kultur, Politik, Wissenschaft und Kinder.
Den Lesern wird die Moglichkeit geboten, sich tiber ihre praktische, spirituelle Entwicklung auszutauschen,
sich gegenseitig kennen zu lernen und sich zu unterstiitzen.

Zur personlichen Hilfe bietet Sof einen FAQ-Teil an, in dem er alle Fragen beantwortet. Es wird kontinuierlich
an der Verbesserung der Qualitit und des Vertriebs des Magazins gearbeitet. Die Erweiterung bis zu einem
weltweiten Vertrieb mit Ubersetzungen in viele Sprachen verfolgt das Ziel, alle Lichtarbeiter miteinander zu
vernetzen.

K NOW Verlag

,K steht fiir Kryon und Wérter wie: Know, Keep, King, Kind, Kick, Kite, Key, Kin, Kid, Kiss, Knot, Keen,
Knight... ,NOW* stammt aus dem Englischen und bedeutet ,JETZT*. Der Name bringt zum Ausdruck,
dass uns die Lehren Kryons und andere, die damit im Einklang stehenden, neue Informationen bieten, die
wir JETZT leben kénnen; das heisst, alles kann sofort umgesetzt werden und wir leben in diesem ,Jetzt® -
Moment.

K NOW ist ein Eigenverlag, der solche Literatur vertritt und verdffentlicht. Der Verlag hat es sich zum Ziel
gesetzt, die Biicher aller iiberzeugenden Meister zu verlegen, die daran interessiert sind. Es werden derzeit u.a.
das Terasof Magazin und Sofs Biicher ,Gespriche mit Sof, Band I-1I11¢, Romane und Channelings verlegt.

»Terrasof e.V.* gemeinniitziger Verein und Hilfsprojekte

Die Hilfsprojekte sind aus praktischem Mitgefiihl und Mitleid entstanden. Unser Streben gilt der Vermei-
dung und Linderung menschlichen Leidens, dem Schutz von Leben und Gesundheit, sowie der Wiirde des
Menschen Achtung zu verschaffen. Unser Forum basiert auf freiwilliger und uneigenniitziger Hilfe und steht
allen gleichermaf3en offen. Im Mittelpunkt steht der hilfsbediirftige Mensch. Wir unterscheiden nicht nach
Nationalitit, Rasse, Religion, sozialer Stellung oder politischer Uberzeugung. Eine zentrale Rolle nimmt die
Forderung von gegenseitigem Verstindnis, Toleranz, Freundschaft, Zusammenarbeit und das Streben nach
dauerhaftem Frieden ein. Unser Konzept umfasst folgende Zielgruppen: Alte, Kranke, Kinder, Obdachlose,
Mittellose, Gefangene und Menschen in Krisen aller Art.

Unsere Hilfeleistungen basieren auf dem Verstindnis, dass Hilfe durch materielle Mittel allein nicht aus-
reicht, um einen Menschen dauerhaft von seinen Leiden zu befreien. Auf interreligioser Grundlage bieten wir
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deshalb die konstruktive Auseinandersetzung mit dem Sinn des Lebens, den Ursachen der erschaffenen Kon-
flikte und Probleme sowie dem korrekten Umgang und Verhalten in allen Lebenssituationen an. Zu diesem
Zweck mochten wir eine 24 Stunden gedffnete Anlaufstelle, zum Beispiel ein Café oder einen Vereinsraum,
schaffen und von dort aus alle Projekte zentral verwalten. Es gibt Ansprechpartner, die persdnlich und natiirlich
auch per Telefon, Fax und Internet immer zu erreichen sind, denn die gréfite Hilfe ist durch die Gemeinschaft
mit Menschen gegeben, die sich gegenseitig inspirieren, unterstiitzen und mitfithlen. Wir bieten eine Vielzahl
von Hilfsprojekten an und planen alle Bereiche, in denen Hilfe nétig ist, abzudecken.
Nihere Informationen sind auch im Internet unter www.terrasof.de zu finden.

PWL - Die Partei der Wahrheit und Weisheit, der Liebe und des Lichts

Wir schitzen als deutsche, europiische und Welt-Biirger die Entwicklung und den Stand unserer heutigen
Gesetzes- und Gesellschaftsordnung sehr. Wir wollen an der Weiterentwicklung der Welt-Bevélkerung direkt
personlich teilnehmen und streben eine Politik an, die sich durch Transparenz und Gleichberechtigung kenn-
zeichnet und von Personen gemacht wird, die aus der Liebe fiir die Menschheit handeln. Der Einsatz wird
sich ebenso auf globale Interessen wie auf die Belange des einzelnen Menschen und der einzelnen Nationen
beziehen, um eine weltweite Zusammenarbeit und einen Ausgleich auf allen Ebenen, sei es rechtlich, zwischen-
menschlich, gesundheitlich etc. zu bewirken. Nur auf diesem Weg kénnen und miissen Losungen geschaffen
werden fiir lingst tiberféllige Themen, wie zum Beispiel die marode Weltwirtschaft, die Probleme im sogenannte
Sozialstaat, Steuern, Gesundheitsreform, die Lebensumstinde der Biirger, die Ausbildungsméglichkeiten, die
Dritte Welt, der Umweltschutz, das weltweit organisierte Verbrechen und der Terrorismus.

Die Menschheit ist eine Gruppe, deren Mitglieder alle miteinander in Verbindung und Wechselwirkung
stehen. Wir brauchen Politiker, die dies verstehen und zur Lésung politischer Fragen anwenden. Wir suchen
engagierte Personen, die sich an diesem Projekt beteiligen méchten.

Radio und TV Ideal
Wir sammeln zur Zeit viele Programmideen und bereiten die technische Umsetzung eines Radiosenders
vor. Begonnen wird mit einem Internetradio, welches anschlieend eine eigene Frequenz bekommen wird. Die
Sendungen bestehen aus Qualitdtsmusik aller Stilrichtungen, die teilweise kommentiert und erldutert wird,
Live-Channelings (bei Bedarf mit Ubersetzung), interessanten Reportagen zu allen historischen und aktuellen
Themen, Interviews, Talks, Nachrichten und vielem mehr. AnschlieBend wird ein entsprechender Fernsehsen-
der hinzukommen.

AUM ART & Amen Musik-Label
Auf der Grundlage hochster Ideale produzieren wir Kunst in den Bereichen Bild, Ton und Text. Wir legen
Wert darauf, dass jeder Kiinstler nur das darstellt und vermittelt, was er selber verwirklicht hat. Simtliche
kiinstlerische Bereiche sind einbezogen, wie zum Beispiel Malerei, Kunsthandwerk, Galerie, Schauspiel,
Gesang, Orchester, Konzerte, Opern, Theaterauffiihrungen, Musikproduktionen, Film, Literatur, etc.

Hotel & Restaurant
Nette, bequeme, ruhige und gemiitliche Hotels mit Restaurant auf der ganzen Welt gehéren ebenfalls zu unse-
rem Forum. Sie stellen den richtigen Ort dar, um Seminare der Meister, Channelmedien und Wissenschaftler
zu veranstalten, persdnlich Kontakt mit anderen Lichtarbeitern der Erde aufzunehmen oder sich einfach nur
ausruhen zu kénnen.
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Dies ist cin gemeinsames Projekt des Engels und Meisters Sof, Q. scines Mediums, Dieners und Schiilers
Feroniba, des Meisters Eon und seines Mediums Feratonis, sowie aller weiteren Schiiler, die sich in Ausﬁiﬁﬁmg
zur Meisterschaft oder des Dienstes fiir Gott, die Engel und die Meister befinden, und sich die Verwirklichung
und Wiedererlangung der Liebe und der Allmacht durch die Nutzung der effektivsten Mittel und den kon-
tinuierlichen Einsatz der hochsten Konzentration zum direkten_personlichen Austausch mit Gott in allem
Existierenden zum festen gemeinsamen Ziel gesetzt haben.

Weitere Teilhaber an diesem Projekt sind: Engel und Meisterin Sig, die Feroniba und seine Schiiler seit 1995
durch das von ihr gepriifte spirituelle Schulungs-Forum und die Lebensgemeinschaft AUM als Meisterin
anleitet; der Engel und Meister Amadeus und sein Medium; Djwhal Khul als Vertreter der 64 aufgestiegenen
Meister; der Engel und Meister Kryon und seine Gruppe; Satya als Vertreterin der Plejadier; Gaia, die Mutter
Evde; der mjgesriegene Meister Seth; Eon, Enge[ der Kreativitit, der medial mit Feratonis verbunden ist; ihre
Lehren, sowie das Wirken und die Lefren aller weiteren Engel und Meister, die mit ifinen im Einklang sind.
Als Vertreter samtlicher Teilpersonlichkeiten von Feroniba fungiert Bak.

Alle Menschen und grobstofflichen wie feinstofflichen Wesenheiten sind zur gemeinsamen Teilnahme herz-
lich einggfar[en: durch Briefe, das Internet Chat-Forum, via E-mail, zu Gesym’cﬁm und ﬁersdnﬁcﬁem Aus-
tausch, gemeinsamem Leben, Wohnen und Arbeiten, der Teilnahme an den bestehenden Projekten oder zu
der gemeinsamen Entwick[un_q neuer Prcjfﬁte, zur Unterstiitzung der Hifﬁﬁrqjﬁktg ftir Berfﬁﬁtige in Haft-,
Psychiatrie-, Kranken- oder Heimanstalten durch aktive gemeinsame Hilfe oder Spenden, sowie durch Intui-
tion, Te[gpatﬁie, Traum, Vision und Lebensbilder, wenn sie bereit sind, die jeweiligen eirjacfzen, organisato-
rischen und zwischenmenschlichen Regeln einzuhalten.

Die derzeit 19 aktiven Meister und Schiiler haben ihr Leben dem Einhalten von 5 Prinzipien, die von Sig
gegeben wurden, geweiht: 1. Keine Gewalt nach aufen (dazu gehort auch kein Fleisch, kein Fisch, keine Eier,
auch keine Kritik oﬁneﬁositive Alternative, sowoﬁ{fﬁr andere als auchfﬁr sich selbst), 2. Keine Gewalt nach
innen (keine Drogen, keine Depression), 3. Keine unzuldssige Sexualitdt (kein Betrug, keine Gewalt), 4. Keine
yeku[ation, kein G[Licksylief, kein Betrug, nichts sagen, was man nicht verwirklicht hat und 5. Im Wort
der Meister stehen. Gleichzeitig befolgen sie die 4_ Grundsitze von Sof:

1. Medien (ME), 2. Gemeinschaft (GE), 3. Lehren (LE), 4. Konzentration (KE), kurz MEGELEKE.

Sof unterscheidet 4 Forums-Gruppen: 1. Verantwortungstriger, 2. Helfer, 3. Anwirter und 4. Freunde.
Alle vier Gruppen werden durch den Einweihungskurs auf eigenen Wunsch als Schiiler zur Meisterschaft
oder zum Dienst fiir Gott, die Engel und die Meister ausgebildet. Die Teilnahme an allen Foren findet rein
auf Spendenbasis statt und wird nach personlicher Vereinbarung oder Beriicksichtiqung der individuellen
Verhdltnisse jedes Einzelnen vereinbart. Die Vereinbarung kann jederzeit wieder frei verdndert und umgestal-
tet werden.
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Dieser Einweihungskurs wird fiir (ist in) 1- oder 2-stiindige Abschnitte, mit jeweils 15 Pausenminuten,
konzipiert (eingeteilt). Die Ziele des Einweihungskurses sind:

1. Das Verwirklichen und Wievferer[angen der © Allliebe und @ Allmacht und der freie
Kontakt zu Gott, den Enge[n und den Meistern im Innern und im Aufern durch ng, Eon
und ihre Medien, Diener und Schiiler Feroniba und Feratonis und alle weiteren Enge[ und
Meister, die sich durch den Eink[ang der Lehren auszeichnen, sowie durch ifre Heﬁ[er und Schiiler.

2. Das systematiscﬁe Erlernen von Intuition, Hellsehen und -hiren, Te[gputﬁie und Meditation.

3. Die Wiederverbindung mit allen Teilpersonlichkeiten durch das gemeinsame Erarbeiten der
Geist-Liste und ihre effektivste Umsetzung durch Konfrontation mit der o (Alfmachy).

4, Das gemeinsame systematische Erarbeiten der Lehven und ihre Umsetzung.

5. Kb'rjaer[icﬁe und geistige Gesundheit und Vollkommenheit durch Hei[ung, Kb’ijpemrﬁeit durch
Yoga u.a., Psycﬁo~Arﬁeit, Chakra-Arbeit, Traum-Arbeit und Deutung innerer Bilder, Reinheit,
On{mmg und Diszija[in, ausgewogene, vegemriscﬁe Emdﬁmng etc.

6. Gemeinsames Erarbeiten des Wesens im Berufs- und Privatleben durch die Hilfe und Zusam-
menarbeit der Gemeinschaft auf der Grundlage der Lehren.

7. Die Struktur, der Abyfﬁau und der Aﬁfab_tf des Einweiﬁungskurses ist stdndig in Entwick[ung
ﬁegr_iﬂen und wird durch die stdm{igm Neuerungen, die uns durch Gott, die Enge[ und
Meister gegeﬁen werden, erweitert, regefmaﬁig verdndert und angepasst. Eine aktuelle Liste
aller Lehrbiicher und weiteren Gruppen, die miteinander im Einkfang sind, wird stets gg[uﬁrt
und neue Punkte werden unverziiglich in die Lehren integriert. Ein offener Kontakt zu allen
aktiven Gruppen im Einklang wird angestrebt und gepflegt.

8. Das gemeinsame Erarbeiten und Umsetzen der hichsten Effektivitdt zum hichsten Wohle aller in
allen Lebensumstinden durch die Wahl aller gecigneten Mittel ofine Begrenzungen durch Kultur
und Sitte, Tradition und Rcfigion, Nationalismus, Politik und Gesetz, avf der Jﬂrinzgoief[en
Grundlage der Gewaltlosigkeit als definitiver Annéherungswert.

9. Kiinstlerische Produktionen auf hichster, inhaltlicher und qualitativer Ebene.
10. Das Erarbeiten von Grtgpyenﬁewusstsein und Gngﬂjﬂenar[}dt my[ hochster, gﬁfktivster Ebene.
11. Grbgojam-Mitg[ieofer und Schiiler erhalten oder kreieren gemeinsam einen gpiritue[[en Namen,

den sie in y}iritueffen Kreisen nutzen, sowie affgemein nach freier Entscﬁeicfung.

Der Einweihungskurs wird abschnittsweise im Terasof erscheinen und anschlieBend als Buch verdffentlichr. Bis dahin empfehilen wir
zur praktischen Anleitung , Analyse von Kryons Band T,Das Zeiten-Ende', Kap. 1 im Terasof PRAXIS-Teil.

o e
Weitre (~Gebet)

e weihe moin Lobon dem awigen, albmichtigen und alllicbondon Golt
Jehs folge den P rinsipion dev Licbe und der offenbarton Weished Goltes,

Q men D Aim D Shanti D

Wer dicses Weihe-Gelel fiir euwig in sein Hews: aufnimmd, ist in unserem Kreis(e) cin Eingewedter Xy
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AUF DEM WEG

SPIRITUELLE ERFAHRUNGSBERICHTE

TRAUME, LEBENSBILDER, ZEICHEN, VISIONEN, ERKENNTNISSE, DISKUSSIONEN, INTERVIEWS

,Die Offenbarungen entsprechen exakt Eurem Grad der Offnung.“ sof

»Auf dem Weg“ ist ein Forum zum Austausch ganz personlicher Erfahrungen mit Spiritualitit. Regelmilig mochten wir hier allen Interes-

sierten die Moglichkeit geben, personliche Erlebnisse, Entwicklungen, Erkenntnisse, Triume, Visionen, Aufgaben und Lésungen ,auf dem

Weg*“ zu teilen. Unser Anliegen: Spiritualitit als nichts Abgehobenes, Entferntes zu verstehen, sondern als etwas Erfahrbares, Tigliches,
Gegenwirtiges, Lebendiges, etwas uns Eigenes, etwas DAS IST. Es liegt an uns, es zu be-(er-)greifen.
Alle Meister der alten wie der neuen Zeit betonten auch die ,,Zauberkraft* von spiritueller Gemeinschaft als einen Schliissel zur Erkennt-

nis. Wenn wir lernen von denen, die reicher an Erfahrung sind, und wenn wir unsere Erkenntnisse weitergeben, schliefen wir den Kreis:

»Wer gibt, dem wird mehr gegeben.“ (Jesus)

Auf die Aussage seines Schiilers Ananda, dass gute und edle Freunde, die Gemeinschaft mit den Rechtschaffenen und persénliche Ver-

bindung mit den Rechtschaffenen die Hilfte dieses tugendhaften I.ebens ausmache, erwiderte Buddha: ,Sage das nicht, Ananda. Sage das
nicht, Ananda. Diese Freundschaft, Gemeinschaft und Verbindung mit den Rechtschaffenen macht das Ganze dieses tugendhaften Lebens
us.“ (Jack Kornfield: ,Die Lehren Buddhas: Die richtige Gesellschaft“ Knaur Verlag, Miinchen 2002)

Auf diesen Seiten findet ihr Interviews, Berichte, Anekdoten, Erfahrungen und Kommentare, Triume und Visionen, Fragen und Diskus-

sionen yauf dem Weg“. Jeder Leser ist eingeladen, seinen Beitrag zu leisten. Sendet uns einfach eure Texte iiber personlich bewegende innere

und dullere Momente und , Bilder

. Eine Deutung oder euer personlicher Kommentar wire toll, um anderen Lesern den Zusammenhang

zu 6ffnen. Bitte gebt auch an, ob ihr die Veréffentlichung eurer persénlichen Daten, wie Name und Adresse wiinscht oder lieber ,anonym*

bleiben wollt.

Wir sind gespannt auf eure Artikel!*

Zusendungen an: Terasof-Leserforum, Déinenstr. 2, 10439 Berlin, E-mail: leserforum @terasof.de

* Als Verlag miissen wir uns jeweils die Entscheidung der Verdffentlichung vorbehalten und bitten daher um Verstindnis fiir den Fall, dass nicht jede Zusendung beriicksichtigt werden kann.

Wer ist die Terasof-Gruppe?

Wir sind eine Schiiler-Gruppe des Meisters Sof, dem
Engel der Liebe, und der Meisterin Sig (auch Tera),
dem Engel der Heilung, der Kiinste und der Gemein-
schaft. Seit einiger Zeit gehort auch der Meister Eon,
der Engel der Kreativitit, zu unserem Kreis und spricht
durch sein Medium Feratonis.

Als Gruppe arbeiten wir seit 1996 gemeinsam an
unserer spirituellen Verwirklichung. Grundlage unserer
Arbeit sind die Lehren Sofs, Sigs, Djwhal Khuls und der
64 aufgestiegenen Meister, die grundsitzlichen Prinzi-
pien aller Weltreligionen und die neuzeitlichen Offen-
barungen von Kryon, Tobias, Eon, Seth u.a.

Jeder von uns ist anders, hat unterschiedliche Talente,
Pline, Erfahrungen und Lern-Themen. Was uns ver-
bindet, ist unsere Begeisterung fiir die Wahrheit und die
Allliebe. In unserem tiefen Streben fiihlen wir uns als
yFamilie“. Unser Ziel ist dabei nicht Gleichférmigkeit -
sondern die Vielfalt in Liebe und innerer Einigkeit zu
entfalten.

An dieser Stelle mochten wir euch monatlich einen
kleinen Einblick geben, in unsere Lern-Erfahrungen

der letzten Zeit.
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Adonayi (' 51)

...sucht weiter nach einer neuen Perspek-
tive fur sein Leben, wobei er auch tber
einen Ortswechsel, sowie eine Neuorien-
tierung im Arbeitsbereich nachdenkt. Er
kiimmert sich um einen Freund, der sehr
krank ist und macht sich Gedanken, wie er
ihm helfen kann, wieder gesund werden.

Amonasi (Q 27)

...hat ihre Teilpersonlichkeitskoordinatorin
Lisa Maria kennen gelernt und in der Medi-
tation die Anregung erhalten, Gedichte zu
schreiben und Gesang zu iben. Sie hat sich
mit dem Thema ,,umarme das Leben“ aus-
einandergesetzt und in diesem Sinne einige
unliebsame Teilpersonlichkeiten konfron-

tiert. Mit der Gruppe und einzelnen Per-
sonen hat sie viel Zeit mit intensiven
Gesprichen verbracht und ist ganz stolz
auf die Entwicklungen der einzelnen Per-
sonen.

Artosena (' 26)

...hat Kryon Band I gelesen und eifrig das
neutrale Implantat bestellt. Uber die Bezie-
hungen zu seinen Mitmenschen und seinen
spirituellen Fortschritt hat er sich viele
Gedanken gemacht. Er empfindet seitdem
viel mehr Klarheit in seinem Leben, was
ihn sehr inspiriert und antreibt, weiter zu
arbeiten.

Baniseyon (J" 30)

...war diesen Monat sehr mit seiner Schule
und anstehenden Prifungen beschiftigt. Er
hat sich entschlossen, die vier Prinzipien
diesmal wirklich einzuhalten und kiimmert
sich um zwei Freunde, denen das Thema



ebenfalls sehr schwer fillt. Er ist viel ausge-
glichner geworden und ist eigentlich immer
guter Dinge, wenn man ihn trifft. Er ist
verantwortlicher und stetiger geworden.
AuBerlichkeiten sind ihm viel unwichtiger
geworden und er hat viel mit seiner Toch-
ter Johanna unternommen. Auch hat er uns
mit so einigen Computerdienstleistungen
zur Seite gestanden.

Ciagone (Q 24)

Nachdem ich etwas ausgeruht hatte,
entschied ich mich: ,24 Stunden Terasof
machen zu wollen!”, was mir - im fast
wortlichen Sinne - im ,Handumdrehen’ um
die Ohren schlug, bzw. eigentlich um die
Hand; genau gesagt um die linke. Es reg-
nete und ich rutschte die Treppen hinun-
ter und landete unerwartet schnell auf dem
Hosenboden. Nur, dass ich dabei einen
unangenehmen Schmerz in meiner linken
Hand verspiirte - Daumen geprellt, anson-
sten alles ok. Das hief3 dann also Gibersetzt:
»Nicht so schnell junge Frau! Sie verges-
sen da wieder was!“ Das Was* stellte sich
als mein immer vernachlissigtes Wesen
heraus, mit dem ich mich dann doch sehr
trinenreich angefreundet habe.

Seit meiner zweiten Entscheidung fur
Meditation ging es mir erst mal richtig
schlecht, um nicht zu sagen zum Kotzen,
weil sich da alle Anti-Teilpersonlichkeiten
auf einmal auf mich stiirzten... In diesem
Zustand konnte und wollte ich auch nichts
essen. Ich habe dann zwar minimal etwas
zu mir genommen, aber es ist noch nicht
,iberstanden’. AuBlerdem kam dazu, dass
ich nicht nur meine Anti-Teilpersonlich-
keiten, sondern auch die der anderen inten-
siver ,fithle‘, was anstrengend sein kann.
Das beste, was ich berichten kann, ist, dass
ich Strenge als eine sehr effektive und auch
»schone“ Kraft entdeckt habe. Ich hatte
friher (gibt‘s ja jetzt nicht mehr!) immer
das Bild, dass Strenge etwas mit Harther-
zig- oder Herzlosigkeit zu tun hat, bzw.
mit ,ich schreie mir die Emotionen heraus,
damit es mir besser geht, was du dann
damit machst, musst du selber sehen®.
Allerdings habe ich erkannt und erlebt, dass
man viel feinfithliger und frei von falschem
Mitleid sein muss, um ,richtig® streng sein
zu konnen, und dass es verschiedene Arten
von Strenge gibt. Der Daumen ist fast
wieder voll funktionstiichtig - wichtig fur
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das Tippen am Computer! ;-)

Ciantosera (@ 23)

...hat sich, nachdem sie sich ber einige
Monate mit den Zweifeln am spirituellen
Leben und der Terasof-Gruppe auseinander
gesetzt hatte, entschlossen, dass sie zur
Gruppe einen lockeren freundschaftlichen
Kontakt pflegen méchte, so wie es sich ihrem
Gefiihl nach ergibt. Sie hat derweil einige
"Teilpersonlichkeiten konfrontiert und macht
gute Fortschritte, was uns alle sehr freut. <%

Feratonis (Q 25)

Im Mirz hatte ich seit lingerem das
erste mal Zeit und Nerven fiir andere
"Teile meiner Aufgabenbereiche in unserem
"Terasof-Projekt. Ich 1af alle Tobias Shouds,
Seth ,,Gespriache mit Seth” 19. Kapitel, 18.
und 22. Auch stoberte ich Kryons neues
Buch durch und beschiftigte mich mit
Recherchen tiber ,verwandte Themen® im
Internet. Ich verbrachte auch Zeit mit
Freunden und war einige Tage in Rom
unterwegs. Dies war sehr nett, da wir unter-
einander engen Kontakt hatten und im
stindigen personlichen Austausch waren,
sonst bestitigte sich auf der Reise nur mal
wieder, dass es kein Auf3en gibt.

Spirituell haben wir eine neue Gruppe ins
Leben gerufen, die MP-Gruppe (Mission
Possible, ehemals zum Hochsten Wohl),
dies ergab sich eher aus einem Gesprich
tiber unser Alltédgliches, und ist auch eine
nette Kombination und alle Teilnehmer
haben eine frische Inspiration und denken
nun gemeinsam Uber alle Lebensbereiche
nach und wie man was am sinnvollsten
verbinden kann und wo man sich am
besten mit den Schwachpunkten, bzw. Auf-
gaben unterstiitzen kann. Wir errichteten
eine Wesensgruppe. Da viele von uns in
kiinstlerischen Bereichen aktiv sind und
auch regelmiBige Ubungsstunden machen
sollten, haben wir eine Gruppe eingerichtet,
bei der sich alle gegenseitig unterstiitzen
sollen und darauf achtgeben, dass jeder ibt
und weiter an sich arbeitet, und wenn einer
ausfillt oder es nicht schafft, gemeinsam
prifen, warum dies nicht geschieht.

Spirituell habe ich viel mit Amonasi
und Kyraleya zusammen erarbeitet. Wir
kimpfen uns durch unsere Anti-lIdeal-
Teilpersonlichkeiten durch und arbeiten

zusammen mit Feroniba als Ter- oder Ver-
trauensgruppe. Sonst verging auch noch die
Zeit mit viel Psycho und innerer Arbeit
mit anderen. Ich lernte auch ein paar neue
Leute kennen. Privat verbrachte ich meine
Zeit mit Oper und Musik lernen.

Feroniba (T 41)

Seit Sofs 42. Sitzung bin ich sehr inten-
siv mit den Meistern in allem beschiftigt,
die Verbindung von inneren und duBleren,
materiellen Energien. Das klappt nun end-
lich 100%ig. Auch Feroniba hat endlich die
Kurve gekriegt! Sof wird wohl eine Weile
keine Sitzungen schreiben, aber wer weil3...
Momentan geht er mit mir durch Literatur.
Ich studiere das Buch ,,Schreibkunst®, ein
unendlicher Hit! Mir geht es mit der Lite-
ratur, die ich habe (auch Politik) unendlich
suuper! Fithle mich wie mit 16 Jahren in der
Schule, suuper begeistert. Ich wach schon
stets zu frith auf und will sofort arbeiten,
lesen oder schreiben. Zu allen Einfillen
mache ich viele Notizen und plane mit
Sof Theaterstiicke, Drehbiicher, Liedtexte,
Romane, Kurzgeschichten etc. Am liebsten
wirde ich auch noch zeichnen und malen,
aber eins nach dem anderen. Mit der Ent-
wicklung der Terasof-Gruppe bin ich mehr
als zufrieden O Ich danke euch allen “C°

Fiyaluna (@ 30)

...das einschneidenste Erlebnis im Mirz
war, dass mir Sig erschienen ist und ich
seitdem kontinuierlichen Kontakt mit ihr
habe. Das ist phidnomenal und gigantisch.
Sig arbeitet mit mir im Innern und leitet
mich spirituell an. Durch diesen Kontakt
empfinde ich eine andere Prisenz und Ver-
antwortung. Ich bin sehr gespannt, wohin
das fithrt und es ist auch ein bisschen unge-
wohnt. Das war so das Wichtigste. Ansons-
ten habe ich Theater gespielt, meine Eltern
waren fiir ein Wochenende zu Besuch und
die restliche Zeit habe ich mit Terasof-
Arbeiten und mit meinen Freunden ver-
bracht.

Horitanes (C' 44)

...gibt viele Tanzkurse, was ihn sehr begeis-
tert. Deswegen haben wir wohl auch nicht
so viel von ithm gehort in den letzten
Wochen ¥ Auf jeden Fall hat er uns beim
Aufbau unserer Homepage unterstiitzt und
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hat momentan Besuch von seinem Stief-
sohn, worauf er sich schon lange gefreut
hatte.

Kyraleya (Q 27)

Mein letzter Monat bestand zum grofen
Teil aus dem Fertigstellen der Zerasof Mam-
mut-Ausgabe April 2004. Was mich besonders
daran freut, sind die eingeleiteten Koopera-
tionen mit Kryon und Tobias.

Sowohl fiir das Hilfsprojekt, als auch fiir das
Terasof Magazin sind neue Helfer und Mit-
arbeiter dazugestof3en, die durch ihr Enga-
gement und ihre Begeisterung neuen Wind
rein bringen.

Es gab eine ,neue Kontakt-Aufnahme* zwi-
schen meiner Mutter und mir. Unser gemein-
sames Projekt lautet, alles, was ,stort zu
konfrontieren. Ich bin gespannt wie wir bei
unserer ,,Drama-Auflosung® voran schreiten
und freue mich auf die Zusammenarbeit.

Das Thema Meditation, als ein Weg, mit
Meistern und Engeln Kontakt aufzunehmen,
hat eine neue ,Realitdt” fiir mich angenom-
men. Eine meiner Aufgaben lautet: mein
ganzes Selbst auf einen Punkt zu konzen-
trieren; wenn meine Konzentration sich auf
unintegrierte Teilpersonlichkeiten zerstreut,
dann die Teilpersonlichkeiten mit der All-
macht zu konfrontieren.

Lyrasofis (@ 20)

Letzten Monat habe ich mich mit
unterschiedlichen spirituellen Themen und
meinem Bezug dazu, sowie meinen Krisen
damit beschiftigt. Ich freue mich iber die
MP (Mission Possible)-Gruppe mit Feratonis,
Amonasi, Kyraleya, Ciagone und Yantisora, in
der wir gemeinsam an der Verbesserung aller
Projekte sowie an personlichen Schwach-
punkten arbeiten. Ansonsten habe ich ab und
zu gejobt, Fahrschule gemacht, hatte Violi-
nenunterricht und habe bei unseren Projek-
ten mitgeholfen.

Oterias (T 25)

Ich habe festgestellt, dass ich falsche Vor-
stellungen in Bezug auf die Lebensfihrung
einiger meiner Freunde hatte. Diese erga-
ben sich hauptsidchlich aus dem Glauben,
dass man fiir die Liebe und Zuwendung
von anderen, bezahlen muss, indem man
sich selbst, also Charakter, Lebensweise,
Wiinsche, Meinungen, verleugnet und den
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Idealen der anderen entsprechend ,ver-

biegt‘, weil man sonst nicht geliebt oder
akzeptiert wird, bzw. keine Aufmerksam-
keit mehr bekommt.

Zum groften Teil wird mir das von einer
Teilpersonlichkeit eingeredet, die alles kon-
trollieren will, da sie Angst davor hat, selber
die Kontrolle zu verlieren. Deshalb ver-
sucht sie - wenn auch teilweise nur in ihrer
Vorstellung - alles nur nach ihren eigenen
Wiinschen zu gestalten, um sich so ein
LAlles happy-Bild zu malen. Ist das Bild
in Gefahr, gerit sie in Wut, bekommt sie
Angst, Paranoia und wird eiferstichtig. Prak-
tische Schritte zur Losung liegen darin,
ihre Zweifel zu hinterfragen und zu kliren
und mit dieser Wahrheit dann die falschen
Bilder zu ersetzen.

AuBlerdem habe ich mich weiterhin
mit Geige spielen, Malen und sonstiger
Kunst beschiftigt, sowie einen Deutschkurs
begonnen. Auch machte ich mir Gedanken
tiber meine Situation und die Perspektiven
in meinem Leben.

Quantesia (Q 24)

..half auch diesen Monat fleiBBig beim
Gefangenenbhilfsprojekt mit. Sie hat sich
mit der Kunst des Schreibens beschéftigt
und einen Artikel fur eine Obdachlosen-
zeitschrift geschrieben. AufSerdem tberlegt
sie, ob sie ein Studium beginnen mochte
und beschiftigt sich mit der Auswahl der
Fachrichtung.

Samirotis (@ 22)

..ist in den letzten Wochen damit
beschiftigt gewesen, unterschiedliche Posi-
tionen als Grundlage fiir ihr weiteres Leben
auszutesten. Mit den gewonnen Ergebnis-
sen ist sie aber noch nicht wirklich zufrie-
den. Sie fuhlt sich etwas zerrissen zwischen
den unterschiedlichen Méglichkeiten und
den Vor- und Nachteilen, die sie ihr bieten.
Eine Entscheidung zu treffen und dauer-
haft dabei zu bleiben, fillt ihr ganz schon
schwer. Doch wer kennt das nicht? &%

Seranoa (G 29)

..hat im letzten Monat einen Film
abgeschlossen und den nidchsten begon-
nen. Interessante Lebensbilder fithrten ihn
weiter in der Uberpriifung seiner Lebens-
situation (,Was mache ich, und wie ist

meine Vorstellung, wie es eigentlich sein
sollte?®).

Wie im vergangenen Monat ist eines der
Hauptthemen, mit denen er sich ausein-
andersetzt, das Thema Authentizitit. Er
versucht fur sich, die einzelnen Bereiche,
in denen er sich nicht authentisch fiihlt
und die Griunde dafir herauszuarbeiten
(mit Listen und personlichen Gesprichen).
Zusitzlich war der Monat fiir ihn mit vielen
Reisen verbunden (wegen Arbeit), unter
anderem mit einem Vorstellungsgesprich
an einem Regie-Konservatorium in den
USA.

Die Auseinandersetzung mit ,,Zweifeln“
und Emotionen geht weiter ¥

Teralya (Q 27)

..der letzte Monat war innerlich eher ein
heftiger Monat. Sozusagen habe ich mich
zuallererst mit einigen Teilpersonlichkeiten
>herumgepriigelt“, die ich schon eine Weile
mit mir ,rumschleppe® - und noch besser
gesagt: habe ich dann versucht, die Vor-
stellung von ,Prigeln, Bekidmpfen und
Schleppen’ aufzulésen und diese Anteile
zu kommunizieren, zu verstehen und zu
sumarmen® (das mit dem ,Umarmen’
kommt von Tobias, sieche Shoud 8, sehr zu
empfehlen!).

Auch habe ich mich damit auseinander-
gesetzt, welche Teile in mir gegen die spi-
rituelle Konfrontation und Integration sind
und das hat sich schlieBlich sehr befreiend
angefuhlt. Ein Teil dessen war auch die
Manifestation von einem Job, bei dem ich
so viel arbeiten musste, dass nicht die
geringste Zeit blieb, mich mit meinem
Inneren auseinander zu setzen oder mich
mit anderen auszutauschen. Daran hat
sich einiges fur mich deutlich gemacht
und ich konnte es dadurch konfrontieren.
In dieser Zeit bin ich auch das erste
Mal ganz gezielt und bewusst meinen
"Teilpersonlichkeiten allein begegnet. Alles
zusammen beschiftigen mich weiterhin
Themen, die durch Tobias und Sof auf-
kamen: Authentizitit und das Leben
,umarmen/genief3en’ (auch die inneren Teile
von uns, die wir als scheinbar ,fiirchterlich*
empfinden).

Und sonst? War ich nur unterwegs. Es
gab ein paar Momente, in denen ich die
Natur als eine gro3e Quelle von Ruhe und
Urspriinglichkeit empfunden habe. Ein bis-
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schen Zeit blieb mir auch fiir Musik, wobei
ich mich mit der Oper Aida (von Verdi)
beschiftigt habe.

Yantisora (@ 20)

...hat diesen Monat nicht besonders viel
Schlaf bekommen. Johanna wollte oder
konnte nachts oft nicht schlafen. Das war
sehranstrengend und Krifte raubend. Doch
wann immer sich die Moglichkeit bot,
machte Yantisora sich auf zum Sporttrai-
ning. Sie war auch ein wenig krank und
hatte in dieser Zeit viele Traume. Die Mis-
sion Possible Gruppe hat es auch ihr ange-
tan und sie freut sich, dass es intensiver
mit der Gruppenarbeit weitergeht und will
jetzt anfangen, mit den einigen anderen zu
meditieren.

Johanna Isabella Risco (@ 1 Jahr)

...lauft mit ihren ersten Schuhen schon
ganz selbstsicher und wird von Tag zu Tag
selbstiandiger. Von ihren Eltern und Baby-
sittern verlangt sie viel Aufmerksamkeit
und Konzentration und reagiert sofort auf
Stimmungsverdnderungen. Auch unterhilt
sie sich schon richtig mit uns, obwohl wir es
leider nicht immer verstehen, und sucht sich
selbstindig die Personen aus, mit denen sie
etwas unternechmen mochte.
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TRAUME

»,2Nimm dir Zeit zum Triumen.

Es zieht die Seele zu den Sternen hin.

Laotse

Wenn ihr Triume ,auf dem Weg* hattet, die euch in verschiedenster Weise sehr bewegt haben, freuen wir uns tiber eure Zusendun-
gen. Wenn es euch moglich ist, fiigt doch ein paar Sitze zur Deutung hinzu. Wir bitten euch zu beriicksichtigen, dass wir uns die
Entscheidung tiber die Verdffentlichung vorbehalten miissen.

Zusendungen an:
Terasof-Leserforum, Dinenstr. 2, 10439 Berlin
Email: leserforum@terasof.de

sWie der Kérper der Nahrung bedarf, und zwar nicht irgendwelcher, sondern nur der ihm zusagenden, so
benotigt die Psyche den Sinn ihres Seins, und zwar ebenso nicht irgendwelchen Sinn, sondern (den) jener Bilder

und Ideen, die ihr natiirlicherweise entsprechen, nimlich jener, die vom Unbewussten angeregt werden.

C.G. Jung

Ein Traum von U-Booten,
Hexen und Cola light...

Ich befinde mich auf einem vereisten See,
meine Freunde Amonasi, Kyraleya und Cia-
gone sind auch da. Es gibt zwei U-Boote.
Sie sind rund und nur so grof3, dass man
mit der ganzen KorpergroBe reinpasst. Es
gibt ein kleines Sichtfenster und zwei Steu-
erelemente. Wir sigen ein Loch in die
Eisoberfliche, welches genau so grof ist, dass
das schmale U-Boot hindurchpasst. Amonasi
und ich gehen in die Boote, Ciagone und
Kyraleya lassen uns ins Wasser hinab, es ist
finster und wir kénnen immer nur ein klei-
nes Stiick voraussehen. Wir miissen auf den
Grund der Tatsachen, um die Ursachen her-
auszufinden. Es ist sehr eng und wir miissen
die Orientierung behalten, auch dirfen wir
nicht das Loch im Eis vergessen, was unsere
einzige Moglichkeit ist, um wieder aus dem
Wasser zu kommen. So versinken wir in der
Tiefe.
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Szenenwechsel. Amonasi und ich im Super-
markt. Wir wollen Cola holen und greifen
ein Six-Pack. An der Kasse bemerken wir,
dass wir anstatt Coca Cola light einen Pepsi
light Triger haben. So gehe ich zuriick, um
thn umzutauschen. Da begegne ich einem
kleinen Midchen, die mir unbedingt eine
andere Colasorte einreden mochte, worauf
ich aber nicht eingehe, da ich ja Coca Cola
light will. Sie begleitet mich aus dem Super-
markt hinaus und wir laufen zusammen
die Strale entlang, in einer mir bekannten
Gegend. Wir unterhalten uns und ich frage
sie, was sie denn so machen wiirde und
andere personliche Dinge. Sie erzéhlt mir,
sie lernt Glasblidser. Ich sehe sie an und wun-
dere mich etwas, da sie erst ca. 9 Jahre alt ist.
Sie will mir ihr erstes Arbeitsstiick zeigen
und holt schlieBlich eine riesige Puppe aus
Glas heraus. Ich bin sehr erstaunt, da ich
weill, was fir ein enormer Kraftaufwand
Glasbliserei bedeutet. Dann sehe ich die
Puppe an und merke, dass sie original so aus-
sicht wie Chucky, die Morderpuppe (alter
Horrorfilm). Ich denke ,Hmm, die Kleine
hat einen eigenartigen Geschmack...“, dann

sehe ich das Midchen nochmals an. Und
plotzlich hat sie schlimme, kranke Haut und
ihr Gesicht verzieht sich. Sie sicht mit einem
Mal so unheimlich aus wie eine Hexe. Ich
behalte trotzdem die Fassung und denke
4Ok, ganz cool, sei einfach diplomatisch und
tu so, als hdttest du es nicht gesehen. Das
Midchen redet auch normal mit mir weiter
und sieht eben nur so gruselig aus. Sie lacht
auch noch so wissend. Dann sehen wir auf
einer Wiese einen Autisten, der einen Affen
auf seinem Schof3 hat und diesen futtert.
Das Midchen will mit mir zu ihnen laufen
und so gehen wir, der Affe kommt uns ent-
gegen. Er sieht mich an und auch der Mann
schaut hintiber. SchlieBlich hockt der Affe
vor mir und will, dass ich ihn auf den Arm
nehme. Nur irgendwie war meine Tierver-
bundenheit nie so innig und ich will auch
erst mal abwarten, was der Besitzer davon
hilt, weil die sich ja oft so affig... (lichl).
Jedenfalls als ich den Affen anblicke, ver-
wandelt der sich und sein nettes Affenge-
sicht wird zum Teufel. Ich denke ,,Oh Mann,
wo bin ich hier gelandet!“ .... Finito.



Deutung: Ich konnte zuerst nicht so viel
damit anfangen. Vor allem dachte ich ,Na
toll, Feratonis, wo bist du hingen geblieben,
in welchem Diémonenzustand?® Dann half
mir Feroniba etwas auf die Spriinge. Er sagte,
dass der Traum dhnlich seinem Initialtraum
mit Sig wire, als er 24 Jahre alt war. Die Fahrt
mit dem U-Boot ist die Tiefe, das Unbe-
kannte (Meditation) und danach begegnen
einem diese Dinge in den Lebensbildern.

[FA]

Regina
(engl. ausgesprochen: Redschina)

Ein Mann, seit kurzem Witwer, zieht
mit seinen ca. achtjihrigen Vierlingen, einer
Sekretirin (ich) und einem Butler um.
Regina, eines der vier Midchen, ist
gefithlsmaBig nach aulen hin sehr kalt. Aber
ich spiire, dass dahinter ein ganz grof3er
Schmerz liegt, den sie nicht fihlen will. Wir
kommen gerade (in der neuen Stadt?) an
und steigen vor dem neuen Haus aus, wel-
ches sie, so wie alles andere seit dem Tod
threr Mutter, abwertend ansieht und folgen-
derweise kommentiert: ,Das wird sowieso
alles bald wieder zerstort!“ Regina tut mir
von allen am meisten leid, weil sie ihren
Schmerz nicht zulassen will.

Es gibt noch ein paar Orangenstiickchen,
die ich esse. Plotzlich, ich habe gerade
noch etwas anderes gegessen (bin noch am
Kauen), werde ich sehr sehr traurig und aus
meinem linken Nasenloch hingt ein Stiick
von diesen ,Orangenfiden (die man abma-
chen oder mitessen kann). Ich kann kaum an
mich halten - muss mich sehr stark beherr-
schen, um nicht zu weinen - ziehe die
»Schnur® heraus, versuche weiterzukauen,
kann aber nicht. Kurzerhand spucke ich den
Rest in meine Hand und lasse es auf die
Erde fallen. Ich bin stark ergriffen von der
Stirke der Empfindungen ('Trauer). Ich habe
den Eindruck, dass ich erlebe, wie es Regina
wirklich geht.

Deutung: Ganz klar. Ich erkenne auf alle
Fille einen Teil von mir in Regina - Regina
als einen “Teil von mir - wieder..., aber ich
kann dieses Ereignis momentan noch keiner
bewussten Erinnerung zuordnen.

Doch meine ich, dass es sich um mein eige-
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nes, inneres Kind handelt, fiir das die Mutter
als Bezugsperson (oder Archetyp) gestorben
ist. Es kann nur noch mit Zynismus und
Gefuhlskilte ,iiberleben” , weil der Schmerz
viel zu stark ist, als dass es ihn ertragen
konnte. (Beim Schreiben kommen mir doch
glatt Trdnen in die Augen und ich werde sehr
traurig - muss also stimmen die Analyse!)

Allerdings habe ich den Zynismus nach
einer gewissen Rebellionssphase (die auch
mit meiner andersartigen Weltanschauung
zusammen hing) mit kinstlicher Freude
iiberspielt, damit mich die Leute a) nicht
heuchlerisch bemitleiden, bzw. b) ich meine
Ruhe vor oberfliachlichen ,wie geht‘s dir®-
Fragen und ,tut mir leid“-Bekundungen
hatte. Wenn du grinst oder zumindest nicht
weinst, denkt ja niemand, es konne dir
schlecht gehen...

Der Verzehr der Orangen-Fiden symbo-
lisiert hier das ,in der Nase popeln“ un
dient der Kompensation der unterdriickten
Realitit. Ubersetzt entspricht dies der inne-
ren Einstellung: ,Ich bin noch klein und
das, was ich erlebe, ist alles nicht ernst und
wahr!“

Jemand, der mich sehr gut kennt, meinte
mal, dass ich hinter all meiner Frohlichkeit
sehr traurig bin... (Diese Traurigkeit hat ab
heute einen Namen: Regina.)

Regina steht fur Regen (Wasser = Emo-
tion) und die Regung im Inneren: Reg-ina.
Ich hab langsam den Eindruck, nur noch aus
Emotionen zu bestehen, wenn ich mir meine
Trdume so ansehe...

[c

LEBENSBILD

Ein Seebild

Aufgrund eines Filmengagements hatte ich
mich vor einiger Zeit verpflichtet, Skilang-
lauf zu lernen: Der Mensch, den ich spielen
sollte, war ein Anwirter auf die deutsche
Nationalmannschaft der Biathleten und in
seiner Funktion innerhalb des Films - dies
nur nebenbei gesagt - der Morder.

Der 'Trainings- und Drehzeit vorangegan-
gen waren intensive Auseinandersetzungen
mit dem Thema Authentizitdt und der Art

und Weise, wie ich mein Leben gestalte
und wie ich es eigentlich gestalten mochte.
Ich bin immer wieder in irgendwelche dunk-
len Locher abgestiirzt und habe mich oft
verbogen, um von den Leuten, die mir wich-
tig sind oder wichtig erscheinen, akzeptiert
oder auch bewundert zu werden. Auch die
berufliche Frage beschiftigte mich: Eigent-
lich wollte ich schon seit lingerem meine
eigenen Projekte als Regisseur und Autor
verwirklichen. Aus einem Sicherheitsdenken
und auch aus einer Bequemlichkeit heraus
habe ich mich bisher vor diesem Schritt
gedriickt - auch wenn ich die Filme, die ich
gedreht habe, inhaltlich selten gutheilen
konnte (das war dann immer maximal ,,0k*
als Gelderwerb). Genau so ein Job war das
also wieder.

Nach meinem personlichen Skilanglauf-
training hatte ich mich aufgemacht, um
allein, ohne 'Trainer, ein paar Runden im
Gelinde zu ziechen. Als ich schon eine Weile
gefahren war, kam ich aus einem Wald an
eine grofe, freie, schneebedeckte Fliche.
Ich entschloss mich, das, was ich spiter als
See erkannte, zu umrunden. Allerdings hatte
ich die Entfernung nicht richtig eingeschitzt
und hatte den See nach einer guten halben
Stunde erst zu einem Drittel umfahren. Da
ich einige Leute sah, die Gber die Mitte
des Eises liefen, entschied ich mich fiir eine
Abkiirzung. Bis zum Mittelpunkt des Sees
ging das auch noch recht gut, obgleich der
Schnee relativ stark am Tauen war. Ca. 200
Meter bevor ich das gegentiberliegende Ufer
erreicht hatte, begann ich jedoch, zuerst mit
dem rechten, dann mit dem linken Ski in
den Schnee einzusinken. Bald merkte ich,
dass unter dem Schnee nicht etwa weiterer
Schnee oder gar eine Eisdecke folgten, son-
dern Wasser! ,,Schon im Gleiten bleiben,
sonst sinkst du ganz ein!“, schoss es mir
durch den Kopf, aber da war schon alles
zu spit. Ich stand und sank. Schnell lie
ich mich auf die Hinde sinken, um mein
Gewicht besser zu verteilen. Ich fasste den
Entschluss, vorwirts zu robben. Da meine
Skischuhe jedoch bereits im Eiswasser ver-
schwunden waren, war ich au3erstande, mich
aus der Bindung zu l6sen und steckte somit
fest. Ich entschied also, mich aus den Schu-
hen zu befreien, wozu ich, ohne die Fille
zu sehen, in der Lage war. Bei dem Versuch
vorwirts zu robben, sanken meine Hinde
dann bis zu den Ellenbogen ins Wasser. So
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blieb mir nur noch die letzte Moglichkeit -
ich rief um Hilfe. Ein Mann, der auf dem
See spazieren ging (dort, wo es seltsamer-
weise fest war), rief mir zu, ich solle mich
nicht bewegen und er wiirde Hilfe holen.
Ich tat, wie empfohlen und wurde plétzlich
ganz ruhig. ,Was fur eine absurde Situation!
Da liegst du in Socken inmitten eines gefro-
renen Sees und wartest auf Rettung.” Ich
weifl noch genau, dass ich die mich umge-
bende Stille, das Glitzern der Sonne auf den
Bergen und dem Schnee als besonders schon
empfunden habe in diesem Moment. Ich
musste dann daran denken, wie absurd es
wire, bei so einem Scheifs ums Leben zu
kommen. Desweiteren fiel mir Shoud 7 von
"Tobias ein und die Frage danach, ob wir uns
fir das Leben entscheiden wollten. Und da
dachte ich mir, dass ich das wollte, mich fir
das Leben entscheiden mochte. Nicht, wie
man sich das in so einer Notsituation vorstel-
len mag, dngstlich und innerlich wimmernd,
sondern vielmehr als klare und ehrliche Ent-
scheidung. Ich war mir daraufhin bewusst,
das mir nichts passieren konnte - schlieBlich
hatte ich mich ja entschieden. Und so blieb
mir nichts anderes iibrig, als zu liegen und
zu warten. Nach ca. 20 Minuten, in denen es
zugegebenermalen ziemlich kalt geworden
war, horte ich das Motorengerdusch eines
Skidos (so etwas wie eine Minipistenraupe).
Zwei Leute von der Bergwacht kamen und
einer von beiden (absurder Weise mein Ski-
lehrer) sprang von dem Gefihrt und rannte
durch das knietiefe Wasser auf mich zu. Ich
dachte noch ,Ach du Scheifle, jetzt bre-
chen wir beide gemeinsam ein!“ Aber wie
ich spiter erfuhr, war die Eisdecke, die sich
unter dem Tauwasser befand, noch dick
genug, um uns beide zu tragen (mein Ski-
lehrer meinte, es wire nicht 100%ig sicher
gewesen, aber zu 80% - doch da er nicht
wusste, ob ich verletzt war, wollte er so
schnell wie moglich bei mir sein).

Deutung: Bei was fiir einem Job wire
ich da beinahe draufgegangen? Ich sollte so
etwas nicht mehr machen. Man kénnte auch
sagen, dass mich die Verbindung mit den
yfalschen® Leuten und Sachen ,,umbringen
kann, wenn ich nicht aufpasse.

Ich habe die Wahl zwischen Leben und
Sterben noch einmal vorgefiihrt bekommen
- so in etwa nach dem Motto: ,Guck
mal, Seranoa, wenn Du Dich nicht fir das
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Leben entscheiden mochtest, ist das schnell
gemacht.*

[SE]

TEILPERSONLICHKEITS - ARBEIT

Im Dimmerzustand  mit

Warum mir das
Portmonee
gestohlen
wurde...

Mitte Mirz flog ich mit Freunden fir einige
"Tage nach Rom. Gleich am ersten Nachmit-
tag wurde mir in der U-Bahn mein Portmo-
nee geklaut, samt allen Papieren und 270 €.
Der Urlaub war trotzdem Klasse und ich kam
bei der Analyse des Lebensbilds auf einige
interessante Deutungen. Auf jeden Fall war
meine ,offizielle Identitit* weg. Zum Glick
hatte ich noch meinen Pass dabei, den ich
zuhause noch im letzten Moment einge-
steckt hatte, so dass ich problemlos wieder
zurick fliegen konnte. Wieder in Berlin ange-
kommen, merkte ich, dass ich krank wurde.
Ich legte mich daher fiir eine Stunde an der
Spree in die warme Mirz-Sonne und ent-
spannte mich ein wenig in der Hoffung, dass
ich nicht ernsthaft krank werden wiirde. In
dieser Stunde lief dreimal das selbe junge
Midchen an mir vorbei. Sie suchte ihren
roten Geldbeutel, den sie verloren hatte...!
Am nichsten Tag war ich dann richtig krank.
Die Stirnhohle war zu. Ich hatte eine dicke
Erkiltung, die im Laufe des Tages immer
schlimmer wurde. Am Tag darauf ging gar
nichts mehr und ich konnte nur schlafen. Als
ich gegen Abend wach wurde, nahm ich mir
das ganze Thema vor und entschloss mich,
nun endlich mit diesen Teilpersonlichkeiten
abzuschlief3en, die mir solche unerwiinschten
Situationen kreierten.

starken
Kopfschmerzen konfrontierte ich eine
Teilpersonlichkeit, die offensichtlich nicht
an die Liebe glaubte. Diese Person stellte
sich vor meinem inneren Auge als ein
tiefer, schwarzer Abgrund dar, der Unmengen
Wasser in sich einsog. Es war eine sehr fin-
stere, unangenehme Atmosphire. Ich fragte,
was er (die Teilpersonlichkeit erschien mir
minnlich) von mir wolle. ,,Ich will dich ver-
schlingen, deine Lebensenergie aussaugen
und selber davon leben.“ Ich sagte ihm, dass
ich da nicht mitmache und er mich und
meine Energie nicht bekommen wiirde. Ich
gab ihm zu verstehen, dass ich mich nicht
verschlucken und ausnutzen lassen wiirde,
sondern zur Allmacht und Allliebe ging und
zeigte ihm dann genau das gegenteilige Bild:
einen unendlichen Ozean und eine immer
sprudelnde Fontine in der Mitte. Erst tat er
interessiert, aber letztlich war das nur geheu-
chelt, und ich trennte mich von ihm, nach-
dem ich ihm auch die falschen Gétter, die
hinter allen Ursachen von Machtmissbrauch
standen, erklirt hatte und er mich immer
noch fressen wollte. Ich habe unsere Verbin-
dung richtig optisch durchtrennt und ihm
dann einen Schubs gegeben, raus aus meinen
Teilpersonlichkeitsbahnen, aus meinem
personlichen Gravitationsfeld. Er kann sich
auf allen Bahnen bewegen, die diese Begeis-
terung teilen, aber auf meinen nicht mehr!
Dann bin ich total erschopft eingeschlafen.
Im Traum erschien mir ein kleines Méddchen
und schenkte mir zwei blaue ,,Zauberstibe*,
die sie extra fur mich gefertigt hatte, mit
den Worten: ,Damit kannst du Geister und
Dimonen vertreiben!* Ich bedankte mich
und fragte, was denn eigentlich meine Farbe



sei, und sie zeigte mir ein inneres Bild -
zwei gelbe Zauberstidbe - und sagte ,,Gelb.*
Dann schulte sie mich, die Zauberstibe zu
nutzen. In der Mitte waren sie durchsichtig,
einer enthielt viele kleine, silberne Kugeln
und der andere drei groBere. Durch eine
bestimmte Bewegung und die Konzentration
im Innern auf ein bestimmtes Bild fingen
sie an zu ,schwingen“ und eine ganz beson-
dere Vibration oder Energie zu verbreiten,
die alles heilte, die Geister vertrieb...

Am nichsten Tag begann ich, bewusst
mit diesen Stidben zu arbeiten und kon-
frontierte einige Teilpersonlichkeiten. Dann
habe ich alle Teilpersonlichkeiten zur All-
macht zusammengerufen, ihnen mein Ziel
und allen Anti-Allmachtspersonlichkeiten 24
Stunden am Tag den Kampf erklirt. Nun
erschien wieder das kleine Madchen aus
meinem Traum. Ich sagte: ,Hey, dich kenne
ich doch!“ Sie bejahte das und sagte, sie heille
Lisa, auch Lisa Maria, und sei der Chef, der
Koordinator meiner Teilpersonlichkeiten.

Deutung: Der Dieb meiner Geldtasche
reprisentiert den falschen Gott, das verlo-
rene Geld meine Lebensenergie. Die Papiere
stehen fiir meine bisherige, alte Identitit,
mit der ich mich nicht mehr identifiziere.
Die Erkiltung bekam ich, weil ich schneller
auf das Lebensbild hitte reagieren, also
den falschen Gott konfrontieren konnen.
Diese Person, die meine Lebensenergie aus-
saugen wollte, glaubte nicht an die Liebe als
eine ewige Quelle, sondern glaubte, dass sie
sich die Kraft von anderen Energien rauben
musste. Das Wasser in dem Bild, das ich
der "Teilpersonlichkeit entgegen hielt, sym-
bolisiert die Emotionen, die einerseits abge-
sogen wurden von dem falschen Gott und
andererseits aus der Fontidne der ewigen Lie-
bes-Quelle entspringen, zu der jeder Giber
das Gefiihl Zugang hat. Dieser falsche Gott
hatte mich mit begrenzenden Vorstellungen
versorgt und so von der Allmacht abgehal-
ten. Da ich mich von ihm befreite, bin ich
nun auch in der Lage, alle anderen Geister
und Gespenster zu vertreiben, also die fal-
schen Verbindungen zu trennen. Die zwei
Zauberstibe symbolisieren auch die Erleuch-
tung, den Uberfluss der Allmacht, wie es auch
auf den hochsten Tarot-Karte, ,Die Welt*,
dargestellt ist. Ich habe meinen personlichen
Kontakt zu meiner Allmacht hergestellt und
die falschen Gotter besiegt. Das Blau der
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Zauberstibe steht fir die Meditation, das
Dritte Auge, und das Silber der darin ent-
haltenen Kugeln fur das gegeniiberliegende
Sex-Chakra. Die Kugeln stehen fiir ideale
Schopfungen aller Art und Lisa Maria ist
tatsdchlich mein Teilpersonlichkeits-Koordi-
nator. Die zwei Zauberstibe symbolisieren
auch die Erleuchtung, den Uberfluss der All-
macht, wie es auch auf der hochsten Tarot-
Karte, ,,Die Welt®, dargestellt ist. Ich habe
meinen personlichen Kontakt zu meiner All-
macht hergestellt und die falschen Gotter
besiegt by

[40]

Morder

Eines Morgens wachte ich um 7 Uhr auf mit
Herzrasen und unendlicher Ubelkeit. Mann,
was war das denn schon wieder? - dachte
ich. Nach langem Uberlegen, Intuieren
und Innere-Bilder-Hervorzaubern bekam ich
dann die ,richtige Fihrte“. Mein korperlicher
Zustand verschlechterte sich graduell. Beim
Lokalisieren des Brennpunktes und Verfol-
gen der Emotionsschnur traf ich (innerlich)
einen Mann, der war sehr wiitend auf mich
und redete nicht mit mir. Ich sprach ihn
an und versuchte herauszufinden, wer er
denn war. Nach weiterem langem Umbher-
experimentieren meinerseits, schrie er mich
wiitend an, wie sehr er mich hassen wiirde

und was ich fiir ein Arsch sei.

Dann redeten wir lange und er meinte,
dass er mich nicht mogen wiirde, weil ich
ihn nicht mochte, und dass er mich umbrin-
gen wollte, weil das, was ihn nicht liebt, das
totet er. Ich Gberlegte und sah ein, dass ich
thn immer abgelehnt hatte und entschul-
digte mich bei ihm. Er wollte von mir wissen,
woher denn meine Einsicht kommen wiirde,
und ich erklirte ihm das gesamte Allmachts-
prinzip und das Prinzip der Schatten und
so weiter. Dann lud ich ihn ein, mit mir zu
gehen und versuchte, ithn zu tiberzeugen. Er
meinte, er glaube mir nicht und ich solle
es thm beweisen. Ich sagte ,gut.”, und da
ich eine allmichtige unsterbliche Seele bin,
konne er mich nicht umbringen und er solle
es versuchen. Wenn ich sterben wiirde, dann
hitte er recht und wenn ich weiter leben
wirde, so habe ich ihm den Beweis gebracht.

- ARBEIT

So ging er mit einem Messer auf mich zu
und stach zu, doch ich lebte weiter. Er sagte
mir nun zu und forderte, ich solle erst mit
mir selbst die (seine) Eigenschaft kldren:
wer mich nicht liebt, soll sterben (das ist
auch das Thema der Hauptfigur in der Oper
»Salomé* von R.Strauss/Oscar Wilde (Sie will
ihn kiissen, ist so naiv und steigert sich so
sehr rein, dass sie glaubt, es ginge, wenn sie
ihn kopft). Ok - dies fand ich sehr schnell
in mir und behob meine Sichtweise. Dann
fragte ich den Mann erneut, ob er mit mir
den Weg der Allmacht kommen mochte. Er
willigte ein. Und somit verbanden wir uns.

Kurze Zeit spiter wurde ich sehr krank, so
dass ich mich nicht mehr bewegen konnte.
Ich hatte so starke Schmerzen, dass ich
dadurch auch Realitdtsverschiebungen (die
Frage was Realitit ist, bleibt dann hier offen)
hatte. Ich befand mich in einem leeren
dunklen Zimmer. Es gab weder Mébel, noch
Licht. Ich konnte nicht weit sehen. Es waren
einige Personen da. Sie hingen so rum und es
machte den Eindruck wie in einer Abstell-
kammer. Sie waren auch nicht sonderlich
erfreut, mich zu sehen. Den Grund dazu
verstand ich bald. Viele waren wiitend und
sauer, beleidigt und verdrgert iiber mich, da
ich sie in diesen Raum gestellt hatte und
dort festhielt. ,Aha“, dachte ich, ich befand
mich in meinem Schattenzimmer. Ich ging
zur ersten Person und sprach sie an. Sie
redete auch mit mir. Mir wurde klar, dass ich
mit jedem Einzelnen hier einiges zu kliren
hatte - es waren die personifizierten Prinzi-
pien von meinem ,verteufelten” Ich. So ver-
gingen Stunden und das erste Mal kam ich
nach sieben Stunden zu ,,Bewusstsein®. Seit-
dem kann ich diesen Raum bewusst betre-
ten und mit den Einzelnen weiterfithrende
klirende Gespriche fiihren.

[FA]
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Der
Selbstzerstorer

Ich bin suchtkrank und versuche seit finf
Jahren dieses Problem zu l6sen. Zuerst mit
Hilfe von Menschen mit Liebe im Herz,
die auch keine Drogen nehmen. Das war
ein guter Anfang. aber ich wurde in Extrem-
situationen immer wieder rickfillig.

Ich dachte ,sch.... Welt“, wenn dies
oder jenes nicht gekommen wire, hitte
es geklappt mit dem niichternen Leben.
Ich hatte mich auch mit mir selber, meiner
Kindheit, meinen Eltern etc. beschiftigt,
doch trotzdem zog es mich in die Drogen
wie die Motte in das Licht.

Da fiel mir auf, dass irgendein ,,gro3er*
Selbstzerstorer in mir war, dem ich es
erlaubte, stirker als ich selbst zu sein,
wenn ich irgendetwas verlor, an das ich
stark angehaftet war oder wenn ich stark
kritisiert wurde.

Ich machte mich auf die innere Suche
nach meinem Suchtproblem. Denn das
AuBere war nur der Ausléser, dass ich
irgendjemanden in mir erlaubte, alles
zu zerstoren, was ich mithsam erarbeitet
hatte.

Eines Samstag morgens stand ich im
Bad vor dem Spiegel, rasierte mich und
dachte an nichts. Da schoss mir aufeinmal
ein Bild in den Kopf, dass ich im Sozialamt
bin und nicht das kriege, was ich will, dar-
authin den Sachbearbeiter am Hals packe
und sage, dass es ein Leichtes sei, her-
auszufinden, wo er wohne und ihn ,platt
zu machen®, weil mir sowieso alles voll-
kommen egal sei. Ich erschreckte mich
und das Bild verschwand. Doch mir war
klar, dass dies eine meiner finsteren
Teilpersonlichkeiten war. Ich versuchte,
mit thm zu sprechen und sagte ihm, dass
ich nach den hochsten Idealen, Liebe und
Allmacht strebe, und dass seine Art, alles
zu zerstoren, keinen Sinn habe. Doch ich
merkte in mir, dass er mich auslachte und
in irgendeine Ecke in mir verschwand und
sich sagte: ,Du hiltst das doch sowieso
nicht durch. Ich komme wieder, wenn du
schwach bist!*

Das machte mich so wiitend, dass ich
durch meine Wohnung rannte und schrie:
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»Er soll sich verpi...! Denn ich werde nie
wieder von den hochsten Idealen ablas-
sen.“ Ich merkte, dass er sich in meiner
Herzregion aufthielt, weil auf einmal mein
Herz anfing wehzutun. Ich schrie ihn an
und machte mit geschlossen Augen kon-
zentrierte Bewegungen mit den Hinden
vom Herz weg und rief zu Sof, dass ich
Hilfe briuchte, umso intensiver meine
Energie gegen den Zerstorer wurde, umso
mehr verschwand er aus meinem Herzen.
Bis ich heulend vor Gliick (was auf einmal
aus heiterem Himmel kam) vor Sofs Bild
niederkniete und wusste, dass er weg war.
Der Euphorische Zustand hielt noch etwa
eine Stunde an und ich musste auf einmal
wie getrieben meine Wohnung sauberma-
chen, weil das kleinste bisschen Staub
mich storte.

Etwas verwirrt von dem Ganzen machte
ich mich auf den Weg, um 7érasof zu besu-
chen. In der U-Bahn merkte ich plotzlich,
wie sich ein Druck zwischen meinen
Augenbrauen aufbaute und ich wusste,
jemand will mit mir reden. Da es weh
tat, dachte ich, dass es der Zerstorer oder
jemand &hnliches sein misste. Innerlich
rief ich: ,Nur der eine Gott oder seine
Helfer diirfen zu mir!®“ Es horte nicht auf,
wurde sogar intensiver, um so mehr ich
dagegen ging. Also schloss ich die Augen
und merkte, dass gerade jemand irgendet-
was mit mir anstellte. Ich hatte die Augen
zu und fiithlte mich nicht, als wenn ich in
der U-Bahn war. Dann war es vorbei und
ich 6ffnete die Augen. Ein circk 40jdhriger
Junkie stieg ein und sagte, er briuchte
Geld fur den nidchsten Schuss. Alle in
der U-Bahn schauten auf den Boden und
gaben ithm kein Geld. Wie ferngesteuert
stand ich auf und sagte ihm, dass er lieber
einen Entzug machen solle, als sich weiter
kaputt zu machen.

Der Junkie flippte aus und sagte, dass er
es zehn Jahre geschafft hitte, aber dass es
keine Sau interessiert hidtte und ging ein-
fach weiter durch das Abteil. Ich musste
aussteigen und er auch. Ich sprach ihn
noch mal an - mit Liebe in den Augen und
sagte ithm, dass ich selber stichtig war, und
dass er es doch fur sich aufhoren sollte,
dass es sich immer lohnt aufzuhoren, um
wieder zu leben und nicht vor sich hin zu
vegetieren. Er sagte nichts und stieg in die
U-Bahn. Wir sahen uns in die Augen und

ich bat ihn, doch mal ernsthaft dariiber
nachzudenken. Er sagte wieder nichts. Er
schaute mich nur an, die Turen schlossen
sich und er war weg. Ich musste weinen,
verstand nicht, was das eben gewesen
war!

Ich traf meine Schwester bei Zérasof
und erzihlte ihr alles. Da sagte sie zu mir:
»Der, den du zuhause konfrontiert hast,
das war doch dein Selbstzerstoérer und er
ist in der Form von dem Junkie noch
mal materiell erschienen und du hast ihn
konfrontiert, nicht mehr in seiner Sucht
unterstiitzt und weggeschicke, als er es
nicht dndern wollte.“

Ich konnte mich auf einmal nicht mehr
halten und heulte in einem ekstatischen
Gefiihl schon wieder los. ICH HABE
MEINEN SELBSTZERSTORER UBER-
WUNDEN!!! Ich habe ihm erklirt, wie der
richtige Weg aussieht und er hat von mir
losgelassen, weil ich die Begeisterung der
Selbstaufgabe nicht mehr mit ihm teile.
Ich war ubergliicklich und innerlich vollig
ruhig, obwohl ich heulte wie ein Schloss-
hund.

Seitdem kommen viele Leute auf
mich zu die Drogenprobleme haben
und ich probiere, ihnen zu helfen. Doch
besser im dufieren Drogenprobleme als
im inneren!

[BA]
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LESERBRIEF

Heute méchte ich von dem berichten, was mich bewegt. Fiir Zerasof schreiben zu diirfen, ist mir ein Herzenswunsch.

Ich bin ja wirklich von Euch angezogen worden. Hatte ich mir doch tatsichlich noch zwei Tage vorher eine Negativliste
gemacht, was mir alles nicht passiert und wie verpfuscht doch mein Leben ist. Dabei seufzte ich ein Sto3gebet gen Himmel,
er moge mir geistige Fiihrung bescheren (einen Guru oder so).

Nun, der wurde mir nicht gewihrt. Aber mein Hilferuf wurde erhért. Und zwar prompt.

Eine von Euch legte ein Exemplar der Februar-Ausgabe vor meiner Nase aus. So kam eins zum anderen.

Es war sicher lustig anzusehen, wie ich die ganzen Informationen verschlang. Mit den Verursachern auf Tuchfiihlung. Das
waren nicht nur Texte. Das war aufeinmal das Leben - mein Leben.

Ironischer Weise habe ich mir in den paar Wéchelchen Eurer Bekanntschaft neben Euren Publikationen schon drei Biicher
Eures Bestandes einverleibt. Teilweise mehrmals. Thre Offenbarungen bertihren mich und sind in ihrer Intensitit atembe-
raubend. Ich las Bailey: , Initiation, Kryon: ,,Das Zeiten-Ende“ und Marciniak: ,Boten des neuen Morgens®. Ich kann
mich nicht genug dariiber freuen, dass ich glaube, meinen Weg sehen zu konnen.

Wollt Ihr jetzt gern wissen, welcher das wohl ist?

Hihi, vor ein paar Wochen saf3 ich da im Schneidersitz und wartete auf Visionen, bis ich wiitend wurde. Nun, die wurden
mir nicht gewihrt. Jedenfalls nicht im Schneidersitz.

Denkt nur einmal daran, was fiir fantastische Gebilde Ihr da erschafft. Sie sind neu und sie leben durch Euch. Sie haben
Eure Anziehung und sie haben Eure Ausstrahlung. Und das Beste: Sie sind noch viel mehr als die Summe Eures Einsatzes.
Eure Projekte sind ein Grund zur Freude.

Jetzt will ich immer meine Teilpersonlichkeiten einfangen. Doch sie verstecken sich hinter Knoten. Und meine Brille ist
beschlagen. Und wenn ich dann die grofe Wut konfrontieren will oder den Schlinger, den alten Schlingel - dann vergesse
ich den Text. Ich bin da argumentativ noch etwas schwachbriistig und traue meinen ach so grof3en Worten nicht und rede
mit mir selbst. Er redet mit sich selbst!! Und niemand willigt freudig ein, um mit mir gemeinsam weiter zu powern (frei
nach Feratonis). Und niemand, der sich trennt. Der Schlingel schlingt weiter.

Ha. Vielleicht muss ich ja (m)eine sexuelle Blockade erst 16sen, um ins Gefiihlszentrum zu gelangen (plejadisch inspiriert).
Bis dahin hilft Humor weiter. Gestern Abend ertrank ich in Wut meinem schreienden Sohn gegentiber. Ich versuchte sie
noch eine Weile innerlich zu halten, um zu erfahren, woher sie kommt. Doch auch dieses Mal konnte ich die Erkenntnis
nicht gewinnen. Mein armer, kleiner, siiler Noah hat sich ganz umsonst bemiiht. Doch jemand in mir hatte Humor und
parodierte meine Wut (grrrrr) - wodurch sie fast ganz verflog.

Aber es gibt schéne Augenblicke in meinem Leben. Es sind Momente, in denen ich durchstrémt werde von
iberschiumendem Gliick. Daftir bin ich sooo dankbar. Und weil es so eingerichtet ist, dass es so heraus fliel3t, wie es in mich
einflieBt, und weil es gar nicht anders geht, bin ich in diesen Momenten wirklich angekommen. Buchstiblich wunschlos

glicklich.

Hab ich doch vor wenigen Tagen noch ganz zaghaft um ein neutrales Implantat gebeten. Etwas dngstlich, weil ich meinen
Sohn nicht verlieren will und nicht nur darum. Ooops. Vielleicht hat's ja keiner gehort.

Na jedenfalls, auch dieser Wunsch wurde mir (bisher) nicht gewihrt. Andererseits wieder irgendwie ja doch. In seinem
Wesen schon. Ich erfahre gerade, wie sich Liebe anfiihlt. Die lebendige Liebe in ihrer hohen Bedeutung. Ist das nicht ein

schones Geschenk?

[Christof]
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In dieser Rubrik werden die Ergebnisse und Schlussfolgerungen praktischer spiritueller Arbeit verdffentlicht. Dazu gehéren Prisentationen und Zusammenfassungen von Biichern, auch
einzelner Kapitel oder Channelings, sowie in Stichpunkten, auf ihren praktischen Wert zusammengefasste Analysen von Texten. Insbesondere finden hier Berichte und Darstellungen
spiritueller Lehren und Methoden und die daraus resultierende PRAXIS ihren Platz - wie zum Beispiel Meditationsweisen, Legesysteme des Tarot, des Buchstabenorakels und vieles mehr

Analyse von Kryon
wDas Zeiten-Ende*, 1. Kapitel

Ein Leitfaden sur praktischen Arbeit mit spiritueller Lektiire

am Beispiel von Kryon Band 1, 1. Kapitel

TEIL 2

Liebe Leser,

Bitte nutzt den Teil I dieses Artikels, erschienen
im Temsgf April 2004 (ebenso einsehbar auf unse-
rer Website www.terasof.de), der die Grundlage
dieser Fortfiihrung bildet. Im ersten Teil fassten
wir das 1. Kapitel des Kryon-Bandes ,,Das Zeiten-
Ende“ zusammen, gliederten es in die Abschnitte
A bis I und formulierten daraus die essenziellen
Kernsitze, nummeriert und kommentiert. Nun
wollen wir fortfahren mit den Abschnitten E bis
I, die noch offen in der Bearbeitung waren. Wir
mochten hier noch einmal unsere Analyse-Em-
pfehlung in fiinf Schritten auflisten, bevor wir mit
dem vierten und finften Schritt der Abschnitte E
bis I fortfahren, was wir euch schon als freiwillige
,Hausaufgabe“ empfahlen &
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Wie erarbeiten wir uns die praktischen Anleitungen spiritueller Texte und

setzen sie richtig um? Unser Tip:

(1) Einen Uberblick tiber das aktuelle Gesamtwerk und themenbezo-
gene Aktivitdten des Autors gewinnen

2) Die gewiinschten Texte schriftlich in allen wesentlichen Stichpunkten
zusammenfassen

(3) Die prizise Zusammenfassung nach allen entscheidenden, jeweils
behandelten Hauptthemen markieren (fett, unterstreichen, einkisteln
etc.) und mehrmals lesen, solange, bis wir die gesamte Abhandlung in
wenigen Sekunden als Ganzes vor Augen haben

Nun alle praktischen, umzusetzenden Punkte in Kernsitze fassen. Bei
Bedarf kurze Kommentare zum eindeutigen Verstindnis hinzufiigen

() Alle Punkte nach folgenden Kriterien priifen, bearbeiten und umset-
zen:

a) Habe ich den Punkt vollstindig verstanden? Leuchtet er mir
100% ein?

b) Kann ich ihn daher auch jemand anderem leicht verstindlich
machen? Wie wiirde ich das formulieren?

c¢) Welche offenen Fragen habe ich zu den einzelnen Punkten?
Klar und deutlich formulieren und mit dem Autor oder
anderen begeisterten Lesern diskutieren, solange, bis keine
Fragen mehr zu den Punkten bestehen. Eventuell die Antwor-
ten in weiteren Schriften des Autors, Buchempfehlungen, Inhalts-
und Stichwortverzeichnissen, FAQs, Internet-Links etc. gezielt
suchen.

d) Nunjeden 100% verstandenen und eingesehenen Punkt ab jetzt,
einmal flir immer, in mein Leben aufnehmen. Entdecke ich Pro-
bleme dabei, wieder tibergehen zu ¢). Wenn wir diese Methode
einmal fest in unseren Umgang mit spiritueller Literatur, dem
Besuch von Vorlesungen, Seminaren, Kursen etc. aufnehmen,
wird uns diese praktische und zuverlissige Art bald ins Blut
iibergehen und wir wenden sie bald ganz automatisch, ohne
grofle Anstrengungen und ohne grof3 dariiber nachzudenken
stindig an, und geniefen die daraus gewonnenen praktischen
Resultate mit garantierter Sicherheit.

Viel Gluck!
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Ein Leitfaden sur praktischen Arbeit mit spiritueller Lektiire
am Beispiel von Kryon Band 1, 1. Kapitel

Kernsiitze

@Weitere Funktionen unseres Daseins

1. Durch die fehlende Kommunikations-Verbindung zu Gott
wihrend der Erd-Schulungszeit war die Suche nach Gott zu allen
Zeiten ein globales Bediirfnis. Viele erhoffen sich auch durch diese
Schrift Wahrheitserkenntnis und haben es verdient: die Weitersu-
che fiihrt uns zu innerem Frieden durch die Kraft der Liebe.

2. Nach drei grundlegenden Bewusstseinsstufen der Menschheit
beginnt nun die vierte und letzte Stufe der Erleuchtung, in der
wir die endgiiltige Verantwortung iibernehmen. Der Sinn unseres
Daseins ist Energieerzeugung und die Anhebung des Bewusst-
seins und der Erdschwingung, Vorginge, die fiir die Gesamtheit
des Universums wertvoll sind: Wir verhindern so die unkontrollierte
Ausbreitung der Negativitit. Die Aufgabe, ohne jegliche Erleuch-
tung dieselbe jedoch graduell durch viele Inkarnationen zu erlangen,
erreicht jetzt ihr Ziel: das hochstmagliche Niveau.

3. Wir haben uns die Meister der Erde und ihr Wissen tiber spiri-
tuelle Macht und die Beziehung zum Universum verdient.

4. Wir sind eingeladen, jetzt den voll erleuchteten Teil Gottes
jederzeit bei uns zu tragen und so unsere letzten Lebensaus-
drucksformen auf der Erde zu beginnen. Dies war bisher nur teil-
weise moglich.

5. Derzeit begegnen wir in kurzen Ruhepausen zwischen unseren
Inkarnationen unserer Ganzheit zur Planung unserer neuen
Lebensvertriige, des ,Karmas“. Auch planen wir oft nur kurze
Inkarnationen (sterben als Kind oder durch Krankheit, einen
Unfall etc.) oder den ausschlieBlichen Dienst fiir andere in
Ubereinstimmung mit der Ganzheit. Die Entscheidungen werden in
Gruppen gefillt, die teilweise mit uns inkarnieren.

6. Trotzdem gibt es keine verbindliche Vorbestimmung, kein fest-
gelegtes ,Karma“! Es steht uns jederzeit frei, unsere urspriinglichen
Pline zu erfiillen oder zu verwerfen. Unerfiillte Pline werden dann
wiederholt angeboten.

®Magnetfelder

1. Magnetfelder existieren nur auf wenigen Planeten und sind fiir
Biologie und spirituelles Bewusstsein wichtig. Sie zeigen Leben an.
Je entfernter das Magnetfeld von unserer Rotationsachse ist, desto
erleuchteter ist die Lebensform.

2. Wir sollten unseren Koérper vor kiinstlichen Magnetfeldern
schiitzen und abschirmen, wie zum Beispiel vor elektrischen und
magnetischen Leitungen und Geriten. Einige Krankheiten, auch
Immunkrankheiten, sind Auswirkungen dieser kiinstlichen Felder
und kénnen magnetisch geheilt werden. Mediale Personen kénnen
die Ausgeglichenheit durch Magnetfelder sehen, erkennen und
lesen.

3. Kryon erschuf die Magnetfelder der Erde und verinderte sie
seitdem zweimal, wobei jedes Mal die Menschheit ausgeléscht
wurde und nur einige wenige Uberlebende zur Fortpflanzung erhal-
ten wurden.

4. Seine jetzige dritte Anderung des Magnetgitters, und damit sein
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vierter und letzter Besuch, bringt kein Ende der Menschheit, doch
werden viele Menschen ohne nétiges Verstindnis fiir diese Prozesse,
diesen Umbruch ihr Leben selbst beenden.

5. Entgegen vieler medialer Vorhersagen wird es kein Erd-Kippen mit
vernichtenden Auswirkungen geben. Kryons Magnet-Arbeit wird
nur vereinzelte Auswirkungen (Vulkane, Beben, Uberschwemmungen
u.d.) an ungewohnlichen Stellen zeigen.

6. Durch Kontakt zu unserem hoheren Selbst erfahren wir, dass die
Menschheit bis zu diesem Entwicklungsschritt nicht zur Vernich-
tung gefithrt wurde, sondern zur Erleuchtung. Die Vorhersagen
bezogen sich auf ein magnetisches Kippen der Magnet-Pole zur
korrekten Anpassung flir ausbalancierte, erleuchtete Menschen.

7. Nur die, die sich jetzt nach diesen Energien neu ausrichten, blei-
ben. Alle anderen werden in einer angepassten Form wiedergebo-
ren.

8. Die Angleichung findet zwischen den Jahren 1991 bis 2002 statt,
also innerhalb von 12 Jahren.

9. Nicht alle Regierenden sind erleuchtet, sondern verursachen
eventuell Chaos durch ihre Unfihigkeit im Umgang mit der neuen
Energie.

10. Das neue Magnet-Gitter befreit von einigen Implantaten und
beféhigt uns erstmalig, die vollstindige Kraft der Liebe zu erfas-
sen, zur Heilung einzusetzen und unser Tun zu kontrollieren. Auf
diese Weise werden viele Menschen harmonisiert, die wihrend
dem Ubergang keine Chance gehabt hitten, hier zu bleiben.

G666

1. Die Zahl 666 kennzeichnet das unerleuchtete Selbst in uns. Sie
ist nicht ein Teil von Steuer- und Arbeits-Nummern und Computer-
strichcodes, sondern Teil der magnetischen Balance unseres biologi-
schen Zellcodes (DNS).

2. Die Bibel-Texte beschreiben alle Handlungsméglichkeiten der
zukiinftigen Geschichte und sind keine sicheren Prophezeiungen.

3. Die Zahl 666 steht fiir die neue Energie der jetzigen Zeit, fiir die
Balance - fiir die Schwingung der Menschen, die ausgeglichen sind
und es auch bleiben, sowie fiir Kraft und Macht, Stirke und Liebe
und Vollendung. Sie ist eine getarnte Phantom-Neun: 6 + 6 + 6
= 18 = in der Quersumme 9, multipliziert mit 3 = 27. Die Quer-
summe von 27 ergibt wiederum 9. Und auch bei 6 x 6 x 6 = 216
erhalten wir 9 als Quersumme.

4. Wir brauchen die 666 nicht fiirchten, wie auch keine anderen
Zahlen. Sie sind dreidimensionale Instrumente.

5. Die 666 zeigt drei mathematische Systeme der Erde: die erste
Sechs steht fiir die von der Erdrotation abgeleitete Zeit, die zweite
Sechs fiir das magnetische Kompasssystem der Erde (wobei alle
45° ebenfalls die Quersumme 9 - umgedrehte 6 - ergeben) und die
dritte Sechs bezieht sich auf die Schwerkraft, die wir auf der Basis
sechs noch entdecken werden und beeinflussen.

6. Es gibt kein Wesen der Finsternis mit der 666 auf dem Kopf.
Der ,Anti-Christ“ stellt lediglich den unbalancierten, unerleuch-
teten Menschen dar, der kontrir zur Liebesbotschaft Jesu steht.

7. Wir konnen die alten Vorstellungen der Endzeit aufgeben
und um Gottes Weisheit und Fihrung, FErkenntnis und
Unterscheidungsvermégen bitten. Den Christen wird empfohlen,
sich weiter an Jesus zu halten, nicht aber an menschliche Auslegun-
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gen. Die Liebe wird uns fiihren.

8. Vorsicht vor den Menschen, die uns schaden kénnten, wahren
wir, indem wir die Liebesmacht um Fihrung anrufen und sie
nutzen.

9. Kryons Anpassungen des Magnetfeldes veranlassen die Erd-
Gesellschaft zur Anderung. Ausléser und sind die Handlungen
der Politiker, die dies durch den Bruch kollektiver Abmachungen
und von Vertrauen bewirken.

10. Ausgeglichene Menschen finden auf kraftvollen Wegen
zu Macht, doch sollen sie Geldinstituten und Wihrungen
misstrauen. Dafiir ist es sinnvoll, wihrend des Ubergangs Geld in
einfachsten Formen zu tauschen und hauptsichlich Tauschhandel
zu betreiben. Vor dem Regierungssystem zu fliehen, ist nicht notig,
auler natiirlich, wenn die Existenz bedroht wird.

11. Wir sollten die Verinderungen durchstehen, indem wir uns
an die positiven Prinzipien halten und Liebe und Toleranz fiir
die Minderheit ausiiben, so dass die Menschen sich zum héchsten
Wohle aller selbst organisieren kénnen.

12. All dies sind Empfehlungen zu unserem Schutz und sollten
nicht als Holocaust-Ankiindigungen missverstanden werden.

13. Weltweit haben viele Menschen aufgrund Kryons Anderungen
das neue Bewusstsein aufgenommen. Dafiir chren uns die Engel.
14. Die besten Anzeichen fiir die globale Verinderung sind: 1.
Der Wunsch nach Toleranz, 2. Der Wunsch nach Frieden und 3.
Alles zu beseitigen, was dem im Weg steht.

15. Die Zahl 666 sagte auch Kryons Ankunftsjahr voraus: 1989 =
999 = 666

16. Das ,, Tier", das den Frieden frisst, die Antichrist-Energie, mani-
festierte sich zum Beispiel im Golfkrieg. Wir haben die Kraft, sie zu
bannen.

@Liebe

1. Die Frage nach der Umsetzbarkeit all dieser Punkte, was tun
und wie, fithrt hier zum allerwichtigsten Thema: Liebe ist nicht nur
ein Wort und ein Gefiihl, sondern eine Macht-, Energie- und Kraft-
Quelle. Sie ist jederzeit verfligbar, anrufbar, an- und abstellbar, kann
gespeichert und gesendet werden, ist fiir viele Zwecke fokussierbar,
versagt nie und lisst uns nie im Stich. Sie ist das Versprechen des
Universums und der gemeinsame Faden, der durch alles hindurch
liuft.

2. Wir haben uns jetzt die Erlaubnis verdient, diese Kraftquelle zu
verstehen und zu gebrauchen.

3. Wir sind eine Gemeinschaft vieler, in der Gottquelle vereint, so
wie aller Strom geerdet ist.

4. Die Gottquelle antwortet jedem angemessen im Einklang mit
den universellen Gesetzen.

5. Erleuchtete, die durch lange Zeiten durch die Balance-Schliissel
und durch Toleranz als religiose Fiithrer wirkten, sind besonders
befihigt, die Liebes-Quelle anzurufen.

6. Tatsichliches Wissen war und ist unwichtig.

7. Alle Heiligen aller Kulturen haben die eine, gleiche Quelle.

8. Unsere spirituelle Seite kann durch Kryons Arbeit wie nie zuvor
zum Hohenflug ansetzen und die vollkommene Ausrichtung
erfahren. Es ist das Gefiihl, nach Hause zu kommen: Wir erkennen
uns als das, was wir sind: Ein ewiges unzerstorbares Teil Gottes,
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dessen Name alle kennen und dem nichts hinzugefiigt oder genom-
men werden kann.

@ Lehren und Heilen

1. Wenn wir die Gott-Quelle zur Heilung des Planeten anrufen,
sind die Ergebnisse garantiert.

2. Wir sollten uns mit dhnlichen, ausbalancierten Menschen ver-
sammeln und die Energien gemeinsam ausrichten.

3. Ein Teil unserer Meditation sollten wir darauf ausrichten, Anwei-
sungen zu erhalten und anschliefend durch Gebete an Gott die
erforderliche Energie erzeugen.

4. Wir sollten die Betonung auf Titigkeiten legen, die das notige
Organisieren auf ein Minimum begrenzen. Das ist maf3geblich ent-
scheidend. Dabei sollten wir keine Zeit mit der Griindung und
Organisation von Institutionen verschwenden.

5. Den Neulingen im spirituellen Leben sollten wir besondere
Aufmerksamkeit schenken, indem wir sie lehren, wer sie sind, wie
sie ihren inneren Frieden finden und durch Selbsterkenntnis lernen,
sich selbst zu lieben. Durch Kryons Arbeit werden es viele Men-
schen sein. Spirituelle Erleuchtung folgt psychologischer Ausge-
glichenheit.

6. Wir sollen der Einfachheit Raum geben. Es ist nicht notig, die
universellen Funktionen zu lehren. Die Neuen brauchen Zeit, um
alles zu erfassen, was wir durch viele Jahre erkannten. Sie kommen
wegen Liebe. Daher sollen wir das Gleichgewicht vorrangig durch
Liebe lehren.

7. Wir sollen nichts aufzwingen und jeden in Frieden gehen lassen.
Manche bleiben fiir eine lingere Ausbildung zur Transmutations-
Beteiligung.

8. Den Erleuchteten sollen wir die Botschaft der neuen Ausrich-
tung und ihre Bedeutung geben, sowie alle hier enthaltenen Bot-
schaften.

9. Toleranz fiir den menschlichen Prozess zu lehren, bringt mehr
Verwandlung des Negativen als alles andere. Wir sollen mit uns
selbst Toleranz iiben, um klar zu bleiben.

10. Wir sollen alle Lehrer ehren, ohne uns selbst geringer zu
fithlen.

11. Die neuen Informationen sind fiir alle. Sie gehdren nie einem
Einzelnen.

12. Alte Arbeitsmittel und Instrumente, Systeme und Regeln
miissen neu angepasst werden. Sie sind durch Kryons Arbeit nicht
mehr stimmig. Dazu wird Kryon bald mehr Informationen geben.
13. Den Ausgeglichenen ist es erlaubt, iiber ihre karmischen und
astrologischen Gegebenheiten hinauszugehen, Hindernisse durch
neue Macht und Kraft aus dem Weg zu riumen und ein viel
lingeres Leben zu fithren (1000 Jahre, siche Kryon, Band IV
»Gemeinschaft mit Gott“, Kapitel iiber Biologie).

14. Wir sollen jetzt die Kranken heilen, ihre betroffenen Organe
harmonisieren. Wir haben das Recht, die Macht und die Kraft dazu
und sollen es zeigen. Die Gottes-Quelle wird angemessen reagie-
ren.

15. Die beste Methode ist grundsitzlich von Mensch zu Mensch,
Kommunikation von Seele zu Seele. So kann vom ausbalancier-
ten Selbst zum unbalancierten die Erlaubnis zur Karmalosung
und zum Handlungsfenster gegeben werden. Alles ist miteinander
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verbunden.

16. Wir sollen die Verantwortung nur fiir die erforderliche Hei-
lung tbernehmen, nicht fiir diejenigen, die krank bleiben wollen
oder sollen. Gott ist dafiir verantwortlich.

17. Wir sollen die Heilung nicht begrenzen und achtsam sein.
Die Liebe ist unbegrenzt, kann Materie erschaffen und Bahnen
wiederherstellen. Wunder sind daher folgerichtig und logisch.
Was heute Magie ist, ist bald alltdglich.

18. Wir sollen lernen, die Liebes-Quelle immer zu erfahren und
zu fithlen, es ist unser Recht. Es bringt Frieden, um durch alles hin-
durchzugehen. So werden wir ein klarer Kanal fiir Informationen,
Lehren, Gebete und Heilungen.

19. Liebe ist ein Gefiihl (1. Korinther), gleich dem liebender Eltern
oder Freunde. Sie ist bedingungslos, hat Substanz und ist stofflich
greifbar. Sie ist die Umarmung Gottes. Einige konnen sie sehen.
Sie stammt aus einer Urquelle und gehért allen. In ihr fithlen wir
ebenso Wirme und Erleichterung des universellen Friedens, wie
die Liebe und Bewunderung aller Wesen des Universums.

20. Kryon und die Engel gratulieren zu unserer Ausdauer und,
dass wir diese Botschaft gelesen und ernst genommen haben.
»JCH BIN Kryon“ - Dezember 1991

Wie bitten diejenigen, welche die empfohlene ,,Hausaufgabe ver-
sucht haben, jetzt ihre Arbeit zu vergleichen und dass wir so
gemeinsam auch durch den 5. Abschnitt unserer Analyse, die Umset-
zung, gehen. Und die Leser bitten wir vor jedem Umsetzungspunkt
noch einmal den dazugehérigen Kernsatz zu lesen.

@ Die Umsetzung

(hier nur vereinzelte interessante Aspekte herausgehoben) zu den
Abschnitten (E)-(T)

1. Wir alle haben urspriinglich einen direkten Kontakt zu Gott
und unserer eigenen unbegrenzten Freiheit und Allmacht. Fiir die
FErd-Schulungszeit ist aber aus verschiedenen Griinden die schein-
bare Unterbrechung dieses Kontaktes nétig. Ebenso ist uns das
Wiedererreichen dieses Kontaktes bei aufrichtiger Suche garan-
tiert. Dies sind die zentralen Themen aller spirituellen Schulen
und Systeme aller Zeiten. Aus eigener Erfahrung kann ich bestitigen,
so vieles in dieser Hinsicht erreicht zu haben, dass meine Tage stets
damit vollstindig erfiillt und ausgebucht sind. Sowohl der Kontakt
zu Gott, den Engeln und den Meistern im Innern, als auch zu
ernsthaften spirituellen Personen und Lehrern im AuBeren sind
ein fester, alles umfassender Bestandteil meines Lebens geworden.
Ebenso haben unzihlige praktische Lehren und Anweisungen
mein Leben mehrmals grundlegend verindert, erweitert und ideali-
siert. Es gilt: Wer sucht, der findet! (Jesus) Innerer Frieden unter
allen inneren und duferen Umstinden ist ein dauerhafter Zustand
geworden.

2. Verantwortung zu iibernehmen, fiihrte uns als Gruppe zuein-
ander und zu all unseren derzeitigen Aktivititen, die ihr in den
Terasof Ausgaben mitverfolgen und an denen ihr teilhaben kénnt.
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3. Also ist jedem der direkte Kontakt zu den Meistern jetzt garan-
tiert, ebenso das Verstehen und Umsetzen all ihrer Lehren und Bot-
schaften.

4. Mit ,bisher nur teilweise® ist die grole Masse der Menschheit
gemeint. Vereinzelt war der Kontakt zu Gott zu allen Zeiten jedem
ernsthaft Suchenden méglich, wie alle grolen Beispiele der Vergan-
genheit es uns zeigten. Also ist Erleuchtung jetzt ein offentliches, all-
gemeines Bewusstsein, das sich iiberall verbreitet.

5. Dieser Punkt zeigt uns, dass alle Ereignisse auf der Erde von
den Beteiligten sinnvoll geplant sind, auch wenn sie uns als ,nega-
tiv*, schicksalhaft, ungerecht und bése erscheinen.

6. Hier erklirt auch Kryon, dass es kein festgelegtes ,,Karma“
gibt, wie viele Machthaber durch falsche Auslegungen der Reli-
gionen uns bisher weismachen wollten. Hierzu findet ihr viel in
unseren Texten, vor allem in der Terasqf Mirz 2004 Ausgabe.

®

4. Hier erklirt Kryon schon 1991, wie auch Tobias in Shoud 7
(siche Temsqf April 2004), dass Menschen, welche die neue Ener-
gie unserer Zeit nicht zum Verstidndnis des Selbst und zur Verwirk-
lichung benutzen, den Energien nicht mehr standhalten kénnen
und ihren Korper dadurch aufgeben miissen. Dies muss nicht
notgedrungen auf dramatischem Wege erfolgen, denn schon der
ynatiirliche® Alterstod mit 60 bis 100 Jahren stellt im Verhiltnis zu
einer Lebenserwartung von 1000 Jahren in der neuen Energie ein
kurzfristiges ,,Selbst-Beenden“ dar. Sieche dazu auch Punkt 7.

5. 6. und 3. Bei diesen Punkten riumt Kryon mit den alten Vorstel-
lungen der Apokalypse und Armageddon auf. Siehe auch Abschnitt
G

7. Siehe 4.

8. Hier empfehlen wir die vollstindige Lektiire der Kryon-Lite-
ratur in diesem zwolfjahrigen Abschnitt der Angleichung und der
Zeit danach bis heute. Wenn euch dieser Artikel bewegt und euch
neue praktische Punkte liefert, dann macht euch auf das 1000 bis
10.000-Fache gefasst & ) Die Kryon-Biicher sind umwerfend!

9. Dieser Punkt begriindet auch unser beginnendes politisches
Engagement: PWL (Partei der Wahrheit, des Lichts und der
Liebe).

10. Das Thema der Implantate sollte durch ein weiteres Studium
der Kryon-Literatur vertieft werden. Die vollstindige Wirkung
dieses Punktes konnen wir bestitigen, in jeder Hinsicht: Die Kraft
der Liebe vollstindig erfassen, sie zur Heilung einsetzen, unser
Tun kontrollieren und diejenigen harmonisieren, die wihrend des
Ubergangs keine Chance gehabt hitten, hier zu bleiben. Hierzu
findet ihr viel in unserer Rubrik ,, Auf dem Weg*.

©)

1. - 6. Siehe FS.

7. Kryon zeigt uns die Alternative durch spirituelle Praxis: Medi-
tation, Gebet, Intuition, spirituelles Studium, Unterstiitzung und
Hilfsarbeit fiir die Welt und die Meister, gleichzeitig aber auch das
Durchschauen und Trennen von weltlichen motivierten Ausle-
gungen der Institutionen.

8. Hier konnen wir aus eigener Erfahrung die Wirklichkeit dieses
Punktes bestitigen. Verkappte Gegner finden sich manchmal sogar
unter engsten Vertrauten und Familienangehorigen, die thren Scha-
den sogar im Namen der , Liebe“ und des ,Rechts“ durchzusetzen
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versuchen. Entscheidend in solchen Situationen ist das Bitten und
Festhalten an der Liebesmacht, wodurch jede noch so verfahrene
Situation durchzustehen und schlieflich zum Wohle aller Betei-
ligten zu losen ist. Dies sollte in jeder Hinsicht deutlich erklirt
werden und stets als einzige Grundlage aller Diskussionen und
Planungen bewusst gemacht werden, durch Wort und Tat.

9. - 10. Siehe F9.

11. Dieser Punkt stellt sich fiir spirituell Praktizierende sehr bald
als einer der entscheidendsten heraus, mit dem alles steht oder fillt.
Sof erklirt hier vier Prinzipien oder Grundsitze, Sig fiinf Prinzi-
pien (siehe auch ,Zeichen und Symbole“ und , Einweihungskurs® in
dieser Terasof Ausgabe). Die Forderung der Liebe und Toleranz
fiir die Minderheit fithrt uns ebenfalls zu unseren Projekten und
Hilfsprojekten (ebenfalls in dieser Ausgabe nachzulesen).

12. Siehe FS.

13. Mit jaufgenommen“ meint Kryon auch viele Personen, die sich
der Tatsache auf der dufleren materiellen Ebene gar nicht bewusst
sind und dies sogar ablehnen wiirden. Auf der inneren Ebene aber
die ,Aufnahme* praktiziert haben, was ihnen natiirlich im Laufe
der Zeit auch duflerlich bewusst werden wird.

14. Siehe auch unsere Projekte-Prisentation in dieser Ausgabe,
zu Terrasof und PWL.

17. Siehe Punkt 14. und F9.

&

1. Hier kann auch aus Erfahrung gesagt werden, dass durch spiri-
tuell praktisches Leben das Erfahren der Liebe als Substanz und
Kraft eine immer stiirker erfahrene Tatsache wird.

2. Sie ist jedem jederzeit zuginglich.

3. Es gibt nur einen Gott hinter allen Weisheits-Lehren und
Gebiuden, Institutionen, Kirchen, Moscheen, Tempeln etc.

4. und 5.: Siehe Punkt 1. und E 1.

5. Wichtig und wirksam ist allein die Liebes-Praxis.

6. Siehe Punkt 3.

7. Siehe Punkt E 1.

®

1. Auch dies kann aus Erfahrung bestitigt werden ! Zwei weitere
Punkte ergeben sich hieraus: 1. Die unerschiitterliche Sicherheit,
jede Idee, jedes noch so unmachbar erscheinende Projekt mutig und
ohne Zweifel anzugehen (siehe auch Projekte-Prisentation), und 2.
dass die Form, der Weg der Realisierung in Gottes Hand liegt, da
wir ihn ja auch hierzu anrufen. Sicher ist aber auch hierbei, dass die
Ergebnisse niemals ausbleiben, nur sollten wir auf Uberraschungen
jeder Art aus Gottes Hand gefasst sein.

2. Dies fiihrte zu allen Zeiten zu spirituellen Gruppierungen und
Gemeinschaften, so auch zur Terasof-Gruppe, der Kryon- und
Tobias-Gruppe etc. Siehe auch , Terasof-Forum*.

3. Dies kann ich auch personlich bestitigen. Seit 1995 erhalte ich
in Meditationen konkrete Anweisungen sowie jeweils die nétige
Energie fiir alle Beteiligten zur erfolgreichen Umsetzung. Die Tech-
nik der Meditation erlernte ich aus Paramahansa Yoganandas
Lehrbriefen und Biichern, die ich besonders empfehlen kann. Auch
Kryon empfiehlt Yogananda im zweiten Kryon-Band ,,Denke nicht
wie ein Mensch®.

4. Auf der einen Seite ruft Kryon zu Hilfsprojekten auf (F10, G11
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und 14,11, 2 und 5 bis 20), zu Gruppenarbeit (siche auch Djwhal
Khul, einer der aufgestiegenen Meister, ebenfalls durch Kryon im
zweiten Band empfohlen), und andererseits wird hier gefordert keine
Zeit mit der Griindung und Organisation von Institutionen zu
verschwenden. Hilfsprojekte und Gruppen erfordern aber Organisa-
tion und sind manchmal nur durch die Griindung von Institutionen
zu bewerkstelligen. Dies ist kein Widerspruch. Das Augenmerk ist
auf ,Verschwendung“ gelegt: Es geht nicht vorrangig um die Insti-
tution, sondern um die effektive Ausfiihrung von Titigkeiten.
Wenn Organisation und Institution dies effektivieren, die Leistung
steigern oder sogar tberhaupt erst ermdglichen, sind sie natiirlich
zu begriifen. Die ,Begrenzung der Organisation auf ein Mini-
mum® ist die Anleitung, nicht das Beseitigen oder Infragestellen.
Erfiillen Organisation und Institution aber nicht mehr ihren Zweck,
die Aktivititen zu férdern und beginnen unnétig Energie zu schluk-
ken, sollte man sich natiirlich ohne grofen Authebens von ihnen
trennen.

5. Hierzu haben wir das Terasof-Forum eingerichtet, das allen Neu-
lingen moglichst viel Freiraum und individuell angepasste Hilfe
rein auf Spendenbasis zukommen lisst. Sof inspirierte die Vergabe
von Stipendien und bezahlten Arbeitsplitzen.

6. Sig hat extra hierfiir einen Kurs entwickelt, der es jedem
ermoglicht, unter der persénlichen Betreuung eines Kursgebers in
einfachen, iiberschaubaren Abschnitten alle relevanten Themen des
spirituell-praktischen Lebens in kurzer Zeit zu verstehen und je nach
personlichem Fngagement und Neigung umzusetzen. In kurzer Zeit
hat Sof in Zusammenarbeit mit Sig und ihren Schiilern eine Neuge-
staltung des Kurses geplant. Siehe hierzu auch , Terasof-Forum*
und ,Einweihungskurs®.

7. Hierzu richtete Sof die Finteilung in die vier Kreise ein, siche
ylerasof-Forum®. Aus der Erfahrung der letzten acht Jahre unserer
Gruppenarbeit ldsst sich bestitigen, dass stets einige fiir eine lingere
Ausbildung zur Transmutations-Beteiligung (Heilung der ein-
zelnen Menschen und der Welt) bleiben. Zur Zeit z&hlt diese Gruppe
etwa 20 Personen, wihrend iiber 1000 Personen an den Terasof-
Projekten teilnahmen und in unterschiedlichen Zeitabstinden auch
immer wieder teilnehmen.

8. Dies fiihrte uns unter anderen zu diesem Terasqf Magazin, dem
geplanten Radio- und TV-Sender und dem Internet-Forum, die
wir zum Zweck der Verbreitung der Informationen und der Verbin-
dung von Gleichgesinnten in die Welt riefen <% -

9. Auch dieser sehr, sehr wichtige Punkt findet tiglich, besser gesagt
jede Minute in allen unseren Aktivititen Anwendung und kann als
einer der Haupt-Schliissel im spirituellen Leben genannt werden,
besser gesagt als Dietrich, der fast jeden Konflikt oder Engpass
iiberwinden und beheben hilft & Auch feindliche Haltungen
werden so neutralisiert, ja manchmal sogar in freundliche Zusammen-
arbeit verwandelt. Auch bringt unsere stindige Konzentration und
Unterstiitzung des Wesens des Einzelnen, seiner innersten Natur
ebenso wie seiner momentanen, ehrlichen, authentischen Verfassung,
die nétige Entspannung und Ausgleichung auf dieser Ebene.

10. Dieser Punkt, die Achtung vor ,anderen“ Methoden, Religio-
nen, Kulturen, Charakteren und Ansichten zum gleichen Ziel, der
Verwirklichung Gottes und der Liebe im Menschen und in der Welt,
auch wenn sie uns auf die Schnelle nicht gleich einleuchten mégen,
ist einer der ,Dietriche“ der heutigen Zeit. Spirituelle Sachverhalte
wirklich realistisch und praxisnah zu vermitteln, ist oft schwieri-
ger, als komplizierte wissenschaftliche Inhalte an Laien zu erkliren!
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Denn die Wissenschaften haben immerhin allgemein international
anerkannte Begriffe, die den spirituellen Systemen noch nicht eigen
sind! Oft miissen, dhnlich wie in der Wissenschaft, neue Begriffe
kreiert werden, was ohne internationale Verstindigung natiirlich
zu einer Vielfalt unterschiedlichster Unverstindlichkeiten fiihrt!
Hier liegt ebenfalls ein Schliissel in der erfolgreichen Bekimpfung
des sogenannten ,internationalen Terrorismus“ und der Fehlur-
teile der Gesetze, Gerichte und Staatssysteme verborgen, fiir dessen
Anwendung wir mit all unseren Mitteln kdampfen, siche Temsqf-
Projekte-Prisentation.

11. Dies verpflichtet uns auch zur Verbreitung der Informationen:
Wer gibt, dem wird mehr gegeben. (Jesus)

12. Hierzu ist ein intensives Studium neuer spiritueller Informatio-
nen unerlisslich. Wir empfehlen vor allem die von uns personlich
tiber Jahre und Jahrzehnte gepriiften Lehren der neuen Meister
und Engel. Siche hierzu ,Die Meister” im ,Forum fiir die Mei-
ster®.

13. Dies war zu allen Zeiten das Privileg der wahren spirituellen
Meister unserer Erde. Das berichten uns alle heiligen Schriften
in unzihligen Beispielen von Wundern und Heilungen, Grenz-
tiberschreitungen und Offenbarungen aller Heiligen aller Zeiten
und Nationen.

14. Hierfiir haben wir das Terasgf-Forum eingerichtet, das tiber die
Jahre schon von einer grof3en Anzahl von unerklirbaren, Heilungen
und Transformationen berichten kann, die anderen nicht gelunge-
nen sind.

15. Auch dies kann von uns bestitigt werden. Dazu haben wir in der
Regel jeder hilfsbediirftigen Person einen personlichen Helfer und
jedem spirituellen Lehrling einen personlichen Kursgeber gestellt.
Der Verbindung aller Dinge gehen wir durch ausgiebige Traum-,
Psycho- und Lebensbilder-Analysen auf den Grund. Hierzu findet
ihr viel in unserem Abschnitt ,Auf dem Weg*“. Interessant ist auch
die Information, dass die ,Karmaauflosung“ nicht an Institutio-
nen und Traditionen gebunden ist, sondern von allen ausgegliche-
nen Personen gleichermallen ausgefiihrt werden kann. Und die
Eréffnung der Handlungsfenster, auch durch die Zahlen 11 oder
12 zu erkennen (durch die Quersummen, Buchstaben-Ziffern-Sum-
men wie zum Beispiel A=1, Z=26, Tarot und Astrologie etc.) ist ein
ganz besonderer Bonus, ein Geschenk der Begegnung mit ausge-
glichenen, ausbalancierten, erleuchteten Menschen. So kamen auch
wir zu all unseren Projekten und Erfolgen: durch die Handlungs-
fenster, die uns unsere Meister, Sig (Ter) und Sof (Terasof), Ama-
deus, Kryon, Tobias, Djwhal Khul, Fon etc. eréffneten, und die wir
auch, wenn wir es nicht allzu dumm anstellten, nutzten.

16. Dieses Verstiindnis, diese Grundeinstellung, verhilft uns zu
einer ungeahnten Freiheit und Positivitit bei der Heilung, die
durch nichts zu tiberbieten ist! Wenn wir an anderer Stelle vom
»leufelskreis“ reden, der sich sozusagen durch sich selbst erniedrigt,
kénnen wir an dieser Stelle vom ,Gotteskreis®, vom ,Engel- und
Meisterkreis“ reden, der sich durch die SchlieBung des Kreises ins
Unendliche steigert! Wow! Auch wichtig ist hier zu verstehen, dass
es nicht immer die Aufgabe ist jeden in jeder Angelegenheit erfolg-
reich zu heilen. Das kénnte in manchen Fillen sogar genau ver-
kehrt sein! Und da wir hier ja ausschlieflich durch die Gottes-Kraft
heilen, muss und kann uns das im Grunde nie wieder passieren, es
sei denn, es liegt an unserem eigenen Festhalten, unserem sturen
sWollen®“. Aus langjihriger Erfahrung kann ich sagen, dass es nicht
immer einfach ist, die Grenze zu erkennen. Der Bediirftige sagt

in der Regel: ,Heil mich, hilf mir!“ etc. Und doch arbeitet er wil-
lentlich nicht wirklich mit. Oder er sagt filschlich: ,Es hat doch mit
mir eh keinen Sinn! Ich schaffe es nicht!“ etc. Und doch ist es oft
unsere Aufgabe, ihm Mut zu machen und den Weg zur Heilung
mit ihm, auch wenn nur in kleinen, manchmal sogar unerkennli-
chen Schritten, erfolgreich zu gehen. Wie also die Unterschei-
dung gewinnen, richtig zu entscheiden? Meine Verwirklichung zum
Thema: durch Intuition, Meditation, Rat der Meister und Gottes,
Lebenszeichen und Ereignisse, kurz: wer genau hinschaut auf
Gott in allem Existierenden, wer wirklich ,heilen“, zur Ganzheit
zuriick verhelfen méchte, dem kann diese scheinbar schwierige bis
unmogliche Entscheidung niemals wirklich schwer fallen, denn:
Gott schreit es uns geradezu entgegen, aus allen Richtungen gleich-
zeitig, mit absolut untiberhérbarer und untibersehbarer Vehemenz!
17. (sieche auch Punkt J 3. 13. bis 15.) Sig sagt in ihrem Kurs hierzu:
Sag niemals nie. Es ist immer alles moglich, jedes Wunder.

18. Dieser Punkt rithrt mich zu Trénen, da ich 15 Jahre meines
Lebens ausschlieflich darum kidmpfte, von 18 bis 33 Jahren. Bis ich
ihn schlieBlich durch die Hilfe mehrerer Meister verwirklichte, war
ich aber auch nie sicher, ihn je zu verwirklichen zu Lebzeiten.
Es ist hart zu lesen, zu wissen, dass es Menschen gibt, denen man
noch sagen muss ,ihr solltet”, lernt die Liebesquelle jederzeit
zu erfahren, zu fiihlen, wenn ihr es wollt. Ich weil}, wie es ist dies
noch nicht als Selbstverstiindlichkeit zu erfahren: klar, entweder
interessiert es einen noch gar nicht und man merkt nichts vom
»Mangel“ an dieser Stelle, aber wenn man die Liicke entdeckt, dann
ist es hirter als alles in dieser Welt! Ja, so ist das! Viele soge-
nannte ,spirituell Suchende® behaupten zwar zu suchen, aber sie
gehoren noch zu denen, die es noch gar nicht interessiert. Fin-
fach zu erkennen: weil sie das Thema nicht existenziell zuhochst
niederschlidgt! Sie reden davon, als hitten sie sich da ein wunder-
bares Projekt vorgenommen. Es gibt auch solche, die iiberheblich
behaupten, ,gefunden® zu haben: auch das ist nicht schwer zu
durchschauen: An ihren Taten werdet ihr sie erkennen. (Jesus) Ein
gottesverwirklichter Mensch, ein erleuchtetes Wesen zerreifit
sich 24 Stunden um seine Mitmenschen und um die ganze Welt.
Aber: Kaum jemand bemerkt es! Wird er auf seine Verwirklichung
herausgefordert oder neugierig angesprochen, umgeht er das Thema
geschickt oder leugnet es sogar. Und demjenigen, dem er beginnt
es zu offenbaren, den hat er genauestens gepriift auf seine Rein-
heit und Motivlosigkeit! Ja, Kryon schreibt: ,Vom Erwachen bis
zum Zubettgehen kénnt ihr Gott, die Quelle der Liebe, bei euch
haben.“ Und: ,Je mehr Zeit ihr mit diesen Erfahrungen verbringt,
desto leichter wird es euch fallen, ein klarer Kanal fiir unsere Infor-
mationen sowie fiir euer Lehren, Beten und Heilen zu sein.“ Dies
alles kénnen wir euch bereits mehrfach bestitigen, liebe Leser.
Und: Was haltet ihr davon, dies auch bald all euren Lieben von euch
selbst bestitigen zu kénnen und aller Welt? Was wir davon halten:
Viell Sehr viell Jetzt ist die Zeit der Erleuchtung fiir die ganze
Erde! Fiir euch! Fiir uns alle! Lest dieses erste Kapitel in Ruhe noch
einmal nach dieser Analyse, lest es immer wieder und lest weiter,
Band 11, Band III, Band IV, V, VI, VII, und jedes Channeling von
Kryon, bis heute! Und lest Tobias! Und Seth! Und iiber alle Meister
dieser Erde! Das ist unsere Bitte an euch alle & Tut es, um in eurem
Kérper 100, 200, 500 und 1000 Jahre mit uns auf dieser Erde zu
leben, in Liebe und in Frieden, in der Neuen Energie U Tut es!
Kryon: ,Es bringt den notwenigen Frieden, um durch all das hin-
durchzugehen, was kommen wird.“ Wir wissen nun durch diesen
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Artikel und seine Analyse: Kryon macht uns keine ,Angst®, dies
ist keine ,,Sekten-Fang-Taktik“! Nein! Es besteht kein Grund zur
Furcht. Nur: Wihlt jetzt das Leben und kommt mit uns, die Neue
Erde zu iibernehmen, in voller Eigenverantwortung und in
Erleuchtung, in reiner Liebe, die auf alles strahlt wie die Sonne,
wie Gott, der uns alle von Ewigkeit zu Ewigkeit liebt. Wir kénnen
auch hier bestitigen: Dieser Punkt ist der Dietrich aller Dietri-
che! Er brachte uns unsere Engel-Meister Sig (Ter) und Sof, Ama-
deus und Kryon, Tobias und Seth und viele mehr. Durch thn wurden
wir zu einem offenen Kanal! Sof] Sig und Eon, Tcmsg[ sind der
Beweis! Unser ganz personlicher Beweis! Findet auch ihr jetzt
euren ganz personlichen Beweis. Sof: ,Liebe die Welt und sie ist
dein. Komm und trage deines Bruders Last, denn du trigst dich
selbst. Sei befreit, indem du niemanden in Unfreiheit lisst. Ent-
lasse die Schuld und kehre wieder heim, zuriick, woher du
kamst: Aus der unbegrenzten Freiheit Gottes, ohne Anfang und
ohne Ende. Denn dein ist das Reich, und die Macht, und die Herr-
lichkeit, in Ewigkeit, Amen, AUM, Shanti ‘0"

19. Bedingungslos - die Umarmung Gottes - wir konnen sie
sehen - sie fiithlen - sie gehort uns allen. Wir erleben und fiihlen
dabei nicht nur die Wirme und Erleuchtung des universellen Frie-
dens, sondern auch die Liebe und Bewunderung aller Wesenhei-
ten des Universums, aller, die wissen, wer ihr seid, und

20. die uns jetzt zu unserer Ausdauer gratulieren, dass wir diese
Botschaft gelesen und ihren Inhalt ernst genommen (studiert
und analysiert) haben.

ICH BIN Kryon
Dezember 1991

Ein Leitfaden sur praktischen Arbeit mit spiritueller Lektiire
am Beispiel von Kryon Band 1, 1. Kapitel

(Im Radio lduft in diesem Moment die Orchesterfassung von Bachs
»,Ciaconna“, der Mittel-Dur-Teil Feroniba weint. Ende des Artikel
bis hier: 01:38 Uhr = Quersumme 12)

SCHLUSSWORT

Liebe Leser,

ich hoffe, euch mit diesem Artikel und meiner unendlichen Begeiste-
rung fiir Gott und die Schépfung eine Idee von der Umsetzbarkeit
des spirituellen Lebens, des inneren und dufleren Friedens, der Liebe
und der Allmacht gegeben zu haben, sowie alle ausbalancierten, aus-
geglichenen, verwirklichten und erleuchteten Leser zu inspirieren,
dass wir uns nun, endlich, alle die Hinde reichen und die Erde
durch unsere gemeinsame Arbeit und unsere Liebe transformieren
zu dem ,Reich Gottes, das schon unter uns ist:“ (Jesus)

In Liebe, euer Feroniba U

[FO]
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“Humor erzeugt Freude. lhr konnt keine Freude in Eurem Leben haben, ohne dass Humor damit verbunden ist. Stellt Euch eine Kerze vor und das Wachs der Kerze ist
die Freude und der Docht der Kerze bist Du. Die Kerze steht dort unbeweglich. Nichts geschieht mit dem Wachs (der Freude). Es befindet sich unbeweglich an einem
nirgendwo hinfiihrenden Schaft, aber in Stellung und bereit. Dann wird das Licht und die Flamme von Humor an den Docht (an Dich) bergeben. Es beginnt, die Freude
zu schmelzen und sie zu aktivieren. lhr konnt den Duft riechen und dann wird die Freude geschmeidig. Es wirkt, es gibt Licht ab, es ist lebendig — aufgrund des Humors

-, der darauf antwortet. Humor ist der Katalysator fiir Freude. Freude erzeugt Frieden und schmilzt das menschliche Herz. Verstehst Du, was wir sagen? Benutze ihn.
(aus dem Kryon-Buch “Gemeinsam mit Gott", Ostergaard Verlag)

Benutze ihn in allen Dingen!” Kryon

P P —

[

Ein emngefiscﬁer lj[arrer

ﬁekfagt sich bei einem dlteren
Kollegen iiber die Fledermaus-

P[age in seiner Kirche: Er
habe alles versucht, um sie

zu vertreiben, nun blicbe nur

noch Teufelsaustreibung.

Dumvjofer Ko[fege: Jch habe
meine gembjr unofkm?firmiert

- danach kommt niemand
mehr wieder...

T

sy
T,

Tam
=

IV B

(

Ein Missionar im Dschungel. Plotzlich
sieht er vor sich einen riesigen

Der Religionslehrer fragt:

~Wo ist das Himmelreich, Kinder?”
.In Erlangen” antwortet einer.
~Wie kommst du denn darauf?”
.In der Bibel steht doch: Suchet
das Reich Gottes zu erlangen...”

beschitzen.

gliicklich:

Ein Chirurg, ein Architekt und ein NT-Netzwerk-
verwalter streiten, wessen Berufsstand der dlteste
sei.

Der Chirurg:

,Gott entnahm Adam eine Rippe und schuf Eva.
Die erste Tat war eine Operation!”

Der Architekt widerspricht:

Vor Adam und Eva herrschte das Chaos. Gott
baute die Welt. Die erste Tat war folglich

eine architektonische Leistung.”

Der NT-Netzwerkverwalter trumpft auf: ,Und von
wem stammt das Chaos?"

«

Bill Gates tippt in seinen Computer: ,,Gibt es einen Gott?” Antwort: ,Zu wenig Rechenkapazitdt.”
Er laBt alle Computer bei Klein&Weich einschlieBlich des gesamten MSN zusammenschalten und tippt emeut

seine Frage ein. Antwort: ,Zu wenig Rechenkapazitdt.”
Er ruft alle Bekannten bei Cray, Sun, etc. an. Auch diese Computer werden zu einem gigantischen Netzwerk

zusammengeschaltet. Erneut tippt er seine Frage ein. Antwort , Jetzt jal...

DIE NEUE INTERNETADRESSE DES PAPSTES:

URBI @ ORBI

Als der liebe Gott den Schweizer erschaf-
fen hatte, war ihm dieser sogleich ans

Herz gewachsen.

Also fragte ihn der liebe Gott: ,Mein
lieber Schweizer, was kann ich noch fir

dich tun?”

Der Schweizer wiinschte sich schone
Berge mit saftigen griinen Wiesen und

kristallklaren Gebirgsbachen.

Gott erfiillte ihm diesen Wunsch und
fragte wiederum: ,Was willst du noch?”
Darauf der Schweizer: , Jetzt wiinsche ich
mir auf den Weiden gesunde, gliickliche

"

Ein Geistlicher fragt wahrend eines Sturmes den Steuermann:
,Glaubst du, dass das Schiff in Gefahr ist?”

Der Steuermann nickt bedenklich:

,Hochwiirden, wenn der Sturm nicht nachlasst, sind wir alle
in einigen Stunden im Paradies.”

Der Kaplan schldgt entsetzt ein Kreuz: ,,Gott bewahre uns
davor...!"

Ein evangelischer Pfarrer kommt in den Himmel.

Zur besseren Fortbewegung und fiir seine treuen Dienste im
Namen des Herrn Ubergibt ihm Petrus einen VW Kafer. Hocher-
freut fahrt er los, den Himmel zu erkunden. Pl6tzlich sieht er seinen
alten katholischen Kollegen -- in einem Benz!!!

Sofort fahrt er zurtick zu Petrus und fragt, was das soll. Darauf
Petrus:

,Das musst du schon verstehen, er hatte es nicht leicht, das Zdlibat
und so...”

,OK, OK... ich seh's ja ein...”

Unser Freund begibt sich also wieder auf Erkundungsfahrt. Auf
einmal begegnet ihm ein Rabbiner -- im Rolls Royce!!!

Sofort fahrt er wieder zurick, will sich lauthals beschweren, ein
Rabbi hat schlief3lich kein Zélibat und auch sonst kein allzu hartes
Priesterleben.

Darauf Petrus warnend: ,Psssst!!! Blutsverwandter vom Chef!!!*

Kihe, die die beste Milch auf der ganzen

Welt geben”.

Gott erfullte ihm auch diesen Wunsch,

und der Schweizer molk eine der Kiihe
und lieB Gott ein Glas von der wunderba-

ren guten Milch kosten.

Und wieder fragte Gott: ,Was willst du

noch?”

hergestellt. Weshalb?

Lowen. Er fillt auf die
Knie und betet zu Gott, er moge ihn

Da kauert auch der Lowe nieder und
beginnt zu beten. Der Missionar ist

,Ein Wunder, Gott hat ihn gerettet!”
Da hort er das Gebet des Lowen:
.Komm Herr Jesus, sei unser Gast,

Gott fliegt iiber Afrika,
und weil er gut gelaunt
ist, denkt er sich: ,Ich
werde hundert Afri-
kanern einen Wunsch
erfiillen.

Er fragt den ersten
Schwarzen: »Was
wiinschst Du Dir?“

Der Schwarze antwor-
tet: ,,Jch mochte weifd
werden.“

Der Wunsch wird ihm
erfiillt. Auch der zweite,

dritte, vierte, fiinfte
Schwarze wiinscht sich
das gleiche.

Gott fillt auf, dass der
letzte in der Schlange

sich kriimmt vor
Lachen.
Alle 99  Afrikaner

hatten den gleichen
Wunsch, der ihnen
natiirlich auch erfillt
wurde.

Gott fragt den Aller-
letzten, der sich vor
Lachkrampfen  biegt
und kaum sprechen
kann: ,,Und was
wiinschst Du Dir?¢

Der Schwarze: ,Ich
wiinsche mir, dass alle
wieder schwarz
werden...*

In Rom wird Viagra fiir den Vatikan in Pulverform

Damit der Papst es unter seine Arme streichen

kann, damit beim Urbi et Orbi die Arme langer

oben bleiben.
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ZEICHEN

UND SYMBOLE

Sof: Symbol von Sof, dem Engel der Liebe; korperloses, hoheres Wesen;
das Zeichen ist mit Sofs Person identisch; alle Wesen, die dieses Zeichen
zum Austausch der reinen Liebe nutzen, nutzen Sofs Energie und werden
feinstofflich im vollendeten Zustand bewahrt; die Verbindung mit Sof ist
auch dadurch méglich, dass man sein Symbol 24 Stunden (im Geist, in der
Vorstellung) aufrecht auf den Schultern oder den geodffneten Handflichen
trigt; die Kreisform, das Sof, ist im Gegensatz zum ,Ter’ weiblich, negativ,
beweglich, austauschend, gebend, extrovertiert gerichtet

Doppeltes Sof-Symbol: ergibt auch @, Terasof, das Herz der Allliebe, bzw.
des liebenden Austausches zweier Seelen

Ter (auch Ther, Thera, Terra, Thor, Tor, Thel, Tel): Zeichen der Heilung,
Therapie, Schliissel in die Multidimensionalitit; die Strichform des Ter ist
im Gegensatz zum Sof-Zeichen minnlich, positiv, stabil, zentral, konzen-
triert und introvertiert gerichtet; durch aufsteigende, spiralférmige Rechts-
drehung ist es mit dem Sof-Symbol zu verbinden

Sig: Symbol der spirituellen Meisterin der Heilung, Liuterung und Gemein-
schaft; Sig wirkt feinstofflich und korperlos, ihre Lehre vermittelt die
Verwirklichung der Chakra-Arbeit, der ganzheitlichen Anwendung des
Verstindnisses aller dufieren und inneren Lebensbilder; 1995 initierte sie
die spirituelle Gemeinschaft AUM und wirkt seitdem als ihre Meisterin; wei-
tere Namen von Sig sind Ter, Tera und Gabriele; Sigs Symbol ist auch im Sof-

Symbol Q cnthalten: Q

Doppeltes Sig-Symbol: ergibt die Herzform des Terasofs, @

Kreuz: symbolisiert die Kreuzung, das Aufeinandertreffen; verbindet oben
und unten, rechts und links miteinander; zwei Wege, zwei Richtungen tref-
fen sich im Zentrum, im gleichen Punkt

Pyramide: unendlicher Raum als Pyramide von oben oder von innen; die
Pyramidenspitze stellt die unendliche Entfernung im Punkt dar. Da alle
Richtungen und Dimensionen im Unendlichen sich im gleichen ,Punkt’ tref-
fen, wobei dieser ,Punkt‘ sich an jedem Ort gleichzeitig befinden kann, ist
alles Existierende, die Unendlichkeit, jederzeit an jedem Ort oder ,Punkt
vollstdndig prasent. Raum und Zeit sind nicht mehr existent, nur ideell.
Alles ist gleichzeitig, gleichen Orts; auch der Meditationssitz ist eine drei-
eckige Pyramide (Draufsicht)

Unterbeine

Am

Oberbeine

Kundalini und

Wirbelsdule
Terasof: ist die Verbindung des Ter-Symbols (oben) mit dem Sof-Symbol
(unten): a, die sich miteinander zum (3} verbinden; das doppelte Symbol
von Sig (M) Lsst ebenfalls das @ entstehen; Terasof ist die Umkehrung des
Herzens fiir die Welt _a\/ das Herz fiir Gott, @, das Symbol der gottlichen
Allmacht

Umgekehrtes Terasof: verbindet das Ter-Symbols (unten) mit dem Sof-Sym-
bol (oben); das doppelte Sof-Symbol @ ergibt ebenfalls “*; es ist das Herz
fiir die Welt, Symbol der gottlichen Alllicbe

Gott: Symbol fiir Gott, die Vollkommenheit, der Kreis, das Zentrum alles
Existierenden
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Zett, Sera und Kora (Serakora, Korasera): Zeichen der Verbindung, der
Vereinigung der Pole, der Konzentration, des Zentrums oder Brennpunkts
und der Fokussierung; verbindet oben und unten, links und rechts oder
zwei Parallelen miteinander; Zett ist auch die Zwei 2, das Fragezeichen
? und der Zweifel, es dringt zur Entscheidung, wozu man etwas ,schei-
den‘, etwas trennen muss; der Mittelstrich, &, zeigt den Punkt der Mitte,
das Zentrum, die Entscheidung oder Einigung; Zett symbolisiert Gut und
Bose, Yin und Yang, und ihre Verbindung oder Balance im Zentrum; in
Verbindung mit Sof symbolisiert dies die beiden Zwillingsmeister Ser(a)
(Cora, Zera) und Kor(a) (Zora), die Krifte der Giite und der Strenge, der
Freude und der Disziplin, Konzentration ete.

Licht-Symbol: Symbol von Licht, Feuer, Flamme, Energic, Bewegung und
Kraft

r
Auge: das waagerecht gelegte O ist das Auge der Erkenntnis Gottes, im
Kreis und im Punkt; auflerdem steht es fiir Elektrizitit

Kommunikations-Symbol: entsteht aus dem doppelten “—*; doppelt ein-
gesetzt in die iibergeordnete Form des <> ergibt sich €<, daraus
entsteht das mundiihnliche Symbol &2 es steht fiir Austausch und
Kommunikation

Vier Grundsiitze, die ,Vier“: die vier von Sof gegebenen Grundlagen seiner
Lehre: 1. Medien (ME), 2. Gemeinschaft (GE), 3. Lehren (LE), 4. Kon-
zentration (KE), kurz MEGELEKE. Auch die Reihenfolge ist entschei-
dend: erst rechts, dann links, dann oben, dann unten, richtig und falsch,
Wahrheit und Ilusion, oben und unten, Himmel und Erde, Schopfer und
Schopfung, Gott und Mensch

Merkabah: im gottesbewussten Zustand verbinden sich das Scheitel-, das
Stirn-, und das Kundalini-Chakra miteinander und schliefien so einen
vierundzwanzigstiindig flielenden, eiférmigen Kreis, der die Aura bildet
I# Sig fasste die Chakras im gottesbewussten Zustand als
v fiinfzackigen Stern zusammen, der dem menschlichen Korper
;;(/ entspricht; von den Plejadiern und ebenfalls bereits im Alter-
Bw
7

tum als Merkabah beschrieben

Kryon: Kryon ist ein Meister der ’on’-Gruppe; er betreut die Erde seit
ihrer Entstehung und ist fiir die magnetischen Energien zustiandig, die
mafigeblich fiir die Entwicklung des Planeten und das Bewusstsein der
Menschheit sind; seine Arbeit wird von einer ganzen Unterstiitzungsgruppe
von feinstofflichen Wesenheiten, der Kryon-Gruppe, begleitet; in drei Epo-
chen hat er bisher auf dieser Erde als korperloses Wesen gewirkt; seit 1989
arbeitet Lee Carroll fiir ihn als Medium; das Symbol in dem Kreis indiziert
die Buchstaben Kryons und trigt scine Energic

Crimson Circle: der 1999 gegriindete ,,Crimson Circle“ ist das irdische
Forum des ,,Crimson Council“ — einer spirituellen Gruppe feinstofflicher
Wesenheiten, deren Schwingungsfrequenz am ehesten mit der karmesin-
roten Farbe (erimson) zu beschreiben ist; er gehort zur Kryon-Gruppe und
repriisentiert die spirituelle Schwingung des Lehrens; u.a. wird er durch
den Meister Tobias prisentiert, der den ,,Crimson Circle“ auch als ,Klas-
senraum fiir die Neue Spirituelle Energie der Erde bezeichnet

Unendlichkeit: die liegende und stehende 8 (Acht) ist das Symbol der
Unendlichkeit; es verkorpert ebenfalls Stabilitit und Struktur und trigt in
sich das Prinzip der Verantwortung (Kryon)

Extras . Zeichen und Symbole




Bericht der Terrasof-Hilfsprojekie

Marz 003

Armut, Hunger, Krankheit, Gewalt, Ungerechtigkeit, Verzweiflung und Not sind Themen, die unseren Mitmenschen alltiglich Leid bereiten. Viele
von ihnen blicken ihrer Situation allein und hilflos entgegen. Wir sind bemiiht, den Menschen nach dem Maf ihrer Not zu helfen und dabei den
dringendsten Fillen den Vorrang zu geben. Unser Streben gilt der Vermeidung und Linderung menschlichen Leidens, dem Schutz von Leben und
Gesundheit, sowie der Wiirde des Menschen Achtung zu verschaffen. Unser Forum basiert auf freiwilliger und uneigenniitziger Hilfe ohne jedes
Gewinnstreben und steht allen gleichermalien offen. Im Mittelpunkt steht der hilfebediirftige Mensch. Wir unterscheiden nicht nach Nationalitit,
Rasse, Religion, sozialer Stellung oder politischer Uberzeugung. Eine zentrale Rolle nimmt die Férderung von gegenseitigem Verstindnis, Toleranz,
Freundschaft, Zusammenarbeit und das Streben nach dauerhaftem Frieden ein. Dieses Dritte Welt Projekt ist aus dem Entschluss der einzelnen
Mitglieder entstanden, ihren Beitrag zu leisten. Um hilfebediirftige Menschen anzutreffen, brauchen wir nur vor unsere Haustiir treten. So haben
wir entschieden, mit der Hilfe in unserer unmittelbaren Umgebung zu beginnen und dann schrittweise zu expandieren. Unser Konzept umfasst
folgende Zielgruppen: Alte, Kranke, Kinder, Obdachlose, Mittellose, Gefangene und Menschen in Krisen aller Art. Im Temsgf werden wir monatlich
die Ergebnisse unserer Arbeit in einem kurzen Bericht darstellen.

EHRENATMLICHE ARBEIT

Briefkontakt - Besuche - Organisatorische Unterstiitzung - Personliche Hilfe - Rechtsberatung
Ehrenamtlich investierte Zeit: iiber 150 Stunden

Besuche hilfebediirftiger Personen: 16

Briefkontakte zu verschiedenen Personen: 15 Briefe (12 geschrieben, 3 erhalten)

SPENDEN
Kleidung, Schuhe, Geld, Elektronische Gerite wie TV, Radio, Playstation, Tauchsieder, Haarschneidemaschinen,
Biicher, Zeitschriften, Spiele etc. Finanzierung von Wohnriumen, Lebensmitteln, Kleidern, Spielen etc.

Kleidungsstiicke: 134
Geld: 878,- Euro
Pakete: 3

Fiir weitere Informationen setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung. Wir freuen uns auch tiber Anregungen,
Vorschlige, Mithilfe etc. Gern beraten wir Sie personlich tiber die Moglichkeiten der Hilfe. Kleider-, Sach oder Geld-

spenden werden dringend gebraucht.

Kontakt: Terrasof e.V., Dinenstr. 2, 10439 Berlin
Tel. 030 . 445 345 2, Fax. 030 . 417 22 790, E-Mail: mail@terrasof.de

Spendenkonto: Verena Rahmig, Berliner Sparkasse, BLLZ 100 500 00, Kto. 416 635 6912
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Ein Forum fur alle Menschen

Gefangenen - Hilfsprojekt

Hilfe fur Straffallige und ihre Angehorigen
vor, wahrend und nach der Haft

Wir suchen
dringend geschenkt:
HI_T_- renkleidung (alle Graien)
rrenschuhe (alle Griien)

TVs (37cm Bildschirmgrofie, ohne Videotext)
Radio - (D - Kassetten - Spieler

(tagbar, mit integrierten Boxen und ohne Mikrofon])
Sony Playstation One
Tauchsieder (is 300 watt)
kleine Nachttischlampen
Wecker

Alles gern gebraucht & in gutem Zustand!
Wir danken fiur Eure Hilfe!

S
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Konfliktlosung, Kleidung, Waren des taglichen Bedarfs, Pakete, Geschenke,

Wer mochte anderen Menschen helfen?
Wir suchen ehrenamtliche Mitarbeiter, die unser
Gefangenenhilfsprojekt unterstitzen mochten. Es
werden viele unterschiedliche Maoglichkeiten gebo-
ten, sich ganz personlich und individuell einzubrin-
gen. Wir bieten eine umfassende Beratung, sowie
ein nettes und aufgeschlossenes Team. Da wir uns
noch im Aufbau befinden, bietet sich jede die

Maoglichkeit, dieses Projekt mitzugestalten. Sacht und
Geldspenden werden ebenfalls dringend bendotigt.
=
g -
5 g o g
x t m w -
- T g E o & = TR
T £ T C e £ ﬁ v EJ: v
0 £ d g o 0 £ 5 2 o £E2 g
L = 0 n8 Qg = N & T o =g n
T U 3 s = === TR
- L 0 ! o n = (TR c
=0 = - = 5 d 5 it £ 5 U
> -0 |fzd= N 2 ELs TS <2

Terrasof e.V.

(in Grilndung)
Danenstr. 2, 10439 Berlin
Fon: +49.30.445 345 2
Fax: +49.30.41 72 27 90
Maobil: +49.170.860 55 70
E-Mail: mail@terrasof.de

Spendenkonto:
Inh.: Verena Rahmig - Berliner Sparkasse - BLZ 100 500 00 - Kto. 416 635 6912

Montag bis Freitag von 10 bis 18 Uhr sind wir telefonisch zu erreichen.
Persdnliche Termine nach Vereinbarung.

Bucher, Zeitschriften
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Alle Temsg‘ Ausgaben k®nnen beim K NOW Verlag nachbestellt werden
und sind auch in Form eines r¢ ckwirkenden Abonnements erh@ltlich.

P

Sof Chan I\Mim;a
Das Neue Zeitalren

Djwhal Khul

Im Internet sind sie unter www.terasof.de zu finden.

Bestellungen bitte mit Angabe des Kennworts (Terasof-Aboi an:

K NOW Verlag, D2nenstr. 2, 10439 Berlin
E-Mail: mail@terasof.de

l. Ausgabe
September 2003

Gesprache mit Sof: 1.-4. Sitzung
Wer ist Sof?

Wir stellen vor: Feroniba
Terasof-Forum: Vorstellung

2. Ausgabe
Oktober 2003

Gesprache mit Sof: 5.-10. Sitzung

Wir stellen vor: Pr@sentation der Meister
Das Ter-Symbol

Terasof-Forum: Forum, Klassen, Kreise

3. Ausgabe
November 2003

Gesprache mit Sof: 1.-4. & Il. Sitzung
Wir stellen vor: Djwhal Khul

Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil |
Neue Energie - Alte Energie 14
Terasof-Forum: Einweihungskurs

4. Ausgabe
Dezember 2003

Gespr@che mit Sof: 12.-16. Sitzung
Wir stellen vor: Seth

Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil 2
iNeue Energie - Alte Energie I13
dWer ist Jesus Christus?4
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5. Ausgabe
Januar 2004

Gespré@che mit Sof: 17.-23. Sitzung
Wir stellen vor: Tobias

Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil 3
dWas ist Channeln?3

Terasof-Forum: Die Terasof-Gruppe

6. Ausgabe
Februar 2004

Gesprache mit Sof: 24.-32. Sitzung
Wir stellen vor: Kryon

Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil 4
0Das Neutrale Implantati
Terasof-Forum: Intensiv-Kurs

Eon

7. Ausgabe
Marz 2004

Gesprache mit Sof: 33.-38. Sitzung
Wir stellen vor: Sof

Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil 5
0Karma existiert nichta

Praxis: Realit2t als Spiegel

8. Ausgabe
April 2004

Gespr@che mit Sof: 39.-42. Sitzung
Tobias: Shoud 7

Kryon: Meisterschaft Teil |
Magazin: Das Neue Zeitalter - Teil 6
dTeilpers®nlichkeitsarbeita

Praxis: Analyse ¢ber Kryon ¢Das
Zeiten- Endej, 1. Kapitel - Teil |



Temsoj Abonnement

Fur die Abo-Bestellung bitte diesen Coupon kopieren und an folgende Adresse senden:

Temsg[Abo—Service, K NOW Verlag, Danenstr. 2, 10439 Berlin, Fon: +49.(0)30.445 345 2, Fax: +49.(0)30.417 22 790

Das Jahres-Abo hat folgende Vorteile:

Na alle!

Sie erhalten eine Ausgabe kostenlos

Das Terasof Magazin wird lhnen ganz bequem nach Hause geliefert

Der Versand ist kostenfrei

Sie bekommen regelméfig aktuelle, praktische Informationen zum spirituellen Leben
Sie verpassen auf keinen Fall die néchste Ausgabe

Das Terasof Abo ist eine tolle Geschenkidee

QOO0 OOeC

Terasof Abo-Coupon

Das Terasof Magazin erscheint jeden Monat. Eine einzelne Ausgabe kostet 4,- €. Im Jahres-Abonnement kostet Terasof 44,- € inklusive
Versandkosten innerhalb Deutschlands. Fir einen Versand auBerhalb von Deutschland bitten wir Sie, Ricksprache mit dem Terasof
Aboservice zu halten. Das Abonnement gilt for ein Jahr und verléngert sich automatisch um ein weiteres Jahr, wenn nicht mindestens
zwei Monate'yor Ablauf des Abonnements gekindigt wird.

0 Ja, ich méchte das Terasof Magazin ab der néchstméglichen Ausgabe abonnieren!

0 Ja, ich méchte das Terasof Magazin ab dem abonnieren!
0 Ja, ich méchte das Terasof Magazin rickwirkend abder Ausgabe abonnieren!
0 Ja, ich bestelle ein Geschenk-Abonnement ab ' zu obigen Bedingungen. Bitte senden Sie

das Magazin an die unten angegebene Lieferanschrift. Die Rechnung begleicheich:.

0 Ja, ich bestelle folgende Ausgabe(n) (kein Abo)

Die Zahlung erfolgt per:
Q Verrechnungscheck (liegt bei).

0 Uberweisung auf das Terasof Konto

Silke Klass, Berliner Sparkasse, Kto. 20 50 175 330, BLZ 100 500 00
Verwendungszweck: Terasof Abo

Q Abbuchungsvollmacht: Ich ermachtige den K NOW Verlag, vertreten durch Silke Klass, widerruflich, féllige Betrage for
Lieferungen und Leistungen von meinem Konto abzubuchen.

kio. DU UDOODL sz UL D

Geldinstitut

Konto-Inhaber
(falls vom Namen abweichend)

Datum/ Unterschrift

Rechnungso nschrift: Lieferanschrift: (falls abweichend von der Rechnungsanschrift)
Name: Name:

Vorname: Vorname:

Strafe, Nr.: Strafe, Nr.:

Postleitzahl, Ort: Postleitzahl, Ort:

Telefon: Telefon:

E-Mail: E-Mail:

Datum/ Unterschrift:
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KRYON

Lee Carroll prasentiert ,,Die Reise nach Hause

11

am 10./11. Juli 2004 in BERN

Was Sie in Bern horen und erleben werden, ist
bisher noch nie auf Deutsch prasentiert worden.
Hier erleben Sie Lee Carroll zwei ganze Tage lang
.pur”: Er halt Vortrage, gibt Erlauterungen, macht
Channellings und liefert Studien zum Kryon-Buch
Die Reise nach Hause.

Dieses ist das einzige der Kryon-Blicher, das
als ein komplettes Gleichnis zu verstehen ist, und
dem Lee in den USA ganze Seminare widmet.
Das Buch steckt voller Ratsel und Metaphern;
alles hat vielschichtige Bedeutungen; immer geht
es um die neue Energie und darum, wie sie in uns
und mit uns wirkt.

Lee wird viele der Metaphern erklaren und

Lee Carroll in BERN

Die Reise nach Hause
Seminar, 10./11. Juli 2004,

Sa 11-18 Uhr, So 10-17 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 175 Euro

erm. 150 Euro - Ort: Kursaal Bern
KornhausstraBe 3, 3000 Bern 25

Anmeldung:
fur Deutschland bei Wrage
Tel: +49/40/41 32 97 15

und in der Schweiz:

Bern: Buchhandlung Weyermann
Tel: 031-311 37 46 und

E. Conrad Tel: 031-951 70 30
Zlrich: Buchhandlung im Licht
Ticketverkauf

Basel: Sphinx Buchhandlung

Tel: 061-261 92 92

jeden Tag ein Kryon-Channelling geben. Hier ist die Gelegenheit, Lee intensiv
kennenzulernen, denn wir wollen in engem Kontakt die Zeit dazu nutzen, ein fur
die neue Energie von heute sehr wichtiges Thema gemeinsam zu untersuchen.

Vorankindigung

Lee Carroll und das KRY_ON-TEAM
kommen erstmals nach Osterreich

Kryon-Event in SALZBURG

mit Lee Carroll, Jan Tober, Robert Haig Coxon
Peggy Phoenix Dubro und Dr. Todd Ovokaitys

und als Special Guest Fred Sterling.
Fred channelt »Kirael«. 23./24. Oktober 2004

*

: t*" X Teilnehmerbeitrag fur Salzburg:

R

Wrage Seminar Service - SchluterstraBe 4 - D-20146 Hamburg

Tel: +49-40-41 32 97-15 - Fax: +49-40-44 24 69 - Email: wrage@wrage.de - www.wrage.de
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*
*
*i*** *
A Frihbucher bis 30. Juni 150 Euro, Frihbucher bis 31. August 175 Euro, erm. 150 Euro
Ab 1. September: 200 Euro, erm. 175 Euro - Ort: Salzburg Congress, AuerspergstraBBe 6
| Information und Anmeldung:
*k
Xy



PULLINIARITT A

Die Passion Christi

Es fillt schwer, noch etwas zu sagen, was iiber diesen Film nicht schon gesagt worden wire: ein Horrorfilm
im Mantel einer religiosen Geschichte, ein gutes Erlebnis hauptsichlich fiir Sadomasochisten oder solche, die es
werden wollen, die unnétigen Phantasien eines religiosen Eiferers, der seltsame Trip eines alternden Hollywood
Stars in der Midlife-Crisis etc. Aber ist das wirklich alles? Ich denke, leider ja. Und so begann der Abend fur
mich auch mit einem leichten Grauen: Kurz bevor sich das Licht im Saal zum Beginn des Filmes senken sollte,
trat ein Mann auf die Biihne des kleinen Miinchner Kinos. Er war von seinem Verein, der ,,Christlichen Gemein-
schaft, charismatisches Zentrum e.V.“ zu uns gekommen, um uns allen die Chance begreiflich zu machen, die uns
durch das bald folgende Kunstwerk zuteil werden konnte, und die wir folglich nur ergreifen miissten: Wir wiren
allesamt Stinder und hitten somit keine Aussicht auf eine Frlosung. Das saf3 erstmal. Die Rettung wire jedoch
nahe: Wiirden wir verstehen, dass Jesus alle Stinden auf sich nahm, sofern wir an seine Heils- und Leidensge-
schichte glauben, so wiirden wir im Augenblick des Todes von unseren Stinden befreit werden und hitten freien
Eintritt ins Himmelreich - die guten ins Tépfchen, die schlechten ins Kropfchen, ruggediguh. Na das konnte ja
heiter werden.

Und dann kam der Film: Aufgrund der vielen detaillierten Darstellungen von Gewalt, die Jesus im Laufe
seines Leidensweges angeblich zuteil wurden, war der Abend fur mich hauptsichlich anstrengend. Nur kurze
Unterbrechungen, in denen beispielsweise Ausschnitte aus dem Abendmahl oder das Aufeinandertreffen Jesu mit
Maria Magdalena gezeigt werden, lassen den Zuschauer einige Male aufatmen. Ansonsten wiirde ich sagen: ein
ganz klarer Fall von ,Alter Energie‘. Kriecht im Staub, ihr Siinder, tut Bule, dann habt ihr vielleicht noch eine
Chance auf eine Verbesserung (aber die bitte erst nach dem Tod)!

Und was ist das auch fiir eine Darstellung eines Meisters: Jesus bibbert im Garten Gethsemane, als er das
drohende ,,Unheil“ befiirchtet, stindig ist der Teufel unterwegs, um ihn zu iiberwachen, und die Schlange - stell-
vertretend fiir die Versuchung - wird da mal eben unter seinem Ful} zerquetscht, als hitte sie keine L.ebensberech-
tigung. Uberhaupt sind sie alle verzweifelt: Maria, Maria Magdalena, Johannes... Ein Bild des Leids und der
Verzweifelung, scheinbar ohne einen Funken des Glaubens daran, dass alles richtig im Sinne des groen Planes
wire. Da weint sogar der liebe Gott eine Trine aus dem Himmel, die die Erde erbeben lisst, als sein ,einziger
Sohn® stirbt. Wie albern. Wir tragen alle den géttlichen Samen in uns. Jeder Einzelne. Der Tod im Sinne eines
Endes ist eine Illusion. Dieser Film will uns weiss machen, dass es anders wire.

In einem Interview mit der Zeitschrift ,Cinema“ sagt der Regisseur, Hauptinitiator und Koproduzent Mel
Gibson: , Ich glaube, dass es zwei Reiche gibt: ein Reich des Guten und eins des Bosen. Und wir Menschen sind
die Butter zwischen diesen beiden Brotscheiben...“ Mit seinem neuen Film gibt es jetzt auch noch ein bisschen
Blutwurst auf das Butterbrot. Mein Tip: Sehen sie sich den Film ,Birenbriider an. Der macht Spal3, ist lehr-
reich, gefiihlvoll, spannend und unterhaltsam.... und es geht um die Liebe .

PS: Wir empfehlen Shoud 8 von Tobias zu lesen, der Bezug auf diesen Film nimmt. Ihr findet eine gekiirzte
Fassung des Shouds in dieser Terasof Ausgabe.

[SE]
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Hier ist Platz fiir Eure Anzeige!

Da wir groBen Wert auf Qualitdt und Inhalt legen,
verdffentlichen wir nur Anzeigen, von deren Inhalt
wir Uberzeugt sind. Anzeigenpreise sind individuell
mit der Redaktion abzusprechen.

Bitte wendet Euch an den Anzeigenservice
Terasof-Anzeigen
Diinenstr. 2, 10439 Berlin
Fon: +49.30.445 345 2
Fax: +49.30.417 22 790
E-mail: mail@terasof.de
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